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冬春季疫情防控知识科普

为啥总是冷链“掉链子”？进口冷链食品咋消毒？

县卫生健康局 宣

最近，多地进口冷链食品外包装检出新冠病毒

阳性，对此，各地也在加密“冷链防控网”，让冷链“不

掉链”。

为什么总是冷链“掉链子”？

其实，低温和塑料，这两样，都是有利于病毒保存

的，不单是新冠病毒，很多病毒都是耐冷不耐热，许多

病毒可以在4度的冷藏环境下保存一个月，在冷冻条

件下保存数年。

而常温条件下，在空气中只能存活三小时的病

毒，在塑料上需要三天左右才会下降到感染力水平以

下。尤其是海鲜加工厂、贸易物流站和生鲜市场这样

的地方，低温潮湿，人群密集，更有利于病毒的传播。

从进国门到进家门，进口冷链食品如何消毒？

中国疾控中心消毒学首席专家张流波表示，国外

进口的这些冷链食品，我们在做消毒的时候，一般要求

从到达海关开始进行消毒。因为食品包装它可能涉及

集装箱、大包装、中包装、小包装，所以在运输和加工生

产的过程中，需要在各个不同环节进行消毒处理。

冷链消毒要注意哪几点？

一是低温消毒比较困难，所以一定要用低温有

效的消毒剂。二是对所有需要消毒的（冷链食品）包

装表面进行全方位消毒。不存在抽检问题，要对所

有包装进行消毒，而且是每一面都进行消毒。三是

消毒处理要注意消毒剂喷洒时间，通常需要10至20

分钟才能发挥作用。四是消毒处理要注意消毒剂喷

洒用量，通常1平方米需要100至200毫升才能达到

消毒的效果。

需要注意的是，这种消毒并不针对食品，因此在

加工、烹饪这些冷冻食品时，仍旧需要注意环境消毒

和个人防护。处理完冷冻食品后，要及时进行手部消

毒，没有对手部进行消毒前，禁止触摸眼、口、鼻等。

疫情防控切勿大意！及时做好卫生消毒！

在此也提醒广大市民：增强个人防护意识，重点

场所、重点区域要科学佩戴口罩，勤洗手、常通风，保

持一米以上社交距离。如有发热等不适症状，应做好

防护措施，避免乘坐公共交通工具，尽快就近到医疗

机构发热门诊就诊。

（来源：微信小程序“国务院客户端”、湖州发布、

健康浙江、央视新闻客户端）

二、怎样识别一氧化碳中毒

1.轻度中毒。中毒者会感觉到头晕、头痛、眼花、

全身乏力，这时如能及时开窗通风，吸入新鲜空气，症

状会很快减轻、消失。

2.中度中毒。中毒者可出现多汗、烦躁、走路不

稳、皮肤苍白、意识模糊、老是感觉睡不醒、困倦乏力，

如果采取有效措施，基本可以治愈，很少留下后遗症。

3.重度中毒。此时中毒者多已神志不清，牙关紧

闭，全身抽动，大小便失禁，面色口唇现樱红色，呼吸、

脉搏增快，血压上升，心率不齐，肺部有罗音，体温可能

上升。极度危重者可持续深度昏迷，脉细弱，不规则呼

吸，血压下降，也可出现高热40摄氏度，此时生命垂

危，死亡率高。即使有幸未亡，也会遗留严重后遗症。

三、一氧化碳中毒的现场急救原则

1.应尽快让患者离开中毒环境，并立即打开门窗，

流通空气。

2.患者应安静休息，避免活动后加重心、肺负担及

增加氧气的消耗量。

3.给与中毒者充分的氧气。

4.对中毒较轻的病人，可以让他喝些浓茶、鲜萝卜

汁和绿豆汤等。

5.神志不清的重毒患者必须尽快抬出中毒环境，

让病人平躺下，解开衣扣和裤带。在最短的时间内，检

查病人呼吸、脉搏、血压情况，根据这些情况进行紧急

处理。

6.中毒者呼吸心跳停止，立即进行人工呼吸和心

脏按压。还可以针灸，针灸时刺入人中、足三里、十宣

等穴位。

7.呼叫120急救服务，急救医生到现场救治病人。

8.病情稳定后，将病人护送到医院进行进一步检

查治疗。

9.中毒者应尽早进行高压氧舱治疗，减少后遗症。
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科学防范一氧化碳中毒（二）

因新建湖州至杭州西至杭黄高铁连接线工程建设需要余杭

特大桥3#～4#新下线限高施工，就有关事项通行公告如下：

一、施工时间：2020年12月23日至2021年1月23日（遇不

可抗力顺延）；

二、限高路段：新下线（金鹅山村新盟至德清公安局车辆管

理所路段），限高2.50米；

请大、中型货车绕道行驶，因施工造成出行不便，敬请谅解!

德清县公安局交通警察大队

德清县公路管理局

中铁十一局集团有限公司湖杭铁路项目经理部

2020年12月23日

关于湖杭高铁余杭特大桥新下线

DK36+375.8～DK36+456.8限高2.5m施工公告

广告

大越期货股份有限公司湖州营业部是经中国证监

会批准，在浙江省工商行政管理局注册成立的金融服

务企业，主营：商品期货经纪、金融期货经纪；现有正式

员工7人，业务居间人30多人，2020年代理交易额

1100亿元。

因业务发展需要，2021年需招聘员工及业务居间

人若干名，招聘条件

1.大专以上文化程度

2.年龄在三十五周岁以下

3.无不良信用记录

4.期货从业人员资格考试合格

5.业务达到公司入职考核要求，附合上述1、2、3条

件，可择优录用为业务居间人，试用期半年，达到条件

4、5，可申请转为正式员工。待遇：转正后实行八级工

资标准，年薪在8至60万元之间，享受国家规定的“五

险一金”，享受双休及法定节假日带薪休假；每二年免

费体检一次；每二年享受公费国内外旅游一次；重大节

日（国庆、中秋、春节）公司统一派发现金及实物礼包。

欢迎有志于期货事业的伙伴们，来人来电咨询。

营业部地址：德清百乐街宇恒财富国际三楼A座，咨询

电 话 8078197、13706537808 （ 微 信 同 号 ）

13666543589（微信同号）

大越期货股份有限公司湖州营业部

2020年12月24日

大越期货招聘启事
广告

咨询电话: 8077002、8061051

地址:武康街道中兴南路 249号

欢迎关注
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