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不知不觉，暑期已经接近

尾声。今年是“双减”政策落地一

周年，在这个火热的暑假里，孩子

们的暑期生活有什么新变化呢？

通过近期采访记者发现，这个暑

假，越来越多的学生不再沉浸在

“题海”，奔波于各类补习机构，而

是在更多元的实践作业中期待收

获，经历更多彩的暑假生活。

| 记者 杨名

8月22日下午，县文化馆的舞

蹈教室里，“艺术有约英溪课堂”的

小朋友们在老师的指导下，身穿戏

服甩着水袖，踩着小碎步进行着最

后一堂课的表演。

盛子桓（小名图图）是这期“小

演员”中年纪最小的一位，虽然不到

4周岁，但经过8天的学习，他竟然

能有模有样地完成《我家有个小九

妹》的戏剧表演。虽然唱功有些稚

嫩，但眼神中透露出的那份认真，让

在一旁陪伴的妈妈倍感欣慰。

“孩子比较喜欢越剧，可能他更

喜欢节奏强、欢快一些的。”妈妈胡

丽萍说，图图从小跟着外婆看戏曲

节目，经常模仿戏剧演员的动作，挥

舞毛巾或者吃饭用的小罩衣。“最早

接触戏曲，是两周岁时姨妈送的一

根戏曲道具马鞭，当时人还没有马

鞭高。”她回忆道，两岁半时，图图最

爱的玩具是扇子和一条绿色水袖，

只要听到越剧音乐响起，就会手舞

足蹈，晚上睡觉也是伴着越剧声入

睡。“他是从骨子里的喜欢，这把扇

子是走到哪带到哪。嘴里哼唱着节

奏，非常有范儿，逗得全家人大笑。”

“如果孩子一直保持对戏剧的

热爱和兴趣，以后有机会参加培训

或者有缘遇到专业的老师愿意教

他，我们会全力支持。他马上就要

上幼儿园了，希望能一直保持这份

热爱。”胡丽萍表示，自己非常喜欢

中国传统戏曲，学习戏曲需要练习

做派、身段、唱腔等，这个过程很辛

苦，却能锻炼毅力、培养自信。

一颗炽热的
“戏曲心”

这个暑假，即将步入初中生活的杨阳与爸爸共赴

了一场公益之旅，与四川大凉山的孩子们碰撞出了友

谊的火花。

这是一份“升学礼”。杨东良是杨阳的爸爸，也是

一名公益人。机缘巧合下，2019年，他与大凉山的一

个孩子结了对，于是，就有了今年7月的这场凉山行。

“我想在我做公益的同时，带着孩子去看看不一样的世

界。”杨东良告诉记者，这次和儿子去的昭觉县位于地

震带，长期遭受自然灾害，当地的村民走到最近的一

个小镇都要2个小时，是四川当地最贫穷落后的地

方。“他们生活困苦，眼里依然充满希望，心里有着质

朴的爱。”

回忆起这趟旅程，杨阳说，令他印象最深刻的是走

访到一户家庭，家里有四个孩子，其中最大的16岁的

姐姐出门去挖土豆了。“他们那儿很多土房子，父母已

经去世……”说到这儿杨阳哽咽了。

杨阳今年13岁，正处于青春叛逆期，平日里常会

与父母争吵几句。旅途期间，父子俩每天开车500多

公里，走了6000多公里，走访帮扶30多户贫困家庭，

每到一处，杨阳都会拿出手机和当地村民合照，他说，

这不仅是一次生活体验，更是爸爸对他“沉甸甸”的

爱。“带着责任感生活，尝试为这个世界带来一点有意

义的事情，你会发现生活更加有意义，生命不再枯燥。”

一份爱的“升学礼” 大学生活是什么样的？应该

怎么选专业？食堂好不好吃？在

没踏入大学校门前，高中生总是会

对大学充满向往。为深化“矢志不

渝跟党走、携手奋进新时代”“喜迎

二十大、同心跟党走”等主题教育

活动，增强与浙江工业大学之间的

校校联合，8月初，浙工大附属德高

的高三学子冒着炎炎烈日，开启了

他们为期三天的浙工大研学之旅。

这次活动主要涉及生物工程、

微生物与发酵工程2个学科门类，

分为“工大与我”初印象、报告分

享、参观交流3个阶段。在浙工大

老师的带领下，学生们参观了浙工

大图书馆、校史馆、材料学院大楼

及实验室，随后浙工大材料科学与

工程学院院长王旭介绍了材料专

业的起源、分类及培养模式，介绍

中从自身的选专业开始，深入浅

出，娓娓道来。每一个细节都感染

和激励着在场的学生。

成长是一场盛大的行走，研学

旅行是行走的课堂。杨淳一是

2019届浙工大附属德高的毕业生，

现就读于浙工大生物工程专业，研

学期间，他以个人的学习、科研经

历与同学们做了一次分享。他说，

“我很荣幸能通过自己的经历，让

同学们对大学生活有所了解有所

向往。面对高考，希望同学们不仅

要掌握知识，更要掌握学习方法。”

通过这样的研学之旅，同学们

表示，将认真总结在社会实践过程

中的所学、所思、所悟，以新时代青

年的奋进姿态书写新的人生章程。

一次研学
毕业之旅

德清县逸夫小学开展多彩暑期托管，学生们利用废弃纸箱，自制五彩缤纷的恐龙。

德清县实验学校开展暑期“亮健”行动，孩子

们积极响应，参与体育锻炼，增强自身体质。

德清县舞阳教育集团舞阳校区开展“警防溺水，安全一夏”小蚂蚁暑期实践活动。


