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编辑推荐
《那不勒斯的萤火》被誉为欧美文

坛近十年来的“灯塔”巨作。跟《追风
筝的人》《阿甘正传》一样震撼灵魂、给
人力量。

故事创作与社会背景、历史事件结
合，恢宏大气，被誉为“一部史诗级的
伟大作品”。

内容简介
在那不勒斯有这么一群人，他们代

表着这片地区最强大的生命力，却默
默无闻，被这座城市的黑暗淹没，迷失
在无为的生活里。也有那么一些人，
他们无视绚丽的霓虹，在这片黑暗中
追寻着希望的萤火。

马尔切罗是银行职员的儿子，性格
乖顺温和，一次偶然，使他的人生与黑
手党的儿子利奥有了交集。利奥桀
骜、叛逆、无畏而又自由，他们彼此吸
引着，一起度过了美好的童年。然而
在利奥十六岁那年，父亲在一次追杀
中丧命，利奥和马尔切罗也开始渐行
渐远。马尔切罗逐渐成长为一个优秀
的少年，利奥则开始了抢劫、贩毒的浑
噩生活，仿佛在一步步沿着父亲的轨
迹走下去。

三年后，利奥离开了那不勒斯去
往美国，在那里娶妻生子，生活渐渐
恢复正常。此时的马尔切罗也一步
步按照计划好的人生平顺地生活着，
他们的人生好似再没了交集。然而
一通电话，利奥再次回到那不勒斯，
并意外开始了长达十二年的囚徒生
活，而马尔切罗看似风光优秀的人生

也是暗潮涌动……

作者简介
马西米利亚诺·威尔吉利奥，1979

年出生于那不勒斯，意大利知名的作
家和编剧，已出版过多部作品。其文
字干净大气，善于将故事创作与历史
事件结合，直击人心。《那不勒斯的萤
火》一书在意大利刚上市就以其极简
风和历史小说的完美平衡得到国内外
媒体的一致盛赞，威尔吉利奥也因此
被誉为“那不勒斯最好的作家”。

（组稿：王建生）

《那不勒斯的萤火》
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赵艳红

如果你在读书网站上评价某书
好，或是不好，反正不管你怎么说，
都会引来一番争论。这种争论有
意义吗？大多数时候，只是在浪费
时间，并且还会惹一肚子气。因为
常常有人会不惜使用人身攻击的
方式来捍卫自己的观点。弗吉尼

亚·伍尔芙在《如何去读一本书》一
书中言：“滑铁卢之战是在某一天
打的——这是肯定的。但是，《哈
姆雷特》是不是要比《李尔王》好
呢？这一点谁也说不准。答案全
由诸位读者自己决定。”

《如何去读一本书》是弗吉尼
亚·伍尔芙的读书随笔集，她在书
中畅谈了她阅读的方法、心得和感
想，表达了对诸多作家和作品的见
解。弗吉尼亚·伍尔芙系英国女作
家、文学批评家和文学理论家，意
识流文学代表人物，被誉为二十世
纪 现 代 主 义 与 女 性 主 义 的 先 锋 。
两次世界大战期间，她是伦敦文学
界的核心人物，著有《达洛维夫人》

《到灯塔去》等。
伍尔芙很感性，读书随笔写得

相当随意，抒情的笔调，探寻的口
吻，很少下判断，甚至大部分文字看
似模棱两可。不过，看似散漫的文
字，里面却是很真诚的独立见解。
她的很多观点，我还是很认同的。

“ 如 何 去 读 一 本 书 ？”伍 尔 芙
说，“我要特别强调我这个题目末
尾的问号。即使我自己可以作答，
问题的答案也只适用于我个人，而
不是每个读者。事实上，当我们给

别人提有关读书的建议时，最好就
是让他们不要听从建议，而是要听
从直觉，凭借自身的理性思维，得
出自己的结论。”这不只是因为她
的谦虚，在她看来，“独立性才是
一 个 读 者 所 拥 有 的 最 重 要 的 品
质”。她说：“如果把那些身穿厚
皮毛长袍的权威人士请进我们的
图 书 馆 ，让 他 们 指 点 我 们 怎 样 读
书，读什么书，再为我们所读的书
做出价值评价，这无疑是对自由精
神的摧毁，也就掐断了精神圣殿的
生机。我们生活的方方面面都被
法规和惯例束缚着——而在读书
方面，我们不用遵照任何规定。”

“不要向作者发号施令，而是
要努力地变成作者本人。我们应
是作者的合作者和同谋，如果你一
开始就退缩不前，观望慎言，或是
评头论足，你就无法从阅读中获取
尽可能多的价值。但是，如果你能
尽量敞开心扉，那么从书本的前几
句开始，原先那些不易觉察的词语
和隐含之意就会把你带入常人无
法达到的生命状态。沉浸在这样
的状态中，去熟悉这个状态的点点
滴滴，很快你就会发现作者正在给
予或试图给予你的东西是非常明

确的。”伍尔芙怎么能主张读者跟
着作者的思路走，万一被带进沟里
怎么办？那么，脑袋岂不真成了叔
本华所说的他人书的“跑马场”。
后来又见伍尔芙写道：“只有当我
们已经在阅读过程中老老实实积
累了问题和猜测，他们才能帮助我
们。如果一味地聚在权威脚下，如
静卧在篱笆树影边的羊群，我们就
得不到他们的任何帮助。只有当
他们的裁决与我们所想的相冲突
时，我们才能理解他们，甚至甘愿
折服于他们的观点。”显然，是我理
解错了。或许，在伍尔芙看来，读
书应该先走进去。很多的评论，是
在还没读懂时就发出来了。伍尔
芙说：“读小说是一门困难而复杂
的艺术。如果你打算运用能被称
作伟大艺术家的小说家们向你提
供的所有东西，你不仅要具备极其
犀利的洞察力，还要具备非常大胆
的想象力。”以伍尔芙的说法，绝大
多数读者一直都在门外边呢！

我常见有人问：读书有什么方
法或窍门？其实，最重要的是去读，
方法都是次要的。人们总是习惯于
舍本逐末，或者，这只是人们用于逃
避读书的借口。

名家欣赏

读 书 ，听 从 自 己 的 声 音
——读《如何去读一本书》有感

庆 燊

“我们常说性格决定命运，那么性格是怎么形成的呢？
不就是原生家庭给予孩子的种种影响吗？仔细观察，每个孩
子的身上都有父母的影子，父母的言行，都在孩子的心灵上
打下烙印。从这个意义上来说，决定一个孩子命运走向的，
最初最关键的是他或她的父母。家长的一举一动都是在孩
子心中栽下的种子，说不定什么时候就发芽长大。”

打开这本书，作者在前言中的这段话一下子就吸引了
我。诚如所言，作为教师的我接触了太多的孩子，很多的实
例，无不验证了这段话。

细细读来，全书 69 篇文章，分成八集。从现代家庭教育
容易产生的问题和误区入手，结合学校教育，借助种种家长
在家教中成败得失的翔实案例，逐一剖析了父母与子女各自
不同的心理，详细生动地描述了其看法与做法，以及带来的
不同后果，并从父母与孩子的亲子沟通上，对待孩子的成长
烦恼上，孩子在家庭的所属位置等容易产生的问题及误区，
给家长在如何有效地与孩子沟通，如何建立良好的亲子关
系，如何培养孩子的积极心态与优秀品质，如何解决孩子身
上的小毛病，如何让孩子具备自立能力，如何帮孩子树立自
信自尊，如何解决孩子青春期的烦恼等方面提供了建设性的
意见。比如在对待孩子早恋、电子产品的副作用，兴趣与学
业，特别是如何对待青春期逆反的孩子……一个个生动的故
事，不仅阐述了作者独特的见解与思考，还提出了科学可行
的方法，这些方法都是作者多年教育工作中，得以验证的有
效的良策。每一个案例都围绕一个焦点问题展开：比如孩子
写作业陪不陪，怎样陪；如何与手机打一场争夺战；在家庭生
活中，特别是出现问题的家庭中，怎样呵护孩子的成长……
这些娓娓道来的故事，就仿佛发生在我们身边。从案例中的
家长和孩子身上，依稀可以看到我们和子女的影子。相信读
过的人，都能在脑海中建立一个清晰而深刻的概念：只有在
父母理性、智慧的爱的陪伴下，孩子才能得到健康的成长。

《孩子成长父母如何智慧地面对》是小学资深教师、星级
班主任王霞老师的新作。她在多年的班主任教师工作中，积
累了丰富的教育心得，能够剖析家长与孩子各自不同的心
理，有效地进行家校沟通。

对于王霞老师，我并不陌生，经常能在各大报刊读她的
文章，特别是那些教育故事，用生动的案例讲述了一个个孩
子成长的故事，不仅生动，而且深藏着教育智慧，每一个都给
人莫大的启发。这本书也是如此。很欣喜看到这么贴近生
活，实实在在的教育故事和理念，能够借此书得以传播，让更
多的人了解到被不经意间忽略的家校之间的教育误区，这是
家长，也是孩子们的幸事。

用智慧的爱

陪伴孩子成长
——读《孩子成长 父母如何智慧地面对》有感

心中好书

彭忠富

清 人 郑 板 桥 曾 经 告 诫 子 孙 ：
“ 流 自 己 的 汗 ，吃 自 己 的 饭 。 自
己 的 事 自 己 干 ，靠 天 靠 地 靠 祖
上 ，不 算 是 好 汉 。”有 些 人 觉 得 ，
郑 板 桥 的 忠 告 是 说 给 男 人 听 的 ，

对 于 女 人 来 说 当 然 应 该 依 靠 丈
夫，我们只需要负责“貌美如花”
就 行 了 。 但 在 当 今 社 会 ，如 果 一
个 女 人 经 济 不 独 立 ，总 是 想 着 靠
男 人 ，那 么 当 她 离 婚 时 ，就 会 受
到沉重的打击。因为长期待在鸟
笼 里 养 尊 处 优 ，你 已 经 失 去 了 搏
击风雨的勇气和力量。女人并非
天 生 就 是 弱 者 ，女 人 也 有 实 现 自
我的需要。看看那些最杰出的商
界 女 性 ，譬 如 格 力 的 董 明 珠 ，华
为 的 孙 亚 芳 和 蚂 蚁 金 服 的 彭 蕾 ，
我们还能说女性只能待在家里相
夫教子么？

美国企业家、电视节目制作人
以及地产大亨内莉·加兰认为，女
人也能够掌控自己的未来和幸福，
关键是你要学会投资自己，这样就
能获得成长的勇气、思路和方法。
内莉·加兰在最新出版的《最好的
投资是投资自己》一书中，与读者
分享自己一路走来如何努力投资
自己，最终实现经济独立和人格自
由，以及在这段人生中所学得的经
验和教训。书中指出，你当下面对

的问题，都来源于自身不够强大。
而获得力量和成长的有效方式，莫
过于持续不断地投资自己。

本书包括《投资理念》等三部
分，作者用大量案例和浅显易懂的
道理告诉我们，如果你想要过上不
依附、不浮躁、不凑合的生活，就得
像投资人一样审视自己，像被投资
人一样鼓励自己。当你艰难、孤独
和渴望提升时，正是投资自己的时
候。投资自己，不仅意味着提升自
己的能力，获得更多收益，也意味
着思维方式的转变。我们用投资
者的眼光重新审视自己的优势和
缺点，站在被投资者的角度去觉醒
和努力，从而在物质和精神上都变
得富足。

以 投 资 方 法 为 例 ，分 为 设 目
标 、定 策 略 和 去 实 现 三 步 。 譬 如
作者 20 多岁定下的目标是：“还清
房贷，真正拥有属于自己的家；除
自 己 住 的 房 子 以 外 ，还 要 有 一 套
房子，用来出租盈利；在校学习，
获得学位；攒够退休后的生活费；
送 孩 子 上 大 学 ；在 古 巴 买 一 套 海

滨别墅和环游世界。”作者在 45 岁
那 年 ，实 现 了 上 述 所 有 目 标 。 因
为 她 不 仅 制 定 了 目 标 ，还 通 过 策
略 去 实 现 这 些 目 标 。 说 来 简 单 ，
就 是 赚 钱 、存 钱 和 投 资 。 赚 钱 是
基础，存钱要坚持，最后还得学会
投资，让钱生钱，最终你就会实现
财务自由。

要 想 财 务 独 立 ，不 一 定 非 得
做 出 轰 轰 烈 烈 的 壮 举 ，你 只 需 从
现 在 开 始 投 资 自 己 就 够 了 。 所
谓 投 资 自 己 ，不 过 是 怀 揣 梦 想 、
心 存 希 望 、努 力 自 律 、奋 勇 前
行 。 你 唯 一 能 改 变 的 人 只 有 你
自 己 。 你 若 能 改 变 自 己 ，将 一 切
掌 握 在 自 己 手 中 ，身 上 自 会 散 发
出 一 种 踏 实 靠 谱 、稳 重 强 大 的 气
场 。 这 样 一 来 ，你 毋 需 多 言 ，也
不 必 表 现 得 咄 咄 逼 人 、引 人 注
目 ，身 边 诸 人 对 你 的 态 度 自 会 随
之 而 变 。 你 会 向 外 界 传 达 出 这
样 的 信 息 ，我 是 一 个 自 立 自 强 的
人 ，我 的 未 来 和 幸 福 掌 控 在 自 己
手中。

掌控自己的未来和幸福
——读《最好的投资是投资自己》有感
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编辑推荐
美国普利策文学奖、法

国 费 米 娜 文 学 奖 获 奖 作

品，一经出版便登上《纽约
时报》畅销榜首位，在美国
社 会 掀 起 南 方 文 学 的 热
潮！

入选“美国校园必选读
物”。亚马逊、Goodreads 高
分评价，《纽约时报》《大西
洋月刊》等多家媒体鼎力推
荐。

长销不衰的文学经典，
简 体 中 文 版 ，首 次 正 版 引
进。

内容简介
故事开始于美国南北

战争爆发前二十年。
南方垦荒者文斯和妻

子 西 恩 生 育 了 四 个 子 女 ，
女儿希恩跟随丈夫伦祖去
了属于他们的土地。大儿
子 贾 斯 帕 内 敛 沉 默 ，在 父
母家帮忙。次子里阿斯野
心 勃 勃 ，从 海 岸 镇 带 回 了
勇 敢 叛 逆 的 新 娘 玛 戈 特 。
小 儿 子 杰 克 聪 慧 敏 感 ，对
身边的人和事总是体察入

微……
《上帝怀中的羔羊》超

越了地域与时间的限制，以
散文般优美的语言对女性
的生存环境以及她们丰富
的内心世界表达了深切的
敬意。

虽然故事发生的年代
久远陌生，但小说中所传达
的人们在生活中所经历的
希望、绝望、又再重燃希望
的 心 境 转 折 ，却 是 今 昔 皆
然。

作者简介
凯 洛 琳 · 米 勒

（1904-1992）出生于美国佐
治 亚 州 的 维 克 罗 斯 市 ，后
随作为英语文学教授的丈
夫 移 居 巴 克 斯 利 ，在 那 里
她观察和采访了当地的居
民 ，并 将 这 些 材 料 作 为 创
作这本书的素材。她因此
书 获 得 普 利 策 文 学 奖 ，也
是该州获得此荣誉的第一
人。

《上帝怀中的羔羊》

广告


