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夏天，沙漠里地表沙石温
度可以达到 70℃，但骆驼不怕
烫，它的脚掌有宽厚的肉垫。
骆驼的睫毛很长，鼻孔上长着
瓣膜，耳眼里也长了很多细长
的毛，用来阻挡风沙的入侵。

骆驼的背上长有一或两个
驼峰，驼峰里面贮藏着脂肪，在
长时间行走缺乏食物时，这些
脂肪会自动转化为营养维持骆
驼的生命活动。骆驼作为沙漠
里的运输工具，它很耐渴。一
般一个驼峰内有大约 40 千克
的脂肪，脂肪在氧化过程中会
产生水分；而骆驼在遇到水源
时，会使劲喝水，喝下的水会在
体内迅速分散，并通过循环作
用把水分扩散到全身的细胞里
备用。

骆驼的身体还有一个神奇
的功能，它的体温可以随着外
界气温变化而变化，从而减少
水分的蒸发。骆驼的体温升高
到 40℃时才开始出汗，夜晚沙
漠里的气温会急剧下降，骆驼
的体温也会下降到34℃。

为什么飞机窗户是
圆的而不是方的？

机窗之所以设计成圆形，
并不是出于美学考量。历史上
曾有过方形机窗，但这种设计
却曾导致坠机惨剧的发生。调
查员发现，机身裂缝的起点正
是方形机窗的尖角。机舱内加
压后，这些尖角格外容易因为
受压而破裂。

相比之下，圆形机窗能够
通过分散压力均匀受压。每扇
圆形机窗都由三层玻璃组成：
外层负责承受舱内加压带来的
压力，中层是保险层，内层实际
上就是个装饰，防止乘客划伤
和破坏。机窗下方的小洞则是
用来确保外层玻璃能承受压力
的冲击，同时保证中层的备用
玻璃在发生紧急情况时能发挥
作用。

为什么果实成熟后
会掉下来？

有一天，牛顿正坐在苹果树
下休息，忽然一个熟苹果掉下
来，砸到他的头上。这激发了牛
顿发现万有引力定律的灵感。
为什么果实成熟后会掉下来？
其实，除了地球引力外，还因为
果实成熟后必须落到地上才能
发芽生根，长出新的果树来。为
了繁殖后代，当果实成熟时，果
柄上的细胞就开始衰老，在果柄
与树枝相连的地方形成一层所
谓的“离层”。离层如一道屏障，
隔断果树对果实的营养供应。
这样，在地球引力的作用下，果
实就纷纷落地。

为什么骆驼能在
沙漠里生活？
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毛乌素：变绿的沙漠树叶上的小疙瘩是什么树叶上的小疙瘩是什么？？
金湖县戴楼街道中心小学 费柏语 沈语馨

指导老师 冀叶亮 李先飞

“烤”出来的完美橡胶
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最近，2020年诺贝尔生理学或医学奖、物理学奖、化学奖等陆续揭晓，多位科学家
因在各自领域取得的杰出成就斩获殊荣。他们以科学为武器，为人类揭示出生命和宇
宙蕴藏的奥秘。今天，就让我们来了解一下吧。

2020 诺贝尔生理学或医学奖由三位美国医
学家哈维·J·奥尔特（图左）、迈克尔·霍顿（图中）
及查尔斯·M·赖斯（图右）共同分享，以表彰三人
在联合发现丙型肝炎病毒中付出的努力及取得的
成果。

上世纪70年代，美国医学家奥尔特在研究肝炎
病毒过程中发现除甲型和乙型肝炎病毒外，仍有一
种未知的病原存在，并且肝炎患者能通过血液将疾
病传播给黑猩猩。后来霍顿采用分离病毒基因序
列，证明了丙型肝炎病毒的存在。而赖斯在黑猩猩
体内实现了丙型肝炎病毒的大规模制备，从而证明
丙型肝炎病毒本身就可以引发肝炎。

在三人共同的努力下，丙型肝炎病毒终
于得以被鉴定，针对丙型肝炎的抗病毒药物
得以迅速发展，世界范围内许多地区输血
后引发的肝炎基本被消除，全球健康状
况也因此得到了极大的改善。

目前，全球范围有一亿多丙肝
患者，我国国内丙肝患者达一千余
万。世界卫生组织于 2016 年宣
布要在 15年内根本性地消除
病毒性肝病。虽然有效预
防丙肝的疫苗尚未研发
成功，但科学家们的
努力使得消除丙
肝成为可能。

每到秋风吹起、落叶
飘飞的时节，在加拿大刚
度完夏天的刺歌雀就成群
结队飞往阿根廷，行程达
4800 至 8000 千米。它们
穿山越岭，义无反顾，有
的还是从未到过阿根
廷、刚出生仅几个月
的幼鸟，但它们不会
因此而在长途飞行
中迷路。

生物的迁飞现
象 令 科 学 家 着
迷。科学家用雷
达观察后发现，在
夜里飞行的候鸟
比在白天飞行的
要 多 得 多 。 那
么，夜里是不是
比白天更容易识
别方向呢？科学
家对北极的白喉
莺进行了实验。这种鸟每年秋
天从巴尔干半岛向东南飞，越过
地中海，到达非洲，再沿着尼罗河
向南飞，到这条河的上游去过冬。

科学家把白喉莺装在笼子里，
带进了天象馆里，那里有人造的星
空。当天象馆的圆顶上映现出北极
秋季夜空的影像时，站在笼子里的白
喉莺便把头转向东南，也就是在秋季

飞行的那个方向。然后，人造星空根
据白喉莺飞行的方向逐渐改变位置，随

着星象的变化，白喉莺的头始终转向它
所要飞行的方向，仿佛正在作一番长途的

秋季旅行。当科学家把“天空”向水平方向
旋转了180°时，斗转星移，白喉鸟还是向着相

反的方向飞去。实验证明，白喉莺能根据它看
到的天空里的星星来识别方向，找准自己的航

向，科学家称之为“天文导航”。
近年来，人们广泛应用遥测技术来研究生物的

迁徙和定向，以精确查明它们的飞行路线。人类通过
对生物利用太阳或星星作为定向标导航飞行的研究，

从中得到启示，设计制造了一种由光敏元件、电子
计算机和操纵机构组成的导航仪，它就像“眼

睛”一样能够一直瞄准太阳和星星，为飞
机或轮船等安全导航。

（本栏目由江苏省科普作家
协会协办）

一次课间活动，我们几个小伙伴在花圃内做游戏，无意间发现花
圃内的树叶上长着一个个小疙瘩。

这些小疙瘩是什么呢？桂炜昀手快，摘下一片树叶，剥开了小
疙瘩，发现里面有一团白中带黑的棉絮状的东西，我们赶紧去请教
老师。

老师仔细看了这些小疙瘩后，建议我们采集一些小疙瘩树叶
到实验室进行解剖观察。

我们采集了大小、形状不同的小疙瘩树叶来到实验室，老师
为我们准备了小刀、牙签、放大镜。在实验台上，我们用小刀剖
开小疙瘩，从最大的、完好的疙瘩内取出一团白中带黑的棉絮状
物体，用牙签小心地将它拨开。天呀！是小虫子！透过放大镜，
我们看清这是一种有着黑色身体、白色透明翅膀的小虫子。我
们用牙签很小心地分离这团小虫子，发现这个小疙瘩内竟然藏
着32只小虫子。真是不可思议！

接着我们分别解剖了其它小疙瘩，终于搞清楚了：小疙瘩原
来是小黑虫的育儿房——小黑虫将卵产在树叶内，卵发育成幼
虫，寄生在树叶内，吸食树汁长大，被害的叶片四周会隆起，逐渐
将幼虫包裹起来，形成小疙瘩；幼虫在小疙瘩内继续长大，等足够
大了之后，小黑虫便咬破小疙瘩从叶子下面飞出来，继续“祸害”树
叶。

我们将发现报告给校长，校长说：“你们的发现很了不起，帮助
学校找到了小树苗长势不旺的原因，学校会尽快消灭这些害虫。”听
了校长的话，我们都开心极了！

（费柏语等同学的关于“树叶上的小疙瘩的探究视频”获“我的中国
梦”全省中小学校园科技短视频创作比赛三等奖）

我国沙漠众多，沙
化和荒漠化一直是一个

困扰我国发展的生态问
题。为了治理沙化土地，我

国投入了许多人力和物力。
在我国的西部地区，就有一块

正在变绿的沙漠，它就是毛乌素
沙漠。

毛乌素沙漠位于陕西省榆林
市长城一线以北，面积约 4.22 万

平方公里。曾经的毛乌素沙漠荒
无人烟，由于极度缺水以及土地沙
化，整个区域寸草不生。自 1959
年以来，那里的人们大力兴建防风
林带，引水拉沙，引洪淤地，开展了
改造沙漠的巨大工程，着力改善严
重的沙漠化问题。

到了21世纪初，已经有600多
万亩沙地被治理，止沙生绿。80%
的毛乌素沙漠得到治理，水土也不

再流失，黄河的年输沙量足足
减少了 4 亿吨。由于有较充足的
降水，许多沙地如今成了林地、草
地和良田。在沙漠腹地，榆林市还
累计新辟农田 160万亩，榆林这座

“沙漠之都”变成了“大漠绿洲”。
珍惜自然，爱护自然。毛乌素

的治沙历程中涌现出一批治沙英
雄，是他们的付出让荒无人烟的沙
漠重新获得生机。

橡胶 19世纪时就成为不可缺
少的工业材料，但当时的橡胶有一
个致命的缺点，就是对温度过于
敏感：温度稍高它就会变软变黏，
而且有臭味；温度降低它又会变
脆变硬，失去弹性。

美国人固特异决定破
解这个难题。他受焦炭炼

钢的启发，开始进行各种
物质与橡胶反应的试

验。他曾尝试过往橡胶里加盐、糖、
蓖麻油、胡椒、石灰、硝酸，还有数不
清的其他东西。

1839年冬天的一个寒夜，固特
异一边烤火，一边用手揉着一团胶
泥般的橡胶与硫的混合物。一不小
心，手中的橡胶团掉在了火热的炉
盖上，立即发生剧烈的反应，同时释
放出大量令他窒息的臭气。固特异
赶快用手抓起橡胶团。当橡胶团冷

却后，他惊讶地发现，冷却后的橡胶
变得十分柔软，不再像平时那样硬
邦邦的。这正是他梦寐以求要达到
的完美效果！

最终，在 1844年固特异制成了
一种“伏尔甘硫化橡胶”。这种橡胶
不会在沸点以下的任何温度分解，
始终保持着稳定的特性。固特异硫
化橡胶的发明，给汽车的“行走”带
来了福音。

科学研究发现，因基因引起的人类遗
传病多达6000种以上，全世界遗传病患者
多达 3.5亿人。科学家们一直在寻找解决
这一痛苦的终极武器——基因编辑技术，
冀望能像word软件编辑文章一样，高效地
对基因进行修改，从而将致病的基因“拨乱
反正”，达到根除人类遗传病的目的。

一直以来，进行基因编辑都是一件极
其困难的事情，成功率极低，直到一项革命
性的基因编辑技术——CRISPR-Cas9 的
出现。它使科学家们能够轻松地在细胞和
生物体内修改DNA序列。今年的诺贝尔
化学奖就颁发给了这项技术的发明人：法
国科学家卡彭蒂耶（图左）和美国生物学家
杜德纳（图右）。

这项发明源于一个偶然，卡彭蒂耶和
杜德纳本想开发出一种新的抗生素。意外
的是，她们发现了一种新的分子工具，它可
以用来在遗传物质上精确切割，使改变生
命密码成为可能。之后两人合作发展
CRISPR 技术，简化了基因剪刀的分子组
成，使这项技术更易于使用。

这项技术如今在基础科学、生物技术
等领域得到了广泛的应用。植物科学家用
它开发出能够抵御霉菌、害虫和干旱的作
物；在医学领域，癌症新疗法的临床试验正
在进行。

今年诺贝尔物理学奖获奖者之一罗杰·
彭罗斯（图左）是英国著名的数学物理学家和
科学哲学家。他对广义相对论和宇宙学的研
究影响深远，在这些领域内一系列的概念和
定理都以他命名。

在爱因斯坦的广义相对论中，黑洞是一
项重要预言。但甚至提出广义相对论的爱因
斯坦本人，也并不相信黑洞真的存在，但彭罗
斯却巧妙地用数学方法证明了黑洞的存在。
他还提出在黑洞的中心隐藏着一个奇点，所
有已知的自然规律在奇点都会失效。这被认
为是在爱因斯坦之后对广义相对论的发展作
出的最重要的贡献。

2019 年，科学家发布了黑洞的首张照
片，被认为再一次验证了广义相对论。

基因剪刀：
改写生命密码的工具

用数学证明黑洞的存在

观测银河系中心的黑洞

诺贝尔物理学奖的另两位获得者是德国
天文学家莱茵哈德·根泽尔（图中）和美国天
文学家安德里亚·吉兹（图右）。他们从20世
纪 90年代开始，分别带领各自的研究团队，
关注银河系中心一个叫作人马座A*的区域。

根泽尔和吉兹使用世界上最大的望远
镜，开发出可以穿过巨大的星际气体和尘埃
云看到银河系中心的方法。他们扩展了技术
的极限，完善了新技术，可以补偿地球大气层
对观测带来的影响。他们还制成了独特的设
备并用于长期研究。他们先驱性的工作为人
类提供了迄今为止最有说服力的证据，证明
在银河系中心存在一个质量为太阳质
量400万倍的超大黑洞。

让消除丙肝成为可能
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烈士诗抄

振羽荐书

作者：
罗世文，1904年出生在四川省的一个盐

商家庭。因自幼丧父，他受尽歧视和冷遇，但
他牢记母训，发愤读书。

1919年五四运动后不久，罗世文与堂弟
等十余人组织“读书会”，阅读进步书报。
1923 年，罗世文加入中国社会主义青年团。
1925年，党组织决定派罗世文赴苏联留学深
造，并在出国前批准他成为中国共产党党员。

回国后，罗世文参与领导了四川多地的
农民暴动和兵变。1933年，由于对张国焘的

错误提出批评，他遭到非法关押。其间，他随
红军两翻雪山、三过草地，经受了最严酷的考验。

抗日战争时期，罗世文被党中央派回四
川工作，从事抗日民族统一战线工作。1940
年 3月 18日，罗世文被国民党特务逮捕。在
监狱中，罗世文和车耀先、韩子栋、许晓轩等
组织了临时党支部，带领难友同敌人展开坚
决的斗争。小说《红岩》中的英雄许云峰即以
他为原型。

1946年 8月 18日，罗世文在重庆歌乐山
松林坡刑场壮烈牺牲。

王 苗 著

名人读书
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罗世文罗世文：：
刑场上的诗篇

故国山河壮，
群情尽望春。

“英雄”夸统一，
后笑是何人？

《天下太平》

枪声响了，凌小成一下蹿了出去，过了一会儿，他发现其他人已被自己拉下有20米了。可这是3000
米的比赛呀！慢慢的，他开始大口喘着粗气，两条腿也像灌了铅似的。他眼看着后边的人一个个全超
过了他……

路过主席台时，他听见一群人在大声呼喊，那是他的同学们在为他加油。只见张老师好像
在很远的地方喊：“坚持！凌小成，还有两圈！”

运动场上只剩下凌小成一个人了。可他却坚持跑着、跑着……喧闹的运
动场安静了下来，凌小成的眼前出现了一道人墙，无数校徽在晃动，到处

是热情的笑脸。
凌小成抬头望着眼前，只见金色的阳光正

洒在长长的跑道上……

在人生的跑道上飞奔

《长长的跑道上》精彩章节

苏州市吴江区震泽实验小学四（6）班 沈嘉轩
指导老师 王燕萍

‘‘‘

《怪物大师》

《怪人可来和他的天王猫》

释义：伟大的祖国山河壮丽，全国人民都在盼望获得解放。可笑国民党反动派们自诩“英雄”，夸下海口要把全
国人民置于独裁统治下，但是他们的妄想注定失败。最后的胜利必然属于人民，最后放声大笑的必然还是人民。

——读《长长的跑道上》有感

这是一本让人脑洞大开的书。“天王猫”，是不是从名字中
就能感受到它的不可一世？可这只猫从来不抓老鼠。书中的
大公鸡不打鸣，也不吃蚂蚁；柳门生的力气很大，却是一个不
折不扣的胆小鬼……这样的“反差萌”，一下子抓住了我的眼
球。

这更是一本真情流露的书。主人公可来没有因为同学阿
江得了肺结核病而疏远他，她和老鼠为伴，和蚂蚁为友。当可
来要搬家时，那难舍难分的场面，太令人动容了！故事的跌宕
起伏，情感的自然流露，使我沉浸在故事中，沉浸在人物的喜
怒哀乐里。

苏州市吴中区独墅湖实验小学五（6）班 姚芸熙
指导老师 王亚慧

背景：
1946 年 8 月 17 日，敌人放话说要将

罗世文和车耀先转移到南京监狱。罗世
文意识到敌人将要对他下毒手了。

8月18日，罗世文设法找来铅笔和俄
文书，趁机在书籍封面上写下一封遗信，
全文仅有 50余字，却有着振聋发聩的力
量：“据说将押往南京，也许凶多吉少!决
面对一切困难，高扬我们的旗帜!老宋(宋
绮云)处尚留有一万元，望兄等分用。心
绪尚宁，望你们保重奋斗。”他将封面撕下

塞进皮鞋的鞋底，将皮鞋交给了狱友孙壶
东。另一位狱友韩子栋（小说《红岩》中

“疯老头”华子良的人物原型）察觉到皮鞋
异样，从而发现了这封信。1948年，孙壶
东被释放时将遗信带出监狱。

在临刑前，罗世文环顾四周的苍松，
高声吟诵了这首诗。车耀先也随之高呼

“中国共产党万岁”的口号。特务们闻声
惊恐失色，随着几声慌乱而沉闷的枪声，
二人就这样永远地倒下了。

（李 彤 摘编）

读完《长长的跑道上》，书中那
一个个故事仿佛就发生在我身边：
少年任性轻狂，固执地做着糊涂事，
是老师们耐心地打开他们的心扉，
让他们得以重拾信心，大步迈向远
方。智慧又不失幽默的许威武老
师，愤怒地斥责作弊的行为，却又对
学生充满了仁爱和期待。他是学校
的稀世珍宝，干瘪的脑袋里贮存着
中外习题集，不愧是“题王”。泰然
自若、遇事不惊的夏雨老师，虽然纤
细娇弱，但为了同学们的安危奋不
顾身。威严而又风趣的顾而言老
师，以身作则履行戒烟诺言，用真挚

打动每一位学生，怪不得被女同学
称为外冷内热的“暖水瓶”……

书中张老师的一句话深深地打
动了我：“同学们，人生的道路是艰
难曲折的，我们的一生也应该像一
块金刚石一样，要经得起高温，经得
起巨大的压力，不自卑，有信心，我
们一定会变得坚硬无比，熠熠生
辉。”在秋季的田径会上，刘铁锁突
发肚子疼，凌小成挺身而出，走上
3000 米长跑的起点。又瘦又小的
他还没跑两圈就已经累得气喘吁吁
了，摔倒在跑道上。张老师一直在
他身旁为他加油鼓劲，他也坚定地

爬起来冲向终点。张老师看着因为
跑了最后一名而内疚的凌小成，激
动地对他说：“孩子，今天在我心中，
在全体同学心中，你是第一，真正的
第一！”

从这本书中，我看到了自己的
影子，看到了班主任老师对我的耐
心，沈老师对我的严厉，姚老师对我
的期盼——感恩在我的人生跑道上
出现的你们。这条长长的跑道，也
是我们成长的跑道，是老师们让我
们更有智慧、满怀信心地向着未来
跑去。请阅读这本书吧，相信你也
会被感动的！

“读万卷书，行万里路”，这是古人所提倡的。闭门读
书，是一种间接经验的学习；走出课堂，走进社会，则是一
种直接经验的学习。《史记》的作者司马迁就十分注重实
地考察，他的成功也同他的“考察式”读书法是分不开的。

所谓“考察式”读书法，就是走出书斋，远游访问，
实地考察，以印证古史的真伪，搜集轶闻遗事，丰富知
识，开阔眼界，扩大知识面的一种读书方法。

司马迁 20岁那年在父亲的鼓励和支持下，到全
国各地游历，有计划地进行实地考察。他从长安（今
西安）出发，经过河南、湖北，抵达湖南，在汨罗江看
了屈原投江自沉的地方；然后他溯湘江而上，勘察了
大舜下葬之地；转而又在庐山实地考察了夏禹通九
江的传说。然后他北返渡过汶水、泗水，在齐、鲁两
地同当地的学士大夫讨论学术，考察孔子在阙里等
处的遗风。又来到彭城、沛郡（今徐州域内）一带，广
泛收集刘邦、萧何、曹参、周勃、樊哙等人的故事，实地
考察了楚汉相争的古战场。这次考察历时两三年，行
程万余里，不但使司马迁接触到了各地不同的文化风

貌，还让他收集了大量第一手资料，为之后编写《史记》
作了充分的准备。

古人说，人世间有两种书，一种是“有字书”，另一种
是“无字书”。司马迁“考察式”读书

法的精髓是既读有字的书，也读无字
的书，并将两者结合起来。如此，他才

得以站在前人肩上，集历代文献史料之
大成，达到知与行、学与用、继承和创新

的高度统一。

书中的文字把我带入那一幅幅生动的画面中：月色如水的
夜晚，弥漫着芬芳的花园，身着墨色长袍的人们与元祖怪之间的
大战一触即发……那一条条有力的触手将整个小村庄搅得伤痕
累累。但强大可怕的元祖怪并没有吓倒布布诺和伙伴们，他们
和元祖怪斗智斗勇……

《怪物大师》是一本冒险小说，主人公和我一样都是小孩子，
都有着远大的理想，面对任何事都正义为本、善念为怀。希望同
学们也和我一样喜欢这本书！

苏州市彩香实验小学六（3）班 高睿宇
指导老师 吴 萍

北京是我国的政治文化中
心，以北京为背景的文本，实在是
汗牛充栋，不胜枚举。居于北京
中心地带的紫禁城，历经六百多
年风雨沧桑，故事多多，备受瞩
目，书写故宫的故事文本更是如
过江之鲫，令人目不暇接。但从
儿童视角细说围绕故宫文物发生
在 1945 年抗战胜利之际到 1949
年金秋十月开国大典之间的故
事，还不是太多。新锐儿童文学
女作家王苗以这一时间段为限，
借助故宫博物院院长马衡先生的
有关人生经历，虚构了一个故宫
博物院的文物历尽波折终回故宫
的感人故事，颇有新意。

《天下太平》以小女孩思捷作
为贯穿整部小说的人物，精心建
构刻画了一个京城知识分子大家
庭。围绕故宫文物，思捷、思猛的
爷爷、叔叔姑姑们在各自的岗位
上面对着纷乱时代的巨大变迁、

文物回返的一波三折、各种势力
的彼此交错暗流涌动，但最终，他
们都做出了无愧于国家、民族与
自己的坚定选择。书中人物众
多，书卷气浓郁，细节逼真，比较
贴切自然地展示了此一历史阶段
的人心向背，表现了一代代故宫
人兢兢业业、至诚勤勉的职业操
守，展示了众多知识分子的大义
凛然、赤子之心与家国情怀。

王苗毕业于北京大学古典文
献专业，《天下太平》是王苗京味
童话系列之一。此前，她已经出
版了《落花深处》《雪落北平》两部
长篇儿童文学，分别以北京胡同、
北京图书馆为背景，是京味童话
小说的一种探索。


