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本报讯 日前，家住黄渡镇劳

动街的桓雪峰、蒋美华夫妇一同

办理了遗体捐献手续，双双领到了编号为

２００７０００１、２００７０００２的遗体捐献纪念证。
去年 ８月 １３日，桓雪峰、蒋美华夫妇的

母亲张阿宝老人去世，夫妇俩遵照老人生前

遗愿，将其遗体捐献给同济大学医

学院作研究用。他们表示厚养薄葬

观念应该提倡，现在很多人在亲人过世后大

操大办，浪费精力和财力。应该多多学习那些

把遗体捐献给医学部门作研究用的人，为社

会作最后一次贡献。通讯员 刘必华 许月琴

人间真情

黄渡一夫妇办理捐献遗体手续

凡人琐事本报讯 日前，外来务工人

员陆卫新给区房地局送来锦旗和

感谢信，感谢工作人员汤良元，帮助他家讨回

了１万元买房定金。
原来，陆卫新一家为了解决租房变动的烦

恼，来到一家售房单位咨询，工作人员当时说

所售房子是有产权证的。一家人就付了１万元
定金，但后来却发现销售方根本无合法的房产

证，一家人前往交涉，要求退还定金，却遭到对

方的拒绝。随后，陆卫新又找过好几个相关单

位交涉，都无济于事。这时，他们来到区房地局

下设的信访办，素不相识的汤良元

热情接待了他们。了解情况后，汤

良元当即打电话与售房方进行了交涉。最终，

自知理亏的售房单位终于退还了１万元定金。
汤良元年近６旬，是区房地局信访部门

的工作人员，多年的工作经验使他对售房合

同法律等较清楚，类似帮助买房者讨还房款

的事情还有很多，几乎每天都有。他说：“１万
元对于富有的家庭来说，可能不是很多，但对

于外来务工者来说，是一笔不小的开销，能帮

助他们，我觉得很高兴。” 房轩

汤良元为务工人员讨回房款

本报讯 日前，来沪打工的罗先生到上

海安国医院做了免费体检，得知疑似患有纵

隔肿瘤后，他得到了及时治疗。罗先生感激

地说：“幸亏是早期发现啊，不然医疗麻烦就

大啦。”共享改革发展阳光，服务来沪人员健

康。今年初，江桥镇将位于江桥的政府非营

利性定点单位上海安国医院定位来沪人员

的“劳保”医院。来沪人员在办理居住证时，

可同时领安国医院的医疗保障卡，除享受一

次性内、外科体检待遇外，还可常年享受免

诊疗费、减免 ２０％手术费、床位费等 ５项内

容廉价医疗费。以“阑尾炎”手术为例，可比一

般医院减少５００－７００元费用。
近年来，江桥镇把加强外来人口的管理

服务作为构建和谐社会重要基础。去年共为

外来务工者办理综合保险２７０００余人，追缴
外劳综保费２０余万元。今年１－４月，镇劳动
保障部门又为２８５００名打工者办理了综合保
险，有效提高了外来打工者的医疗保障水平。

自春节以来，该院已为６００余名来沪人员作
了免费体检，并为２０００余打工者建立了健康
档案。 通讯员 李宁

江桥镇来沪人员看病有医保

４月２９日，２０余位青年团员志愿者来到新
成路街道仓海广场，参加“健康面对面 救助政策
进社区”服务，为社区居民进行社会救助政策咨
询与义诊活动（见图），吸引了众多居民参加。

通讯员 张亚艳 摄影报道

本报讯 截至４月２８日，嘉定的１８３户三峡
移民家庭中有６０１名农村人口和１３２名非农人
口拿到了一张银行卡，享受国家和上海的相关扶

持政策，每年每人可领取６００元补贴，连续享受
２０年。

据悉，相关部门为符合政策的对象每人制

作了银行卡，２００６年下半年每人 ３００元的补
贴已经打到卡内，可随时领取。同时，因婚嫁等

原因户口自主迁入嘉定的外省市大中型水库

农村移民及移民后代家庭也可以享受上述补

贴，区移民办已开始受理登记。前往登记者需

出示地县级人民政府证明、本人身份证、家庭

户口簿、婚姻证书，待以后报市核准和市财政

下拨资金，再给发放２００６年下半年的补贴。
通讯员 黄志明
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５月 １日至 ７日，《龙虎门》、《步步惊心》、
《落叶归根》等２０余部中外影视在全区各镇、
街道轮番登场，精彩不断……长假期间，嘉定

举办了庆祝“五一中外优秀影片电影展”活动，

将先进文化送到社区。

除了送电影下乡，嘉定还有不少活动丰富

着市民的精神文化生活，各镇、街道的文化中

心为市民“搭”好台，让热爱表演的市民在舞台

上大展身手；有的为村民请来了著名的艺术表

演家，送戏下乡；还有的投资让有线电视“户户

通”，极大地丰富村民了的业余生活。文化生活

如同花朵一样，在嘉定每一个角落绽放。

政府搭台百姓唱戏

４月 ２９日夜，马陆镇世纪文化中心报告
厅济济一堂，该镇第二届文化艺术节暨马陆城

镇文化文艺巡演活动拉开帷幕。在欢快的乐曲

声中，马陆百姓说唱团宣告成立。来自基层的

文艺爱好者为现场５００多名群众表演了舞蹈、
器乐、小品等丰富多彩的文艺节目，晚会洋溢

着欢快、和谐、热烈的氛围。据悉，今年５月至
１０月，该文化艺术节将上演包括“人文之乡”、
“魅力马陆”、“和谐家园”３大板块、１８项主题
活动内容。

４月 ２８日夜，安亭镇昌吉路小花园广场
灯光明亮，欢歌笑语汇成欢乐的海洋，１０００多
名群众兴致勃勃地观看 “市民大舞台月月演”

首场演出，唱响“共建和谐家园”之歌。１００分
钟里，来自基层的５０多位群众在晚会上表演
了歌曲、舞蹈、小品、戏曲、器乐等节目，给人带

来美的享受，特别是诸如“家和万事兴”、“公媳

情”等自编自演的小品类节目，使市民们深受

启迪和教育。为了演好节目，一个月来，演员们

经常排练到晚上９点多，毫无怨言。该镇还同
时开展先进典型事迹报告会、系列教育活动等

社会实践活动。

文化进社区惠百姓

４月 ２９日下午，菊园新区文广中心报告
厅一片欢腾，由中国农工民主党上海文化广播

影视集团委员会和菊园新区共同建立的基层

群众文化指导站揭牌暨“文化进社区”启动仪

式隆重举行，著名艺术家叶惠贤、钱程、何澍、

王小砖、方琼等为５００多名群众表演了脍炙人
口的曲目，赢得场内阵阵雷鸣般的掌声。一位

居民说，“平时只能在电视上看到的明星，今天

在家门口看到了，感到很亲切。”今后，艺术家

们还将深入菊园新区社区、农村，指导开展文

化活动，为群众表演更多文艺节目。

最近，区文化部门的工作人员正考察各个

镇、街道上报的 ２５家“百姓书社”的候选点，５
月底，第二批２０家“百姓书社”将正式开张，把
书籍送到百姓家，为市民提供精神食粮。去年，

嘉定启动了“百姓书社”工程试点，８家书社在
村民家办得红红火火，定期到社区借书、阅读

成了一些村民生活中重要的内容之一。

“户户通”通６０００村民家
在华亭镇，今年启动了有线电视“户户通”

工程，年内，全镇 ７成以上的农户都将看上清
晰度高、频道丰富的有线电视。其实，该镇早在

２００２年就实现了有线电视“村村通”，但由于
自然环境以及资金等因素，有线电视的入户率

仅为２４％，全镇还没有安装有线电视的农户还
有６０００多户。这次，区、镇两级财政将投入
５６０万元来确保有线电视网络的全覆盖。

家住华亭镇连俊村的祝士华２０年前就买
了电视机，但由于他家地处偏僻，一直都没接

通有线电视，一家人只能用天线来接收电视信

号，信号差、图像模糊，能看的频道也少。这次

听说镇里实施有线电视“户户通”工程，他家也

将安上有线电视时，全家都很开心。他说，这是

一桩对老百姓的实事工程，安装有线电视让我

们的业余生活也丰富起来了。

通讯员 蒋秋霞 记者 沈青 顾佳兰

文化之花在这里绽放
“五一”节期间嘉定社区文化活动一瞥

建设“无线城市”
征集名称图标
本报讯 嘉定区从 ５月 １日起向

社会各界征集 “无线城市”名称及图

标。应征集作品要求能够充分表达嘉

定“无线城市”的理念，名称、图标主题

鲜明，内涵丰富，色彩明快，具有视觉

吸引力和艺术感染力，易于辩认、制作

和缩小放大。评选将采用专家评审与

网上评选相结合的方式，从参赛作品

中选出５份入围作品，并从中产生 １
份入选作品。 通讯员 翁震

关怀困难家庭
企业捐款捐物
本报讯 ４月 ２９日下午，嘉定镇

街道“关怀计划生育困难家庭”项目启

动，文峰美发美容公司、福禄贝尔国际

婚纱影城及华中大药房等单位负责人

与街道及相关家庭签约。

据悉，文峰公司和福禄贝尔影城分

别向街道计划生育协会赠送８０张免费
理发爱心服务卡和４０张全家福免费拍
摄爱心服务卡，华中大药房向结对的陶

杰家庭赠送物品，乐购超市嘉定店为街

道“爱心超市”免费提供生活必需品。晓嘉

又讯 ４月 ２８日，徐行镇举行了
“生育关怀行动”慰问金发放仪式，向

１０名来沪育龄妇女代表发放了慰问
金，董叶花代表来沪育龄妇女宣读了

倡议书。 通讯员 赵军

安亭拨出专款
老人病家实惠
本报讯 日前，安亭镇出台两项惠

民举措，让百姓更多地分享改革发展

成果。其一是镇政府每月支付专项拨

款４０多万元，为全镇８７９３位征地养
老人员增加生活费５０元，使生活标准
达到５３７元，列全市各区县同类人员
之首。其二是由镇政府为城乡１２７名
低保家庭中无医疗保障人员的社区合

作医疗保险费“埋单”，让这部分困难

群众免费享有医疗保障。通讯员 周阳

团员社区听课
老龄党员授课
本报讯 “五·四”青年节到来之

际，居住在新成路街道仓场社区的嘉

定一中樊飞等４名团员学生，请社区
老党员徐纯为他们上了一堂简短而生

动的党课。

徐纯是一位有着 ４６年党龄的老
党员，他向同学们简要讲述了党的发

展史以及党的艰苦奋斗、吃苦在前、享

乐在后的优良传统。他希望年轻团员

要以党内先进事迹激励自己，奋发向

上。４名团员听后感触颇深，表示要珍
惜现在的幸福生活，尊敬师长，好好学

习，将来报效祖国。 通讯员 严萍

三峡移民每人可年享补贴６００元

４月２２日至２４日，一批来自新
疆、甘肃、青海、四川、福建等２５个省
市近２００名的石文化弘扬者身携“荆
山之玉”，汇聚嘉定江桥的上海新泽
园浩川石友俱乐部内以石叙情、石话
实说、共商石事（见图）。原来，他们正
在参加由中国收藏家协会、嘉定奇石
文化中心等１５家单位共同参与组办
的“２００７中国石道人联谊会”。

联谊会上，各地石人共携１００余
件石中精品展出，其中来自小浪底的
“东方明珠”、青海三江源头的“弥勒
佛”、福建的“九龙壁”均以形真神似
受石友们称道。通讯员 李宁 摄影报道

图片新闻

图为马陆镇第二届文化艺术节开幕式

上，小演员们正准备上台。 记者 沈青 摄

图片新闻

（上接第１版）
今年４８岁的黄莉，已经有３０年的驾龄了，走

环三线也已经有７年，几乎每个节日都是在车上
度过的。“在我们看来，‘五一’期间上班，这很‘正

常’。”黄莉快人快语。今年“五一”，她老公和女儿

都休息，本来说好一家人到千岛湖去玩，但轮到她

留下来上班。“有人要乘车，总归有人要开车，像环

三线６部车子每天要有１２个人上班，做两天，休
息一天，我们都习惯了。”中午时分，大部分司机、

售票员都轮流吃着从家里带来的饭菜。黄莉又要

发车了：“劳动节还是要劳动的，对于我们来说，每

一天都是劳动节，靠自己的劳动来生活。”灿烂的

笑容，朴实的话语，让人感觉到了她的那份快乐，

那是一种充实的快乐。

记者 沈青 王卫国 张延

溺水的急救方法
保持呼吸道畅通。先将头偏向一侧或俯卧

位面朝下，便于进入体内的水从口鼻顺位流出，

再将头转回正面。解开落水者的衣扣和腰带，进

行控水。控水方法：溺水者俯卧位面朝下，抬高

腹部，压其背部，借体位将体内的水从口腔流

出，或双手从腰部托起溺水者以使水流出。用手

指迅速清除口腔、鼻咽部的异物；

立即检查溺水者有无心跳，如果心跳停止，

应立即进行口对口人工呼吸。同时进行胸外心

脏按压。直到专业急救人员到达现场；

若溺水者救上岸后神志清楚，轻声呻吟，面

色苍白，只需脱去衣裤，注意保暖，服用姜糖水、

茶等热饮料，直接送医院检查治疗。

被狗咬伤的急救方法
就地用大量清水冲洗伤口。如果周围一时

没有水源，可选用人尿代替，然后再设法找水；

冲洗要彻底。狗咬伤的伤口往往是外口小

里面深，这就要求冲洗的时候尽可能把伤口扩

大，并用力挤压周围软组织，设法把沾污在伤口

上狗的唾液和伤口上的血液冲洗干净。如果伤

口出血过多，应设法立即用止血带，然后再送医

院急救。不要包扎伤口；

就地、立即、彻底冲洗伤口，是决定抢救成

败的关键，切不可忘了冲洗伤口，或马马虎虎冲

洗一下，甚至涂点红汞包扎好伤口就送医院，这

是绝对错误的。

人人掌握
救护技能

我们应该怎么吃？

《中国居民膳食指南》告诉我们：食物

多样，谷类为主；多吃蔬菜、水果和薯类；

常吃奶类、豆类和豆制品；经常吃适量鱼、

禽、蛋、瘦肉，少吃肥肉和荤油；食量与体

力消耗要平衡，保持适宜体重；吃清淡少

盐的膳食；吃清洁卫生、不变质的食物。

世界卫生组织公布的十大垃圾食品：

油炸食品：含有较高的油脂和氧化物

质，热量高，经常进食易导致肥胖；是导致

高脂血症和冠心病的最危险食品；在油炸

过程中，还会产生致癌物质。

罐头类食品：蛋白质常常出现变性，

消化吸收率大为降低；特别是各类维生素

几乎被破坏殆尽，营养价值大副度缩水。

很多水果类罐头含有较高的糖分，能量较

高。

腌制食品：钠盐含量超标，可严重损

害胃肠道粘膜，增高发生高血压的风险。

腌制过程中可产生大量的致癌物质亚硝

胺，导致鼻咽癌等恶性肿瘤的发病风险增

高。

加工的肉类食品（火腿肠等）：含有一

定的量的亚硝胺盐，可能有导致癌症的潜

在风险。添加的防腐剂、增色剂和保色剂

等，加重肝脏负担。

肥肉和动物内脏类食物：含有大量的

饱和脂肪和胆固醇，是导致心脏病最重要

的两类膳食因素。长期大量进食，可大幅

度地增高患心血管疾病和恶性肿瘤（如结

肠癌、乳腺癌）的风险。

奶油制品：高脂肪和高糖成分可导致

体重增加，甚至出现血糖和血脂升高。还

会影响胃肠排空，甚至导致胃食管反流。

方便面：属于高盐、高脂、低维生素、

低矿物质一类食物。会加重肾脏负荷，升

高血压；含有一定的人造脂肪（反式脂肪

酸），对心血管有相当大的负面影响。含有

防腐剂和香精，可能对肝脏等有潜在的不

利影响。

烧烤类食品：含有强致癌物“三苯四

丙吡”。

冷冻甜点：包括冰激凌、雪糕等。因含

有较高的奶油，易导致肥胖；因高糖，可降

低食欲；还可能因为温度低而刺激胃肠

道。

果脯、话梅和蜜饯类食物：含有亚硝

酸盐，在人体内可结合胺形成潜在的致癌

物质亚硝酸胺；含有香精等添加剂可能损

害肝脏等脏器；含有较高盐分可能导致血

压升高和肾脏负担加重。

"
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欢迎市民参与健康促进行动
建设健康城区，开展“人人知道自己血压、人人参与健身活动、人人

掌握救护技能、人人养成健康行为、人人了解食品安全”健康市民行动，
是惠及群众、贴近群众健康、促进全民健康的重要活动，市民积极参与，
可增强健康意识，践行公共道德，有利于不断提升市民健康素质、环境健

康水平、社会健康形象、推进《嘉定区建设健康城区２００６－２００８年行动
计划》的实施。本期向您介绍今年嘉定区“健康教育进社区”活动安排
及“五个人人行动”方面的部分知识，方便读者了解信息并参与。
（本栏目内容由嘉定区爱国卫生运动委员会、嘉定区健康促进委员会提供）

选择最佳锻炼时间
一天中，人体最危险的时刻是

清晨。人的生理生化功能有生物钟

效应，清晨时，绝大部分人的体内生

物钟处在最低潮。世界卫生组织有

过统计，全世界清晨死亡者占一天

总死亡者数的６０％。清晨不仅是心
脏病发作的高峰时段，也是易发心

脏猝死的时段。冬天或是气候变化

季节的清晨是一天中气温最低的时

刻，更不利于中老年或体弱有病者

锻炼。

一天中，空气最差的时刻是清

晨。气象专家说，清晨给人以空气清

新的感觉是一种错觉，有关部门测

定结果表明，清晨，空气中二氧化碳

量和二氧化硫量都比下午、晚上高，

清晨的空气质量是一天中最差的。

锻炼宜晚不宜早。下午或傍晚

是锻炼的最佳时间。原因有三：一是

下午人体生物钟处于高潮，生理功

能处在最佳状态；二是下午空气质

量最好；三是下午运动最有利于晚上睡眠。有些

老人习惯早上锻炼，那也最好在上午９时以后。
步行锻炼掌握“三、五、七”
“三”指每天步行３公里，时间在３０分钟以上。
“五”指每周运动５次以上。
“七”指运动后心率（每分钟的心跳次数）加

年龄为１７０左右，这样的运动强度属中轻度，又
比较安全。如某人５０岁，１７０－５０＝１２０次／分，则
某人在运动时，他的心率达到接近１２０次／分，
但以不超过１２０次／分为宜。

高血压有哪些危害？

在当天不同的时间测量３次血压，收缩压大于１４０ｍｍＨｇ，
或舒张压大于９０ｍｍＨｇ，可诊断为高血压。心脑血管疾病占我国
人口总死亡原因第一位，而高血压是发生心脑血管疾病的最重

要危险因素。长期高血压可累及全身器官，引起冠心病、高血压

性心脏病及肾小动脉硬化、萎缩、坏死等。高血压还可导致脑血

管病变引起脑溢血、脑中风，呈现死亡率高、致残率高及复发率

高等特点，严重危害人类健康，给社会、家庭带来了严重的负担。

人人了解食品安全

人
人
参
加
健
身
活
动

市民在哪里可以测量血压？

◆嘉定镇街道社区卫生服务中心 （塔城路７０２号）
◆马陆镇社区卫生服务中心 （沪宜公路２０９１号）
◆徐行镇社区卫生服务中心 （开源路５号）
◆华亭镇社区卫生服务中心 （东首华谊一路９３号）
◆嘉定工业区社区卫生服务中心 （宝钱公路２８９０号）
◆外冈镇社区卫生服务中心 （祁昌路２号）
◆安亭镇社区卫生服务中心 （嘉松北路４０１８号）
◆黄渡镇社区卫生服务中心 （新黄路１０号）
◆江桥镇社区卫生服务中心 （曹安路２２７０号）
◆真新街道社区卫生服务中心 （丰庄路２５５号）
◆菊园新区社区卫生服务中心 （平城路７８５号）
◆南翔镇社区卫生服务中心 （沪宜公路１０８２号）
◆迎园医院 （墅沟路４００号）
◆各社区卫生服务中心下设的卫生服务站点

市民可以到以下测量点测量血压（３５岁以上市民免费测量）。

镇（街道）

嘉定镇

南翔

马陆

新成路

嘉定工业区

外冈

安亭

江桥

真新

徐行

华亭

黄渡

菊园新区

讲座地点

桃园社区

三皇桥社区

塔城社区

德园社区

翔华社区

北管村

立新社区

迎园社区

新成社区

天华社区

越华社区

福蕴社区

泉泾村

镇成校

紫荆社区

玉兰一村

镇成校

华庄村

丰一社区

虬江社区

劳动村

小庙村

沁园居委

联华村

毛桥村

联西村

绿苑居委

嘉富居委

街道文化中心

讲课内容

肿瘤病人的饮食问题

肿瘤病人的饮食问题

肿瘤病人的饮食问题

糖尿病

高血压

糖尿病

胆结石

细菌性食物中毒

高血压

糖尿病

高血压

中风

高血压

胆结石

流行性乙型脑炎

高血压

高血压

肿瘤病人的饮食问题

高血压

尘螨的危害

骨质疏松症

手的消毒

老年性痴呆

更年期综合症

细菌性食物中毒

更年期综合症

高血压

高血压

冠心病

讲座时间

８月１８日
９月１５日
１０月１３日
６月２８日
６月１２日
６月１５日
５月２６日
５月１９日
９月１５日
６月１６日
１０月２７日
１２月８日
９月１５日
１０月１３日
６月１５日
７月２０日
６月９日
９月８日
６月１６日
７月７日
８月１８日
１１月１日
１０月２０日
１１月１０日
１２月１５日
６月５日
７月１０日
５月２４日
６月２１日

“健康教育进社区”专家讲座一览

人人知道自己血压

不在公共场所吸烟。吸烟有害

健康，吸烟者应到指定场所吸烟。

不随地吐痰。把痰

吐在纸中扔入废物箱，也

可吐在手帕中回去洗净。

不乱扔垃圾，并把垃圾

分类放入垃圾桶。

不乱穿马路，过马路走

横道线，行人走人行道。

人人养成健康行为

奇闻趣事
女子养发２８年长４．３米
日前，来自浙江桐乡的长

发女戴月琴陪着美国长发女

格蕾丝女士到杭州游玩。在美

国读书的戴月琴养发已有 ２８
年，至今发长４．３０米。在美国
期间结识了美国长发爱好者

格蕾丝。格蕾丝发长２．４６米，
养长发也有２０年了。戴月琴
这次是专门陪格蕾丝来中国

山东参加国际人发风情节长

发大赛的。据悉，早在１５年
前，戴月琴就获得吉尼斯纪录

长发总量冠军，当时的发长为

２．８米。
３岁男孩长“大尾巴”
刚满 ３岁的湖南小男孩

小建（化名）背后拖着一条椭

圆形的大“尾巴”，近日，湖南

省人民医院收治了这样一名

特殊的小患者。

小建来自龙山，刚生下来

屁股上就长了一个土鸡蛋大

小的肉球。随着年龄的增长，

肉球越长越大，导致小建两脚

只能往内翻，每每踉踉跄跄走

上两步就会摔倒，至今不能正

常行走。

医院普外科主任医师唐

梅徕介绍说，小建的“尾巴”并

非“返祖”现象，而是一种罕见

的神经系统畸形———脊髓栓

系，小建的“尾巴”是脊髓膜包

裹着脊髓、神经纤维等从脊柱

里突出来，随着日益生长，“尾

巴”内的脊髓受到牵拉不能随

之上行，神经功能便会丧失，

导致大小便失禁、弓形足、下

肢变拐，个别患者还会出现脑

积水、脊髓空洞和神经不对称

等严重问题。唐梅徕表示，这

种畸形手术的风险极大，很容

易损伤神经导致永久性瘫痪，

因此目前小建是否接受手术

还在商讨中。

大银元宝重１．９公斤
日前，位于哈尔滨的圣中

古玩城业户王云展示了一枚

重 １．９公斤、面值 ５０两的巨
大纯银元宝，引起收藏界极大

关注。专家介绍，如此巨大银

元宝在哈尔滨还是首次发现。

据王云介绍，这枚元宝是

她家祖传下来的宝贝，几十年

来一直不敢向外人透露，今年

她在圣中古玩城经营钱币藏

品，才和家里人商量拿出来展

示一下。该元宝高约４厘米、
宽约８厘米，元宝中间不是以
往在“财神”年画上看到的“鼓

肚”，而是一直凹下去，元宝底

座比较薄。这枚巨型元宝外表

氧化比较严重，很多部位已经

发黑。元宝上方刻着“匠高明”

三个字，右边刻着“光绪三十

一年丁卯”，左侧刻着“宽城同

顺发”。

据黑龙江省收藏家协会

钱币委员会主任孙亚非介绍，

此元宝系古代最大面值５０两
的银元宝，主要在北方流通，

具有典型的北方特色。因元宝

中间内凹，两边的“耳朵”比较

长，向外延伸，因此被称为“大

翅银”或“北方翘宝”。银元宝

上面刻着生产流通的年代，中

间的“匠高明”是制作元宝的

银号师傅名字，“宽城同顺发”

是发行的城市及制作商，其中

“宽城”就是现在的长春。据介

绍，５０两的银元宝当时只限
于在国库储存，基本没有在市

场上流通过，因此在民间十分

稀少。


