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本报讯
!

月
"

日是开学的第一天!居住在外冈镇

外冈新苑和附近的不少居民领着自己的孩子到新建的

外冈幼儿园分园报到! 一位幼儿家长高兴地说"#小孩

能够在家门口上学!很方便!政府为我伲想得真周到$%

外冈新苑有
"#$$

多住户! 为了方便幼儿就近入

园!考虑外冈幼儿园开设分园!总投资
!$$

万元!总建

筑面积为
%%$$

平方米!设
!

个中&大班$ 经过
&

年筹

建!

!

月
'

日正式开班!首批招生
&($

名幼儿$ 图为孩
子们在自制教具角玩耍 通讯员 邢曦洲 卫兴根 文

)

摄

幼儿园造在家门口

! ! ! !

从嘉定新华书店的普通员工到华亭幼儿园

的幼儿教师!因为对孩子的热爱!让施燕实现了

职业上的大转变!与幼儿结缘已是第三年$

*

岁的浩浩很内向!去年刚到幼儿园时!只

会说#爸爸&妈妈%等简单的词!这引起了施燕的

注意$ 平时!她找机会教浩浩说话!一字一句!温

和耐心'见图($ 现在!浩浩已经能用较长的句子

来表达自己的想法了$ 浩浩平时活动中也表现

出胆怯的个性$ 施燕也用各种方式锻炼他!浩浩

曾经不敢在地上爬!如今能踩着高跷走路了)

小新是班上的#小霸王%!甚至会#攻击%其

他小朋友! 施燕从小新平时生活习惯入手寻找

原因$ 原来! 小新特别喜欢看奥特曼系列动画

片!不仅穿的衣服都是奥特曼的!还会常常模仿

奥特曼打怪兽! 而他不经意记得父母吵架的样

子!因而在日常生活中反映出来$ 找到了原因!

施燕与小新家长沟通! 希望他们给孩子创造一

个更好的环境! 还推荐了一些更适合孩子看的

幼儿节目$ 打那以后!小新变得更乖巧懂事了$

华亭幼儿园设施条件不够好! 施燕陆续从

家里带来了电脑&音响&绘本等作教具$ 对施燕

来说!幼儿园是她第二家$ 暑假里!施燕早早把

新学年的课件全部制作完成! 她总说自己是教

育行业的#新兵%!要学的还有很多很多$

通讯员 蒋秋霞 殷陶毅 文
)
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编者按!

!

月
+

日中午!在外冈望新小学校园里!学生们三五成群在操场上"树荫下"教室里排演

节目!原来他们正在加紧筹备#浓浓尊师意
,

款款爱生情$的主题队会!准备给老师们一个节日惊喜%

第二十四个教师节到了!不仅是望新小学的学生!嘉定绝大部分学生都以不同的形式向全体教

师表达尊师爱师之情!因为老师是学生生活中最值得尊敬的人&

"我这
!"

年#

改 革 开 放
!"

年 征 文

! ! ! !

上世纪八十年代! 党的十一届

三中全会使农村发生了翻天覆地的

变化!联产承包制&多种经营产生效

应! 让农民走上富裕路! 万元户多

了)改变住房条件!拆旧房造楼房是

农家的首选*

'!(-

年!经政府批准!

我花了近
+

万元在自留地上建造起

&'%

平方米的新楼房! 挂上了
+'.

号这个门牌号$

搬进新居!妈妈对我说"#我做梦

也没想到今世能住进自己造的楼

房) %我笑着对妈说"#妈!这还刚开

始!再过几年!我们到嘉定城里再买

一套工房!让伲有
&

张门牌号) %

-

年

后的
'!!%

年! 清河路一张新门牌号

是我对妈妈的承诺$

&..+

年春天! 妈妈打电话说"

#你请假回来一趟
,

队里要开会$ %什

么要紧事+我乘车回到家时!隔壁李

兄水泥场上坐了全村
&*

户户主!老

队长正在分发写有拆迁政策的材料

和待建的新房平面图,,次年 夏

天!我们搬进了海伦小区新宝社区
,

住进了二连体的别墅群中
,

又多了

个
'*.

号门牌!成了新房的主人)

新社区&新邻居&新气氛&新生

活$ 老家虽好!这里更好"人造湖&小花园!随处可

见*傍晚下班!小轿车停满各家车库!城里人纷纷

倒流到小区!形成又一道靓丽的风景线*领到#镇

保%养老金的新居民脸带微笑!在小区里轻声细

语健步走*小区运动场&健身房内!人们跑步&打

篮球&打拳!享受生活拥抱健康人生,,

#爷爷! 快来看啊! 妈妈开着新车来接我

了%$ 望着
''

岁的孙女兴奋地摸着大红色的马

自达轿车!我思量着"没有改革开放!哪有我家

三换门牌的故事+

! ! ! !

本报讯
!

月
'

日晚!一档名为-开学第一课.

的电视专题节目倍受中小学师生的关注! 该节目

首次以#知识守护生命%为主题!防震教育是重要

的组成部分$汶川地震过后!如何应对灾难的问题

引起社会的高度关注! 灾难教育作为生命教育的

一部分!以不的形式出现在市民周围$

教材引入灾难教育
新学期! 升入初中九年级的新生将全面使用

二期课改新教材!新增了汶川大地震内容$修订后

的语文教材在生命教育和民族教育上下了工夫!

特别加强了学生面对灾难的抗挫折教育$ 上海市

特级语文教师李春华认为! 此举意在提高学生对

灾难的认识!了解珍爱生命的意义!具有积极的导

向作用!可以帮助学生学会在逆境中成长$

新加入的课文 -保卫大坝. 讲述了唐山大地

震!另外!这一单元的#综合学习%部分!要求学生

收集关于#汶川大地震%的公益广告$ 就读启良中

学初三年级的汤晓蕾对这样的练习十分感兴趣!

认为既实际运用了语文知识! 又对灾难也有了更

深的理解$

开学第一周! 马陆小学利用午休时间! 围绕

-开学第一课.的主题!在大礼堂举行了名为#守护

生命%的活动!吸引了许多学生的参加$

!

月
%

日!

学生们在老师的指导下! 仔细地练习用三角布的

包扎技术'见图($ 博雅婷小朋友学一边练习一边

说"#学会了包扎后!一旦遇到有人受伤!我就能帮

助他们了$ %

民防走进社区生活

前不久!区民防部门专家在新成路街道新望社

区为
/.

名中小学生讲课! 让青少年了解地震和防

震知识!懂得如何应急和自救$ 汶川地震后!区民防

部门利用暑期向学生发放了-市民防灾必读手册.$

灾难应对一直以来也是民防宣传工作的重

点!近
&

个月内!首届小学生民防运动会&中小学

生民防知识竞赛以及部分镇&街道的防汛演习&民

防演练在全区范围内如火如荼地开展! 越来越多

普通市民的防灾意识得到了加强$在嘉枫社区!广

场上的公示栏会刊登着防空防灾的宣传海报!急

救箱放置在红十字救护站的显眼位置! 宽敞的地

下防空避难场所出入畅通,,

志愿者行动起来
在社区! 读书会常常是居民交流防灾信息的

平台! 宣传防灾知识的志愿者为小区居民讲解防

灾知识!袁嘉龙就是其中一员$退休在家的他利用

业余时间补习防灾方面的相关知识! 成了邻居眼

中半个#专家%$袁老每天都在小区里散散步!按照

小区防灾预案上的疏散路线走上一回! 还找些防

震的小故事讲给社区的孩子们听! 为社区安全工

作提出合理建议$

据悉! 从今年
/

月起! 社区民防建设在全区

''.

个社区有序展开!计划组建民防志愿者队伍!

建立民众避难场所& 民防应急箱等!

&.'.

年底完

成$ 今后!社区民防建设工作的好坏还将纳入#文

明社区%评选范围$

实习记者 李华成 通讯员 杨晓佶 朱顺 文
)
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$
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本报讯 日前!家住新成路

街道迎园五坊的孙伟明! 去社

区卫生服务中心路上捡到一只

钱包! 但他在路边等了一会儿

却没人来找$于是!他拉开钱包

看了看! 只见里面有身份证和

数百元钱! 心想"#丢钱包的人

一定很着急$ %于是!他按着身

份证上的住址!直奔失主家!但

家里没人$

孙伟明便来到居委会!将

钱包交给社工! 并与其一起清

点包内钱物$不久!失主樊女士

到居委会拿到了失而复得的钱

包!高兴不已!连声感谢好邻居

孙伟明$ 通讯员 张秋生

关注灾难 珍惜生命
市民防灾抗灾意识有所提高

图书馆进军营
流通点惠官兵

! ! ! !

本报讯
!

月
&

日!区图书

馆与驻地某预备役团共建图书

流通点! 配置了
+..

本适合战

士阅读的书籍! 并将定期为部

队更新图书$当天!区图书馆的

青年团员在#军营一日行%活动

中!学习了国防知识'见图(!还

进行了列队训练$ 图轩 文
)
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研讨社团工作
促进健康发展

! ! ! !

本报讯 日前!区建筑业管

理协会&私营企业协会等
'%

家

社会团体负责同志汇聚一堂!

交流探讨如何促进嘉定社会团

体健康发展$ 大家认为要进一

步强化与业务主管单位和相关

职能部门的沟通协作! 在机构

建设&制度建设&活动开展以及

提升素质等方 面 加 大 工 作 力

度$ 民轩

安亭送戏下乡
老人增添欢乐

! ! ! !

本报讯 从
!

月
%

日起!安

亭镇 #送戏下乡%

&.

场巡回演

出来开帷幕!汽车城艺术团
'-

位成员连续两个月顶着高温坚

持排练! 全套
*

个戏剧节目已

经准备就绪! 其中原创沪剧小

戏-有家可归.和小品-我的儿

女情.和新排练的沪剧&锡剧&

折子戏受欢迎$ 三水

取缔废品收购
维护环境卫生

! ! ! !

本报讯
(

月
&(

日! 随着

嘉定工业区朱桥地区最后
+

家

无证无照废旧物品收购点被取

缔! 该地区历时半个多月的无

证无照综合整 治 活 动 圆 满 完

成! 先后依法取缔了无证无照

废旧物品收购点
+!

个!拆除违

章建筑
%..

平方米! 清运垃圾

+.

多吨$ 通讯员 周炳项

安装报警器具
保护村民安全

! ! ! !

本报讯 今年以来!嘉定区

试点在黄渡镇所属各村安装简

易报警器!目前!已安装了
%..

多个!基本实现了全覆盖$这些

简易报警器大多被安装在僻静

店家以及人流较多的场所$

通讯员 刘必华

好邻居捡钱包
不昧金还失主

三
张
门
牌
的
故
事

!

张
雪
熙

! ! ! !

戴文莉是嘉定区#十佳%班主任!现任黄渡

中学八年级组年级组长&八'

'

(班班主任$ 有人

将班主任戏称是#消防员%!戴文莉用爱点亮了

学生心中的灯!照亮了他们前行的方向$

班主任工作是繁琐的! 班级文化是一种无

形的教育课$ 戴老师教的班级!大大的#实%字落

在前墙上!一句#一个人的态度决定他的高度%

成了全班学生的座右铭$ 搭班的老师曾说"#到

戴老师班上课!几乎不用操心纪律问题$ %

学生既是群体&也是一个个鲜活的个体!戴

文莉观察着他们!感染着他们$ 临近初三升学考

试!班长忧郁的情绪影响了复习迎考!怎么办+

单刀直入找他谈!还是让他自己感悟+ 面对这个

多愁善感的男生! 戴文莉和他一起站在了教室

走廊里"#你注意到了吗+ 如果一个人总是把自

己关在悲哀不幸的境遇! 那么他会真的就像自

己所想的那样了,,%像闲谈!像劝导!男孩慢

慢懂了戴老师的意思$ 末了!戴老师说"#深呼吸

一下吧!把心中的那块大石搬走) %男孩照做了!

回教室前!他对着戴文莉笑了$

这一届!戴文莉遇到一个让人头疼的学生!

经常不做作业!

(.0

的理由是#我忘了%!成绩也

不理想!戴文莉就与家长交流!逐渐让家长和孩

子都坚定了信心"#只要努力!终有所得%$ 现在!

这名学生的成绩慢慢赶了上来$

通讯员 俞杨春 许月琴

十佳班主任戴文莉

教育!新兵"施燕

$上接第
'

版% 此外!该公司又增加投入
*...

万元!扩建
*

万平方米厂房!准备生产高强高韧

铝合金材料!进军航空领域!着手储备#后劲%$

#优耐特斯%的员工结构有点特别"

1.*

名员

工中!一线员工只有
"/

名!其他的均为研发和

管理人员) 坚持#开发一代!推出一代!存储一

代%的产品研发战略!是#优耐特斯%人的始终信

念$ 该公司生产的空气压缩机年产量达到了

"...

多台!品种达到
"..

多个!马力&容量达到

%*.

千瓦!几乎囊括了压缩机的所有规格&品种$

#先行于人!才能不受制于人$%#优耐特斯%

凭着这个理念!研发的产品总是创优!一代代&

一层层脉络分明"

23

系列大功率&大容量压缩

机被列为上海市节能系列产品! 在其基础上研

发的
453

系列智能变频压缩机不仅节能能效

果更加明显! 而且还可对自身各种故障进行显

示及处理!确保压缩机长久安全运行*氯乙烯压

缩机在防爆&防泄漏方面性能突出!填补了国内

空白,,由此可见! 研发在公司的地位是何等

的重要) 记者 沈青 通讯员 周斐

奇闻趣事
';

万张扑克牌搭&鸟巢#

现年
+%

岁的布赖恩/伯格

是美国新墨西哥州圣达菲市的

一名建筑师!但他更以#扑克牌

建筑师%而出名 !他曾用
'(..

副扑克牌搭出
-6(/

米高的#摩

天楼%! 并屡屡打破吉尼斯纪

录$今年
-

月!布赖恩在不使用

胶水&胶带或粘合剂的情况下!

利用
'%

万张扑克牌& 花费
#.

天搭建了一座
#..(

年北京奥

运会主体育馆#鸟巢%的模型$

布赖恩称!#扑克牌鸟巢% 的难

度较他过去的所有工程难度都

大! 他还打算用扑克牌搭建故

宫和长城)

布赖恩
(

岁时! 便经常看

到爷爷用一张张扑克牌搭建出

一座座#房子%!于是开始照葫

芦画瓢!从此竟一发不可收$布

赖恩上大学时特意选择了建筑

系! 并取得了哈佛大学设计学

院硕士学位$ 布赖恩用扑克牌

搭建出来的#房子%有高达六七

米的!它们有的是#摩天大楼%!

有的是#圆形穹顶%!有的是#大

教堂%或#大型体育场%$

今年
-

月!当布赖恩/伯格

在香港一家购物中心表演时!

他搭建#鸟巢%的模型$ 除此之

外!他还用扑克牌搭建了#水立

方%&电视塔等北京奥运会标志

性建筑$ 布赖恩的#鸟巢%竟然

能承受至少
'.(

公斤重量000

完工之后! 布赖恩曾邀请
#

名

年轻的香港女子站到上面!并

加上多个哑铃以增加负重!但

#鸟巢%竟岿然不动)

不可思议的是!#扑克牌鸟

巢% 完全是一张张扑克小心翼

翼地垒叠上去的! 整个过程中

他没有使用任何胶水& 胶带或

其他粘合剂)布赖恩称!他并非

随意地将扑克牌堆叠起来!而

是使用了一种系统的 #叠牌技

术%!他先用
%

张扑克牌砌成一

个方格!再慢慢延伸开去$这样

的几何学结构! 有点类似蜜蜂

搭建的蜂房$

连转千圈不头晕

''

岁的小宝老家江苏泰

州!他的父母目前在郑州打工!

他跟着姨妈在老家上小学$ 暑

假期间!小宝来到父母身边!一

家人租住在航海西路闫垌村$

#小 宝 转 圈 不 晕 是 我 先 发 现

的)%小宝家租房处的房东张新

年兴奋地说$原来!张新年看到

小宝在院内转圈玩! 旋转得很

稳! 就逗小宝看究竟能旋转多

久 ! 结果小 宝 一 口 气 旋 转 了

+..

多圈$

小宝转圈时以右脚为轴

心!

'

分钟旋转
*.

多圈!

#'

分

钟内! 他旋转了
'...

多圈!停

下后立刻能辨清东西南北$ 小

宝平时没有专门练习过旋转!

偶尔会转几圈玩$

对 于 小 宝 神 奇 的 转 圈 功

夫! 郑州大学一附院耳鼻喉科

娄卫华主任说! 小宝转这么多

圈都不晕! 可能是因为内耳的

平衡系统000前庭器的灵敏度

比较低$ 这种特殊的 #反应迟

钝%也能通过专门的训练做到!

常人多练习!也可以练成#转圈

功%$ 一般来讲!随着年龄的增

大!人的内耳敏感度都会降低$

平时的生活中! 晕车晕船也和

人体的前庭平 衡 感 受 器 有 关

系$乘坐交通工具时!人体内耳

前庭平衡感受器受到过度运动

刺激! 前庭器官产生过量生物

电!影响神经中枢!因而出现冷

汗&恶心&呕吐&头晕等症状$


