
打铁还需自身硬，创意研修真有料
少先队辅导员是少年儿童的指导

者，更是他们的亲密朋友。少先队的

各项工作和任务都要依靠辅导员具体

实施。辅导员群体专业素养的高低，

直接影响少年儿童的健康成长。为

此，区少工委自始至终都非常重视辅

导员队伍的研修工作，努力建立专业

化、职业化的少先队辅导员队伍。

根据辅导员专业发展需求，区少

工委在不断实践的基础上，形成了“师

徒结对，上岗培训；片组研讨，全员培

训；中心组建设，骨干培训”分层培训、

阶梯培养的本区特色。不断创新研修

方式，拓宽研修渠道：以片组为单位，

组建QQ群，开展网络研修，打破地域

局限，延伸研修时空；以少先队活动课

为抓手，开展多样的专题研修，访学观

摩，创新活动课的组织形式；开展说课

评比，拓宽思路，深刻理解少先队活动

的意义；以课题研究为突破，推动“一

校一品”校本化特色项目的创建……

分层研修新模式，使广大辅导员

在发掘研修兴趣和潜能的基础上实现

梯队成长、快乐成长，并产生了一定成

效：一是有意义。帮助辅导员认识研

修活动对自身成长的重要性，将少先

队研修的要求和理念化为自己的内

在素质和能力；二是有意思。充分

发挥网络新媒体的作用，不断提高

少先队研修活动的趣味性、吸引

力；三是有实效。发挥辅导员自主

研修作用，积极开展多种辅导员研

修互动活动，既体现少先队研修活

动的规定性要求，又充分尊重辅导

员的工作实际与个性特色，促进辅

导员获得了多方面的体验与进步。

通过努力，嘉定少先队工作在

辅导员研修方面取得突破，辅导员

队伍梯队成长呈现良好态势。

设立学校少工委，助力少先队员成长
在去年举办的“六一”主题活动

中，嘉定集中成立了首批15家学校少

工委。学校少工委成立后，定期召开

会议商讨少先队工作，发挥专家、家委

会作用，利用共建单位资源，有力推进

少先队活动开展、推动学校红领巾事

业发展，在全区中小学中形成建立学

校少工委、少先队工作你追我赶的良

好氛围。

学校少工委的成立有力推动了少

先队活动课程落实。学校成立了由中

队辅导员、学科教师等人员组成的少

先队活动课程工作小组，各科老师都

走进了少先队活动课，美术老师走进

活动课，中队的队报队角更富创意了，

体育老师与队员们在课上设计的创意

课间游戏很快在校园里风靡起来……

通过优质资源的进一步整合，少

先队活动更有亮点。学校各部门拧成

一股绳，校内优质的课程资源、活动资

源得以共享。家委会成员作为学校少

工委一员，为孩子们的社会实践活动

搭建了更多平台。很多家长担任活动

课的辅导员，为孩子们提供了认识世

界的一扇窗；大学校园、农业园、工厂、

博物馆等成为孩子们的实践基地，他

们在这里拓宽视野，增长才干。普通

小学“大卖场里小当家”主题实践活动

更成了响当当的品牌活动。

作为学校少工委的一份子，队

员们的议事能力得以提升。一次学

校少代会上，队员们提出“我们洗手

也要用热水”的提案，少代会上学校

总务主任针对提案做出了明确答

复，允诺近期就会进行校园设备的

更新和改建。在每月一次的学校少

工委例会中，队员代表再次将此提

案提出，督促学校尽快落实，并成立

“小拍客”队伍，对工程的进展进行

监督，并向全体队员通报。这样一

个民主监督的过程是一个锻炼能力

的过程。

借力媒体资源，少先队活动有大舞台
在“素质教育”和“新课程改革”的

双重作用下，嘉定少先队努力整合校

外媒体资源，充分发挥少先队的阵地

作用，不断丰富少先队活动，促进少先

队员综合素质的不断发展。

以“成长进行时”为品牌的嘉定青

少年才艺大赛自 2006年起已成功举

办 5届，吸引区内众多中小学生的积

极参与，选手们在比赛中不仅收获了

快乐，友情和自信，还得到了锻炼和成

长，如今已经成为嘉定青少年展示才

艺风采、锻炼提升能力的活跃平台。

从2006年开始，区少工委联合区

青少年活动中心、嘉定广播电视台，建

立了“户外透明演播室”，成立了“成长

进行时”少儿广播专栏节目，专门为广

大少年儿童制作和播出少儿广播节

目。每期邀请在校少先队员、小主持

人、小记者走进演播室参与互动和主

持。开播 11年来，共制作播出了 500
多期丰富多彩的专题节目。

“成长进行时”少儿广播专栏节目

内容丰富多彩：《小记者情报站》播

送的是小记者们提供的各校新闻；

《身边的故事》讲述贴近队员们的故

事；有一技之长的队员可以到《我行

我秀》节目中来秀一把……

少先队员们参与媒体运作的过

程，是一种心智、体力和能力的考

验，对他们形成良好性格、心理素质

是一种磨炼，今后能以更宽容的心

态待人接物，提高对失败、挫折的承

受能力。
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和风细雨，守望成长
嘉定少先队拓展工作阵地服务少先队员全面发展

爱心暑托班，快乐不简单
小学生暑期面临“看护难”？来嘉

定区爱心暑托班度过一个安全、快乐、

有意义的假期吧！

3年来，团区委与区文明办、区教

育局、区妇联等单位共同携手举办嘉

定区小学生“爱心暑托班”，累计共有

2403 名小学生参加爱心暑托班，近

500名志愿者和工作人员，热情参与

了服务。

在为孩子们提供精细暑托的基础

上，爱心暑托班也给了高中生社会实

践的平台。各街镇依托区域内同济大

学、上海大学、上海师范大学等高校资

源，招募有经验的大学生志愿者团队

参与服务。此举既为大学生社会实践

提供了锻炼机会，同时也为爱心暑托

班的正常运营提供了有力的支持，先

后有330名高中生参与服务。

各街镇团组织充分发挥各级青年

中心、群团服务站等的枢纽功能，承上

启下、主动作为，在爱心暑托班的推进

落实过程中“八仙过海、各显神通”。

有的爱心暑托班办在青年中心内，利

用现有的图书馆、健身房、影音室等阵

地资源，为孩子们的暑期活动创造条

件；有的发挥群团服务站的地缘优势，

在点上服务青年的过程中，一方面了

解双职工家长对孩子暑期看护的具体

需求，另一方面也提供爱心暑托班办

班点的相关信息，有效对接供需，并帮

助部分家长完成入托报名；还有的团

组织，深入挖掘社区、园区、企业、科研

院所等社会资源，为爱心暑托班的顺

利开办，提供了阵地基础。

爱心暑托班还吸引了一批“纯公

益”的社会组织的积极参与。由嘉定

区教师志愿者和其他爱心人士组成的

“Summer School”团 队 就 是 其 中 之

一。这些年轻人经常自发地组织起

来，为多个爱心暑托班，连续多次免费

赠送阅读、手工制作等课程，并开展各

类趣味讲座，深受学生欢迎。此外，还

吸引了多家区内、区外社会组织参与

进来，共同打造公益服务项目品牌。

如果说星星火炬是一条路，那么它开辟的是一条通往纯真心灵的路；如果说星星火炬是田野泥土，那么它催生的就是春华秋实。
“六·一”国际儿童节就要到了，今年又逢中国少年先锋队上海市嘉定区第五次代表大会召开。在这属于孩子们的节日里，不妨让

我们跟随嘉定少先队5年来的足迹，了解嘉定少年儿童的学习生活现状、了解嘉定少先队的发展历程。希望通过大家的共同努力，让
少先队员更喜欢少先队，让辅导员更热爱少先队，让学校更重视少先队，让家庭和社会更支持少先队，让全区的少年儿童在少先队组
织中更好地成长！ 本版内容由团区委、区教育局、区少工委提供

保护母亲河，我也出份力
“我家附近也有一条小河，我也想

当河长，可以吗？”在近日团区委举办

的“YES”水务知识微课堂活动上，东

方小记者们听了大哥哥大姐姐们分享

的河道治理知识后，勇敢地“毛遂自

荐”，争当护河先锋。

在这个特别的课堂上，孩子们领

略到了“治水”也有那么多学问：区水

务局团委书记沙伊达向孩子们介绍了

河道整治青年志愿服务突击队，讲解

了青年河长助理和青年河道监督员的

工作职责；区给排水管理所的曾颖为

小记者们讲述了节水知识；区水文站

的蒋宪伟根据水位、降雨量和水质状

况等水文资料的监测工作经验，从专

业角度论述了如何看待洪水的百年一

遇。

在座的小记者们纷纷开动脑筋，

踊跃地抛出一个个奇思妙想的问题。

“护水行动中遇到强烈的阻碍你们会

怎么办？”“平时繁忙的工作中，你们是

如何挤出时间参与志愿活动呢？”“发

现有人违法排污，是不是通过公众号

可以进行举报呢？”“作为志愿者，又有

哪些主要职责呢？”虽然孩子们的问题

还稍显稚嫩，但是这份保护母亲河的

社会责任感将会陪伴他们的成长。

如今，广大嘉定少先队员也加入

到“小手牵大手，保护母亲河”的行列

中来。今年3月，嘉定已有“徐行小学

徐小囡红领巾”、“曹王小学活力丫丫

红领巾”、“民办少农小学爱水红领巾”

等首批6支“小小护河队”进行了命名

授牌。孩子们活跃在农村和社区，劝

导和监督破坏河道环境的不良行为，

宣传保护水资源的科学理念。

①①

②②

①①嘉定连续3年开展爱心暑托班。

②②区红领巾公益社团赴张家港沙洲县抗日民主政府纪念馆开展夏令营活动。


