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热点·大家谈2-3

6-7 生活·服务站

在嘉定生活，
这些资讯值得拥有

夏天即将到来，区中医医

院的“冬病夏治”预约工作已

开始，将开展穴位注射、穴位敷

帖、中药熏蒸、中药浸泡、针灸、

推拿、中药内服等众多特色的

治疗方法。

端午节很快就要到了，粽

子是大家喜爱的美食，但粽子

该怎么食用才更健康呢？跟着

小编一起来了解一下。

随着天气渐热，游泳成为

很多人喜爱的运动项目。但游

泳危险性较大，一旦发生溺水

事故，学会沉着冷静地进行自

救和他救很重要。

4-5 办事·指南针

嘉定开通残疾人
阳光巴士

嘉定今年高考考点增加至3个
上海市普通高校秋季招生考试将

在6月7日至9日期间进行。

今年，嘉定共有1681名考生参加

高考，高考考点增加至3个。其中，语

文、数学、外语科目考试安排在嘉定一

中、上外嘉定实验高中2个考点，外语

听说测试安排在嘉定一中、嘉定二中、

上外嘉定实验高中等3个考点。所有

考场均为国家标准化考场。

此外，与往年不同的是，今年高考

外语听说测试延至6月9日举行，考生

需根据测试通知单上考试场次提前

40分钟到考点报到，提前30分钟进

入准备室。

高考期间，交通等相关部门将

在各考点周围增强警力护考，也提

请司机途径考场附近时勿鸣笛，给

考生创造良好的考试环境。

八项整治维护“舌尖上安全”

民生信息

民生版

扫一扫▶▶
搜索：jiadingbao

JIA DING BAO报名题字：钱其琛

5月起，市民可在12家菜场购买活禽

今年是上海市创建市民满意食品安全城市的

关键年，为进一步加强监管力度，区市场监管局重

点针对群众反映最强烈、最不满意、食品风险最

大、与群众联系最密切的领域，开展一系列集中专

项整治，以维护“舌尖上的安全”。当前至年底，为

集中整顿阶段。

八大领域专项整治

今年，全区范围将集中开展八项专项整治行

动，分别是：集体用餐配送单位及中央厨房清查专

项整治；肉制品生产企业专项检查；小型餐饮加工

场所环境专项整治；集贸市场、大卖场高风险食品

专项整治；保健食品生产企业专项检查；学校供餐

单位秋季专项整治；食品生产企业食品信息追溯

专项检查；违禁食品和违法添加专项整治。

“网红食品”受监管

近期，“网红食品”被曝光无证经营、质量问题

等负面新闻，其多存在营销套路、消费陷阱。即日

起至 9月，嘉定将对在网站、订餐平台、微信公众

号、朋友圈内发布的引起市民争先抢购、排队购买

或消费量激增的食品或商户，上门对经营户和食

品进行检查。重点检查“网红食品”经营资质、原

料索证索票、加工场所卫生、加工情况等。一旦发

现有质量问题或消费陷阱，执法部门将严厉打击，

从重处罚。

菜场可自行检测

菜场里买的蔬菜会不会有农药残留？食品快

检室免费检测告诉你。嘉定区 65家标准化集贸

市场以及15个市场监管所内设有食品快检室，为

市民免费提供包括蔬菜、米面制品、水产品、肉类

等大部分在售食品的安全指标检查，检测时间一

般在 5-30分钟。一般提供农药残留、亚硝酸盐、

尿素、瘦肉精的速测，市民可前往家附近的大型菜

场进行自助检测。

市民可参与举报

今年，嘉定将重点打击肉类、食品等领域的违

法犯罪行为，市民如果发现个人、商家或企业，在

食品生产、经营、存储、销售等环节存在违法犯罪

行为，可拨打 12345、12331等电话进行举报。执

法部门将根据线索进行严厉查处。倘若调查属

实，将依法对当事人进行罚款，如果涉嫌违法犯

罪，将移送司法机关处置。

重度残疾人走出家门困难

重重？6月1日，嘉定将开通阳

光巴士，为全区1200名以轮椅

出行的持证一级肢体残疾人和

脊髓损伤残疾人等出行困难

者，提供出行方便。

5月1日起，上海活禽交易结束休

市，恢复定点交易。嘉定市民可在全

区 12家集贸市场的定点交易点购买

到活禽。

据介绍，恢复活禽交易后，区相关

部门将对交易场所执行严格的环境和

个人卫生制度，落实验证索票、休市消

毒、信息上报等各项管理制度和预案

措施，建设和使用活禽流通安全信息

追溯系统，落实追溯系统运维，提升活

禽质量安全保障能力。

此外，严格执行批发市场每周休

市一天、零售交易点每两周休市一天

的制度。休市期间，对经营场所进行

全面清洗和消毒，还将加强从业人员

健康防护管理。

水是生命之源，水是生产

之要，水是生态之基。水环境

的变化，是江南水乡嘉定发展

变化的一个侧影。曾几何时，

小工厂、大烟囱，低产出、高能

耗，嘉定同“长三角”不少城市

一样，经济高速发展的同时，却

也渐渐失去了水乡的秀丽之

美。如今，既要经济增速，又要

生态宜居，成为发展共识。治

水，又成了政府和市民共同关

注的焦点。

嘉博活动精彩纷呈

5月 18国际博物馆日前后，嘉定

博物馆准备了精彩纷呈的活动，以飨

市民。

4月 29日至 6月 25日期间，由嘉

定博物馆和周口店北京人遗址博物馆

联合举办的“我”从远古走来——周口

店遗址文物特展举行。这是嘉定博物

馆首次引进虚拟现实技术（VR），市民

可通过它“穿越”到远古时代，身临其

境感受远古人类的生活。据悉，周口

店遗址是迄今为止世界上同时期古人

类遗址中材料最丰富、最全面和最具

代表性的一处遗址，在国际古人类学

术界享有极高的声誉。展览向市民免

费开放，每天开馆时间为 8:30-17:00
（16:30停止入馆），节假日正常开放。

5月 15日至 26日期间，嘉定博物

馆在上海科学技术职业教育学院（金

沙路280号）教学楼大厅举行“八百年

回眸”嘉定历史图片展——高校行活

动，展览将全面展出嘉定 800年历史

的发展过程和嘉定文化遗产知识，让

社会公众深入了解本土文化，有兴趣

的市民可直接前往观展。

南新路竣工通行

近日，嘉定工业区南新路（娄塘

路-嘉唐公路）、娄塘路（南新路-嘉唐

公路）人行道综合改造项目竣工，可正

常通行。

南新路、娄塘路建设年代久远，原

道路两侧人行道破旧，人行道面层环

境差，且人行道下排水支管也已老化

损坏，日常维护已不能达到其正常使

用需要。此次改造中，相关部门进行

了人行道面层更换（透水砖）、侧石翻

新、排水支管翻新、安装人行护栏等项

目，道路面貌焕然一新。近期，交通部

门将在人行道上划设非机动车停车

位，规范停车。

嘉定活禽定点零售交易点

市场名称
荣创集贸市场

裕民集贸市场

杨柳村农副产品交易市场

安亭集贸市场

南翔集贸市场

宝安农贸市场

铜安集贸市场

岗新集贸市场

中心菜市场

徐行集贸市场

皋成农贸市场

菊城集贸市场

地址
马陆镇樱花街118号

裕民路488号

江桥镇封浜星华公路1759号

安亭镇泽普路315号

南翔镇裕丰路359号

安亭镇方锦路58号

真新街道铜川路2488号

外冈镇外青松外钱公路口

嘉定镇塔城路279号

新建一路1688弄69号

仓场路331号

平城路2000号

休市时间
每周一下午

每两周，周二

每两周，周一

每两周，周四

每月15日、30日

每两周，周一

每两周，周一

每周二下午

每周三下午

每周三下午

每周一下午

每周二上午、
周四下午


