
嘉定历代中医名家辈出，为进一步传承和弘扬祖国传统医学，倡导爱岗敬业、忠于职守的职业道德精神，建立健全一支在本区乃至
全市有影响力的高水平中医药专家队伍，促进本区中医药事业的发展，区卫生计生委决定开展第一届“嘉定区名中医”评选工作。

经个人申报、单位推荐、评审组审核，有10人入围第一届“嘉定区名中医”候选人名单。现将候选人情况介绍予以刊出（按姓氏笔画
排序），接受公众投票（12月19日—26日），希望市民登录“嘉定发布”公众微信号积极参与投票。最终，由评审组按照候选人综合能力及
参考投票结果进行评审，择优遴选出第一届“嘉定区名中医”。
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谁是你心目中的嘉定名中医
——第一届“嘉定区名中医”候选人简介

郑志洁 女

郑氏妇科第27代传人。自幼在父

亲郑友仁的熏陶下开始背诵药性赋、

汤头歌诀、中医经典古籍等书籍，并随

父侍诊，秉承家学，深得父亲真传。新

中国成立后先后在娄塘卫生院、嘉定

区中心医院、嘉定区中医医院工作，从

事中医临床工作 60 余年。擅长月经

病、不孕不育、带下病、妊娠病、产后

病、癥瘕（包括子宫肌瘤、卵巢囊肿）、

绝经前后诸症等许多妇产科常见病的

诊治。2011年为嘉定区中医医院郑志

洁中医工作室导师，现有继承人2名。

2017 年郑氏妇科成功申报为嘉定区

非物质文化遗产名录。

喜棣 女

喜氏妇科第七代传人。曾就读于

江苏省第一届名老中医子女继承班，

拜多位名医为师，且随父临证，深得家

学。行医数十载积累了丰富的临床经

验，退休后于2013年3月被嘉定区中

医医院返聘于老中医工作室工作。擅

长治疗妇科常见病和疑难杂症，重视

脾肾，注重调养，尤擅治不孕症。现为

上海市基层名老中医专家传承研究工

作室导师，现有继承人4名。指导发表

论文4篇及区级课题研究1项，其流派

已被上海市中医药学会流派分会收

录。

喻淑珍 女，主任医师

1991 年 7 月毕业于江西中医学

院，学士学位。从事中医临床及康复工

作 26 年。2009 年 10 月获得主任医师

资格。2012年8月由上海市高端人才

引进至嘉定区中心医院从事中医康复

科工作。擅长对顽固性肩周炎、颈腰椎

病、面瘫、失眠、面肌痉挛、神经性偏头

痛、过敏性鼻炎、耳鸣、咳嗽等病症的

中医治疗。主持并参与多项课题研究，

获得科技成果奖两项，发表学术论文

近10篇。曾任江西省针灸协会第四届

理事会理事，现为中国针灸学会会员、

上海市针灸学会会员，受聘潍坊医学

院教授。

蔡以生 男，副主任医师

嘉定区中医医院中医内科主任。

1997年7月至嘉定区中医医院工作。

从事中医内科临床工作38年。传承家

学又师从全国名老中医孔昭遐。擅长

运用中医理论方法诊治脾胃病、脑病、

肺病等内科疾病。发表医学学术论文

20篇，学术著作1部，承担区级及以上

科研课题3项，申请专利1项，获得区

科技进步奖1项。2012年获得“上海市

五一劳动奖章”荣誉称号。2015 年为

上海市基层名老中医研究工作室专

家，同时兼任上海市师带徒、杏林新星

导师，上海中医药大学兼职副教授等。

谭永东 男，主任医师

1983 年毕业于江西中医学院中

医系，2007 年至南翔医院中医科工

作。从事中医临床工作 34 年。曾师从

全国著名中医肾病专家时振声、方药

中先生，学习中医治疗肾脏疾病。擅长

运用中医药治疗急慢性肾脏病、慢性

肾衰、肝脏疾病及疑难杂症等。发表学

术论文23篇，参编专业著作2部，承担

省厅级课题研究 2 项，区卫计委中医

课题研究 1 项。现任中华中医药学会

改革与发展研究分会委员、嘉定区中

医专家社区师带徒项目导师、谭永东

嘉定区中医工作室建设项目负责人。

王繁宏 女，主任医师

1970 年毕业于上海中医学院医

疗系，1979年至安亭医院中医内科工

作，2000 年获得中医主任医师职称，

2005年4月退休后返聘至今。从事中

医临床工作47年。擅长中医肝胆和儿

童哮喘的诊治。以第一作者在国内多

本医学杂志发表论文19篇，与其他作

者合作撰写论文20余篇。曾担任嘉定

中医试点一期、二期建设专家成员，长

期负责社区中医人才梯队带教工作。

2011 年和 2017 年两次被上海新民晚

报刊载先进事迹。

史正芳 男，主任医师

1968 年毕业于上海第二军医大

学，1983年上海中医药大学西学中研

究班毕业，1999年11月获得中西医结

合内科主任医师职称。2006年1月嘉

定区安亭医院退休后返聘至今。从事

中医临床工作41年。曾接受过上海市

9 位名老中医的传帮带教。擅长中西

医结合防治糖尿病及其并发症、痛风

病及消化疾病等。曾担任上海市郊区

中西医结合委员会委员、嘉定区中西

结合学组组长。在杂志、书刊发表各类

学术论文49篇。2006年获得嘉定区优

秀科研成果奖。2011年和2017年2次

被上海新民晚报刊载先进事迹。

李敏 女，主任医师

嘉定区中医医院肿瘤科主任。

1985年毕业于甘肃中医学院医疗系。

2002年5月作为人才引进至嘉定区中

医医院。从事临床中西医结合肿瘤工

作32年。师从全国名老中医裴正学教

授，第一批全国名老中医药专家学术

经验继承人。擅长肺癌、乳腺癌、胃癌、

结肠癌等实体肿瘤的中西医结合诊

治。为嘉定区第二批学术技术带头人

和嘉定区第一批高层次创新创业和急

需紧缺人才及嘉定区中医工作室导

师。在核心期刊发表论文 20 余篇。主

持及参与省部级课题研究10余项。获

得教育部科学技术进步奖二等奖、上

海市科学技术奖三等奖等。

应光耀 男，主任医师

嘉定区中医医院肛肠科主任。从

事中医临床、科研、教学工作25年。擅

长中医药治疗肛肠疾病，尤其是习惯

性便秘、慢性肠炎以及功能性肛门直

肠痛等疾病的治疗。为国家中管局“十

二五”重点专科、中医药特色专科负责

人，上海市中医临床重点学科、优势专

科负责人，嘉定区第三、四、五批学术

技术带头人及中医工作室导师。兼任

上海中医药大学硕士研究生导师、江

西中医药大学教授。主持参与委级以

上科研11项，获市、区级科技奖2项，

授权专利2项，参与编写专著1部，发

表论文近20篇。先后获全国中医肛肠

学科名专家、区领军人才等称号。

陈磐华 女，主任医师

嘉定区中心医院中医科原主任。

1977年9月毕业于上海中医学院临床

医疗系，从事中医内科临床工作 40

年。曾师承脾胃病专家、全国名中医蔡

淦教授多年。对内科杂病治疗积累了

丰富临床经验，尤其擅长治疗慢性萎

缩性胃炎、胃食管反流性病、胃癌前期

病变、消化性溃疡、功能性消化不良、

慢性泄泻、肝胆系统疾病等。主持完成

“加味补阳还五汤治疗血管性痴呆”的

动物实验和临床研究工作，并负责完

成区级中医脾胃病研究课题 2 项。在

核心期刊发表医学论著24篇。曾获得

嘉定区脾胃病领先学科奖。
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