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联合执法、长效监管，持续十多年的非法活禽交易点被取缔

安亭与花桥联手破边界执法难题

全国人口普查
嘉定专项试点6月启动

本报讯 为纪念“5·12国际护士

节”，一场特殊的比赛——胰岛素笔规

范注射大赛，近日在南翔医院举行。

随着糖尿病发病率的逐年上升，

胰岛素的使用也越来越广泛，不少患

者会选择自行在家注射。而就是这项

十分大众化的治疗方式，南翔医院为

何要动员全院护士来参与？“胰岛素的

使用看似普及，但在操作上却大有讲

究。”南翔医院护理部副主任浦菊娣表

示，要让患者得到最正确、有效的指

导，规范医护人员的操作方式便是首

要前提。

据了解，胰岛素注射经历了由注

射器向注射笔的变更，注射方式也几

经修改。去年，南翔医院心内科主管护

师陆紫燕代表医院，参加了上海市护

理学会举办的胰岛素注射技能培训，

并在结业的情景模拟比赛上，获得了

第二名的好成绩。这次培训让她受益

匪浅，颠覆了不少以前的认知。之后，

她与浦菊娣一起，将培训重点汇编成

PPT，发放给全院护士学习掌握，由

此，这场看似简单、却门道颇多的比赛

应运而生。

“如果不是有较系统的学习，根本

不会想到，自己的操作原来还存在着

不少的误区。”此次比赛的一等奖获得

者——具有 13 年护士工作经验的陈

海艳说。在过去，她一直沿用普通注射

器的使用方式：注射前先捏皮，注射完

毕再用棉签按压。而这种方式在使用

胰岛素注射笔时却不十分正确。据介

绍，正确的方式应该是：是否捏皮进

针，应该根据针头的长度来判断，绝大

多数注射笔的针头是4毫米或5毫米

的长度，对于一般成人患者来说无需

捏皮，采取按压、垂直进针的方式即

可；而棉签压针，会吸收掉残余的胰岛

素，应该在注射完毕后，针头置留 10

秒以上再拔除。“还有一点要注意的

是，注射前千万不能涂抹含碘的消毒

液，否则胰岛素性质会发生变化，影响

吸收效果。”陈海艳说。此外，胰岛素的

最佳注射部位，也根据早晚时段而有

所不同，早上宜在腹部注射，晚上则适

合注射在臀部。

在浦菊娣看来，发动全体医护人

员学习胰岛素的正确注射方式十分有

必要，不仅因为如今糖尿病人的数量

越来越多，每个科室都会遇到，更是因

为糖尿病人的胰岛素注射技术大多由

护理人员传授培训，“如果医护人员的

操作也存在问题，将大大影响病人的

血糖控制。”

今年2月，南翔医院曾选取6家社

区卫生服务中心，对85名社区护士开

展了一次胰岛素注射相关知识知晓度

的问卷调查。在问卷的 16 个问题中，

准确率低于 80%的达到 10 个，其中，

仅有 17.65%的护士能正确分辨出需

要摇匀注射的胰岛素，22.53%的护士

知晓腹部注射时肚脐周围5厘米区域

可以进行注射，能准确判断捏皮还是

45度注射的护士也仅有23.53%。针对

这一情况，南翔医院充分发挥“护理医

联体”的带头作用，对真新、南翔、马陆

等社区卫生服务中心的护士开展培

训。同时，南翔医院还多次进入社区，

对糖尿病患者进行义诊和宣传普及活

动，让更多的患者用针规范。

记者 王安琪

南翔医院举办胰岛素笔规范注射大赛庆祝护士节

胰岛素注射的方式方法颇多讲究

本报讯 沪上首部反映垃圾分类

主题的大型曲艺剧有望在6月前与观

众见面。5月9日，曲艺剧《垃圾千金》

剧组在嘉定工业区成立。该剧由嘉定

工业区与上海市曲艺家协会共同创

作，由国家一级编导秦雷导演，著名剧

作家徐开麟担任总编剧，市曲艺家协

会副主席、中国故事大王黄震良和滑

稽名家沈双华等优秀演员携手献演。

秦雷介绍：“我们首次尝试以剧的

形式和曲艺的样式，来反映垃圾分类

理念的重要性。”该剧在创作中运用了

“上海说唱”“独脚戏”“小品”“浦东说

书”“快板”“故事”等多种曲艺样式，并

将这些曲艺片段自然而然地安插在剧

情的铺陈和推进之中。这既是一次对

艺术创新的积极探索，也是对海派文

化的普及与推广。

徐开麟表示，该剧的创作旨在通

过深入浅出、寓教于乐的戏剧桥段，表

现社区干部、普通居民、环卫工人等各

类剧中人物对垃圾分类工作的看法与

态度，在剧情冲突中展现人们生活观

念的转变和环保意识的提升，让观众

在笑声中提升对于垃圾分类工作的主

动性、参与性、积极性。 记者 李华成

沪上首部垃圾分类
曲艺剧在嘉定创编

本报讯 5月8日，第七次全国人

口普查嘉定专项试点动员会暨培训会

举行，会议就第七次全国人口普查嘉

定专项试点工作作部署。据介绍，本次

人口普查试点工作将于 6 月 1 日 0 时

正式启动，以嘉定区为总体，在 2015

年调查样本中，抽取24个调查小区的

约3000户共计7000人左右作为调查

对象。

会议指出，上海市第七次全国人

口普查嘉定专项试点目的是探索运用

行政记录开展第七次全国人口普查，

并演练人口普查全过程，培养和锻炼

人口普查机构的实战能力，提高普查

工作人员的业务水平和组织管理能

力。通过本次试点，探索实现部门间的

数据共享在人口普查中的更好运用，

为全国第七次人口普查方案完善摸索

方法、积累经验、奠定基础。本次人口

普查专项试点对象为抽中普查小区的

全部人口，包括港澳台和外籍人员。

国家统计局人口和就业统计司副

司长崔红艳、上海市统计局副局长吴

铭出席会议。 记者 李华成

本报讯 “这里景色不错，拍照肯

定好看。”日前，游客小吴来到安亭老

街，站在永安路路口拍照。他说，这里

有树、有水、有桥，还有菩提寺作背景，

别有一番水乡韵味。令小吴意想不到

的是，就在半年前，这个拍照圣地还是

饱受周边居民诟病的“脏街”。原来，这

里有一个面积 10 余平方米的非法活

禽交易点，摊主每日在此当街卖杀活

禽，满地的粪便和鸡毛散发出阵阵恶

臭，严重破坏周边的生态环境。

永安街位于上海与江苏的交界

处，这家非法活禽交易点正好地处交

界线上——贩卖和宰杀点位于安亭地

界，而饲养活禽点则在花桥界内，这样

的情况成为非法经营商户的“避风

港”。在过去十多年间，该活禽交易点

不仅没有被取缔，反而规模越来越大，

平均每天销售的活禽可达到七八百

只，严重影响周边环境卫生，附近居民

怨声载道，反复投诉，希望能够除掉这

一毒瘤。

但令人头疼的是，“跨界”的违法

搭建和非法经营，让管理部门有力无

处使。安亭城管中队曾多次联合镇农

委、联勤、市场监管、安亭老街办公室

等部门，商讨解决方案，多次对摊主进

行批评教育，责令其立即停止销售，但

当事人拒不配合。去年底，安亭城管中

队还依法对其进行全面取缔和拆除。

然而，好景不长，今年2月，安亭城管

中队再次接到市民举报，称永安街的

非法活禽交易点又出现了，“一夜回到

解放前”，不仅环境状况恶劣，且存在

食品安全隐患。

面对这种情况，安亭城管中队意

识到，要彻底拔掉“毒瘤”，必须与花桥

地区联合执法才能实现。而安亭、花桥

双城实现共建的消息，也坚定了他们

的决心。不久后，双方围绕环境综合整

治、跨区域交通、产业合作等议题达成

了多项共识，跨省联合执法排上议程。

今年 3 月，安亭与花桥城管针对

该非法活禽交易点情况，共同商讨方

案对策，随后立即开展执法行动。见大

势已去，当事人表示愿意配合拆除交

易点，不再从事非法活禽交易。之后，

安亭与花桥城管对该处非法活禽交易

点进行了联合取缔，将现场查获的活

禽立即转运并进行无害化处理。

同时，为防止该非法活禽交易点

再次死灰复燃，安亭、花桥两地城管将

交界区域视为两地城管的公共管理区

域，打破地域界限，纵深推进联合执法

工作，完善执法协作机制。比如，在该

区域内，若安亭城管发现花桥界内存

在破坏城市环境的违法行为，可利用

执法记录仪进行证据留存，将视频传

送至花桥中队作为线索，由花桥中队

立即进行下一步处理，花桥方面的执

法记录也可传送至安亭方作为线索。

值得一提的是，两地城管还建立

了长期协作关系，坚持每季度召开一

次联席会议和协调推进会，每月至少

开展一次联合整治行动。此外，还将在

固定时段开展联合执法检查和不定期

联动突击行动。今年，双方将重点关注

安亭老街改造工程，积极开展专项联

合整治行动，确保两地交界处环境整

洁、秩序可控。 记者 王安琪

本报讯 5 月 12 日，防灾减灾日

宣传科普展暨便民咨询服务活动在博

乐广场举行，区应急管理局、区民防

办、区卫健委、区水务局、区消防支队、

区科委、区商务委、区红十字会、区气

象局等参加活动。

活动现场，市民纷纷驻足观看防

灾减灾知识展板，领取各类宣传资料

和应急雨伞，咨询学习灾害中的自救

方式、逃生器械的使用方法和灾害日

常防患知识（见上图）。

今年 5 月 12 日是全国第 11 个防

灾减灾日，今年的宣传主题为：“提高

灾害防治能力，构筑生命安全防线。”

下阶段，区应急管理局将组织开展疏

散通道和消防车通道的专项整治活

动，重点针对大型商业综合体、高层建

筑、医院学校、宾馆饭店、商场市场等

人员密集场所，严厉打击堵塞“生命通

道”的消防违法违规行为，进一步增强

各类场所抵御火灾事故危害的能力。

同时，还将针对社区、学校、医院、养老

机构等各类易发灾害的事故威胁风险

点开展排查工作，对排查出的灾害事

故隐患，提出针对性措施进行整改，减

轻灾害事故风险，为人民群众的安全

提供有力保障。 记者 秦逸超 文/摄

嘉定开展防灾减灾宣传活动

简讯

小合唱《种子》
征战“群星奖”

本报讯 第十八届群星奖将于5

月16日至19日在沪展开决赛，上海共

有 7 个作品入围。南翔镇文化体育服

务中心作为入围作品情景小合唱《种

子》的演出单位之一，已进入赛前“冲

刺”阶段。作品根据植物学家、复旦大

学教授钟扬的事迹创作而成，歌颂其

援藏16年，采集4000万颗种子，献身

科研教育的“种子精神”。通讯员 李静


