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父母管孩子，不需要上岗证，它是天经地义的“天职”。 ——@唐友明
好父母也都是学出来的。没有天生的成功父母，也没有不需要学习的父母，成功

的父母都是不断学习提高的结果。只有父母的教育观念发生了转变，我们的孩子才能

接受良好的家庭教育，才能终生受益。 ——@梅常青
做父母是自然规律，一般人达到一定年龄都想成家立业、生儿育女。父母应该以

身作则，在孩子面前树立榜样，引导孩子积极向上。 ——@顾继荣
作为父母，要找到自己恰当的位置，给孩子提供一个足够安全、自由的空间，让他

用自己的方式去体验和探索。 ——@小甘
为人父母是一种骄傲，也是一种深深的责任。现在是一个高速发展变化的时代，

父母们已掌握的知识技能也会慢慢落后、慢慢淘汰，观念也可能落后于时代的发展，

因此家长也需要与孩子一同学习，一同成长。 ——@陈慧

教育者先受教育
现在接产医院常规都设有孕妇学校，要求孕

妇定期接受产检，定期接受医生的指导，并接受系

统的孕期保健教育。大多数孕妇都认真地学习，因

为她们知道这些知识用得上，且关系到她们本人

及家庭的未来。

同理，对年轻的父母是否也要进行一些必要

的教育呢？答案显然是肯定的。对年轻的父母和即

将成为父母的新婚夫妇进行相关教育是必要的，

对其家庭幸福和社会发展能起到有益的作用，这

是一种非常好的构想。父母是子女的第一任老师，

当父母固然也可以无师自通，但当一个好的父母

则是需要经过学习与教育的。

人之初，性本善。性相近,习相远。很多家庭都

非常重视儿童的早期教育，古代就有“孟母三迁”

的故事，这说明孟母有很高的眼界与很好的教育

理念，所以育人者自身需先受教育，自己都没有正

确的人生观、价值观和世界观，想要教育好子女也

难。

对年轻的父母如何进行教育呢？比如说可以

借助现代化的通信工具手机来进行，开发一个手

机APP，从申请结婚登记时就开始进行法律法规

和相关知识的培训，由浅入深地进行梯度教育。可

以用大家喜闻乐见和生动活泼的方式来吸引人，

让人能够在潜移默化中受到教育，让每一对父母

都能成为祖国花朵合格的培育者。

儿童强则国强，关注儿童的健康成长就是关

注国家的发展和民族的未来，而对年轻的父母加

强教育与培训就可以补上儿童早期教育相对薄弱

而又十分重要的一环。 周海龙

上岗证不能成为合格父母的标志

人们常说，孩子是祖
国 的 希 望 ，是 世 界 的 未
来。那么，父母就是创造
希望、缔造未来的核心群
体。做一个合格乃至优秀
的父母，是对自己负责，对
孩子负责，更是对国家负
责。

因此，身为父母，要明
白自己肩膀上的责任，主
动学习，科学育儿，在理解
爱和教育真正含义的基础
上，培养出眼里有光、内心
强大的孩子，然后放心看
着他飞远，去拥抱全世界！

父母“上岗”的两堂课
父母作为孩子教育的第一责任人、孩子成长

道路上的第一位老师，必然要求其具有各种相关

的知识技能、某些特质和品性，“父母”当得是否合

格，体现在下一代身上。我觉得，“父母”要获得上

岗证，必须先上好两堂课。

上岗证第一课：思想随身份的转变而转变。成

为父母后，首先必须正确认识自身角色需承担的

责任以及做好不断付出的准备，要一以贯之。隔代

抚养是目前很普遍的一个现象，我能体谅青年父

母因工作原因把小孩托付给长辈照看，但绝不能

原谅他们当“甩手掌柜”，休息时只顾自己玩乐，或

整天埋头看手机不肯多关注一会儿孩子。隔代抚

养不是义务，既然自己决定生出下一代，就必须有

所改变、有牺牲、有付出，这是最基础的，为自己的

选择负责、为孩子的成长负责，当自己真正开始为

做好父母努力时，更能体会到父母的爱与感恩。

上岗证第二课：行为随思想的成熟而成熟。最

近，网上不时有父母辅导孩子写作业而气倒、利用

孩子做童模赚钱、孩子不堪批评而自杀等一些消

极信息出现，从中可看出父母需掌握的职业知识

还有很多，亲子关系、心理学、教育学……如何让

孩子热爱生命、独立主动、不畏挫折、崇敬知识，我

想父母要做的第一步就是以身作则，展现出的行

为能让孩子引以为榜样。比如有位宿管阿姨与儿

子一起考上研究生，就是传递了这一精神。

当父母思想上做好角色转变、行为上愈发尽

职时，他们就已成功上岗，如要达到优秀，则需保

持努力学习、不断进取的状态。 张欢
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父母是伟大的职业
日本作家伊坂幸太郎曾说：“一想到为人父母

居然不用经过考试，就觉得真是太可怕了。”这样

的视角，是从父母培育孩子的能力来讲的，也表现

了他对不少不称职父母的谴责。若将父母作为一

项职业，似乎具备正常的生育功能就能上岗，可对

于孩子良好性格的培养、正确价值观的树立等方

面，则是因“父母”而异了，且父母们都是以自己的

人生经验为教育蓝本，免不了失误或犯错。

所以，卢梭说：“孩子生而为孩子，但父母却并

非生而为父母。”因此，要成为优秀的父母，关键是

要与孩子一起成长。在孩子的成长历程中，家长要

努力奋斗，成为孩子的榜样，引领孩子的目标向高

向远；要积极学习、穷尽智慧，引导孩子的灵魂向

善向好；还要对育娃路上的挫折客观分析、理性面

对，对犯的错误及时纠正、认真解决；更要一路奔

跑、一路坚持。

成为父母，何尝不是一项伟大的职业，甚至事

业。这项工作没有唯一评分标准和职业认证，只有

孩子和父母间互动中的感动，以及孩子与父母一

起成长的乐趣，点点滴滴陪伴在人生旅途中，激荡

在彼此心中。 韩韩

■ 上海区报优秀品牌

持证上岗是各行各业的要求，有了上岗证，就

说明有了该方面的专业知识和技能，才具备从事

这方面工作的条件。但是，上岗证并不是做好工作

的保证，取得了上岗证，并不一定能把工作做好。

同样，就像做父母，即便需要培训上岗后才有生养

孩子的资格，但养育孩子是一个漫长的过程，谁能

保证父母的一纸上岗证就可以让孩子快乐无忧地

成长？在利欲熏心的情况下，一纸上岗证对父母的

约束力又能持续多久？

记得著名文学家老舍说过：“从私塾到小学、

到中学，虽然教过自己的老师有二十几位，但真正

把性格传给我的，是我的母亲。母亲虽不识字，但

她给我的是生命的教育。”虽然老舍的母亲不识

字，但依靠身教的力量，也影响了他的一生。历史

上的孟母三迁、岳母刺字等，这些母亲都没有取得

上岗证，但是她们在孩子成长道路上给予的陪伴

和正确指导，成了塑造孩子完善人格的法宝。还

有，好多面朝黄土背朝天的父母，他们哪里知道有

上岗证一说，却用自己的做人准则，影响着子女，

为各行各业培养出了许多优秀人才，给社会做出

了积极的贡献。

因此，上岗证不能成为合格父母的标志。随着

社会的发展，知识的更新，即便父母取得了上岗

证，也不能一劳永逸，要与时俱进，不断学习，跟上

孩子成长的步伐，才能陪伴孩子好好成长。一个爱

孩子的父母，在孩子成长的道路上不设局限，正确

引导，只要孩子是喜欢的、快乐的，从事的职业对

社会有益，就应该给予支持、鼓励。 吴晓霞

孩子是父母的放大镜

让父母“自然上岗”
做父母要不要有上岗证？难道真的要有上岗

证才能做父母，没有上岗证就不能做父母？我持反

对意见！中华五千年历史中，没有一个朝代是需要

先有上岗证，才能生孩子的。有了孩子，父母就自

然而然上岗了，承担起抚养教育子女的责任。因

此，做父母、抚养孩子，都是在实践中学出来的。初

为人母、人父，在抚养孩子时，好多事情不懂，问问

父母公婆、问问亲朋好友、在实践中学习，慢慢就

会了，并不需要专门培训。

其实，所谓上岗证，是根据从事的不同工作、

不同要求，经过学习培训考核，检验每个人的工作

能力，看能否胜任，从而发放的证明文书。可当父

母的，就算考试合格了，获得了上岗证，在实际生

活中打骂孩子、甚至虐待孩子，就一定能避免了？

想想我们自己小时候，多数都被父母打骂过，

我们不也都长大成人了吗？有的经过自身努力，考

上了高等学府，找到了好工作，有了满意的收入，

成了国家的栋梁。这些成绩的取得，难道就因为我

们的父母有上岗证？都说有天下有“三百六十行”，

但父母这个“岗位”是天下最多的一个岗位，不胜

任也得胜任，需要每个父母自身的努力。

做父母，上岗证没必要，但必须多看些关于培

养教育子女的书籍，多和子女沟通交流，多回忆一

下自己小时候的情况，就容易了解子女在想什么、

想要做什么了。 梁占兵

自古以来，人们都认为“生孩子就有资格做父

母”，做父母是自然禀赋，无师自通。但也因此出现

了不少教育误区：包办过多、事事为孩子做主、只

重视孩子学习，还出现打骂等现象，严重影响孩子

身心的健康成长。

孩子成长的第一个环境是家庭。父母是第一

任老师，而且是终身老师。天生赋予父母爱的权

利，爱自己的孩子，但不是保姆，不仅要在孩子年

幼时提供一日三餐和金钱，还要具备一个做父母

的素质和亲子教育的专业技能。

孩子能否成为有用之才，都出自父母的教育

是否成功。因此，面对如此重要、神圣的“职业”，光

靠“无师自通”是不行的。爱孩子、教育孩子是一门

很深的伟大学问。而在我国，无论婚前还是婚后，

我们普遍都没有接受过科学系统的育儿教育。

德国教育家福禄倍尔说：“国民的命运与其说

操纵在掌权者手中，倒不如说是掌握在父母的手

中。”孩子天生就是一块美玉，全靠父母的雕琢。为

了孩子能够健康成长，也为了教育的科学高效、民

族的未来，有必要建立一些家庭学校，对父母进行

专门化的系统教育。在孩子入学前，家长可以报名

参加学习、听课，并按孩子年龄段，系统学习教育

学、心理学，使每位家长都尽量掌握最低限度的教

育学知识，教育技巧，直到他们的孩子成年。只有

这样，才能使父母成为合格称职的好父母，才能履

行起父母的责任和义务。

孩子是父母的放大镜，美与丑都将在孩子身

上被放大；反过来说，孩子也是父母的名片，做一

个永远有“上岗证”的父母吧。

姜宗仁


