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近日，菊园新区团工委深挖辖区内青年力量，与13组家庭共同发起了一场“社区互助夏令营”。参与家长从各自从业领

域出发，把汽车制造、机器人、物联网芯片、5G通信、高端医疗设备等行业的最前沿技术进展，用通俗易懂的语言讲述给孩

子们听。图为就职于格物斯坦机器人有限公司的蕾蕾妈妈带着孩子们到公司，学习搭建机器人。 记者 秦逸超/摄

本报讯 2019年，嘉定规划新建

和改建100座公交候车亭，预计将在9

月底前全部完工。

此次100座公交候车亭点位覆盖

全区12个街镇。其中，安亭镇15个，嘉

定新城（马陆镇）13个，南翔镇10个，

江桥镇 8 个，徐行镇 6 个，外冈镇 10

个，华亭镇12个，真新街道3个，嘉定

工业区9个，菊园新区14个。记者在高

台路德富路路口看到，施工人员正原

本公交嘉定 64 路站牌的东侧开挖新

候车亭的地基。按照建设流程，将先对

所有站点的地基完成浇筑，再分批次

安装候车亭。新建和改建的公交候车

亭将采用不锈钢材质，设遮阳棚、信息

栏及候车座椅等。 记者 张健

简讯

华江小学获全国广播
操比赛奖项

本报讯 8月3日，2019年全国“全

民健身日”主会场广播体操、工间操集

中展演暨“健康中国行动”主题推进活

动举行。来自嘉定的华江小学教工广

播操队代表上海参演，以整齐划一的

动作、自信饱满的表现脱颖而出，获最

佳团队奖、最美领操员奖两项荣誉。

此次主会场活动共吸引了 52 支

代表队参加展演，团体奖设置了最具

活力奖、最佳风采奖、最佳团队奖，个

人奖有最美领操员奖。

据了解，华江小学成立至今刚满

八年，学校的“华之翼”教工广播操队

曾获上海市民体育大联赛职工广播操

比赛一等奖。 通讯员 曾飞

嘉定新建改建百座候车亭

高昌路综合为老服务中心恢复运营
本报讯 近日，位于嘉定镇街道

的高昌路综合为老服务中心(以下简

称中心)完成改建后恢复运营。改建

后，中心不仅在硬件环境上得到提升，

而且进一步丰富了服务内容，让居民

真正实现在“家门口”养老。

每天上午，80岁的陆秀珍都要去

中心小花园打理花草。从 2015 年开

始，她就成了中心的常客。今年7月，

中心改建后重新开放，她又成了第一

批会员。“以前中心每个月才开展两次

活动，现在基本每天都有活动，而且内

容丰富了许多。”陆秀珍对这种改变颇

为满意。

高昌路综合为老服务中心最早建

于 2015 年，为提升服务质量和能级，

今年初，中心停业改建，重新装修后还

添置了软、硬件设施。值得一提的是，

中心重新开放后，其服务采取收费制，

根据老年人的退休工资水平，设置了

不同档次的收费标准，每人每天最高

不超过15元，用于贴补活动中产生的

材料费。

中心负责人张婷婷介绍，中心改

建后由第三方专业机构运营，服务专

业性得到提升。中心每天上下午都会

开设活动，内容有居家生活、时政分析

等，也有针对不同老年人的兴趣爱好

开设的戏剧、影视欣赏、手工制作等课

程。同时，中心还聘请专业医务人员，

定期为老年人提供康复保健服务。

中心恢复运营一个多月，就吸引

不少老年居民前来报名，居民宣建秋

正是其中一员。她的老伴患有脑梗，自

己在年初动过大手术，加上最近天气

炎热，出门买菜也不方便，听说高昌路

综合为老服务中心有爱心助餐服务，

便前去办理。宣建秋告诉记者：“每顿

饭还能拿到 1 元钱的补贴，这样算下

来，每人每顿饭只要花10.5元。”

作为嘉定镇街道养老服务体系上

的关键一环，高昌路综合为老服务中

心的服务也在向周边辐射。今年9月，

以中心为根据地的4个分餐点也将开

放，部分点位还将采取“外卖点单”的

模式。

作为区内老龄化程度较高的街

镇，嘉定镇街道60岁以上老年人口近

2.1万人，约占街道户籍人口的1/3，80

岁以上的高龄老人数量超过2000人，

占老年人总数的10%，而且辖区内独

居、孤寡老人较多，养老形势十分严

峻。

面对这一大难题，近年来，嘉定镇

街道一直致力于打造全覆盖、多选择、

可衔接的“15 分钟为老服务圈”。目

前，已建成相对完善的“5+4+N+17”

为老服务网络：“5”是以高昌路综合为

老服务中心为中心点，小囡桥、李园二

村日间照料中心，桃园、丽景睦邻中心

为辐射点的为老服务实体；“4”是以街

道卫生服务中心、嘉定社会福利院、区

中医医院、嘉华医院满足老年护理需

求的医养机构；“N”是百余个街道睦

邻点为载体的老年文体、志愿者群众

团队；“17”是依托 17 个社区，向居民

免费开放社区活动室。

未来，嘉定镇街道将进一步加大

投入，不断增加为老服务的实体场所

供给，加快推进塔城路长者照护之家、

社区分餐点、嘉定福利院改造提升等

项目的建设。同时，还将不断丰富为老

服务的内容，让“15分钟为老服务圈”

成为老年人生活的“幸福圈”。

记者 王安琪

征稿启事
2019年是新中国成立70周年，也

是嘉定解放70周年。为了讴歌党的丰

功伟绩，展望祖国锦绣前景，表达嘉定

区文艺工作者对党和祖国的热爱之

情，进一步推进嘉定文艺发展繁荣，展

示嘉定经济社会的发展成就和人民安

居乐业的精神风貌，决定举办“疁光艺

彩”庆祝新中国成立70周年暨嘉定解

放70周年艺术作品展。现将有关事宜

公告如下：

一、指导单位
中共上海市嘉定区委宣传部

二、主办单位
上海市嘉定区文学艺术界联合会

三、征稿对象
凡工作、生活在嘉定区内的社会

各界书法、绘画、摄影、民间艺术工作

者和爱好者均可投稿。年龄限于18周

岁以上。

四、征稿主题和要求
1、书法、篆刻、刻字作品

（1）主题：历届国家领导人来嘉定

调研考察时的重要讲话；嘉定文学作

品中对嘉定的描写文字，表达积极向

上的精神和对美好生活的感悟。

（2）要求：书法作品书体不限，尺

寸为4尺整张以内，一律为竖式。篆刻

作品印稿6-10方，附两个以上边款，

贴在 4 尺对开的竖式宣纸上。刻字作

品。投稿备注作品名称、尺寸及作者姓

名。

2、绘画作品

（1）主题：嘉定古朴与现代的融

合，围绕嘉定的产业发展、文化地标、

乡村振兴等创作。

（2）要求：国画（写意、工笔均可），

一律竖幅，国画尺寸为4尺整张以内。

油画，版画表现手法自定（宽度均不要

超过1.5米）。投稿备注作品名称、尺寸

及作者姓名。

3、摄影作品

（1）主题：围绕汽车嘉定、科技嘉

定、教化嘉定、健康嘉定、美丽嘉定，展

现“幸福是奋斗出来的”。

（2）要求：单幅、组照均可，彩色、

黑白不限，每人投稿不多于3幅。电子

文件方式投稿，所有参展作品的文件

名均按“姓名+《作品标题》+联系电

话”格式命名。投稿上传作品图像长边

不小于3000像素（JPEG格式），方便入

展后放大展出使用。

4、民间艺术作品

（1）主题：展示嘉定风貌，记录美

好生活。

（2）要求：竹刻、草编、顾绣、陶瓷

等均可，展现嘉定民间艺术的原创作

品。

五、征稿时间
即日起至2019年8月30日

（8:30—11：30；13:30——17:30）

六、投稿方式
投稿作者请提供个人艺术简介电

子稿一份（100 字内），个人照片电子

稿一份，并注明姓名、性别、出生年月、

电话等。所有参展作品一律退还作者，

也可自愿捐赠给区档案馆。

个人简介照片、摄影作品统一投

稿邮箱：shjdwenlian@163.com

投稿地址：嘉定区博乐南路 111

号A719—1室

收件人：王心田

电话：69983156

上海市嘉定区文学艺术界联合会
2019年8月7日

本报讯 “谁知道玻璃瓶该放在

哪个垃圾桶里面？”“我觉得应该是可

回收垃圾。”8月6日，安亭镇新安社区

可容纳近百人的活动室内座无虚席。

原来，这里正在举办一场有趣的、以垃

圾分类为主题的绘本活动。此次活动

的主讲老师，是今年嘉定区垃圾分类

环保达人挑战赛的总冠军——佟璇。

活动上，佟璇和孩子们一起表演

了《小猪佩奇》卡通绘本片段，通过讲

述小猪佩奇一家在日常生活中分类垃

圾的故事，向孩子们普及垃圾分类知

识。“之前，我一直以为大骨头是湿垃

圾，现在我才明白，应该是干垃圾。”

“我以为瓶子是干垃圾，原来是可回收

垃圾呀！”通过这次活动，不少孩子表

示，对垃圾分类有了更深入的认识。除

表演节目，活动还以垃圾分类为主题，

设置了小游戏和手工制作等互动环

节。

每一次的社区公益课，佟璇都精

心准备。嘉定区垃圾分类环保达人挑

战赛结束后，她不仅严于律己，还利用

自己所学，致力于社区垃圾分类的宣

传推广，成了一名不折不扣的垃圾分

类环保达人。佟璇告诉记者，今年参加

挑战赛后，她对垃圾分类有了更深的

理解和感悟，得知社区生活垃圾定时

定点投放工作启动后，她第一时间报

名，志愿参与到垃圾分类的宣传推广

中。

佟璇是一名全职妈妈，早在2016

年，她就积极参加新安社区志愿者活

动，例如为蒲公英心愿亲子服务中心

的孩子们开设绘本故事课、经典诵读

课等；同时，她也特别关注社区全职妈

妈这个群体，在社区组织开设了舞蹈

班、旗袍队、书法绘画班等各类活动，

让全职妈妈们能在空余时间里提升自

己。

谈起报名参与垃圾分类环保达人

挑战赛的初衷，佟璇表示，她在实践中

发现，要真正做好垃圾分类这件事并

不容易，光靠理论学习远远不够，“我

想通过比赛，提升更多实践经验，掌握

更多专业且有用的信息并分享给大

家。”对于如何在社区推进垃圾分类，

佟璇也有自己的想法：“关键要从孩子

抓起。”为此，她发挥自己播音主持的

特长，主动承接公益活动，通过做游

戏、讲故事等方法，向社区孩子传递环

保理念。

随着课程的推进，越来越多的社

区居民成为她的“粉丝”，居民参与垃

圾分类意识逐步提高。新安社区党支

部副书记洪丽娟告诉记者：“佟老师现

在是我们社区的大明星了！她有很大

号召力，无论是孩子还是家长，都愿意

听佟老师上课，并和她一起参加垃圾

分类的宣传推广活动。”

记者获悉，在今后举办的各类垃

圾分类主题活动中，嘉定将充分发挥

垃圾分类达人的示范引领和典型带动

作用，提升全区生活垃圾分类处置水

平。

记者 张志斌

环保达人佟璇：助力社区垃圾分类推广

让“15分钟为老服务圈”成为老年人生活的“幸福圈”


