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遗失声明
罗 爱 明 ， 身 份 证 ：

310222196212063417，遗失道路货物

运输驾驶员上岗证，上岗证证号：

3100000020206359362，声明作废

上海市嘉定区嘉定镇云欣切面

店，遗失法人代表章、财务章各一枚，

声明作废。

嘉定爷叔用两亿四千五百万颗毛线粒

粘出29米长
《清明上河图》

本报讯 时令虽已入冬，但位于

南翔小学校园一角的小菜园却绿意葱

茏。12月12日中午，四（7）班的学生张

默成、陈东耀、李文轩来到小菜园里，

采摘了萝卜、青菜和大蒜——这是一

个多月前他们亲手种下的蔬菜。南翔

小学在学校里开辟一片“自留地”，让

孩子们了解蔬菜播种、发芽、成长、成

熟的全过程，这不仅是自然课程的一

部分，更是学校劳动教育的一部分。

“德智体美劳全面发展”，这句口

号喊了很多年，但很多家长和老师更

关注德智体三个方面，劳动教育却日

益简单化。也许在很多人看来，能用吸

尘器和洗衣机，为什么还要自己扫地、

洗衣服？把时间“浪费”在体力劳动上

有意义吗？南翔小学开展的劳动教育，

或许可以回答这个问题。

2019 学年开始后，二（5）班的张

益鸣，每周都要带回一张家务打卡单，

除了垃圾分类、收拾房间等规定动作

外，还有自选项。张益鸣的妈妈是全职

妈妈，家务一向由她全包，但随着打卡

活动的开展，她发现儿子能做的事情

还真不少，吃饭前摆碗筷，饭后擦桌

子，他还学会了自己洗绿领巾和袜子。

“妈妈平时一个人操持家务，很辛苦，

我要当她的小帮手。”张益鸣说。

在南翔小学，所有的孩子都必须

参加劳动打卡，一、二、三年级孩子开

展每周家务打卡，四、五年级孩子开展

每月劳动打卡。为了让打卡不走“过

场”，打卡单上还设置了“我的体会”

“父母的评价”等项目。家务打卡让不

少学生受益匪浅。今年读四年级的郑

也，成了家里的“小厨神”。每到周末，

郑也就会跟着父母上菜场，买菜买肉，

回家后在厨房大展身手。在郑也爸爸

看来，劳动让郑也变得更加自信、阳

光。每天，他会自己整理好书包，早上

他会用微波炉热早饭和牛奶，学习上

孩子也变得积极主动了。

如果说家务打卡建立起家校合作

的“平台”，那么，让学生们参加学校劳

动和社会公益劳动，则培养了学生的

服务意识和协作意识。在南翔小学的

食堂，每周都安排了值日班级，孩子们

要负责收拾碗筷、排凳子，协助食堂后

勤人员做一些力所能及的事情。除了

各自班级内的卫生打扫，学校也被划

分成一块块包干区，洒水扫地与文化

课一样，是学生的“必修课”。

在所有劳动项目中，去年开辟的

小菜园最受欢迎。学生们在老师的指

导下，从耘土播种，到浇水除草，全部

亲力亲为。约200平方米的菜园，被划

分成70多块小菜地，每六七个学生领

种一块菜地，春天种黄瓜、番茄，秋天

种萝卜、杭白菜，学生们每天都要到小

菜园看看，到了收获时节，把蔬果带回

家，做成菜肴，与父母共同分享劳动的

快乐。“多劳多得，不劳不得”，朴素的

劳动观，也随之扎根于学生们心里。

在南翔小学校长王琦看来，劳动

教育是学校教育和家庭教育的重要一

环。“有些家长觉得孩子学习都来不

及，为什么还要浪费时间在劳动上。但

是，劳动也应该是孩子们必须掌握的

技能。”目前，南翔小学还把“劳动好不

好”，放入孩子的期末评价中，让其成

为评价孩子发展的重要指标。

通讯员 李静 周靓

劳动教育是“浪费”时间吗？
南翔小学的师生用实际行动回答：不！

本报讯 日前，记者从区残联获

悉，今年区政府实事项目之一的重度

肢体残疾人无障碍设施改造项目，已

超额完成年度目标，嘉定 125 户残疾

人家庭受益。

“之前上厕所非常不方便，没有扶

手也不安全，现在卫生间安装了新马

桶和扶手。”家住嘉定镇街道李园一村

小区的残疾人家属裴女士开心地说。

16年前，裴女士丈夫顾先生由于脑梗

发作，导致重度残疾，瘫痪在床，日常

生活不能自理，全靠裴女士一人照顾，

洗澡、如厕等在常人眼里再平常不过

的行为，对他们来说都是难题。今年，

顾先生家庭成为该实事项目受益者，

家中卫生间、浴室都得到了改造，增设

了扶手、浴凳，还有适合轮椅高度的马

桶。根据顾先生实际需求，施工方还重

新安装了他家卫生间的窗户，卫生间

敞亮不少。

为把实事项目做实，真正让残疾

人受益，今年的残疾人无障碍设施改

造项目以提高型改造为主，前期多次

上门评估残障人士的身体情况、日常

习惯及居住的房屋结构，采取一户一

方案的形式，制定个性化改造方案。区

残联相关负责人表示，明年将继续实

施该项实事工程，并在设计理念和质

量监督上作进一步提升。

记者 王安琪

本报讯 12月11日，上海保利大

剧院 2020 年“迎新春辞旧岁”系列演

出发布，28台34场精彩演出将陆续与

观众见面。

优美的歌声、活泼的舞姿……由

来自法国原版童话音乐剧《卖火柴的

小女孩》两位主演带来的精彩剧情片

断，拉开了发布会的帷幕。该剧改编自

丹麦童话作家安徒生同名作品，于12

月12日、13日为观众带来一段收获爱

与勇敢的奇幻历险（见上图）。

12月31日跨年夜，剧院将携手奥

地利维也纳之声交响乐团奏响新年音

乐会，在《我的祖国》《春节序曲》等熟

悉的旋律中敲响新年钟声。由国家话

剧院操刀，郭宝昌导演执导，吴樾、常

玉红等众多实力演员演绎的话剧《大

宅门》，将作为剧院跨年大戏，在元旦

档期与观众见面。值得一提的是，明年

2月底，由演员韩雪、刘令飞领衔主演

的音乐剧《白夜行》明星版将在上海保

利大剧院登台，作为2020年该剧全国

巡演的首站。

发布会现场，由嘉定区文旅局和

上海保利大剧院举办的第六届“公益

文化周”活动启动。公益演出将集中在

明年 3 月与观众见面，不仅全部采用

30、50、80元的公益票价，剧院还会推

出多场与演出相关的艺术普及活动，

邀请观众参与体验。据统计，在过去5

年时间里，上海保利大剧院共组织策

划了21台27场系列公益演出，惠及观

众近4万人次。

当天，上海戏剧学院附属舞蹈学

校携手上海保利大剧院，成立“舞蹈表

演实践演出基地”，今后将利用双方优

势和资源，在舞蹈教育培训等方面进

行更多尝试，促进舞蹈艺术传承和发

展。 记者 周玉林 文/摄

本报讯 《清明上河图》是中国十

大传世名画之一，是北宋画家张择端

仅见的存世精品，属国宝级文物。家住

真新街道的69岁上海爷叔余中樑，就

对《清明上河图》情有独钟，他花了近

10年时间，用两亿四千五百万颗毛线

粒制作完成了28.8米长、1.1米宽的毛

线粘贴画《清明上河图》。

记者见到余中樑时，他正和家人

一起，将自己的毛线粘贴画《清明上河

图》铺开在小区广场上，供街坊邻里欣

赏。这件巨幅作品很快就吸引了大家

的目光，不少居民都围拢上来仔细观

察。

余中樑介绍说，这幅毛线粘贴画

是在帆布上制作的。他先在帆布上按

照原图画上底稿，然后用2.5至3毫米

大小、不同颜色的毛线粒粘贴在上面，

最后才慢慢拼出了这幅作品。作品中

有人物1829人、牲畜91头、亭台楼阁

504间、船筏28艘、推拉车32辆、轿子

20 台、桥 11 座、树木 632 棵。余中樑

说：“画底图是最难的，毛线粘贴画的

底稿不是随随便便画的，线条要成一

直线，所以制作的时候我整个人趴在

桌上，以确保线条不走样。”

余中樑是上海人，退休前曾在浙

江台州黄岩区的学校任职，教过数学、

手工等课程。退休后，他一直居住在江

西宜春温汤镇，一直没放弃手工制作

这个爱好。大约 10 年前，他开始筹备

制作这幅毛线粘贴画，先后用掉16公

斤帆布、15公斤毛线以及150公斤白

胶，几乎每天从早到晚都在制作这幅

作品。

刚开始时，余中樑并没有得到家

人的支持。“他做这个，我起初很反对。

每天都要做到夜里十点多，家里的事

情一点也不管。”在妻子赵小芬看来，

余中樑把时间都花在了无用功上。随

着时间的推移，家人渐渐看到了余中

樑的坚持和热爱，态度也就慢慢从不

理解变为支持了。

由于在上海还有长辈需要照顾，

余中樑时不时会从江西回到上海居

住，作品制作完成后，他就快递回了上

海，还请人专门制作了樟木箱，用来存

放这件净重约30公斤的作品。除了制

作毛线粘贴画，余中樑还用易拉罐拼

出老鹰、翠竹等图案，用废弃的铜丝制

作了孔子像等。余中樑说，生活中不仅

要有发现美的眼睛，更需要用坚持的

态度去做好每件事情。

记者 俞超

居民众筹为绿地种上樱花林
本报讯 小区绿地种什么，居民

不仅可以提建议、出点子，还能发起众

筹项目，为待建绿地锦上添花。日前，

安亭镇新安社区就通过居民自发众

筹，为小区一片待建绿地添上了 100

棵樱花树。

记者在新安社区中心绿地看到，

100 棵樱花树已移栽完成，静待来年

花开。

居民们告诉记者，这块绿地面积

达13000多平方米。“几个月前这里还

是待建状态，还有居民破墙种菜，将这

里变成了‘自家菜园’。”居民董德民告

诉记者，一到夏天这块绿地就臭味熏

天，大家对此意见很大。经居委和开发

商协商，上个月起，这里开始造坡植

绿，社区居民也积极参与其中。

在获得相关部门认可后，居民汪

澜带头发起一个线上众筹项目，想为

绿地添上樱花树。樱花树150元一棵，

铭牌 10 元一块，项目发布后，很快得

到邻居们的响应，仅3天时间，就筹集

到了100棵樱花树的费用。

“作为住在小区的居民，肯定想让

环境变得更好，住起来也舒心。”汪澜

表示，还将开展第二个众筹项目，在绿

地内开辟一条樱花大道。

记者 李华成

制定个性化改造方案，实施无障碍设施改造

嘉定125户残疾人家庭受益

“保利”34场演出陪伴市民过新年

简讯

现金误投垃圾桶
志愿者拾金不昧

本报讯 垃圾桶内除了垃圾，居

然还惊现万元现金？12月10日，在嘉

定工业区南苑六村，垃圾分拣志愿者

汪丽英就遇到了这样的事。

当天8：25，汪丽英像往常一样在

小区垃圾箱房处做志愿者，协助居民

分拣垃圾。在一个白色纸袋中，她发现

了一个绿色的方形盒子。她打开盒子

一看，竟然是一叠12000元现金！汪丽

英拿着盒子赶到居委会说明情况，社

工立即通知物业调看监控寻找失主。

监控画面显示，扔纸袋的是一名

身穿红色外套、戴口罩的男子。由于男

子戴着口罩，且不经常倒垃圾，汪丽英

并不熟悉。物业经理又前往垃圾箱房，

对放着绿盒子的纸袋重新翻查，寻找

线索。功夫不负有心人，物业经理翻到

了一个信封，上面记录了失主的地址

和电话号码。经核实，失主是茅先生。

接到电话后，还在上班途中的茅先生

立即返回。原来，茅先生住在市中心

区，每周只回来一两次，他的母亲平时

一人居住，因此茅先生并不知母亲把

钱藏在绿盒子内。母亲过世后，他就把

绿盒子当垃圾扔了。“多亏您细心，谢

谢！”茅先生激动地向汪丽英表达了谢

意。 通讯员 张斯纯


