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走进“灯光工程”
华 章

    上海要成为
不夜城，南京路
等夜夜 “珠光宝
气”、闪红烁绿、
五彩缤纷，灯的
河、光的海，九天星星怎堪与之媲美？！
    原来我对于“灯光工程”的理解，仅止于如对南京
路等灯满长街、光缀街巷，因此当郊区嘉定的主要街道
忽然之间大、小灯箱闪亮，流光溢彩之时，我惊呼：“科
技城”成了不夜城，“灯光工程”在嘉定也有了一个色彩
斑斓的版本和诠释。
    然而，我之于“灯光工程”的理解是十分偏狭的。
改变我原有观点的是最近在嘉定镇李园二村的另一种
“灯光工程。”
    为了建立安全小区、文明小区，嘉定镇政府在李园
二村实施“灯光工程”，即每个楼面上安装楼灯。为此，
镇地区办的领导特地到上海金陵东路街道和南京东路
街道取经。这两个街道的“灯光工程”实施较早，楼灯
皆由专人负责开关，但整夜都亮灯，耗电量大。镇地区
办领导决定选用一种既省电又便捷的电灯作为这一工
程的指定用灯。上海兴宝电子电气工程有限公司获悉
后主动上门，愿为这一惠民工程助一臂之力。这家公
司的“HYK”光电声控、智能型过道灯设计独特，具有节
能、声控（超过45分贝响声时，灯会自动开启，间隙时
间为一分钟左右）等优点，由此被镇地区办选中。
    而对这一切，身为李园二村的居民如我者，原本一
无所知。直到前些日子，暮色徐降，笔者工作之后回
家，刚进入底楼，楼灯倏然而亮了。上二楼，登三楼
⋯⋯直至鄙室所在五楼，楼楼如此，一时欣喜不已，心
想：啥人做的好事啊，方便多了，安全多了。这楼灯好
就好在不是长明灯，只有当暮色四合而声音超过45分

贝时才蓦然闪亮。有几次，我登楼梯故
意轻手轻脚，想“骗”过楼灯，竟也有成功
的，但当我掏出钥匙去开房门外的铁门
时，楼灯亮了——像是为我亮灯给我照
明让我开门赐我方便，又像是故意警告

我：“你蹑手蹑脚，
骗得了一时，但骗
不了永远——当你
打开门声音稍高
时，必被我‘逮’个

正着！”
    由此想到：如果小偷半夜作案，月黑风高天，以为
偷扒好时机，那就大错特错了，楼灯会把魑魅魍魉暴露
无遗。从这个意义上讲，这楼灯是盏安全灯，也是一位
安全的忠实卫士。
    声控楼灯的安装，也免去了旷日持久的黑灯瞎火中
摸登楼梯之苦。过去居民有个急事，上楼下楼，不备手电，
难免磕磕碰碰，甚至栽个“大马哈”，跌个仰面朝天也不是
绝无仅有，个别的如病重老者摔得一命鸣呼也是有的，因
此，这样的“灯光工程”不仅安全，且也便民。
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    女儿云出生前他一直以为自己将
是个严厉的父亲，不宠不溺，教子有
方。及至云呱呱落地，他这才发觉其实
远不是这么回事。别的不提，单是云降
生时那一阵阵震天动地的啼哭就足以
让他柔肠寸断了。妻笑他是
“英雄难过女儿关”，他供认
不讳——没办法，他太爱云
了。
    怎么个爱法，说出来都
有些难为情。每天下班回到
家，第一件事便是捧着云那
红润娇嫩的小脸蛋吻上一
阵，直到云被吻得不耐烦了，
哇哇乱叫着竭力挣脱，方才
住口。有时候云睡得正香，被
他突如其来的“偷袭”惊醒，
大哭不止。为此他的额头没
少领受妻的“一指禅”。
    云长到8个月，刚学会
扶床而立，却已开始向往起
外面的世界。这样一来领女
儿外出兜风的任务便责无旁
贷地落在了他的肩上。你瞧他，骑着辆
“老坦克”，车前坐着云，穿街走巷，东游
西逛，好不威风。那架势仿佛正驾着豪
华轿车陪同哪国的公主在视察呢！“视
察”的路线并不确定，云的小手指向哪
里他便骑向哪里；时间也不固定，只要

云乐意，他
们可以在
外面兜上
两三个钟
头。以致
妻总能在

阳台上看到他一手抱着
睡熟的女儿，一手吭哧吭
哧地推自行车归来的动
人场面。
    转眼间云一岁了，到

了能独立学步的阶段。但他总
不放心，弯着个腰，跟在云的
身后，生怕她跌倒。妻说像你
这样云是学不会走路的。他不
听，依旧我行我素。一日，他在
厨房烧菜，忽听得房间里 “扑
通”一声响，情知不妙，迅步冲
入房中，抱起女儿，怒斥其妻：
叫你看好看好！妻无言，低头
抹泪，他却犹自愤愤。
    当然也有冲云发火的时
候，只是每次发火都以失败告
终。就拿吃饭来说吧，云先前
吃饭一向很乖，可不知从什么
时候起突然对筷子产生了强
烈的兴趣，别人喂她她不吃，
偏要拿着根筷子东戳西戳，饭
菜拨了一桌。屡劝不听，他终

于发怒，将云一把拽起，丢到床上，并且
警告家人，谁也不许睬她！但云哭声一
起，他首先心软，忙不迭将云抱起，又哄
又骗百般抚慰，令家人瞠目。
    爱之弥深，纵之愈甚。这不，才十
几个月大的毛头就已经要让父母牵着
向人家登门赔礼了（云未经许可便擅自
将两行齿印留在 了邻家小孩的脸上）妻
因此感叹，如此刁蛮的女儿，只怕将来
嫁不出去。他却不以为然，说：嫁不出
去更好，别人想娶我还不舍得呢！
    鸣呼！如此父亲！

万家灯火

    日前，收到了小平同志夫人卓琳同志亲笔为我
签名的“香港回归祖国”首日封，望着邮票上小平同
志的微笑，禁不住潸然泪下⋯⋯ （孙建华）

盛夏须防

“空调病”和“冷饮病”

    空调器使用不当，会
使人患上“空调病”，使人
产生疲乏无力，心悸气
短，头痛胸闷，重的还会
使人感冒、腹
痛、神经痛，
使风湿病和
心脏疾病加
重。另外，夏
日进食冷饮
不当也会使人患上“冷饮
病”。
    芬格欣健康俱乐部
提醒广大市民——盛夏

须防“空调病”和“冷饮
病”。其实，预防和治疗
“空调病”和“冷饮病”，最
根本的是提高自身的身

体素质和免疫能力，特别
要保护好呼吸道、消化
道。芬格欣FE功能口服
液有极强的杀菌消炎、提

高免疫功能、增强机体抗
病能力、促进损伤组织的
修复和愈合作用，能彻底
水解呼吸道、消化道主要

致病细菌并避免
了细菌耐药性的
产生。所以说，芬
格欣FE功能口服
液，是预防和治疗
“空调病”、“冷饮

病”的极佳保
健药品，它能
帮助您安度
    盛夏。

芬格欣
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史海拾贝

中国——
冰淇 淋 的 故 乡

石 冰

    1295年夏天，旅居中
国元朝达 17年之久的旅
行家马可 ·波罗回到阔别
20余年的故乡威尼斯。
    暑气逼人。马可 ·波
罗特意端出一种用天然
冰块和果汁
拌成 的点
心，招待老
乡们。这种
点心看上去
似晶莹的珍
珠粉，吃到嘴里爽甜可
口，沁人心脾。客人们啧
啧称赞，忙询问它的来
历。马可·波罗微笑着告
诉他们：这只不过是不计

其数的中国夏令冰冻饮
食之一。
    不久，意大利厨师从
马可手中学会了制作这
种点心的技术，并使它成
为食谱上的名贵之物。后

来，它的品种愈益丰富，
上入宫廷，下行民间，风
行世界，直到今天，这就
是人人喜欢的冷饮——
冰淇淋。

    值得骄傲的是，我们
的祖先早就懂得了深井
岩洞可以贮冰的道理。随
着贮冰技术的提高，到宋
朝，夏日的冰制冷饮已盛
行民间，如冰冻果汁、果

浆和果膏
等。元朝时
蒙古族的饮
食习惯传入
中原后，冰
冻奶制品

的制作趋于兴盛，类似
今天冰淇淋的食品成为
最受欢迎的时令风味而
走红于夏日城镇。
    可见，意
大利只是冰
淇淋的第二
故乡罢了。
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    每当“哗、哗⋯⋯”有
节奏的汽车鸣笛声和一
阵阵“呦、呦⋯⋯”的女高
音呼叫声回荡在摩洛哥
城市的上空时，
人们便知道又
有一对新人喜
结连理了。在摩
洛哥两年的医
疗队生活中，我
们耳濡目染了
这里的婚礼习
俗，虽只是片鳞
半爪，但却充满
了异国情调。
    *父母协
商、教堂批准：
摩洛哥信奉伊
斯兰教，男女穆
斯林在婚前不
一定认识，只要
双方父母商妥
就可以决定婚
事，以后一起去清真寺
（教堂）登记批准。倘若一
方不是穆斯林且是外国
人，则需补办皈依伊斯兰
教的手续，并另取一个阿
拉伯名字就可登记。有些

外国新郎婚后回国便杳
无音讯了，仅知道丈夫婚
后名字的摩洛哥妻子便
只能求助于真主了。

    *嫁妆求
丰、负担沉重；婚
事一旦确定，按
习俗男方先向女
方送2～5公升
牛奶及2～5公
升椰枣致意。接
着得送给新娘全
套金饰（戒指、耳
环、手镯和项
链），虽是18K，
但每套至少5—
7千迪纳姆 （一
美元折合8.40—
8.60迪纳姆）。
爱挑剔的新娘对
于一套金饰是不
满足的，有的还
须送 “塞姆达”

（腰带）。一根18K的金腰
带没有4—5万是不行
的。在这里相当于一辆小
汽车的价格。难怪有些摩
洛哥朋友开玩笑说：得给
新娘腰里一辆“雷诺”（法

制小汽车）才肯出嫁呢！此外，新娘的吉服虽只用一
次，但是用金、银线精工细纺，并缀有各种饰物的
“比朗”（头饰、婚纱等），价格也是不菲
的。至于包括全套家具在内的新居更
是要尽善尽美才行。所以结婚对于新
郎家来说不啻是一次“大放血”了。面对
这样昂贵的费用，不少男方家庭只有“望
女兴叹”了！ 海外见闻


