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“中医司令”——吕炳 奎
姚奎荣  陶继明

    1958年 10月的一个深夜，北京中南海丰
泽园菊香书屋内灯火通明，毛泽东拿起一支毛
笔，在国家卫生部党组送来的《关于西医中医离
职班情况成绩和经验》报告上，龙飞凤舞地写上
批语：“中国医药学是一个伟大的宝库，应当努
力发掘，加以提高。”从此，毛泽东的这段著名
的批示频繁地出现在各种传媒上。引发毛泽东
作出批示的这个报告，是由当时的卫生部中医
司司长吕炳奎主持起草的。

    从中医师到战士
    吕炳奎于1914年1月3日出生在嘉定区
望新镇杨甸村的一户普通农家，幼年染上黑热
病，生命垂危，父母四处求医无助，幸遇一个走
访郎中诊治，化险为夷。神奇的中草药激起了
小炳奎无限的遐想，他从此立志学医，悬壶济
世。
    他在高小毕业后，就拜嘉定名医汪志仁为
师。汪志仁精通内、外、妇三科医理大方脉，擅
长治疗伤寒热病和咽喉各科，医术精湛，医德高
尚。吕炳奎随师5年，白天坐堂、抄方、号脉，晚
上刻苦研读医文，孜孜不倦，打下了扎实的基
础。20岁时，他正式挂牌行医。并在外冈镇和望
新镇几家中药店应诊。他为自己制订了医训：
“医为仁术，以仁爱之心，救死扶伤，扶贫济困，
善心善意为病家服务。”由于他医德高尚，医技
高超，行医4载，已在嘉定中医界崭
露头角。1933年，嘉定疾病流行。当时
有个3岁的小孩高烧惊厥，病情危
急，家人准备料理后事。热心的邻居
请来了年轻郎中吕炳奎。只见他三指
一捏，随后开了几剂小药，留下几贴
黑膏药，并用银针在病孩肢端快速用穴，临走说
了声 “不碍事了”。如今那个小孩已过花甲之

年，前些年专程到北京“寻根思源”，感谢吕炳奎
的救命之恩。
    1937年8月13日，淞沪抗战爆发。同年
11月12日，嘉定全境沦陷，日本侵略军烧杀抢
掠，无恶不作。吕炳奎的父亲吕爱生被国民党
的溃军拉夫去摇船，劳累过度死于阳澄湖畔。
面对国仇家恨，血气方刚的吕炳奎以行医防身
为名，典屋当田，收购了国民党散落的十余支步
枪 、一支手枪和一挺机枪，在原壮丁分队的基础
上，组成了“杨甸民众自卫队”。他们放哨巡逻，
保境安民。他们在朱家桥镇捉拿干尽坏事的汉
奸徐朴民、刘世民，并就地处决。上海近郊一时
盛传“嘉定城外出了一支抗日锄奸的队伍。”吕
炳奎成了远近闻名的外冈游击队队长。
    1939年4月，吕炳奎的队伍与新四军叶飞
部队会师，改编为“江南抗日义勇军”第三支队，
吕炳奎任队长。同年7月，他在青浦加入中国共
产党。他指挥的部队转战于嘉定、太仓、宝山、
青浦、昆山、苏州、常熟等地，屡建战功，队伍也
越打越大，他成了这一带一位传奇式的人物。
    解放战争中，吕炳奎奉命北撤，在长江口启
东附近，与国民党军队遭遇激战，打伤了左腿，
终身伤残。

    重入杏林创新业

    解放后 ，吕炳奎先后担任中共松江地委委
员兼松江专员公署副专员、中共苏南区
统战部副部长、中共江苏省委统战部副
部长。
    1954年春节前夕，中共江苏省委主
要领导邀请南京市各界专家共进年夜
饭。席间很多人感叹，作为国粹的中医，

人才匮乏，师资短缺，担心后继无人。这位领导
同志端着酒盅走到吕炳奎的前面，向大家介绍

说：“咱们新
四军中藏龙
卧虎，吕部
长就是名医
出身，名符
其实的 ‘中
医司令’，前
些年兵荒马
乱，身不由
己，现在应
该归队了。”专家们齐声赞同办一所中医院及
一所中医学院，一致推举吕炳奎担任院长。吕
炳奎激动地表示：“我愿意重操旧业，一辈子为
中医事业而奋斗。”他毅然抛开了已有的地位、
名望、待遇及从政的个人前途，重返医门，担任
了江苏省卫生厅长兼党组书记。
    在吕炳奎的筹划下，新中国第一家中医学
院——江苏省中医师资进修学校建立了。从校
址的选择，师资的安排，直至教学方法，他都亲
自过问。200余名中医师资从该校脱颖而出，成
为后来全国名中医院校的骨干教师。他亲自主
持编写中医教材27种，积累了中医教育的成功
经验。

    为 中 医事 业请 命

    1956年，吕炳奎担任国家卫生部中医司司
长，上任伊始，立即着手筹建北京中医学院，亲
自落实建院经费，选定校址。学院无教师、无教
材、无法进行正常教学工作。吕炳奎又匆匆赶
往南京，调教师，借教材，终于使中医学院走上
了正轨。
    在吕炳奎的精心组织筹划下，全国遍地开
花，纷纷办起了中医学院，至1960
年，全国已有23所中医学校，一大批
中医人才茁壮成长。
    1962年，国家遭受自然灾害，经
济困难，高等教育系统面临精简，高
等院校要砍掉40%，全国的中医学院
将从23所精简到5所。吕炳奎得知消息后，心
急如焚，连夜写信给周恩来总理，据理力争，陈
述中医学校的特殊情况，要求保留全部中医学
院。他的建议得到了周恩来的高度重视。周恩
来专门为此作出了决定 “中医学院的问题再考
虑”，终于使全国23所中医学院全部保留了下
来。
    1962年底，针对中医院校毕业生的中医理
论基础不够扎实，任应秋等5位中医老教师写
成建议书，由吕炳奎修改后，上书卫生部，建议
加强中医基础理论研究，这就是著名的“五老上
书”。事后，意见并未得到采纳，吕炳奎被扣上
了“反对用现代科学工具研究中医”等帽子，蒙
受不白之冤。在十年动乱中，造反派把“五老上
书”作为大毒草批判。
    十年动乱开始后，卫生部中医司被取消，代
之以“中西医结合办公室”，中医面临消亡的境
地，吕炳奎被打成“五老上书”的黑后台，被造反
派打断两根肋骨，关进牛棚。

    一 片 丹 心 献 岐 黄

    十年动乱结束后，吕炳奎复职。复职后的
他立即调查研究，起草了一份关于对中医工作
认识和建议的书面材料，新华社作为“动态”直
送中央政治局。中央领导人认为吕炳奎的意见
很好，就起草和批发了关于加强中医工作的中
央文件，即1978年中发56号文件，这个文件对
我国中医界拔乱反正，重新组织队伍，加速培养
中医人才起了重要的作用，迎来了中医药事业
发展的又一个春天。
    1982年，经吕炳奎策划，全国中医学院和
中医医院工作会议在湖南衡山召开。根据吕炳
奎建议，会议明确“中医学院须成为培养中医人
才之学府”，“中医学院须体现中医优势、中医特
色”的指导方针。
    同年，他又在北京主持召开中医古籍整理
出版规划座谈会，研究整理出版中医古籍的选
题，落实中医古籍的具体出版事宜。之后，一部
部传世医药名著得以顺利出版发行，广为传播。
    吕炳奎还与原卫生部长崔月犁等人创办了
“中国民间中医研究开发协会”及 “光明中医函

授大学”，为中医事业培养大批后继人
才。
    1994年，吕炳奎在北京收徒，弟子
是河北中医学院名誉教授，原石家庄中
医精神病医院院长李浩。据说，李浩的中
医学术思想、诊疗技艺和立志弘扬祖国

中医文化的精神颇受吕炳奎的赞赏，欣然收为
唯一弟子。吕炳奎说：“老年收个门弟，有慰晚
年。”其实，这正是他早年立志为中医奋斗终身
的真实写照。也就在这一年，一部探索易经和
医学关系的新著 《易经新探——易之数量及医
易同源的启示》和探索中国传统医学中气功医
学对攻克人类顽症的可能性的著作 《气功医学
之经筋学说》相继问世。其作者就是吕炳奎的
爱子吕嘉戈。吕嘉戈务过农、当过兵、做过工
人、坐过办公室。然而，他对中国医学更情于独
钟。他说，家父为振兴祖国中医事业，奋斗了一
生，作为后代理应继承他的事业。
    现在，吕炳奎在北京鼓楼附近的简朴幽静
的小院中，每日还要接待多批病人，为他们祛病
除痛。他仍在孜孜不倦地进行中医学术研究。
他坚信中国的中医药事业必将在21世纪大放
异彩。

吕炳奎近影


