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近日，2024江阴小记者“中医岐黄我传承”系列活动第二
期如约而至，江阴小记者走进江阴市龙砂医学传承研究院，
体验澄江特色技艺，于百草园里寻草药。

小记者们走进澄江医学文化展馆，在琳琅满目的中医药
材前驻足停留、合影“打卡”，一起品鉴中医养生茶饮，赏析古
诗词中的草药，了解中医药材的来处与典故，体验神秘的滚
蛋疗法，还来到绿荫环绕的百草园，跟着老师一起鉴别各种
各样的中草药材。

小记者徐子铃表示，当天她既认识了陆文圭、夏桂成等
中医历史名人，又学习到了许多草药知识，她觉得江阴中医
药历史十分有魅力。同样作为小记者的吴芯羽说：“我来到
龙砂书院，学习到了很多相关的医学知识，感到十分开心。”
小记者翟思琪分享了自己的收获：“我了解了中医拥有着非
常悠久的历史，我还了解了车前草、牡丹、鱼腥草、芍药等各
种草药的神奇功效。”

作为龙砂书院的代表，江阴市中医院主管护师、全国中
医护理骨干人才朱艺韵说：“这是一次中医药文化科普，给小
记者们带来了不一样的经历，也给他们带来了一堂别开生面
的中医药大课堂。”

学习中医知识
传承龙砂医学

□周青

初夏随风而至，人间骄阳正好。5月 18日上午，“品
味江阴 乐游暨阳”第十九届徐霞客国际旅游节在江阴
外滩拉开帷幕。活动现场，别开生面的“霞客游园会”
吸引了众多游客驻足体验。人气尤其火爆的是游园会
入口处的 3处摊位，抬头看去，摊位上方书写了两行大
字——“霞义江湖”江阴小记者爱心义卖。

绘本、毛绒玩具、手工艺品……义卖摊位上货品琳
琅满目，质优价廉。“瞧一瞧、看一看，这些毛绒玩具几乎
都是新的，只要5元。”只要有游客路过，小记者刘宣瑶就
会热情地推销自己的义卖品，还会解释：“这次义卖款项
会全部捐赠，欢迎您奉献爱心！”除了口头推销，小记者
们还制定了很多营销策略。小记者钱秋雨和妈妈共同
设计了抽奖环节，游客只要购物，就可以参与抽奖，奖品
为小发卡或者“代金券”，这一设计大大激发了游客尤其
是小朋友的购物热情。

义卖活动不仅让小记者们锻炼了与陌生人交流的
胆量，也让小记者们体会了赚钱不易。小记者朱正康的
妈妈表示，孩子是第一次参加义卖活动，他发现自己很
多闲置物品只能以很低的价格出售，深深地感觉到赚钱
不容易。

活动结束后，江阴小记者志愿团将全部义卖善款
738 元捐赠给江阴市红十字会，用于人道主义救助事
业。400多年前，一代游圣徐霞客从江阴出发，竹杖芒鞋
走遍大江南北，400多年后的今天，江阴小记者将追随徐
霞客的脚步，把爱心散播到更远的地方。

江阴小记者开展
“霞义江湖”爱心义卖

□邵颜

近日，江阴小记者们齐聚鲁班工坊，展
开了一次精彩纷呈的榫卯工艺探秘之旅。
这次活动不仅让孩子们大开眼界，更让他
们深刻感受到了中华文明的智慧和工匠精
神。

随着小记者周熙雯的一声“榫卯万年
牢”，探秘之旅正式拉开帷幕。她生动地介
绍：“不用一颗铁钉，仅靠榫卯工艺，便可做
到扣合严密、间不容发、天衣无缝。这一工
艺也成了中式家具的灵魂。今天，我们来
到鲁班工坊，一起来探寻榫卯工艺的精巧，
感受中华文明的智慧。”

走进工坊，江阴市夏港实验小学小记
者曹一洋就被各种珍贵的木材吸引住了目
光。他兴奋地说：“我今天见到了各种珍贵

的木材、精巧的工艺，让我大开眼界。”孩子
们仔细观察着每一块木材的纹理，听老师
傅讲解木材的特性和应用，感叹大自然的
神奇与工匠技艺的精妙结合。

江阴高新区山观实验小学小记者徐艺
丹则被榫卯结构的复杂性所深深吸引。“从
简单的连接到复杂的构造，我见证了榫卯
结构在木工作品中的神奇应用。”她边说边
兴奋地触摸着老师傅刚刚拼接好的木件，
脸上写满了惊叹与钦佩。

“榫卯连接的不仅是木材，更传承着文
化与智慧。”江阴高新区实验小学小记者陶
一铭感慨道。孩子们在老师傅的指导下，
动手体验了榫卯结构的制作过程。每一次
拼接，都让他们更加理解了古代工匠的智

慧与巧思。
在体验活动的最后，江阴市敔山湾实

验学校小记者王鑫完成了自己制作的一把
椅子，兴奋之情溢于言表：“做了椅子，很有
成就感！”他和其他小记者们一起展示着自
己的作品，脸上洋溢着自豪的笑容。

这次鲁班工坊的探秘之旅，不仅让小
记者们深入了解了榫卯工艺的精妙与奥
秘，更让他们在动手实践中感受到了中华
文明的博大精深和工匠精神的传承。这些
小记者们用他们的亲身体验和感悟，为榫
卯工艺注入了新的理解与热爱，成了传统
文化的传承者和传播者。通过这样的活
动，他们不仅增长了知识，更在心中埋下了
对中华传统文化的热爱与敬仰的种子。

榫卯千年
——江阴小记者走进鲁班工坊

□周宇津

近日，江阴小记者走进江阴职业
技术学院“智造未来”职业体验中心，
通过沉浸式观摩体验、“零距离”互动
操作，对“智能制造”有了全新的认
知。

会跳舞的机器狗、会做操的小机
器人、电脑绘图建模……这些原本只
是在视频里看过的高科技来到了小
记者的身边。在机电竞技体验教室
里，机电工程系的大哥哥们正一丝不
苟地进行着操作，并向小记者讲解其
中的原理。小记者们兴致盎然，迫不
及待地加入体验队伍中。

3D 打印体验区同样是热闹非

凡，社团成员们向小记者详细讲解了
3D打印的发展过程，并现场演示了
3D打印过程。原来，小到手指那么
小的兔子，大到汽车房子，都可以用
3D打印技术打印出来。看着眼前精
美又逼真的作品，小记者们感到惊讶
之余，更感受到了高科技的魅力。

在无人机模拟飞行体验区，小记
者们在一对一指导下进行模拟飞
行。软件中丰富的飞行场景、各类气
象条件穿插和多种无人机机型选择，
使大家全神贯注地加入了全自主模
拟飞行训练，实战感满满，现场气氛
十分热烈。

江阴职业技术学院机电工程系
主任沙印介绍，“智造未来”职业体验
中心是无锡市首批中小学职业体验
示范中心，从 2018年成立以来已经
接待了学生 2000多人次，希望通过
一系列体验活动引导中小学生了解
不同职业，树立职业生涯规划意识，
培养吃苦耐劳的劳动品质。

新奇有趣的体验活动，让小记者
对“智造未来”有了全新的认知，感受
到了智慧劳动的巨大魅力，同时在心
中埋下了热爱科学的种子。

体验小小“智造”播种大大梦想
□李婷


