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黄三好

壬寅仲春，春分时节，得林乃聪先生

童诗集《早安，小鸟》一册，其中收录了诗

人近两年创作的 125首童诗，分为四个篇

章。一气竟读，颇得意趣，油然为诗人情

感饱满想象丰富击节赞赏。

廿余年来，林乃聪驾着一辆马车奔驰

在广袤的原野，马车上，道路边，充满了欢

声笑语，洋溢着孩子们纯真的笑脸。如果

说马车是儿童诗的话，那么马车的三个轮

子就是真善美。

童心者，心之初也。童心即真心，“失

却真心，便失却真人”。林乃聪源源不断

地为孩子提供丰富的精神食粮，其赤子之

心，流露字里行间，洋溢纯真本性。

弘扬真善美，批评假恶丑。或劝解提

醒，如《树不该对风生气》，“树不该对风生

气/只要风来/叶子就把掌鼓得哗哗响。”再

如《上网》一诗，“免费送宽带/鱼说/我才不

装/倒贴钱/我也不要/骗谁呢/“上网”/除非

你想成为餐桌上的美食。”或嘲讽揶揄，如

《爱颁奖的蚊子》，“爸爸用掌声欢迎它们/
可颁奖的它/却拼命地逃。”或同情怜悯，

如《乌贼》，“可人们没有叫过它一句先生/
整天乌贼乌贼地喊/好像把它当成小偷。”

或讴歌赞美，如《受骗的向日葵》，“满脸受

伤的向日葵/突然发现自己的葵花子开始

饱满/原来/坚持/还有奖赏。”再如《惊蛰》，

“躲在地底下的笋/有点儿犯难/可成长总

要经历风险/咬咬牙/破土而出/啊/原来世

界风光无限。”讲真话，抒发真情；做真人，

知行合一。林乃聪已然在孩子们的内心

深处播种下一颗颗求真向上的种子。

近年来，林乃聪为孩子写诗笔耕不

辍，累计公开出版 12本儿童诗集，开设公

益讲座累计 200 多场，听众达 7 万多人

次。林乃聪热爱生活，对生活有着深刻的

洞察，试看《毛笔》，“爷爷年轻的头发是黑

的/毛笔年轻的头发是白的/爷爷年老的头

发是白的/毛笔年老的头发是黑的。”如

《呼吸》，“对付这样的弟弟/疏通永远是正

确的。”再如《蘑菇头》，“好吃的蘑菇都难

看/漂亮的蘑菇都有毒。”又如《晒》，“三十

五岁不到的妈妈/鬓角已经长白发/希望太

阳/也能把白发晒成黑发。”

林乃聪对孩子深沉的关爱洋溢在诸

多的诗歌中。或批判否定，呼吁减负，如

《没有课间的向日葵》，“没有课间的向日

葵/一点儿都不好玩/白天盯着太阳这个黑

板看/脖子酸 眼睛涨/眼保健操的铃声从

来没有响/老师还满堂灌/不能举手提问和

发言/这样的学习效果怎么样。”或烘托反

衬，引起注意，如《早安，小鸟》，“小鸟羡慕

我的早餐/我羡慕小鸟的时间/打开窗户/
早安，小鸟。”或关注成长，谆谆劝导，如

《落叶牙齿》，“冬天/大树暗下决心/偷吃糖

果的坏习惯/一定要改一改。”再如《树干

的反思》，“没有根汲取水分和营养/哪里

会有粗壮的树干/再说/根遭受了多少刀/
才成为现在的艺术品/挨了几锯的树干/难
道就没有反思的地方。”又如《蜜蜂和蝴蝶

的争执》，“现在它们不用谦让/还可以邀

请更多的伙伴/油菜花上面/蝴蝶翩翩起

舞/蜜蜂也因为有这样的好邻居/干脆跳起

了八字舞。”诸多童诗无一“爱”字，但爱意

愈浓，如老酒开坛，恣情肆意。

林乃聪笔下的童诗短小精悍，构思精

巧，形式灵活。或紧锣密鼓，急促紧张，如

《大树》一诗，“近来老爷爷没事就围着你/
左三圈右三圈地转/把你绕得晕乎乎/差点

儿没有方向感//别炸毛啊大树/老爷爷的

心事都写在他的头上/六十不到/头顶已光

秃秃一片/这两天鬓角的白发又悄然出

现//急得他想/你也每年都掉光头发/可来

年又是绿油油一片/这个秘诀能否与他分

享。”或欢快舒畅，雀跃不已，如《春笋》，

“胆儿够大的/用尖尖的脑袋/把春天拱成

一个个小洞//空气/堵不住/四面八方溢出

来/多么清新的春天//微风/挡不住/细缝中

钻进来/多么舒畅的春天//雨水/止不住/从
天空落下来/多么滋润的春天。”或娓娓道

来，余味绵长，如《雨天》，“虽然上班时间

短/但今年的考勤先进奖/要给雨天。”再如

《桥》一诗，“敢说我弓的腰不高/你就趴下

来试试/几十分钟就让你大汗淋漓/哇哇

叫//是不是/站着说话不腰疼。”

林乃聪之诗寓情于景，寓理于象，诗

格天真烂漫，清新活泼。其以花草树木、

鱼虾蟹贝、日月光影等生活中常见的景物

为创作素材，灵犀一点，便童趣横生，意境

优美，凸显了文字的张力。如《路》，“什么

是路/用字写出来的/小弟弟说//用石头填

出来的/大山叔叔说//用翅膀飞出来的/小
鸟说//用脚走出来的/路人说//用双手改造

出来的/工人伯伯说//用心丈量出来的/爷
爷慢悠悠地说。”语言平淡自然，明白通

畅，平凡的文字能让读者读出趣味、学识，

甚至引起思考，激发共鸣。

林乃聪以诗化人，以诗娱人，以美培

元，一如春风化雨，润物无声。其笔下的

童诗是多彩生活的区块链，是滋润心灵的

能量场，是人生旅途的加油站。

（作者系作家、文艺评论家、浙江教育

信息网总编辑）

笔端生意趣，字里跃童心
——读林乃聪先生童诗集《早安，小鸟》

韦 陇

邂逅好书是一件幸运的事，尤其读一

本好的文集，一连串都是好文，更是足以惊

喜。

因缘际会，新年后网购的第一本书是

2011年的《中国短篇小说年选》。一口气

读下来，竟然有些惊愕——十年前的这个

结集，却是我这些年来看过的最具有思想

维度和艺术水准的文学作品集，每一篇都

好得“呱呱叫”。好书不能白读，随读随想，

随想随记，就像吃了一道道佳肴，要一一记

住它的风味。

徐则臣的《轮子是圆的》，主人公咸明

亮。不用复述故事，因为像咸明亮这样的

故事，生活中比比皆是。一个生活在社会

底层的年轻人，没有受过高等教育，没有特

殊技能，也没有过人的智慧，只是，与大多

数年轻人一样，不满足生活现状，相信只要

足够努力，就可以实现理想——因为轮子

是圆的，总要滚滚向前。然而，命运也是一

个轮子，轮子是圆的，固定的形态和轨迹谁

也无法改变，生活中如咸明亮者，无论如何

左冲右突，你如何能够想象，生活会变成另

外的更好的样子呢？

“轮子是圆的”，这就像时下许许多多

励志的口号，喊起口号，吹响号角，那么，等

待在前方的命运，会是什么呢？好的文学

作品，能引导你的思维避开一切人云亦云

的惰性，穿透纷繁复杂的生活，洞见真知的

微光。

美国作家哈金的《作曲家和他的鹦

鹉》。西欧文化以基督教思想为基础，以

为人是除上帝以外最尊贵的物种。然而

哈金却向人们揭示出，鹦鹉与人，其生命

与情感本质上并无差别。只是人类的狂

妄自大，会轻易忽视或摒弃与其它物种的

共情，以世界的优越者和统治者自居。这

是人类的骄傲，还是生命良知的缺失呢？

不禁想起庄子《齐物论》中的一个金句：

“物无贵贱，人以自贵而贱他。”我想，生命

与生命之间若完全丧失共情，那便是生命

最基本本能的严重退化，这种“自贵贱他”

的结果，或将使自以为高贵的生命在精神

上变成无比低级。

毕飞宇《一九七五年的春节》，通篇

语境如诗如画，如歌如泣。在一个压抑

人性的“灭人欲”政治背景之下，一个被

迫害的芭蕾舞艺术家，为她心目中的那

个孩子，以不屈的精神，以死亡的代价，

展示出了最后的绝美的艺术，焕发出眩

目的人性的光芒。以人类而言，反人性

即是反天理，既“灭人欲”，又怎么可能

“存天理”呢？

葛水平《第三朵浪花》，写土改时按指

标定阶级成分。村子里只有两个是地主，

而第三个是文化人，实际上也是无产者，这

个“第三朵浪花”被“凑指标”定了成分之

后，因为恐惧和屈辱而自杀。我们可以说，

那是历史的错误。我们甚至可以说，历史

的错误是可以原谅的。但，我们不能对错

误的历史事件视而不见，只有正视、尊重并

真实地记录历史事实，才有可能杜绝历史

悲剧的重演。

在指意上最令人震撼的，我以为是马

伯庸的《索多玛记》。这本是圣经旧约的一

个故事，因为索多玛城的人民陷在罪中，上

帝发烈怒，要灭了这城。亚伯拉罕求情，说

只要城里还有一个义人，上帝当收回灭城

的决定。作者把这一情景直接移植到当下

灯红酒绿、纸醉金迷的索多玛城，将当下社

会的堕落、罪恶尽数展现。两位天使奉命

前往寻找义人。但哪有真正的义人呢？人

非圣贤，孰能无过。即便是中国式的圣贤，

不信上帝，也就不能称为义人。只有一个

叫罗得的，在不惜一切地拯救这个世界，但

他不相信上帝。最后，其中的一个天使感

动了。感动了的天使决心与“类义人”罗得

一起拯救世界，因此违背了上帝的旨意，退

化为半神半人的生命，与罗得以及整个索

多玛城一起坠入地狱。天使发下宏愿：“只

要地狱里还有一个义人在，我就不回天

国。”其实，这类似地藏菩萨的宏愿：地狱不

空，誓不成佛！

邂逅好书

童心纯真，诗情随性。

仁善明德，诗意雅正。

构思巧妙，诗格烂漫。

《早安，小鸟》
作者:林乃聪

出版社:黑龙江少年儿童出版社

出版日期:2021年9月

作者：何权峰

出版社：青岛出版社

出版日期：2019年08月

内容简介：格局指一个人的眼界、胸襟、胆识等心理要素的内在布局。再大的烙饼也大

不过烙它的锅。只会盯着树皮里的虫子不放的鸟儿是不可能飞到白云之上的，只有眼里和

心中装满了山河天地的雄鹰才能自由地在天地间翱翔！

其实人生的格局就在你怎么看自己，在你所认识的人，在你说的每句话，在你给人的感

觉，在你做事的态度，在你经历的遭遇，在你的每个念头，在你的所作所为。本书共有48个思

考题，帮你更深层地了解自己，从而改变思维方式，调整处事格局。

《格局》

作者: [美]芭芭拉·艾伦瑞克 译者: 林家瑄

出版社: 北京联合出版公司

出版日期: 2014年8月

内容简介：失业必然导致贫穷，努力工作就一定能改善生活吗？在美国，数百万的底层

劳工终日工作，却只能赚得每小时6—7美元的低时薪，他们要如何生存，又是否能够走向成

功？ 为了寻找底层贫穷的真相，作者隐藏自己的身份与地位，潜入美国的底层社会，去体验

底薪阶层是如何挣扎求生的。她为此制定了严苛的执行标准，在衣食住行各方面做出相应

调整，力求贴近低薪阶层的生存实态。在化身底层劳工的这段期间，作者流转于不同城市、

不同行业，先后当过服务员、旅馆服务员、清洁女工、看护之家助手以及沃尔玛的售货员，也

遇到了许多拥有不同背景、个性迥异的上司与同事。作者将自己在基本生活线上挣扎的经

历描述得惊心动魄、扣人心弦，又出乎意料地幽默，展现了底层劳工在薪资、住房、医疗、雇佣

关系等各方面的生存实态。

《我在底层的生活》


