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免费量血压

日前，壹加壹赤溪分会志愿

者赴赤溪镇偏远山村流岐岙、信

智文化礼堂开展“四千结对”免费

义诊活动，为上百名群众量血压、

把脉问诊，并送上高血压药品等。

据了解，壹加壹赤溪分会成

立于2015年，两年来积极开展各

类公益活动。今年，为更好服务

群众，志愿者自行与镇政府签订

对流岐岙、信智两村文化礼堂“四

千结对”公益活动，目前已多次开

展活动。 （唐文僖卢孔祥/摄）

苍南县新闻宣传中心苍南县新闻宣传中心 宣宣

本报讯（通讯员 叶其念）灵溪中心派出所近日组织开展节前

消防安全检查，进一步消除可能存在的各类火灾隐患，全力维护

“元旦”期间消防安全。

检查人员先后深入辖区45家歌厅、宾馆、洗浴场所及出租房、

教堂等人员聚集场所，重点检查了各场所的消防控制室是否有人

员在岗在位、消防设施是否完整有效、消防安全出口和疏散通道是

否堵塞、电线电路铺设是否符合要求、是否制定相应的应急预案、

消防安全责任制是否落实到位等情况，对检查中发现的20余处安

全隐患当场责令限期整改。

检查期间，该所要求各单位负责人始终将安全工作放在第一

位，牢固树立消防安全意识，进一步落实消防安全责任，认真查找

薄弱环节，强化整改措施，明确相关责任，狠抓日常管理工作，坚决

消除火灾隐患。

灵溪开展节前消防检查

冬季养生小常识

适度进补：
1. 在一般民众的观念里，寒冷的冬天是进补的好时节，中医对

人体的调节滋补十分讲究，根据天人相应，时脏对应的理论，冬季

属肾，肾主脏精而为生命之元，故冬月为四季进补的最佳季节。意

思是天气与人体方面四季时令对应五脏，冬季宜调理肾脏，肾是生

命之元，因此冬季进补重要的是滋补肾脏，肾强壮人体亦强壮。

（未完待续）

本报讯（记者 唐文僖 通讯员

卢孔祥）农历冬至也是赤溪镇中

墩渔乡的最重要节日——中墩传

统渔业文化节。这天，为祈求一

帆风顺、渔业丰收，以当地盐埕头

土地神为精神寄托，每年必将请

神邀越戏公演数天，家家户户在

冬至当天吃汤圆、做排场，在外游

子齐归家，渐渐形成传统文化，百

年流传至今。

据了解，早前，中墩传统渔业

文化节冬至当天都举行渔船渔业

总产量评比活动，在戏台上还对

总产量前三名的船老大进行授

旗，由于种种原因，后来取消此活

动。此外，每年文化节邀请越剧

团公演大戏的资金都是由每艘渔

船和当地企业老板出资。

中墩举办传统渔业文化节
百年社戏延续至今

本报讯（陈蜜）阴沉的周六，明媚的周日，同样温度不低。昨

天阳光依旧，但气温较周末明显下探不少，如果还是同样的穿着，

很可能会被狠狠冻一把。

晴朗天陪伴一周，虽然与低温做着战斗，但温暖的感觉在无缝

的地方尽显无遗。大太阳又有些许微风，不仅适合午后慵懒地晒

着太阳，更适宜晒制时鲜年货。洞头、苍南的晒场上，鳗香阵阵，一

条条被剖开、撑起的海鳗，犹如乘风的风筝般，风起时整齐摇曳，鳗

浪阵阵，煞是好看。还有被竹片撑开的墨鱼、八爪鱼，张牙舞爪的

样子，也是喜感十足。据说，这些新鲜晒制的鳗鲞分量以“湿重”为

准，每斤价格在25到40元之间，马大嫂们入货可作为参考。

近日，温州市区最低气温均超过 8℃，而在浙北地区冷锋已经

席卷而来。前天，冷感南下市区最低气温落到 5℃左右，周一至周

三清晨都会比较寒冷，好在这几天阳光给力，午后最高气温在15℃
上下，因此冷的感觉和上周差不多，维持那几天的穿着就好。周四

起到周日最低气温呈稳步上扬之势，最高可到10℃，和上周末气温

相近，天况为阴到多云，周五或飘点小雨。

简而言之，周初穿羽绒服，周中着棉服。不过，对特别怕冷或

怕热的亲，就看自己把握了。

本周气温先抑后扬
下半周最低气温爬升到10℃

本报讯（通讯员詹嘉鹏丁小辉）

近日，桥墩镇77位网格员正式持证

上 岗 ，他 们 配 齐 了 网 格“ 五 件

套”——身穿蓝马甲、佩戴工作牌

证、带上走访笔记本、平安手册、手

机，行走在村居的街道小巷上，第一

时间发现社会隐患和不稳定因素，

依托“平安浙江”APP和平安建设信

息系统上报排查结果，通过“四个

平台”流转及时处置、消化风险，为

“平安桥墩”建设作出积极贡献。

“穿上马甲，带上走访笔记

本、工作牌证、平安手册、手机，入

户排查时居民更加配合，也更能

有效地提高排查效率；另一方面，

带上五件套入格走访无形当中增

强了责任感，使自己更加积极主

动投入到网格巡查工作当中。”这

是一位桥墩网格员对网格“五件

套”的切身体会。

据悉，根据市、县“四个平台”

建设和网格治理体系建设工作安

排，通过前几个季度的考核和工

作实践测试，该镇“四个平台”建

设和网格治理体系构建在不断摸

索和问题解决中趋向成熟。全镇

筛选了一批优秀网格员，又引进

了一些实干、肯干的年轻力量，组

成一支由15个A类网格员和62名

B 类网格员组成的专职网格员队

伍，保障“四个平台”建设和网格

治理体系的开展。

巡查配齐“五件套”

桥墩77位网格员持证上岗

安全知识记在心

微新闻
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亲子运动乐趣多

@周元斌：@苍南新闻网 日前，龙港舥艚幼儿园举行以“阳光

一欢笑”为主题的冬季亲子运动会，首先由家长们率先垂范，为孩

子们表演了气势宏大的红旗舞，随后小班的律动操、中班的器械

操、大班的椅子操、篮球操等神气十足，热情奔放。最后，由阳光体

智能教育机构的老师们指导孩子、家长进行了洗衣操、接力金箍

棒、穿越火线等互动游戏。

夏婕妤 陈樟

近日，我县一位准妈妈的

“励志”故事，刷爆了微信朋友

圈。这位刘女士虽然已经怀胎

足月，并已经进入预产期，却坚

持要上考场。很不凑巧的是，当

天上午在温州市第三中学考点

外，刘女士突然腹痛难止，而这

一幕情景也吓坏了正在考场外

执勤的两位交警和众多考生。

事情还要从头开始说起。

当天上午 8 点，“2018 年全国硕

士研究生招生考试”业务一科目

即将开考，市交警一大队一中队

副警长邵梁斌和民警陈天然正

忙着疏导考场周边的车辆和行

人。这时，学校大门口突然传来

惊叫声，一个大腹便便的女子正

捂着肚子痛苦呻吟。

据邵梁斌回忆：考试马上就

要开始了，而考场门口一群考生

突然围在一起，肯定是出了什么

事。于是，他马上跟同事赶过

去，想看看有什么需要帮助的。

扒开人群后，两位执勤的交

警发现，两位妇女正搀扶着一个

痛哭流涕的孕妇，看那架势应该

是快要临盆了。这下子，邵梁斌

和陈天然都惊呆了，这可是人命

关天的大事。

“赶紧送医院去吧，这都快

要生了！”人群中不时有人提出

建议，两名交警也苦劝孕妇和其

家属赶紧去医院。可是女子一

直咬紧牙关不松口。

经过简单的了解后，邵梁斌

得知，这位准妈妈今年大约 30
来岁，应该是参加工作后再考研

的，搀扶着她的两名妇女是她的

家属。“据说，这名考生前天在宾

馆里肚子就不太舒服了。怀孕

已经足月，已经进入预产期了。

家里人都劝她先去医院，可她坚

持要来考试。”

女子脸上痛苦的神情随着

时间的推移，一点点加重，临产

前的表现也越来越明显。就在

这时，人群中突然有人大声说：

“你这个状态，不会被允许进考

场的，如果你在里面生了，不仅

会影响别人，更可能害到孩子。”

听了这话，女子虽然还在

哭，但已经不再坚持非进考场不

可。邵梁斌见状，二话不说马上

联系了一辆警车，将孕妇和家属

送往市人民医院。

一路上，交警和家属轮番开

导，考研机会年年有，生孩子可是

人生大事。而“准妈妈”也讲出了

自己非考不可的原因，因为早一

天的英语和政治科目已经考完，

只要再坚持一下把当天的业务科

目（上午科目一，下午科目二）考

完，考试就完成了。现在考研未

完成，而她更担心生了孩子后，生

活会变得更忙，明年也未必有时

间准备考试。这也是她预产期还

坚持进考场的原因之一。

笔者昨天从市人民医院获

悉，当天上午 11 点这名产妇已

经顺利产下一名男婴，现在母子

均安。孩子的爸爸也正陪在医

院照料妻儿。为了让妻儿安心

休养，他不希望有太多的打扰。

而网络上，许多网友也送上

祝福，希望母亲和宝宝都能健康

如意。也有网友留言表示，预产

期进考场虽然励志，但与孩子的

平安出生相比，考研这事真的可

以先缓一缓。

准妈妈差点把孩子生在了考场里

比起生孩子，“考研”真的可以缓一缓

先夫章志学，中共党员，曾任苍南县计划生育委员会

主任（享受副县级待遇）、龙港老年大学校长，因年迈于

2017年12月24日（农历十一月初七）下午2时40分逝世，

享寿85岁。今定于2017年12月29日（农历十一月十二

日）上午8时在苍南县殡仪馆举行遗体告别仪式并火化，

2017年12月31日（农历十一月十四日）上午6时出殡（从

湖前夕阳红老人公寓出发，坟山地址平阳鳌江山外村“龙

港第二公墓”）。谢绝私人花圈，单位花圈直送湖前夕阳红

老人公寓。恭候先夫生前亲朋戚友莅临执绋，存殁均感。

谨此讣闻。

哀妻：陈茶妹 率
孝长子：章新新 孝次子：章圣中

孝长媳：缪秋霞 孝次媳：方向春

孝 女：章小鸽

孝 婿：吴晓凡

孝孙女：章 璋

孝孙婿：陈 益

孝 孙：章朝剑

孝外孙女：吴 璇

孝曾孙女：陈皙琂

仝泣告
2017年12月25日

讣 告

@林花花：@苍南新闻网 日前，县交警大队组织宣传员到

县机关幼儿园为中班段小朋友开展交通安全宣传教育活动。宣

传人员用通俗易懂的语言，讲解了交通安全法律法规，并为小朋

友们穿上反光背心，现场教学交通指挥手势，将交通安全知识融

于游戏之中。

近日，龙港交警队协警赵

加珍、吕杨顺在财富广场执勤

时，发现一个被遗落的黑色背

包，内有驾驶证、身份证、银行

卡、衣物等。由于当晚人流量、

车流量较大，赵加珍担心失主

走远，便立即向值班室寻求帮

助，通过查询监控找到了失主

周某，及时将背包归还。

（林花花/摄）

协警闹市协警闹市
寻失主寻失主


