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李统繁

写诗是我生活的一部分，我尝试在

这种半透明的格局中还原真我，努力去

重建，组合并使之赋予新的生命。我用

炽热的双手在稿纸上做着各种各样的语

言游戏，我要以此表达鲜明的观点，打破

枷锁、解放自我。这种渐进式半透明的

写作体验遵从了内心的声音，令人身心

愉悦。克尔凯郭尔曾说过，诗歌境界是

一种直接的、内在的、无关联性的、模糊

的，但又自成一体的。诗人是这个时代

的稀缺品，我很庆幸挤进了向孤独的写

作致敬的行列！

诗歌的语言就是诗人专属的私人语

言。 这种无限的荣光和自豪感应该就是

我创作的主要动力之一。所谓诗歌的语言

就是诗人肉身与灵魂和解后的共鸣。是吟

唱给自己听的悄悄话，是内心的独白。也

是最诚实的本真的东西。这种状态就像

一个是把人放在一个和声音完全隔绝的

屋子里，这人开始觉得非常宁静，可是继

而又感觉到宁静的可怕。北岛在谈他的

创作体会时，提倡诗人应该像野兽一样生

活。海德格尔又说：“原始的语言就是

诗”。在找寻自我真我本我的漫长过程中，

我学会和灵魂深处的影子争吵，和身体里

的野兽争吵，然后沉默，然后妥协，最后在

稿纸上握手言和。我在创作时会大量选取

黎明、月亮、树木、河流、小鱼、蚯蚓、萤火

虫、蜗牛和蚂蚁等意象进行抒情。构筑一

种忧郁、伤感、碎裂和即将失控的氛围，以

便鲜明地突出自己的写作风格。

为谁写诗？为什么写诗？不是用

几句话可以说得清楚的。我觉得诗歌创

作的格局是抒发人性的艺术。正如白岩

松所言我们这一代人的痛苦是被折叠起

来的伤心，是被快餐式的生活轰炸后的

疲惫。今天我们身处一个事事“求快”的

时代。评论要抢“沙发”，寄信要“特快专

递”，拍照要“立 等可取”，坐车选择高

铁，做事最好名利双收，理财最好是一夜

暴富，结婚有的还要现房现车……这似

乎就是一个个客观且真实的现代中国人

的生活状态。我们会被很多人期望着，

从而不能坚持做自己。一个人要成为父

母的好儿子、妻子的好丈夫、儿子的好爸

爸、朋友的好伙伴、同事的好搭档，唯独

不能成为想要的自己，自己总和自己打

架，自然也很难真正的快乐。

诗歌一定要回归生活、回归真实，与

世界达成共识。如何在日渐崩塌的世界

里艰难地前行，过一种自律悠闲的生活

呢？社会抛给诗人一个既残酷又现实的

命题。这种痛苦的磨擦和分裂，这种现

实和理想的强烈反差也让我的诗有了较

强的厚重感、撕裂感和真实的现场感。

我要学会用月光疗伤，与山川河流交

谈，倾听自己内心的声音。因而在我的

诗句中会出现大量如：斩断、撕碎、驱除、

拧干等深刻忏悔反思以后的痛苦。诗歌

归根结底是一种自我的释放。正如一位

法国哲人所说：“诗歌是孤独的贫困。这

种孤独是对未来的理解，但也是无能为力

的理解：预言式的孤独，它在时间之内始

终宣告着开始”。诗人一定是孤独的，他

是属于异域的东西。 生命需要温度，诗

歌像从身体的缝隙里投射进来的一缕阳

光，既熟悉又温暖。他能唤起读者的共

鸣，唤醒更多还未沉溺的良知。某种程度

上说诗歌是善良正义的化身。“在这个世

上，我最尊贵；在这个世上，我最卑微。因

为我是以文字为臣民的帝王，因为我是靠

文字充饥的乞丐”。我想也许每个人的心

里都住着一个天使与魔鬼的矛盾体。我

想如果大家能适度地克制自己的欲望，确

保自己内心的坚定，不被那种滚滚的浊流

所吞没，一定能迎来诗意的曙光。

诗•生活

章小强

促使我倾情写作“读《中年研究》”的

力量，是惊叹于诗作文本的精致与语言

的灵动，以及诗人无法抗拒的人格魅

力。读著名诗人邹汉明的《中年研究》，

心有灵犀。

中年，是当下一个敏感和无法回避

的人生话题。一个诗人唼喋中年，用“研

究”撕开一个生死的关口，似乎是个不大

不小的量身定做。离生死太远，似乎又

不是今天的主流。然而，因为是“小感小

冒”，觉得最恰到好处不过。离远古太

远，离未来还缺一个宇宙光年，感觉还是

文绉绉的研究，可以伺机而动。

在不惑之年谈生死，真的可以不

说。但是，偏偏遇上一个“握着太阳的杯

盏”的人,中年的某些隐性，便无处可逃，

生死问题被诗人硬生生拽到中年的衣袖

里，双手摊开，精妙与玄机便呱呱坠地，

像毕加索的画，实质上像庄子的《逍遥

游》。好在诗人不觉得“大惊小怪”。如

此心思去摩挲诗行，中年的晦涩已算不

上什么关口，折叠寓意也已不那么深长。

太过喜欢这首不紧不慢不俗不媚不

温不火，睿智似萤火虫闪亮宇宙的诗歌，

是因为我也是中年的套中人，咀嚼起来

竟像是一段《霍乱时期的爱情》里的某种

定律，更像是《百年孤独》里的生理切片，

仿佛是要解开地平线上所有的人生答

案。从这个角度上说，诗人的精明已暴

露无遗。诗人似乎已经做到了这一点。

读这样的诗往往是一场不经意间的生死

穿越。或许，“生死不寻常”，才是中年最

大的人生命题。

用“生死太寻常”头尾相呼应，应该

是诗人生命历练中，一次某种幡然醒悟

的人生告白。“偶遇小感小冒,没什么大惊

小怪”，，似乎又是小心翼翼的人生宣

言。诙谐俏皮的哲理性的语言，轻描淡

写间，就自然吊起了读者的胃口，不可谓

不妙。在这个命题上，诗人避重就轻的

技巧，让读者自然而然产生了心灵上的

共鸣。更让一个普普通通的人生话题，

充满趣味，引人深思。这便是诗歌无缝

展开的高明之处。

“要是半途遇到一个国王”，隐约可

以看出，诗人是不会安于现状的，是有某

种理想的，想在某种领域达到生命的巅

峰。只不过现实太骨感，旋涡太多。“上

有小河当道，下有石头绊脚”，好在诗人

终于明白了人生的玄机，能伸缩自如，避

免了好高骛远的人生伤痛，很好诠释了

“识时务者为俊杰”的人生箴言。这或许

就是诗人“该说的话，也可以不说”的一

种隐喻。自然道出了一个“野心”可以

有，但得适可而止的人生真谛。在不惑

之年能顺利淌过野性之河，诗人自然是

找到了某种秘诀。

没有翅膀就不用做飞翔的梦了，还

是守得住看得见摸得着的爱情为妙。毕

竟“抱残守缺，雨中撑开一把凉伞”的温

馨浪漫与执着，胜过咄咄逼人的诱惑，不

亚于一个国王的爱人，这就够了。不是

每个人都有“飞蛾扑火”的运道，不惑之

年的幻想，风险太大。“一心一意”或许是

幻想最好的解药。人，一旦脱掉某种虚

无的外衣，很容易触摸到“行到水穷处，

坐看云起时”的辽阔与自在。“自灭灯盏”

应该是诗人得出的一种正确的人生减

法。这应该就是中年的道之非常道。此

时，诗人可谓是个不折不扣的哲学家。

人生最华丽的转身，莫过于豁然开

朗的心灵释然。既然卸下了国王梦，守

住了坚如磐石的爱情，还有什么放不下

的，还有什么能激起人生的滔天大浪

呐！在不惑之年脑洞大开，赶赴一场人

生顿悟的盛宴，这才是诗意阑珊的现实

生活。以澹泊、踏实、独立、释怀的生命

姿态，行走于世，原来，生命可以如此的

行云流水，如此的真真切切，如此的诗情

画意，轻松、自如，不受制于俗世，不牵绊

于幻想，用一种遗世独立的人生态度，握

住不惑之年的人生命门，可谓是最壮丽

最惊心动魄的精神回流。现实与理想的

交集撑开了中年隐藏的无限可能性和巨

大的心灵空间。这无疑是诗人想表达的

最有价值的中年研究课题，可以说是这

首诗的思想结晶。

走出迷迷糊糊的江湖，发现，原来一

个人的随性世界，是那么的海阔天空，那

么的随心所欲，那么的惬意洒脱。“自横

小舟，握着太阳的杯盏”，似乎是诗人觅

得了一种个体搏击世界的钥匙。而“低

头看水，抬头看天”，又让人明了，原来天

地在诗人眼里，只是一杯淡淡的酒，一缕

轻轻的风，一阕悠悠的词，冷暖自知。无

需求证，便看清了“浑圆的妙处”。呜呼，

我的妙不可言的中年……

一句“寂静是一个人荡着云朵远

去”，看的我热血沸腾。我想，有了它，才

有“宇宙轰响”的视野和胸襟，才有富有

弹性的诗歌意象表现力。这不正是诗人

某种人生暗示吗？不正是中年以后的人

生写照吗？可以想象，就是诗人想去建

立一个未来更加辽阔的人生世界，属于

自己一个人的独一无二的灵魂王国。回

到生活的原点，原来，每个人的生活，最

后都是一个孤独的世界。即使是“宇宙

轰响”，也可以除去，不值得留白。是是

非非，恩恩怨怨，你侬我侬，功名利禄

……都可以在记忆里埋葬。人，有时适

时的禅悟，可以抵得上一生的忙碌。真

是厉害了，我的诗人。

“我已经写出一份遗嘱”其实是中年

的一个伪命题。所以，“真的，没什么大

惊小怪”，再次发出生命的呐喊，应该是

《中年研究》蓄意袒露的深刻寓意。他

说：“该说的话，甚至都可以不说”，似乎

戳中了中年问题的死穴，妙哉！我想，这

正是《中年研究》的魅力所在。欲说还

休，或许是真正的“生死太寻常”的一份

人生遗嘱。

肉体与精神的奔袭，理想与现实的博

弈，生与死的自辨和听觉的收缩，来到了

不惑之年，已然成为了一个命运关口。说

与不说，真的没什么大惊小怪……

读《中年研究》

作者：李统繁

出版社：团结出版社

出版时间：2018年4月

《一个陌生男人的来信》

作为资深科普作家，卡尔·齐默的

文笔极具文学性和科学性。从早期原

始生命的产生到物种大爆炸又大灭绝

的原因，从雄性和雌性之间的相爱相

杀到共同演化，再到寄主和寄生物之

间永无止境的演化比赛，当然更包括

了十分详细的、关于我们人类自身的

进化历程。同时，本书也是演化论本

身的故事。
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《演化的故事》

附诗：

生死太寻常，我已经走过/一个关

口，年过不惑，偶遇小感小冒/没什么大

惊小怪/该说的话，也可以不说

要是半途遇到一个国王/也可与

一个鬼魂等值/要是石头绊脚，小河当

道/也可回头吃草，不做好马

要是有人飞蛾扑火，抱着理想爱

我/或许拔高火苗，或许/自灭灯盏，一

心一意/抱残守缺，雨中撑开一把凉伞

自横小舟，不是不知道今天的主

流/也不是不知道，地狱里的鬼魂/握着

太阳的杯盏，一个当面说是的人/转身

就说不

低头看水，抬头看天/紧要处还可

以看看走动的地平线/舌头自辨咸淡，

听觉的收缩/求证着，浑圆的妙处

寂静是一个人荡着云朵远去/远

到遥远，是你的名字/宇宙的轰响，除开

这一日/没什么可以记忆

生死太寻常，我已经走过/一个关

口，我已经写出一份遗嘱/真的，没什么

大惊小怪/该说的话，甚至都可以不说

——邹汉明《中年研究》

书刊推介

很久没有捧着一本书笑成这样

了！老年版《阿甘正传》，瑞典小说的

另一种打开方式，用荒诞戏谑的姿态

笑看大历史，以翻腾跳跃的文字不断

刷新你的阅读期待！本书娓娓道来的

是一场针对百岁老人阿朗和他临时结

识的伙伴们展开的追踪，足迹遍及整

个瑞典，历时一个月。与此同时，这本

书也讲述了一趟穿越二十世纪的旅行

——无忧无虑的阿朗·卡尔松的人生

之旅。
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《爬出窗外并
消失的百岁老人》
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未礼让斑马线
序号

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

曝光类型

未礼让斑马线

未礼让斑马线

未礼让斑马线

未礼让斑马线

未礼让斑马线

未礼让斑马线

未礼让斑马线

未礼让斑马线

未礼让斑马线

未礼让斑马线

车牌号

浙CR61C7
浙CPY075
浙C6725E
浙CYD531
浙C8286U
浙CQ8X50
浙C2837F
浙C071DN
浙CPR211
浙C3LV98

车辆类型

小型轿车（非营运）

小型轿车（非营运）

小型轿车（非营运）

小型轿车（非营运）

小型轿车（非营运）

小型轿车（非营运）

小型轿车（非营运）

小型轿车（非营运）

小型轿车（非营运）

小型轿车（非营运）

违法时间

2018-06-10 12:24:19
2018-06-08 09:29:03
2018-06-08 09:41:58
2018-06-08 09:48:52
2018-06-08 09:49:45
2018-06-08 09:55:36
2018-06-08 10:16:41
2018-06-08 10:18:15
2018-06-08 10:33:41
2018-06-08 10:50:37

违法地点

玉苍路-渎浦路口东口(浙江省苍南县)
人民路1017号荣御府(浙江省苍南县)

车站大道河滨路(浙江省苍南县)
礼品城杭州银行前(浙江省苍南县)
龙翔路方岩街路口(浙江省苍南县)
礼品城杭州银行前(浙江省苍南县)

人民路1017号荣御府(浙江省苍南县)
人民路1017号荣御府(浙江省苍南县)
龙翔路方岩街路口(浙江省苍南县)
车站大道河滨路(浙江省苍南县)

备注

刘*茶
李*尹
冯*平
简*敬
王*微
黄*业
章*哈
孙*道

浙江**电雕

有限公司

曾*书

我县把乡贤的才智特长及

回报家乡的热情引导到美丽乡

村建设中，坚持党建带动，发动

乡贤众筹，破解乡村振兴人才

缺、资金短、项目少等难题。

2017年以来，全县引进乡贤回

归重大产业项目13个，实际到

位资金超过 64 亿元，以“乡贤

回归工程”撬动的全域乡村振

兴正在苍南全面铺开。

（潘海松 拍友薛毓训/摄）

乡贤筹智筹资
乡村越来越美

本报讯（朱惠伟）日前，省旅

游局信息中心一行来苍，对我县

智慧旅游建设进行实地调研。

调研组一行先后到碗窑景

区、县旅游大数据中心，详细了

解旅游信息化建设等情况。调

研组对我县全域旅游发展工作

给予充分肯定，他们认为，苍南

区位交通优势明显，旅游资源相

当丰富，全域旅游发展潜力巨

大，前景看好。在碗窑景区，调

研组仔细了解景区建设情况，建

议大力引进各种业态，提升游客

的参与感和体验度。比如利用

碗窑悠久的手工制瓷文化，吸引

青年创客入驻，成功一个带动一

批；同时高度重视老匠人、老艺

人的回归，做好非遗的传承接

续。下一步省旅游公共服务平台

“浙里好玩”将完善美购栏目，集

中展示和销售全省特色旅游商

品，可以将碗窑老艺人手工制作

的陶碗包装上线。

在县旅游集散中心，调研组

详细了解苍南旅游大数据中心一

期、二期建设情况，同时指出，省

旅游局正在进行省旅游大数据中

心平台三期建设，希望苍南在智

慧旅游建设方面加强与省市的沟

通，加强数据的共享共建，要更加

注重数据的收集与分析，充分发

挥大数据在产业运行监测、行业

监管、舆情监测、智慧服务、智慧

营销等方面的应用价值。

省旅游局来苍
调研智慧旅游建设

本报讯（记者 陈薇拉）昨

日上午，县慈善总会召开第四届

理事会第二次会议，审议通过了

《县慈善总会第四届理事会第二

次会议工作报告》等，并表彰了

“慈善捐赠特大贡献者”“慈善福

星”“慈善明星”“慈善之星”等荣

誉，引领我县慈善事业再立新风

尚。县委副书记胡长虹、副县长

曾迎玲参加会议。

据了解，自去年以来，县慈

善总会以扶贫济困为工作重点，

在实施精准帮扶、保障慈善募

捐、强化专业运作、推动公众参

与等方面做了积极探索和实践，

在加快推进自身建设与认真履

行职责使命等方面取得了新的

成绩，一年来，全县各级慈善组

织共募集款物 2690.09 万元，发

放救助款物 2942.87 万元，惠及

困难群众 3 万多人次。今年，县

慈善总会在巩固发展原有慈善

募捐渠道的前提下，积极探索新

形势下的慈善募捐方式，推进基

层慈善组织募捐工作，探索网络

募捐，推广个人小额冠名捐款，

开展慈善救助项目认捐等。还

不断提升救助能力，完善特困大

学新生助学工作，实施精准扶贫

造血型帮扶计划，进一步加大大

病救助力度，努力开创苍南慈善

事业的新篇章。

胡长虹在会上指出，慈善是

仁者爱人、扶贫济困的文化传

承，是扬善抑恶、向善弃恶的精

神追求，是社会文明、城市文明

的重要标志。苍南从来都是一

座有温度、有温情的城市，苍南

人从来都是一个热心公益、广行

善举的群体。全县慈善事业要

共育“善”文化，提升影响力；要

众筹“善”资金，壮大硬实力；要

共推“善”举措，增强感召力；要

共建“善”机制，形成凝聚力，树

良善之风，兴行善之举，让慈善

事业托起的不仅是弱势群体，更

是构建和谐社会的道德力量。

各地慈善组织要把募集慈善资

金作为一件要事来抓，拓宽渠道

“多筹”、更新理念“广筹”、加强

合作“共筹”，并着力提高慈善救

助的精准性和及时性，将“输血”

式救助和“造血”式救助相结合，

在“授人以鱼”的同时，更加注重

“授人以渔”，不断增强困难群体

的自我救助、自我发展能力。全

县上下要齐抓共管、形成合力，

让善心善行在苍南蔚然成风，让

慈善之花、文明之花在玉苍大地

美丽绽放。

胡长虹在县慈善总会理事会议上强调

让慈善之花在玉苍大地美丽绽放

本报讯（记者 黄允祺）前

日，省政府特殊教育专项督导专

家组组长、舟山市教育局党组成

员、总督学邵伟康率专家组成员

一行来苍，以听取汇报和实地查

看等形式，就我县特殊教育工作

开展情况进行督查指导。副县

长肖剑、徐顺和陪同。

督导组一行实地考察了县

特殊教育学校、宜山三小和新安

二小等学校，并召开汇报会，深

入了解我县开展特殊教育的措

施、取得的成绩、存在的问题和

下一步工作思路等。据悉，近年

来，我县着力完善特殊教育体

系，实现特殊教育工作不断延

伸；高标准拨付特殊教育经费，

经费标准居于全省首位；在学校

建设投入上加大力度，特殊教育

学校条件取得了明显改善。

座谈会上，督导组指出，苍

南要充分提高办好特殊教育重

要性的认识，在特殊教育方面先

行一步；要着力加强特殊教育的

规划与落实，做到特殊教育有持

续性的制度保障；要切实加大特

殊教育经费投入，提高教师待遇

与完善学校设施设备；要进一步

加强师资队伍建设和特殊儿童

康复治疗工作，重视特殊教育教

师的专业培训，提升教育康复水

平和能力。

省特殊教育
督导组来苍

本报讯（记者 黄允祺）近

日，2018年全国青年帆船锦标赛

在大连落下帷幕，经过 6 天的激

烈角逐，共诞生了11枚金牌。在

男、女470级的航线赛中，分别代

表浙江和解放军队的苍南籍运

动员温在鼎、肖海伦在其队友的

配合下，乘风破浪、勇往直前，双

双斩获冠军。

获得男子470级航线赛冠军

的温在鼎坦言，本次比赛并非一

帆风顺，第一天的表现不是很理想，

处在落后的位置，后来自己调整了

心态，发挥比较稳定，也建立了优势

和信心，并保持到了最后。”

据悉，省水上运动管理中心

帆船队此次派出9名队员参赛，分

别参加了男、女470级、男女混合

N15级、激光4.7级四个项目的奥林

匹克航线赛的角逐。其中，在男、女

470级航线赛的比赛中，浙江省运

动员温在鼎（苍南）、戴子雄、肖海伦

（女，苍南）、王可欣（女），继续保持

着国内领先优势。

全国青年帆船锦标赛揭晓

2名苍籍运动员斩获两金


