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今天小雨转晴，明天多云转晴，东

南风 4 级。

苍南气象局提供

本报讯（记者 林婵婵）9 月

12日，市委巡回指导组见面会在

县人民大会堂召开，市委第六巡

回指导组组长王爱光、联络员朱

启发等出席见面会，黄荣定、郑

建忠、陈国苗、胡长虹等县四套

班子领导参加会议。

会上，县委书记、县委主题

教育领导小组组长黄荣定汇报

我县“不忘初心、牢记使命”主题

教育前期工作开展情况。工作

中，我县始终坚持“谋”在前，加

强组织领导、细化实施方案、营

造浓厚氛围，做到早动员、早部

署。坚持干部带头学、全员覆盖

学、专家辅导学，充分利用全县

每月一次的“集中夜学”等活动

载体，倒逼党员增强学习和思考

能力，做到学得深、学得透。同

时，结合专项整治、上级督查、中

心工作，以“三服务”活动为载

体，以“三助三红”为抓手，通过

“自查自改，督查督改”手段，不

断补齐发展短板。

黄荣定表示，下一步，我县

将坚持不懈抓学习，通过领导干

部领学、整合师资辅学、多种形

式助学，引导党员干部学懂悟

通、融会贯通。坚持问题导向，

“面对面”倾听呼声、“实打实”了

解诉求、“背靠背”征求意见，全

面深入找问题。同时注重做到

问题不解决不松劲、解决不彻底

不放手、群众不认可不罢休，持

之以恒促整改。

市委巡回指导组表示，此次

指导组进驻苍南三个月的时间

里，将紧紧依靠县委开展工作，

紧盯苍南主题教育方案、工作要

求和进度等。将通过开展谈心、

调研、走访等方式，提出建议和

意见，督促苍南更好地开展工

作，做到“尽责不越位、指导不包

办”。将坚持把好的作风融入当

地，尽快熟悉工作、熟悉环境、熟

悉情况，加强自身学习，推动苍

南主题教育与当前工作高质量

开展。

推动主题教育与当前工作高质量开展

市委巡回指导组进驻我县

记者 陈薇拉

9 月 12 日上午，全县“不忘初

心、牢记使命”主题教育工作会议

召开，县委书记、县委主题教育领

导 小 组 组 长 黄 荣 定 作 动 员 部

署。他强调，开展这次主题教

育，要把深入学习贯彻习近平新

时代中国特色社会主义思想作

为根本任务，全面把握“守初心、

担使命、找差距、抓落实”的总要

求，坚持抓思想认识到位、抓检

视问题到位、抓整改落实到位、

抓组织领导到位，以彻底的自我

革命精神解决违背初心和使命

的各种问题，努力实现“理论学

习有收获、思想政治受洗礼、干

事创业敢担当、为民服务解难

题、清正廉洁作表率”的目标，高

质量推进我县主题教育走在全

市前列。市委“不忘初心、牢记使

命”主题教育第六巡回指导组组

长王爱光出席会议并讲话，巡回

指导组其他成员出席会议，郑建

忠、陈国苗、胡长虹等县四套班子

领导参加会议。

黄荣定指出，在全党深入开

展“不忘初心、牢记使命”主题教

育，是以习近平总书记为核心的

党中央作出的重大部署和战略安

排。全县上下要深刻认识主题教

育是坚持“思想建党、理论强党”

的迫切需要，是强化“党要管党、

全面从严治党”的迫切需要，是践

行“密切联系群众、全心全意为人

民服务”的迫切需要，更是“高质

量建设浙江美丽南大门”的迫切

需要。全县各级党组织和广大党

员干部必须以更高的政治站位、

更强的政治自觉、更饱满的政治

热情投身主题教育，把初心和使

命深深植根于思想和行动中，进

一步提升履职担当能力、攻坚克

难本领，提高推动工作落实、服务

群众的水平，确保交出一份高分

答卷，为苍南高质量发展注入强

大动力。

黄荣定强调，这次主题教育

不划阶段、不分环节，要把学习教

育、调查研究、检视问题、整改落

实贯穿全过程。对此，我县要以

更高标准、更严要求，统筹安排、

合理布局，把学和做结合起来，

把查和改贯通起来，关键做到

“五个结合”，即：坚持吃透上情

与摸准下情相结合，坚持理论武

装与实践检验相结合，坚持问题

牵引与措施整改相结合，坚持规

定动作与自选动作相结合，坚持

分级负责与分类指导相结合。

要围绕我县存在的突出问题和

群众反映的热点难点问题，找准

主题教育的切入点和发力方向，

着眼问题、立查立改，以实际工

作效果检验衡量党性水平和理

论学习质量。要将主题教育与

“三服务”、“三助三红”活动结合

起来，用苍南的“发展指数”、广

大群众的“幸福指数”展示学的

深度、干的力度。同时，还要在

不折不扣认真贯彻落实上级部署

的前提下，结合自身实际搞好“自

选动作”，体现“苍南特色”。

黄荣定强调，县委常委会作

为县委的领导核心，要为全县当

示范、作表率，承诺做到“五个带

头”，即：带头高举伟大旗帜，以高

度的政治自觉，不断加深理论学

习，进一步学深悟透、融会贯通、

真信笃行，争当学懂弄通做实习

近平新时代中国特色社会主义思

想的排头兵；带头锤炼党性修养，

把政治建设摆在首位，增强“四个

意识”，坚定“四个自信”，做到“两

个维护”，确保中央、省委、市委决

策部署在苍南落地生根、开花结

果；带头履职担当尽责，锚定“1+
5”发展目标不动摇，攻坚克难、狠

抓落实，奋力推动浙江美丽南大

门建设不断迈上新台阶；带头为

民办事解忧，牢固树立以人民为

中心的发展思想，全力走好新时

代群众路线，切实办好群众关注

的民生实事、关键小事，不断提高

人民群众的获得感、幸福感、安全

感；带头恪守务实清廉，高标准执

行中央八项规定精神，从严贯彻

党内政治生活若干准则，旗帜鲜

明反对形式主义官僚主义，以自

身模范行动为全县党员领导干部

作出示范。全县上下要坚持同频

共振，汇聚各方合力，坚持求真务

实，力戒形式主义，扎扎实实守初

心、担使命，找差距、抓落实，高站

位高质量高水平推进主题教育，

为高质量建设浙江美丽南大门做

出新的更大贡献。

王爱光充分肯定了我县主题

教育前期准备工作。他要求，苍

南各级党组织和广大党员干部要

认真领会中央和省市委的精神，

准确把握主题教育的指导思想和

目标任务，准确把握“十二字”总

要求的精神实质，全面贯彻各项

工作部署，以饱满的政治热情和

良好的精神状态积极投身主题教

育，按照“力求高质量、争当模范

生”的要求，扎实推进主题教育，

保证主题教育不虚、不空、不偏，

确保取得实效、不走过场。苍南

要以此次主题教育为契机，出实

招、动真格、下大力，牢牢抓好基

层党建突出问题专项整治，全面

加强基层党建工作。同时，要紧

紧围绕中心工作，将主题教育同

落实省委“两个高水平”建设、“长

三角一体化”发展目标任务结合

起来，同温州深化“两区”建设、推

进“三服务”活动、庆祝新中国成

立 70 周年等工作结合起来，同确

保今年指标“全年红”、任务“全部

红”、工作“全线红”结合起来，有

效激发广大党员干部的积极性、

创造性，进而转化成助力中心工

作的强大动力，从而实现更大的

发展。

黄荣定在“不忘初心、牢记使命”主题教育工作会议上强调

高站位高质量高水平推进主题教育

陈薇拉/摄
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登革热又称骨痛热症，是由登革病毒引起，经花斑蚊

（伊蚊）叮咬传播的一种以发热、皮疹和全身疼痛为主要症

状的急性传染病，夏秋季节高发。患者在发病前 1 天至发

病后5天被蚊子叮咬之后，病毒在蚊子体内繁殖，再经叮咬

传播给其他人。登革热的潜伏期一般为 3～14 天，多数为

5～8天。

蚊虫叮咬后，出现哪些症状要警惕？

突发高热：一两天内体温升高到39℃～40℃；

疼痛：头痛、眼眶痛、肌肉关节和骨骼痛；

发红：脸部、颈部、胸部及四肢皮肤发红，眼结膜充血等；

皮疹：以麻疹样和出血性皮疹为主，不高出皮肤；

出血：可出现不同部位、不同程度的出血，如鼻出血、

皮肤瘀点、胃肠道出血、咯血、血尿、阴道出血等。

如果确诊为登革热，需要在医院防蚊隔离治疗，以免

经蚊子叮咬将病毒传染给其他人，隔离时间一般为 5 天左

右。登革热是一种具自限性倾向的传染病，目前尚无特效

的抗病毒治疗药物，主要采取对症支持治疗、一般处理及预

防性治疗等措施。少数重症登革热病例可因重要脏器功能

衰竭死亡。

目前尚无疫苗可以预防登革热。对怀疑的患者，应尽

快进行特异性实验室检查，做到早发现，早诊断，及时隔离

治疗。

防蚊灭蚊，避免蚊虫叮咬是预防登革热的最有效措施。

一、清除蚊虫孳生地“五字诀”
翻：将缸、罐、盆、坛、瓶等小容器积水倒掉，放置时底部

朝上，保持干燥。

填：用泥土、黄沙填平各种坑、洼、沟等容易积水的坑洞。

清：清除环境中各种小容器，比如饮料瓶盖、垃圾袋等。

疏：疏通明沟、下水道、沟渠、河流等。

药：不能清除的积水，如雨水井等应采取投放长效灭蚊

幼剂。

二、减少与蚊子接触的机会
1、家庭可安装蚊帐、纱门、纱窗等；适时使用蚊香、电子

驱蚊器、电蚊拍、防蚊灯等装备，还可以用杀虫喷雾剂对房

间实施灭蚊处理。

2、避免在蚊子活动高峰期（日出后两小时左右和

日落前两小时左右）在树荫、草丛、凉亭、垃圾站等地方

逗留。

3、外出时可穿浅色长袖衣裤，在皮肤裸露部位涂抹驱

避剂。

4、必须前往蚊子密度较高的场所时可现场喷洒灭

蚊剂。

再次温馨提醒：去东南亚等国家旅游、经商回国后，如

果出现发热、皮疹、关节痛等症状，要及时就医，并告知医生

外出史，以便早期诊断治疗。

遇见登革热你该怎么做？

公益广告公益广告

苍南县融媒体苍南县融媒体中心中心 宣宣

2019年是登革热流行的大年，全球登革热疫情形势
非常严峻，柬埔寨、菲律宾、越南、马来西亚等国家的疫情
发生爆发流行；中国登革热疫情也比往年大幅升高，据浙
江省卫生健康委公布数据显示：截止目前报告登革热病
例，是去年同期的5倍。今年是中国-柬埔寨文化旅游年，
我县与柬埔寨等东南亚登革热流行国家交流比往年更加
频繁，人员往来比较多，大大增加了输入性病例风险。

什么是登革热？

如果确诊为登革热，怎么办？

如何预防登革热？


