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今日苍南

苍南县融媒体中心苍南县融媒体中心 宣宣

本报讯（记者 黄允祺）21 日，

县政协主席陈国苗率队一行赴泰顺

县开展红色主题教育活动。通过实

地参观中国工农红军挺进师纪念馆

等地，进一步传承红色基因、坚定理

想信念，为走好新时代长征路凝聚

力量。县政协副主席于春华、黄邦

领、李晖华、傅美丹参加活动。

活动中，陈国苗一行怀着崇敬

的心情来到中国工农红军挺进师纪

念馆，通过聆听讲解员的讲解、参观

大量图片及实物、观看纪录片等形

式，深入了解当年刘英、粟裕等革命

前辈在艰苦环境下浴血奋战的故

事，深刻体会到革命先烈“对党忠

诚、不怕牺牲”的坚定共产主义信

念和伟大革命精神。参观过程中，

党员干部们纷纷表示，在今后的工

作中，必将努力发扬“不畏艰险、百

折不挠”的革命精神，继续发挥好先

锋模范作用，带着这股精神力量投

入到工作中。参观后，在陈国苗的

领誓下，参与活动的党员干部们还

集体宣读入党誓词，重温入党时刻。

据悉，中国工农红军挺进师纪

念馆，位于泰顺县九峰乡白柯湾

村。该村是浙闽临时省委成立旧

址，1935 年，刘英、粟裕率领红军挺

进师在这里开辟了浙南革命根据

地，谱写了辉煌的革命诗篇。如今，

白柯湾村成了温州市重要的革命传

统教育基地和爱国主义教育基地。

2005 年，省人民政府命名该县中国

工农红军挺进师纪念馆为浙江省国

防教育基地。

县政协开展
红色主题教育活动

凝心聚力走好
新时代长征路

公益广告公益广告

温州日报记者 马真正

10 月 20 日，2019 西安国际

马拉松赛鸣枪起跑，来自世界各

地的 3 万名跑友齐聚西安，享受

这场马拉松盛宴。温州苍南姑

娘陈林明在万人丛中杀将而出，

以2小时46分53秒(配速3分57
秒)的成绩夺得女子组冠军。

诞生于 2017 年的西安国际

马拉松是国内“金牌赛事”。城

墙边起跑、城市中穿行、宫殿檐

下冲线——“西马”以其独具的

深厚历史文化底蕴，深受跑友追

捧。今年“西马”共有来自中国、

美国、新加坡、日本、意大利、加

拿大等 30 个国家和地区的 12.2
万人报名，报名人数相较去年增

长了 50.4%，赛事综合中签率仅

为 19.86%，可谓“一票难求”。

最终参赛人数为 3 万，其中全程

马拉松 1.8 万人，半程马拉松

8000人，欢乐跑项目4000人。

这是陈林明第二次参加西

安国际马拉松，去年，她以 2 小

时40分36秒的成绩获得女子全

程季军（国内冠军）。

一年之后，苍南姑娘卷土重

来。

其实，陈林明最近一直憋着

一股劲。在近期参加的几场赛

事，她都是屈居亚军：2019 垂直

马拉松世界巡回赛北京站亚军，

2019 雄安马拉松亚军，2019 河

北山地马拉松亚军，9 月份三场

赛事三连亚，她自己都忍不住发

朋友圈调侃：“在千年老二的道

路上越走越远了。”

20 日上午 7 时 30 分，2019

西安马拉松鸣枪，30000 名选手

冲出起点，以奔跑的姿态穿越这

座千年古城。

当日天公并不作美，下起了

大雨，这无疑给选手们增加了难

度。前半程，陈林明并没有处于

领跑状态，排在她之前是中国选

手杨春华、肯尼亚选手 KIBI⁃
WOT和另一名领跑选手。

奇迹发生在 20-25 公里的

区间段。

“当时，我做了一个不理智

但可能正确的决定——加速！”

陈林明说。

陈林明先是加速追上了黑

人小姐姐（KIBIWOT），然后又加

速摆脱了同胞杨妹妹（杨春华），

最后稳步反超领先选手，当上了

领头羊。

因为一直加速到 28 公里，

身体承受了极大的负荷。“那会

儿觉得好累好累，好想掉速，但

最后我选择挑战下自己——超

越极限。”

陈林明的偶像是不久前“突

破人类极限”的基普乔格，他把

马拉松跑进了 2 小时以内。而

基普乔格的名言就是——人类

没有极限。

2 小时 46 分 53 秒，在千年

古城的风雨中，陈林明把所有女

选手甩在身后，第一个冲过终

点，摘得女子组全程冠军。中国

选手杨春华（2 小时 50 分 22 秒）

和肯尼亚选手 KIBIWOT（2 小时

51分33秒）分获亚军和季军。

陈林明从事马拉松运动可

谓“半路出家”，她进入北京体育

大学时学的是羽毛球，但训练一

段时间后发现自己的兴趣并不

在羽毛球上，相反更喜欢跑步，

后来开始转练马拉松。2015 年

时，她首获杭州马拉松国内女子

组冠军，此后接连获得无锡马拉

松和温州马拉松女子组冠军，近

年来，陈林明屡屡参加马拉松赛

事，斩获数十项马拉松赛事冠

军。

万人丛中杀将而出！
苍南姑娘陈林明夺西安国际马拉松桂冠

本报讯（通讯员 林传信）日

前，在南宋镇党委组织指导下，该镇

外出流动党员试点组建南宋镇垟楼

村驻阿克齐镇流动党小组、南宋镇

驻福建榜山镇流动党小组，并组织

开展集体夜学活动。流动党小组的

成功组建，为流动党员在异地安了

“新家”。

据悉，南宋镇流动党员共 188
名，由于流动党员流动性强，地域

广,流动党员管理任务重、挑战多。

经南宋镇各党支部大力排摸，最终

成功帮扶组建两个流动党小组，分

别是南宋镇垟楼村驻阿克齐镇流动

党小组和南宋镇驻福建省榜山镇流

动党小组。其中，驻榜山镇流动党

小组由来自南宋村和大埔山村的流

动党员组建而成，首次试点跨支部

组建流动党小组是南宋镇流动党员

管理工作的一次创新实践，也是后

续工作的宝贵经验。

流动党小组的组建，为流动党

员提供学习教育和组织生活的实体

平台，打通传达党建精神思想和展

现家乡变化的全新渠道，有效增进

党员与党员、党员与党组织之间的

互动与交流。同时，在发展家乡、服

务家乡等方面发挥牵线搭桥、出谋

划策的积极作用。

下一步，该镇将结合流动党员

区域分布情况、人员流动动向，主动

联系党员，多项措施保障，让更多流

动党小组落地开花，使更多的流动

党员“异地安新家”。

南宋流动党员
异地安“新家”

□鲁 平

前不久，“杂交水稻之父”袁

隆平，在线上线下都火了。先是

袁老九十大寿的小视频，在网上

点击量过亿，网友们纷纷送上生

日祝福；紧接着，袁老在湖南农

业大学演讲，学生们欢呼尖叫，

上演“大型追星现场”。

网友热烈的祝福、青年学子

追星般的热捧，不仅是对袁隆平

贡献的礼赞，更是致敬他对梦想

的执着、初心的坚守。鲐背之

年，袁老仍在“禾下乘凉梦”与

“杂交水稻覆盖全球梦”中不知

疲倦地探索耕耘。这样一种精

神，引领无数科研工作者冲在一

线拓荒、甘为人梯奉献，铸就中

国的今时今日；激励着青年学子

紧随榜样的步伐，在强国征程中

不断筑梦圆梦。

新中国 70 华诞之际，授予

42人国家勋章、国家荣誉称号，

表彰“最美奋斗者”，展现了关

心英雄、珍爱英雄、尊崇英雄的

国家态度，弘扬了爱国奋斗精

神，把英雄模范的力量转化为

新征程上的实干热情。这些对

党和国家事业作出卓越贡献的

各行各业代表人物受到社会的

热捧，彰显了人们对科学的推

崇、对劳动的尊重、对奉献的尊

崇。这些科学之星、奋斗之星、

奉献之星，是我们心中最亮的

星。见贤思齐、争做先锋，亿万

奋斗者必将逐梦绽芳华、建功

新时代。

追逐心中最亮的星

10月20日，苍南姑娘陈林明在比赛中冲刺，她以2小时46

分53秒的成绩获得女子组冠军。 （新华社记者 李一博/摄）
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今日苍南 7风土

林 勇

题临安邸·林升

山外青山楼外楼，西湖歌舞几时休！

暖风熏得游人醉，直把杭州作汴州。

这首《题临安邸》七绝系南宋淳熙时士人林升所作，此

为写在南宋皇都临安的一家旅舍墙壁上，疑原无题，此题为

后人所加。是一首古代的“墙头诗”。“临安”是当时南宋王

朝的都城（即今杭州市）。这首诗选自《全宋诗》卷二六七

六，对醉生梦死者作了嘲讽。这首诗由于辛辣地讽刺了时

政，引起了很多人强烈的共鸣，成为广泛传诵的一首咏西湖

的名诗。全国历代宋诗选本中，此诗必选不误。

用对辽、西夏、金的屈辱退让换取苟安，是赵宋王朝

自开国起即已推行的基本国策。其结果是，中原被占，两

朝皇帝做了俘虏。然而，此一教训并未使南宋最高统治

集团略为清醒；他们不思恢复，继续谋求“王业之偏安”。

宋高宗南渡后，偏安东南一隅。绍兴二年（1132），宋高宗

第二次回到杭州，这水光山色冠绝东南的“人间天堂”被

他看中了，有终焉之志，于是上自帝王将相，下至士子商

人，在以屈辱换得苟安之下，大修楼堂馆所。建明堂，修

太庙，宫殿楼观一时兴起，达官显宦、富商大贾也相继经

营宅第，壮大这“帝王之居”。并大肆歌舞享乐，沉沦于奢

侈糜烂的腐朽生活中，致西湖有“销金锅”之号。几十年

中，把临时苟安的杭州当作北宋的汴州（今河南开

封），成了这班寄生虫们的安乐窝。一些爱国志

士对此义愤填膺，纷纷指责统治者醉生梦死，

不顾国计民生。

“山外青山楼外楼，西湖歌舞几时

休”，诗人抓住了最有代表性的两个形象

——华丽的楼台和靡曼的歌舞，从空

间的无限量与时间的无休止，写尽了

杭州的豪华和所谓升平气象。然而正

言若反，这层层的楼台不能不使人联

想到殷纣王的鹿台、楚王的章华台、吴

王的馆娃宫与隋炀帝的江都宫；这无

休止的歌舞，即弃远而言近，犹令人想

起陈后主的《玉树后庭花》和唐明皇的

《霓裳羽衣曲》。“暖风熏得游人醉”，

“熏”字极为传神。江淹《别赋》云：“闺

中风暖，陌上草熏。”那些西湖上的“游

人”，大约正是因此而陶醉。一个“熏”

字，把这些人的醉梦之态写足。

作者林升，字梦屏，温州平阳人，约生活于宋孝宗年间

（1163~1189），生平不详。《西湖游览志馀》录其诗一首：《宋诗

纪事》。据《西湖游览志馀》卷二说：“绍兴、淳熙间，颇称康

裕。君相纵逸，耽乐湖山，无复新亭之泪。士人林升者，题一

绝于旅邸云云。”清乾隆五十五年编纂的《东瓯诗存》收有此

诗。关于该诗的作者林升均注明作者是“平阳人”。

据民国《平阳县志》、《西湖志》等地方文献载，林升大

约生活在南宋绍兴、淳熙之间，善诗文。他既是平阳人，

到底是今日的平阳哪里人？笔者因受托编写平阳·苍南

姓氏通览文化志稿，对这首名诗的作者给予关注，并作了

认真的调查。我们查阅了今日平阳、苍南两县的林氏谱

牒。据平阳八丈《林氏宗谱》（今日苍南县灵溪镇百丈村，

谱系清乾隆辛亥年即1791编修）：“林升，字云友，梦屏，葬

西程山，娶渡龙（今苍南灵溪镇）杨氏，生雄、熙”。林升系

灵溪厦林始迁祖林时鸣四世孙，南宋绍兴前后儒士，谱中

未注明其有无获取功名。而其子林雄，“授承议大夫，墓

古溪院后，娶钱仓时氏，生一子方大，娶游岐张氏，合葬小

亭（今灵溪浦亭）”；孙林方大，字正荣，宋景定三年（1262
年）武进士。再以林升为中心上溯：父仲美，祖清，曾祖时

鸣，高祖岐，曾高祖萼九，曾高祖萼九兄芸八弟蔚四，弟兄

共三人，均系由福建长溪（今霞浦）赤岸迁至横阳亲仁乡

荪湖里（今苍南繁枝林坳）的始迁祖林护的儿子。林护是

横阳林氏（包括今日平阳、苍南和泰顺林姓）的始迁祖，唐

末大顺元年（890）年，由闽迁浙之横阳荪湖，官居衙推。

据称族祖系“开闽第一进士”林嵩，唐元符进士，金州刺

史，礼部尚书。现荪湖林护派下（含林坳）平、苍、泰三县

直系嫡传约十万之众。

至此，可以得出结论：《题临安邸》的作者林升系林护

的七世孙，原平阳县荪湖里（今属苍南）人。四世祖林时

鸣迁居奄江，为厦林始祖。厦林今称“下林”，在苍南灵溪

镇境内。

行文至此，不得不提到有学者在温州、平阳等地方报

纸和《文学遗产》上刊文认为林升系平阳人，但总是以宋

叶适《水心文集》卷十二的一篇短文《与平阳林升卿谋葬

父序》扯到一起，武断地认为“林升卿”

即林升。并说“叶称其为‘卿’，可见是叶的长辈或年长

的朋友”云云。

那么，“林升卿”是谁呢？据清·乾隆辛亥年当地林谱

载，林升卿系晚林升三代的另外一个人，但也是林升房族

里的同祖晚辈。升卿父四兄弟，分别为席珍（进士）、渊、

彬、彰。升卿系彬子，兄淳卿。升卿伯父席珍，字君聘，

“宋绍熙进士，绍圣甲戌祖授奉训大夫，吏部员外郎，宣符

二年，寻升奉政大夫、光禄寺少卿。重和戊戌荣归……”

与升卿同辈的堂兄弟有亮卿、清卿、允卿、春卿、淳卿共六

位“ 卿”。

而叶适《与平阳林升卿谋葬父序》全文为：林君好学

有文，贫不能葬其父，属余为之言。余谢以母丧犹在殡，

方图葬未克，不忍言也。林君乃言：“吾先人葬大父时，乡

先生林英伯为谋于江南故人叔材，亦得治墓葬，不以为

嫌。今其无可辞。”余闻而伤之。士贫累世，命也！若死

不能得葬，乞于人而后葬，此贫之至，不可讳之极也；亦可

以继世为之乎？何子遇之深也。虽然不可以讳此名而使

其亲不得葬也，其往告之，当有见哀者。

据查，现存的《叶适集》中既未称前辈为“卿”又无习

惯称晚辈为“卿”，那么何以会称林升为“林升卿”呢？这，

显然是武断的“后学”给这位博学的老前辈“校正”时套上

去的。如果水心先生地下有知，又会作何感想呢？

林升诗中所写的“山外青山”和“楼外楼”今在何处？

这“山外青山”也绝非一般诗中的描写风景，而是有

所指的，山外的青山实是吴山。

吴山之名可谓源远流长，最初称晾网山，是渔民打鱼

后在此晾网的地方。春秋时期，吴越争斗，此山成了两国

的界线。

在吴国一侧，吴国王夫差不纳宰相伍子胥的劝谏，赐

其自刎，马革裹，漂流江上。吴人怜其忠，在山上立庙祀

之，从此有了正式的名称——胥山。司马迁所著《史记》

中称，胥山后讹音为青山，此名一直沿用到唐宋。

林升作《题临安邸》这首诗时，青山正处于南宋的政

治、文化、经济、宗教的中心地区。青山之南凤凰山，大内

皇宫所在。青山之北，粮道山下为秘书省，是个文化机

构，珍藏北宋转移的名画碑刻等。还有国史馆、秦桧相府

和丞相与百官议事的紫薇堂等。山上有太史局，司仪台，

用于观察星象，推算历法。从紫阳山到十二生肖石，设有

五个御史台，百姓称为五台山。御史台是搜集官吏好坏、

地方利弊情况分析机构，供御史向皇帝进谏用。在山腰

粮道山的东面，有管米山没有粮料院，有七个大仓库，专

门搜集和颁发粮食和马的饲料。

民谚云“做了皇帝想登仙”。从秦始皇、汉武帝、唐太

宗，都曾有求仙长生的愿望。道教是讲究练形、长生之术

的。南宋在山上修建了不少的道观，出了一些炼丹师、活神

仙。高宗喜欢游山玩水，从凤凰山经青山到秘书省，这些道

观就成了访求的热点。所以林升在《题临安邸》诗的开头第

一句“山外青山”切中当时的要害之处。杭州三面环山，一

面城，唯有青山一支伸入城内。在诸山之外，用词贴切。

淳熙末年(1189年)，高宗驾崩，孝宗传位太子，神主进

入太庙，祀九世十二室。为解除山外青山流传的影响，改

称吴山。这样青山真实的含义已鲜有人所知。但《题临

安邸》作为绝妙的讽刺诗，依然吟诵流传至今。

孤山边的楼外楼创办于道光二十八年(1848年)，最早

的店主是洪瑞堂，首批推出的菜肴名称不少是与南宋故

都相联系的，如宋嫂鱼羹、醋熘鱼等，酒店又与俞楼相近，

所以就利用当时流行的南宋诗人林升《题临安邸》中的诗

句作了店名。距今虽有156年的历史，但与宋代的800多

年来看，显然不是林升所指的楼外楼。

那么宋代的楼外楼在何处呢？所幸尚有史可查，据

《武林坊巷志》第四册所载：丰乐桥，此桥北为仁和南为钱

塘两界，此桥在杭州正中官巷口稍东，南宋时有丰乐楼。

朝士每多饮于此，金鱼紫貂解悬，栏椭皆璀璨照耀，行者

聚观……高宗幸建康于此登舟……皇城司指挥设在丰乐

桥……酒楼以丰乐桥名最著，惟斯楼之壮观更绝远乎尘

粉。时也朝野粗安，兵戈甫静，君王书酒税之牌，臣子有

酒泉之请……

丰乐楼在桥上面，处于仁和县外，也在钱塘县外，属

皇城司指挥管辖，是个钱塘不收，仁和不管的地方，林升

泛指的“楼外楼”即在此处。丰乐楼不仅是诗中所称的楼

外楼，又是高宗乘舟去苏州到南京休息乘船的地方。今

日河丰乐桥下还是南宋的御码头。

当今的楼外楼选址在孤山湖边，在这里观望湖光山

色确是最佳处。苏东坡在竹阁临湖旁写《江城子》诗即在

此处。从酒楼向潮上望去，映入眼前的是一幅睡美人

图。九曜山、玉皇山像年轻姑娘的一对高耸的乳房，凤凰

山绵延的身躯至万松岭是她的腹股，伸入市区的吴山是

她的腿足。喝着酒观赏躺卧在像镜子样的湖面上的睡美

人，无论是四季的转换，晴、雨、月、雪。

《题临安邸》及其作者林升

图：林护七世孙——林升

关于诗作：志士忧愤著名篇

关于作者：
林升并非林升卿

关于山楼：今在何处费搜寻
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