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今日苍南 7

林勇

10月26日(农历九月二十八）我县文史

研究工作者与文化、民宗部门相关人员，汇

聚藻溪镇繁枝村，以民俗文化活动的形式，

纪念中华道教东华派第二十七代传人林灵

真诞辰 780 周年。11 月 25 日，省社科院哲

学研究所所长、省宗教研究中心主任陈永

革来苍，以“浙南洞祖、东华宗师，苍南林灵

真与宋元转型的中国道教”为题，讲述一代

道教宗师的文化地位及其历史影响。

道教既是温州历史的重要构成，更是

浙南区域文化的一大标识。温州道教已经

成为具有相当国际性的学术研究领域，正

在日益扩展其综合影响。作为浙江南大门

的苍南，高道辈出，影响深远，被誉为“中华

道乡”，广为人知。苍南之为“中华道乡”，

源于宋元时期中国道教转型过程逐渐形成

的深厚积淀。一部温州道教史，半部在苍

南。透过苍南道教的历史进程及其文化特

质，可以更细致地观照温州道教、浙江道

教、江南道教乃至中国道教的多元影响，既

有助于聚焦苍南之为“中华道乡”的当下现

实，又可以进一步拓展美丽新农村建设进

程中苍南之为“中华道乡”的未来空间。今

年适逢世居苍南林坳(今藻溪镇繁枝村)的
一 代 道 教 宗 师 林 灵 真 ( 水 南 先 生 ，

1239-1302) 诞辰780周年，陈永革在讲座中

将林灵真置身于中国道教在宋元之际转型

的历史方位，结合浙南区域文化的独特构

成，让更多人了解林灵真作为“浙南洞祖、

东华宗师”的文化地位及其历史影响。

林灵真（1239-1302）名伟夫，字君昭，

法名灵真，道号水南先生，世居平阳林坳。

属林坳前宅支派，祖父林楶，官至武经郎；

父林嗣孙，官至保义郎；母徐氏为状元徐俨

夫胞妹。自幼聪颖夙悟，资质不凡，稍长，

经纬史传、诸子百家，以及方外之书，无不

洞悉深究。“每抚语言，呐呐然若不出口；

其为文则雅致混混，问见曾出”。 林灵真

年青时，累举不第。最后被授予登仕郎，

将赴漕衙任职，刚好遇上宋元交替之际的

混乱岁月，他笑称：“黄粱旧事，不过如此

而已。”于是弃儒从道。特别留意于道教

典籍太玄、太平、太清、正一四辅 和《大洞

真经》、《雌一宝经》、《大有妙经》三奇 ，以

及《阴符经》、《灵宝毕法》的要旨。文为

心声，深思熟虑而后发，深得侍郎应节严、

国子博士林千之等乡先贤的器重。

林灵真入道以后，充分发挥其聪明智慧，

凭借的渊博知识和执着的追求精神，成为元

代新、旧诸符箓派会归为正一道的承前启后

人物。《水南林先生》称林灵真“绍开东华之

教，蔚为一代真师”，林灵真之所以能中兴道

教东华派，还有其道学道法渊源的。

首先，林灵真继承了有上清道法倾向

的家学传统。道教上清派以茅山为本，上

清道法以精思存想为最显著特点，并配之

以服气咽津、讽诵经典、佩符念咒等，亦有

道士兼修金丹服食。其次，林灵真曾经师

从灵宝道士永嘉人戴煟。道教灵宝派是

东晋中叶创立的道教教派，以閤皂山为

本山，略早于上清派，其信徒的数量曾

一度超过上清派。该派以传洞玄灵宝

部经而得名，注重劝善度人，宣称要普

渡一切人，接近于旧天师道。其修炼方

法主要为符箓科教，重视斋戒仪轨，道教

的斋仪大都出于灵宝派道士之手。 再

次，林灵真得到东华派真传。南宋时，灵

宝派在民间影响甚大，然而行灵宝法者并

不限于职业道士，这一派在两宋间分化出

一个东华派，盛传于东南。东华派的实际

创 始 人 应 为 两 宋 间 的 宁 全 真（1101—

1181）。宁全真数传至薛熙真，薛熙真又传

于林灵真。据《玉清灵宝无量度人上道·
灵宝源流》所列东华派历代宗师，在林灵真

之前有“东华先生薛真人，讳熙真”。林灵

真自己也称学道于东华先生薛公，可见他

正是从薛熙真那里得到了东华派真传。

元初，东华派经过林灵真的大力弘扬，

鼎盛一时，最终与当时符箓派主流天师道

融合。天师道首创于汉末张陵，在道教诸

派中历史最为悠久。元世祖至元十三年

（1276），忽必烈命张可大之子第三十六代

天师张宗演（1244－1292）主领江南诸路道

教，次年封为“宣道灵应冲和真人”。张宗

演曾慕名礼请林灵真论道，扣以真机玄

奥，林灵真均能历历以对。天师喜形于

色，颇有感慨地说：“温州居然有此高道！”

于是任命林灵真为温州路玄学讲师，继升

本路道录。

此时的林灵真已经声名远播，但仍自

感不足，于是退居琳宇，对灵宝济度斋仪进

行整理撰辑。穷尽三洞领教诸科，以及历

代祖师所著内文秘典，撰辑为《济度之书》

十卷，《符章奥旨》二卷。书成之后，林灵真

曾携文遍历名山，登陟龙虎山，礼谒第三十

八代天师张与材（？—1316），情投语契。

天师通读了林灵真的所撰著作后，高兴地

命令掌管笺记的道士记录收藏，又命令本

路玄司雕板印行，使之传世。同时授受林

灵真以“灵宝通玄弘教法师、教门高士”称

号，住持温州路天清观。张与材嗣天师位

是在至元三十一年（1294），林灵真礼谒张

与材时当有五十多岁。他回来住持天清观

后，也不再远游。

林灵真逝世后两年，元成宗大德八年

（1304），敕封第三十八代天师张与材为

“正一教主”，主领龙虎、茅山、閤皂三山符

箓，以此为标志，由天师、上清、灵宝等符

箓派道教整合而成的正一道正式形成。林

灵真编著的《济度之书》《符章奥旨》，由是

成为“准绳正一教法”之作。并经元明间

道流增广编纂而成《灵宝领教济度金书》，

简称《济度金书》，仍署宁全真授、林灵真

编。这部道书目录一卷，正文三百二十

卷，为《道藏》所收卷帙最多的巨著。其内

容包括：开度、祈禳、设坛、醮仪、炼度、消

灾以及幡盖陈设，各种仪式科范等等，其

斋法类同于龙虎山天师道之斋法。至此，

林灵真绍开的东华派完全与龙虎山天师道

合流。

省社科院哲学研究所所长、
省宗教研究中心主任陈永革莅苍讲述——

林灵真与宋元转型的中国道教

谁持彩练舞沙滩，

碧海青山秀可餐。

千载难逢求摄影，

相机无带仰天叹。

芳春播种插新笆，

初长瓜秧两片丫。

村外晚晴移植去，

儿随陌上捉青蛙。

曾见清渠小扁鱼，

奇光异彩水间舒。

渔捞几尾瓶中养，

不枉当年陋室虚。

云雾渺茫天籁响，

惊疑仙女降人间。

烟岚出岫随风逝，

歌伴诸姑下碧山。

扁扁卵石抛溪水，

一串清音起绿漪。

白叟舒心来玩耍，

村童笑指老顽皮。

红日西垂芳岸，

少女喧呼回返。

争划采菱舟，

拍水纵情娱玩。

飞溅！

飞溅！

阵阵笑声遥衍。

首渐皓，

疴时缭。

好些伉俪似玄鸟。

晚春翥北方，

残秋飞琼岛。

栖堂奥，

冷暖心知晓。

诗词七首

□李立民

虹悬渔寮

种瓜

鳑鲏

云中山姑

打水漂

如梦令·采菱归

一叶落·养生尤荣开

民间歌谣：

三月茵陈四月篙，传于后世且记牢。

三月茵陈能治病，五月六月当柴烧。

茵陈也叫茵陈蒿是一种野生草本植

物，它全株都能入药，入药以后能利湿，退

黄也能利水消肿，它的药用功效十分出色，

但平时也能当保健食材供人们食用，还能

为人体补充丰富营养，可以用于一些常见

疾病的预防。

相传，很早以前台神庙前是一座巍峨

的山，庙后是一幽深的水潭，庙旁青竹簇

立，四周林深树密，林中栖息着珍禽异兽。

某年，有位采药老人因受风雨袭击跌

倒在地，被台神庙主持救回庙内。老人被

抬到庙里时，已人事不省，脸色蜡黄，腹部

鼓胀。主持急忙派人拔草煎汤，边给老人

搓洗肚子发胀之处，边给老人灌服草汤。

经过一个时辰，老人突然翻身坐起，开口便

说：“好香，好香，你们让我喝的是什么东西

呀?”主持说：“老人家莫要慌，这是我们庙后

长的一种草。”说着，主持随手从灶旁拿起

一把草让老人看。老人一边看，一边闻，连

连称赞：“好东西!好东西!快带我去看看吧!”
说完急忙下地，拉着主持往外就走。

主持带着老人走到庙后向土崖上一指

说：“你看，这满坡满崖青色发白的小草全

是。”老人家走近一看，拍着双手连声欢叫：

“太好了!太好了!我总算找到它了。”说完往

下一蹲，极认真地拔了起来，拔一棵，往怀

里揣一棵……“老人家你病刚好，还是将养

一段再采吧!”主持道。

“我就是为了找这药才急下病了。你

们知道吗?这就是茵陈!”老人站起来，随着

主持一步一颠地走回庙里。在主持的陪同

下老人用罢斋饭，又用恳求的口气说：“不

知主持师父能给找几个大枣吗?”
主持说：“要大枣何用?”
老人说：“大枣配茵陈，煎服治黄病，效

果极佳。”

主持说：“我处不远有一褚村滩，此地

盛产大枣，不知能用否?”
老人说：“若有请拿来试一试。”

主持立即派人到褚村滩采摘。老人把

茵陈和大枣共煎服用后，病情立即好转。

大枣茵陈汤，可治黄病。消息不胫而

走，一时传遍四邻八村。不少病人都到台

神庙找主持治病。主持按老人吩咐，用一

撮茵陈配四个大枣共煎，分早晚二次用完，

果然灵验，一下子治好了许多病人。从此，

大枣茵陈汤，便成为治疗黄病的良方妙药，

一直传到如今。

后来人们才知道，这位采药老人就是

李时珍老先生。从此，台神庙的茵陈便远

近闻名，尤其是每年清明节前后采茵陈者

更是络绎不绝。

注释：
【植物形态】多年生草本或半灌木状。

茎直立，高0.5～1m，基部木质化，表面黄棕

色，具纵条纹，多分枝；幼时全体有褐色丝

状毛，成长后近无毛。叶1～3回羽头深裂，

下部裂片较宽短，常被短绢毛；中部叶裂片

细长如发，宽约1mm；上部叶羽头分裂，3裂

或不裂，近无毛。头状花序小而多，密集成

复总状；总苞片3～4层，无毛，外层卵形，内

层椭圆形，中央绿色，边缘膜质；花黄色，管

状，外层花 3～5，雌性，能育，内层花两性

5～7，不育。瘦果长圆形，长约 0.8mm，无

毛。花期9～10月，果期10～12月。

【性味归经】苦，微寒。归脾，胃，肝，胆经。

【功效】清热；利湿；退黄。

【应用】1、主治湿热黄疸。2、也可用于

寒湿黄疸。3、治湿热淋痛。

【用法用量】10～30g ，水煎服用。

茵陈的传说

植物茵陈

今 日 谈
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县招标投标工作指导中心
电话：057768708528

县招标投标工作指导中心
邮箱：cnxztb@163.com

苍南县招标投标领域
违法行为专项治理工作

举报电话及邮箱

根据县委“不忘初心、牢记使命”主题教

育专项整治工作部署，县纪委监委会同县公

安局、县卫生健康局、县市场监督管理局、县

医疗保障局、市生态环境局苍南分局等单位

公布扶贫、民生领域不正之风和侵害群众利

益问题专项整治第二批成果。具体如下：

1.打击食品安全和环保领域违法犯罪
行动

牵头单位：县公安局

食品安全领域重点打击整治保健食

品行业、农产品行业违法犯罪问题，环保

领域重点打击整治暗管排放行为。整治

行动开展以来，共破获民生类刑事案件 4
起，其中：涉食品类刑事案件 1 起、涉环境

类刑事案件1起、涉烟类刑事案件2起；刑

拘17人，其中：涉食品类刑拘2人、涉环境

类刑拘2人、涉烟类刑拘13人。

2.乡村医疗卫生服务体系建设与能力
提升及全科医生队伍建设工程

牵头单位：县卫生健康局

全面推进县域医共体建设，基本搭建

完成整合型医疗卫生服务体系新架构，以

县级医院为牵头单位，一般卫生院为成员

单位，全县成立4家医共体，通过“传帮带”

等举措提升基层医疗服务能力。全面开启

“检查在村级、诊断在县级”的服务模式，实

现由基层医务人员负责操作，由县级医院

专家完成诊断报告，让老百姓在家门口就

能享受到优质医疗服务，今年已完成诊断

报 告 10160 人 次 ，全 县 基 层 就 诊 率 达

64.38%，同比提升5.89个百分点。推进规

范化村级医疗机构建设，全年已完成48家

村卫生计生室改造提升。卫生院医疗设备

标准化达标率68.42%。加强全科医生配备

工作，今年已实施全科医生定向培养18名，

全县全科医生配备达到476名，由原来的每

万人2.9名上升至每万人3.6名。

3.开展小餐饮规范经营集中整治
牵头单位：县市场监督管理局

进一步规范小餐饮经营行为，保障食

品安全。截止11月，共检查小餐饮和熟食

店 9578 家次，立案查处 243 件，结案 236
件，结案率 97.1%，罚没款 11.98 万元。发

布专题报道7期，曝光115家，达到查处一

批、规范一批的预期目的。

4.村级联网医疗机构欺诈骗保专项检查
牵头单位：县医疗保障局

出台医疗保障局稽核工作制度、医保

基金管理办法（试行），完善基金智能监管

平台，安装视频监控，将线上监管与日常

实地巡查相结合，对医保医师和村级定点

医疗机构的诊疗服务进行监管，严肃处理

村级定点医疗机构违规问题。整治行动

开展以来，巡查村级定点医疗机构148家，

责令整改 27 家，暂停医保联网结算资格

17 家，取消医保联网结算资格 2 家，追回

医保基金7792.11元。

5.印刷包装行业污染问题专项整治
牵头单位：市生态环境局苍南分局

整治行动开展以来，列入整治清单的

2168 家企业，关停（或转产）1056 家企业，

完成治理设施安装 769 家，自主关停 328
家，停产整改 15 家，完成示范企业创建 10
家，完成核查评估 600 家。区域环境质量

有效改善，今年1至10月全县空气优良率

97.7%，PM2.5平均浓度为26微克/立方米，

PM10 平均浓度为 45 微克/立方米，两项指

标均达到有监测数据历史同期最低水平。

我县公布扶贫、民生领域不正之风和侵害
群众利益问题专项整治第二批工作成果

本报讯（记者 黄允祺）昨

日 7 时左右，一辆从福建龙岩

驶往台州临海的槽罐车在 104
国道桥墩镇树枫村段发生侧

翻，导致车内磷酸发生渗漏。

记者从县应急管理局获

悉，该车辆属于台州市某运输

有限公司，车内装载 29 吨磷

酸，磷酸含量为85%，侧翻后发

生少量渗漏。县政府在第一时

间组织应急、消防、交通、生态

环境等部门应急力量赶赴现场

处置，对事故周边 300 米进行

警戒，禁止车辆和行人靠近，并

已通知车辆所属公司派员到场

协助处置。现场无人员伤亡，

也未对周边环境和居民安全造

成影响，现场处置情况和相关

原因待进一步调查汇总。

据了解，磷酸属于挥发气

体，会刺激眼、鼻、喉，服用磷酸

液体可引起恶心、呕吐、腹痛、

血便或体克，皮肤接触到磷酸

可能会导致灼伤等危害。

装载29吨磷酸槽罐车侧翻渗漏
事发国道树枫段，无人伤亡

蔡肖剑

自“不忘初心、牢记使命”

主题教育开展以来，各级税务机

关以解决好、回应好纳税人和缴

费人关切为出发点，扎实落实减

税降费政策，优化便民服务举

措，不断刷新纳税人、缴费人的

“新税感”。

在县税务局风险管理股的

办公室里，一群年轻税务干部正

在紧密核对着报表里的数据，逐

户排查着企业优惠享受情况。

部门负责人方声春告诉我们：

“今年以来，国家出台了一揽子

减税降费政策，切实减轻了企业

负担，但由于政策数量繁多，部

分企业并未吃透嚼烂政策细则，

个别纳税人还存在未发现未察

觉的应享未享细小疏漏。对于

这种情况，我们利用大数据开展

数据疑点分析排查，逐户排查企

业政策享受情况，及时通知漏享

企业更正申报信息，确保政策优

惠应享尽享，改革红利全部释

放。”

县顺发家电维修服务部是

一家从事家用电器销售与安装

服务的小企业，今年三季度，公

司申报缴纳了城市建设维护税

54.99 元，因企业自主申报时填

写错误，导致系统未识别出小规

模纳税人信息，从而漏享小规模

纳税人城建税减半的政策优

惠。经税务机关主动排查核实

后，企业进行了更正申报享受到

27.50元的政策优惠。企业的负

责人郑国顺表示：“虽然金额不

多，但是税务部门落实政策的决

心和力度可见一斑，这让我们的

发展更有信心。”

政策落实到位，服务也要随

之提升。在每月的固定生活日

里,县税务局局长赵海乘都会来

到大渔镇大岙村给当地村民上

一堂主题党课。课后，他会和村

民聊上两句，主动了解群众办税

的难点和堵点，查找工作中的不

足之处。在了解过程中，他发现

不少上了年纪的人由于常年操

习方言，对普通话并不熟练，在

办税过程中遭遇诸多不便。对

此，为了更好地服务纳税人，经

过商议，该局创新性推出方言导

税岗，由精通多种方言的同志担

任“方言翻译官”，负责引导不会

说普通话的老年人办理涉税事

项，全程陪同翻译办理，并依托

政府平台开发使用具有本地特

色的“方言智导”系统，以“普通

话+四种方言”的语音播报，结合

VR 场景导航，引导人群办理所

需事项，切实提高纳税人获得

感。据了解，此项便民举措落实

后，高龄纳税人办税效率较以往

提升了三分之一，办税满意度明

显提升。

主题教育成效好不好，营

商环境是成绩单。为进一步优

化营商环境，县税务局推出了

助企服务员制度。由班子成员

与业务股室负责人出任助企服

务员，深入走访辖区内重点企

业，主动上门了解企业面临的

难题。根据企业反映的困难问

题，建立销号制度，明确截止时

间，定期反馈办理进程，做到件

件有回应，事事有落实。温州

亚华工艺礼品有限公司就是其

中的受益者，企业负责人彭瑞

双告诉我们：“由于对纳税人信

用评价指标细则不熟悉，未及

时缴纳税款，我们企业在今年

的信用等级的评价中被评定为

D 级，对退税业务办理造成了

影响。税务部门的助企员在了

解到这一情况后，主动上门对

我们进行了培训辅导，并帮助

我们申请信用等级动态调整，

将我们的纳税信用等级提升至

C 级,解决了退税困扰，真是太

棒了。”

税务干部服务“走心”

主题教育带来减税降费“新税感”

应享尽享，落实到
减税降费一线上

沉下身子，践行到
为民服务宗旨里

聚焦需求，推动到
营商环境优化中

□卞广春
国务院办公厅近日发出通报，对

国务院第六次大督查发现的32项典

型经验做法给予表扬，其中包括“重

庆探索知识价值信用贷款改革打开

科技型企业轻资产融资之门”。

长期以来，融资难、融资贵是

民营中小企业经营发展的难题。

不少科技型中小企业处于创新创

业初期，起步比较艰难。合理评估

其科技专利价值，构建知识价值信

用评价体系，解决这些企业贷款前

的问题，有挑战也有风险。重庆市

依靠“大数据应用+软件化评估”，

生成科技型企业知识价值的A、B、

C、D、E5 个特定信用等级，分别对

应特定授信额度，与金融机构共享

授信额度，实现先期授信、按需贷

款，有效缓解了这些企业的融资问

题。同时，通过设立风险补偿基

金，对银行发放的知识价值信用贷

款实施风险补偿机制，排解了银行

的后顾之忧。

通过知识价值信用贷款改革，

民营科技中小企业解决了融资难

题，驶上了发展的快车道；借助科技

型企业知识价值的信用等级评估，

银行拓展了业务，壮大了实力；地方

经济更因科技中小企业的发展得到

有力推动，可以说实现了企业、银

行、政府的共赢。

知识价值信用
贷款值得探索


