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章晶晶，今年 32岁，新前街道

卫生服务中心驻七里村护士。7年
前，才25岁的她只身来到七里村担

任专职乡村护士，将全村 900多名

老人的健康情况熟记于心，像照顾

自己的父母一样照顾这些老人，呵

护3800余名村民健康。老人们深受

感动，瞒着她按下 856个红指印把

她推荐为“感动台州”人物候选人。

如今，章晶晶的事迹已慢慢流传开

来，被评上“黄岩区十大孝贤”“黄岩

区社区卫生服务先进工作者”“黄岩

区2017年度优秀责任医生”等。

“晶晶老实好，把我们都当亲人一
样照顾，是大家心中的好闺女。”9月
18日下午，新前街道七里村85岁的徐
祥财拉着记者满口称赞。徐祥财口中
的“晶晶”，是新前街道卫生服务中心
的护士章晶晶。7年前，才25岁的她只
身来到七里村担任专职乡村护士。打
电话询问村里老人的健康状况，是她
每天必做的一件事情。

“阿公，血压我刚给你量了很正
常，你平时多注意点，高血压的药别忘
了吃……”像徐祥财这样常年被大大
小小病痛缠身的老人，七里村还有不
少。“这里记录的都是患有疾病、需要
跟踪的村民。”章晶晶从随身携带的袋
子里掏出一叠厚厚的册子，里面的每
一个信息她早已烂熟于胸。

七里村常住居民有 3800多人，60
岁以上老人就有 900多人。作为驻村
护士，章晶晶既要负责村民健康体检、
学生体检、幼托机构体检、流感疫苗接
种等，还要负责为辖区内每一个居民
建立健康档案、开展慢性病管理、实施
健康教育等。尽管任务非常重，章晶晶

没有一句怨言，也没有一丝懈怠。
七里村有很多老人出门不便，章

晶晶就挨家挨户“上门服务”。从村头
到村尾，要走上四公里，但一周一次的
检查，她风雨无阻。

每年村里组织体检，通知是早上
7时开始，章晶晶总是在 5时 30分就
到达现场。“农村老人家起得早，早点
抽完血、做B超，就能早点回去吃饭，
有些老人有低血糖，饿久了会头晕。”
章晶晶的想法很简单、也很朴实。

这些年来，章晶晶舍小家为大家。
不知道有多少个节假日，她都坚守在
自己的工作岗位上，为当地的老人们
铺设了一条“健康绿色通道”。

章晶晶的付出，大家看在眼里，暖
在心里。去年上半年，老人们得知媒体
正在寻找“台州好儿女”，瞒着章晶晶
联名写了一封“我们联名强烈推荐‘台
州好儿女’章晶晶”的推荐信。

为了增加可信度，大家还想了个
联名按手印的“土办法”。仅两天时间，
村民就用 9张A4纸，按了 448个手指
印，每个手指印上都签了名字。最终，

手指印数达到 856个。在村民们的推
荐下，去年，她被评上“最美浙江人青
春领袖”，入围“台州好儿女”，被授予
第四届黄岩区“十大孝贤”称号。

章晶晶从事护士这份工作，缘于
小时候看到生病的爷爷受到医护人
员的悉心照顾。“小时候爷爷生了大
病，病情很严重，我陪在他身边，看着
几个护士给他擦身、清创，无微不至，
由衷地感觉她们真美。”章晶晶说，

“从此，我就对医护这个职业充满了
向往，希望也能像她们一样给病人带
来温暖。”

而在照顾疾病缠身的母亲的过
程中，章晶晶对老人这个群体的医疗
照护，有了更为深刻的理解。她的母
亲有着二十多年的糖尿病史，每一次
病发给母亲带来的痛苦，都令她心痛
不已。“我深知老人被病痛折磨的那
种痛苦与无助，我觉得自己有责任，像
对待妈妈一样照顾村里的老人，他们
都是我的家人。”

在新前街道卫生服务中心工作 7
年，章晶晶一直用实际行动贯彻着心

中的这份执着。尽管肩上的担子越来
越重，章晶晶表示自己不忘初心，“大
家都把我当亲闺女，他们就是我的爸
妈，未来我会在这条路上坚定地走下
去，不忘初心，牢记使命，继续做好七
里村老百姓的健康服务。”

编者按：

我们常说，不忘初心，方得始终。现实生活中，每个人都有自己的初心，可能是不断创新，努力提升自己；可能是基于本职，服务群众；可能是尽己所能，回

报社会……各行各业，都有很多平凡的人在平凡的岗位上默默奉献着。

从本期开始，本报将连续推出人物专版，让记者带大家一起听听不同行业代表人物的初心。

9月 18日上午，永高股份有限公
司金工车间里机声隆隆，弧光闪闪，十
多名员工穿梭其中，灵活地操纵着一
台台庞大的器械，一派热火朝天的景
象。在工友的指点下，记者在磨床旁看
到了一个认真工作的身影。穿着统一
的蓝色厂服，全神贯注地对手中的金
属进行平面加工，年纪轻轻的陈小兵
很难让人联想到这是一位精通车、铣、
刨、磨、焊割等加工技术，先后荣获省、
市多个荣誉奖项的钳工技师。

从小，陈小兵对机械就十分感兴
趣。2005年的时候，他选择了机电一
体化专业。2007年，陈小兵在台州市
首届“首席技师”大赛中，现场加工出
两件精美的小模具，最终以总分第二
的成绩成为“台州市首席技师”。这次
比赛共有59人获得“首席”资格，其中
15人是凭比赛成绩直接晋级的，而陈
小兵是15人中唯一一名在校生，引起
了广泛关注。

此后，陈小兵又在各级技能大赛
中斩获不俗成绩，还未毕业，就有不少
本地企业伸出了高薪聘请的“橄榄
枝”。毕业前夕，陈小兵被母校破格聘
请为教师，担任钳工技能指导工作，由
此成为台州职高、技校中第一位当老
师的在校生。

“我爸妈很支持我当老师，觉得老
师工作稳定，社会地位也高。可我不想
要按部就班的生活，我想要更大的平
台，一个能证明自己的舞台。”陈小兵

说。渴望发展或许成了他离开奋斗了
三年的教师岗位的理由。

2011年，陈小兵进入永高股份有
限公司，从一名教师转变成为一线工
人。“钳工不好当，很多东西都要懂，一
台组装机器的完工需要很多工人的共
同努力，设计、车工、铣工、电焊、线切
割、电工，剩下的就是我们的活儿了，
如果之前的很多步骤不懂就组装不
了。”说起自己的工作，陈小兵侃侃而
谈，“作为一名钳工，我觉得最重要的
就是要有过硬的专业技能，能为企业
的转型升级付出自己的一份力。”

2013年 5月，陈小兵技能大师工
作室成立；同年 11月，该工作室被省
人力资源和社会保障厅确定为第三批
浙江省技能大师工作室。翌年，陈小兵
和他的团队参与了公司注塑车间的升
级改造。要将 173台机器连接成为一
个有机整体，不是一件容易的事。他带
头探索之后，最终实现了车间生产效
率的最大化：原先需要 196个操作工
人，如今只需 36人即可正常运转。注
塑A1车间地下输送系统以及十车间
自动化传输线，成为永高公司“机器换
人”的标志。

目前，陈小兵所在的金工车间共
培养出“一级教导”8人，“二级教导”9
人，“熟练级”9 人。其中，4 人获得技
师证书、9人获得了高级工技能证书，
获得中级工以上职业资格证书的占
团队人数的 75%以上，有效形成了技
能人才的梯队，打造了高技能核心团
队。

17岁入行，18岁拿到技师证，19
岁成为“台州市首席技师”，20岁被母
校聘请为教师，25岁成为“浙江省首
席技师”，27岁取得高级技师证，先后
领衔完成二十余项重大创新和攻关项
目，获国家授权专利 22项。现在的陈
小兵已经不仅仅是公认的“公元工
匠”，更成为了全国青年技术工人的典
型代表。

荣誉多了，各路媒体记者纷纷来
采访他，成了“红人”的他，依旧不善
言谈。“我从小就喜欢机械。”在陈小
兵眼里，他的职业生涯就是因为这
份热爱，一步一个脚印，走得分外踏
实。

“我没有想过自己要成为什么成
功人士，如果说不断提升技能，为企业
和社会创造更多价值可以算是梦想的
话，那么我的梦想就是这个。我觉得只
有扎根一线、敢于吃苦、不忘初心，才
能拥有更丰富的一线工作经验，练就
一身绝活，在技术方面做到一专多能，
才能站在更厚实的基础上，实现各种
技术的创新和突破。”

服务群众，她坚守七年当好村民暖心“闺女”——

章晶晶：守护健康 初心不改
■本报记者 杨梦颖
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渴望突破，他扎根一线完成多项工艺革新——

陈小兵：术业专攻 小兵“大匠”
■本报记者 蒋奇军 牟婷婷

陈小兵，生于 1987
年，黄岩院桥人。曾是一

名教师，为了不断提升

技能，辞职来到企业，成

为一线工人。曾荣获全

国青年岗位能手、浙江

省技术能手、浙江省首

席技师、台州市首席技

师等荣誉称号。现任永

高股份有限公司金工车

间副主任。
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陈小兵（右）在车间检测设备

章晶晶在电脑上查看病人资料
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