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记者 胡琦

5月 8日起，带鱼、大小黄鱼、银
鲳、鱿鱼、梭子蟹、虾潺、虾蛄等 8种
野生活体和冰鲜海鲜，全部禁止在
市面上销售。

靠山吃山，靠海吃海，对于宁海
人来说，各式各样的海鲜是不可或
缺的舌尖美食。随着一道“禁鲜
令”，市民家的餐桌也开始了休渔期
的“季节限定”。

海鱼找平替
在休渔期来临前，囤“八大鲜

味”的市民不在少数，市民方女士就
是其中之一。

方女士平时就有囤海鲜的习
惯，每周买上一些小黄鱼冻着吃。
随着休渔期的到来，她也早早囤好
了鱼。“想吃的时候拿出来解冻，跟
平时吃起来也是差不多。”方女士对
记者说道。

为了应对休渔期，菜市场、生鲜
超市都已经提前在冷库里囤好了海
鲜，在售价格也相对便宜。在城区一
家大型生鲜超市内，记者看到海鲜区
的海鲜种类依旧丰富，大黄鱼、鲳鱼、

马鲛鱼等不一而足，其中鲳鱼为 13
元一斤，深海黄鱼为28元一斤。

但对于追求鲜味的市民来说，
冷冻鱼的口感总是差一些，市民徐
女士又到了休渔期“食不甘味”的时
候，近期总会时不时去菜市场搜罗
其他海鱼，弥补休渔期舌尖上的“寂
寞”。“会挑白姑鱼、黄姑鱼等海鱼，
相比较冷冻鱼口感更好些。”徐女士
在采访中说。

虾兵蟹将贵
当下虾类的供应十分充足，海

里的、河里的虾类都纷纷爬上市民
餐桌。“油爆虾、盐水虾、白灼虾……
各种口味轮换着吃，习惯吃活鲜的
品种，还好还有这么多虾可以满足
一下休渔期的‘海鲜胃’。”市民张女
士告诉记者，休渔期到来后，虾类已
经成为家中不可或缺的菜品。

在城区一家菜市场，一摊主告
诉记者，现在正是虾类淡旺季交接
时期，还未到大量上市，部分虾类价
格也较高，如河虾仍要90元一斤，基
围虾价格也达到 130元一斤。“每年
六七月份是虾类成熟旺季，届时产
量高了，加上又避开了婚宴旺季，价
格会有所下降。”该摊主介绍。

如今青蟹独霸了菜市场蟹类摊
位，虽然时下价格不菲，但仍有尝鲜
的市民前来购买。“品质较好的青蟹

达到上百元一只，现在还是酒店、饭
馆采购多一些。”一摊主告诉记者。

贝壳挑花眼
随着夏季即将到来，贝壳类的

海鲜大量上市，价格也较为亲民。
记者在菜市场内看到，每个贝

壳类海鲜摊位前都是满满当当，花
蛤、青蛤、海螺、香螺、海蛎子、蛏子
……“滩涂养殖的贝壳类在休渔期
正是肥美时，产量多价格也更加稳
定，比起休渔前整体价格已经下降

了。”一摊主介绍说。“贝壳类的海鲜
炒一炒，酸辣、蒜蓉、葱油各种口味
换着烧，特别适合夏天没胃口的时
候来下饭。”选购贝壳类海鲜的市民
李阿姨说道。

记者了解到，贝壳类的海鲜建议
烹饪前，先要把贝类放入食盐水中

“养”一段时间。这样能帮助贝类排
出各种沙子。加工时，要冷水下锅，
保证内外生熟度一致，实现彻底加
热，杀死细菌。而烧烤的方法易造成
受热不均、外熟里生，建议少用。

休渔期，你家餐桌吃些啥？

小麦迎丰收
日前，长街种粮大户胡余贤利用晴好天气收割小麦。据悉，今

年我县小麦种植面积达3.8万亩，其中长街镇约3万亩，眼下小麦陆
续进入成熟期，各地种粮大户及合作社纷纷做好抢收工作，确保颗
粒归仓。

（记者 李江林 实习生 钱天帆 通讯员 胡丹丹 摄）
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能否申请购房补贴
网友“NB_adgmgdr64vlos4”：

我工作单位在宁海，在奉化买了首
套房，是否可以申请宁波大市基础
人才购房补贴？

县人力社保局回复：您的情况
是符合政策享受条件的，在宁波市
人才服务申报系统http://hrs.nbrc.
com.cn/网上申请，网上预审通过
后根据短信内容提示进行后续办
理。咨询电话：65558686。

上下桥临时红绿灯问题
网友“wjh365”：兴宁北路和兴

工一路交叉路口，这里设置的临时
红绿灯太危险了，经常出交通事
故，有时候红灯亮了小汽车还加速
通过。

由于是临时红绿灯，车辆乱闯
信号灯现象很常见。建议交警部
门对违章行为采取处罚措施，这样
他们就不敢闯红灯了。孩子在金
桥小学上学，每次过马路都提心吊
胆的，不知道什么时候才能解决这
个问题。

县公安局回复：兴宁北路上下
桥南北路口已设有固定信号灯，因
路口过短不宜在上下桥中间再设置
一个固定信号灯。我们将加强上下
桥巡逻，对违法行为进行依法处理。

本报讯 （记者 潘怡帆 通
讯员 陈梦倩） 连日来，位于天
明湖畔附近的百亩花海基地，80余
亩的马鞭草已经相继绽放，如同一
幅镶嵌在新城市中心区的美丽画
卷，给缑城大地增添了一抹绚丽的
色彩。

作为我县“造绿添彩三年行
动”中美丽县城节点绿化建设项目
之一，早在 2017年，县城投集团就
对该处闲置地块进行了绿化节点
改造。今年在往年的基础上，将马
鞭草的种植面积由原先的 50亩扩
种到了 80亩，并全新打造了月季
长廊和风车步道。

“为了让市民沉浸式体验花
海，结合广大市民意见，我们还在
花海景观中设置了四叶草造型的
花海园路，同时沿着园路增设了
350个观景风车，能够让小朋友们
在游玩时增添童趣。”县城投集团
相关负责人表示。

美丽的紫色花海，朦朦胧胧，
如诗如画，甚是美丽。不少市民穿
梭其中，纷纷拿出手机定格下这美
丽的瞬间。“每年都会来这边，每年
的感觉都不一样，特别漂亮。”市民
丁女士一边拍照，一边高兴地告诉
记者。

“现在是马鞭草的初开期，等
再过几天，这片马鞭草就会开得更
漂亮，也更有层次感。”县城投集团
相关负责人表示，预计整个花期可
持续一个月左右，市民朋友们抓紧
约上好友，一起来这美丽花海打卡
游玩吧！

近年来，县城投集团充分利用
闲置地块，通过花海项目成功打造
多个市民休闲游玩景点，进一步扮
靓缑城大地。花海除了作为观赏基
地，同样也是城投集团热门绿化苗
木储备基地，种植有大片金黄色的
金森女贞球和红色的红花继木球，
以及茶花、金桂、垂丝海棠等苗木。

80亩马鞭草开啦

这片城市花海等你来打卡

助力银发族共享科技红利
日前，浙江移动宁波宁海分公司在西子国际广场开展“我为群众办实事，517

世界电信日”系列活动。活动中，工作人员向老年人介绍了防诈骗常识、智能手机
基本操作、话费查询等，让银发族共享时代进步的科技红利。

（通讯员 诗迪 摄）

招聘启 事
根据用工需求，我公司决定面向社会公开招聘工作人员4

名，现将有关事项公告如下:
一、招聘岗位及要求
1、引车员 2名，无犯罪记录，高中及以上学历，要求年

龄在 35周岁以下，持有C1及以上驾照，3年以上驾龄，了解

机动车的性能、构造及有关使用的一般知识；

2、办公室工作人员 1名，无犯罪记录，大专及以上学

历，要求年龄在 35周岁以下，能熟练操作办公软件，熟知办

公室工作流程，有较强的沟通协调及语言表达能力；

3、受理大厅工作人员 1名，无犯罪记录，大专及以上学

历，要求年龄在 35周岁以下，能熟练操作计算机，有较强的

服务意识、沟通协调及语言表达能力。

二、招聘办法
1、招聘工作按照报名和初审、面试、体检等程序。

2、初审内容包括个人情况及工作经历等。初审筛选通过

者进入面试程序。面试合格者进入体检、考察阶段，根据考察

情况择优录用。

3、被录用者试用期六个月。期满考核合格者，签订聘

用合同，工资待遇按公司同类岗位的薪资标准。

三、报名办法
1、报名人员需携带身份证、学历证书（原件及复印

件）、无违法记录证明到我公司进行现场报名。现场填写报

名表，并附近期一寸彩色照片，提供的资料必须真实。

2、报名地点及联系方式

联系人：张主任 电话：0574-65292826
地址：宁海县桥头胡街道平安东路 25号（县机动车检

测中心）三楼会议室

3、报名时间：即日起至2022年5月21日。

4、初审通过后，将以电话方式通知面试时间。

宁海县维安机动车检测有限公司
(县机动车检测中心）

2022年5月19日

上班时间（周一至周五）：
上午8:30—11:30 下午2：00—5：30
地址：宁海县桃源中路228号宁海传媒集团东侧一楼广告部
咨询电话：65577928
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厂房出租
位于跃龙街道草湖村有 1700㎡厂

房出租，项家村有一块场地 13 亩出
租。

电话：13906606690

旺铺转让
位于宁海现代家居A馆二楼有一

卫浴旺铺转让，面积 400㎡左右，年
租金20万元，接手即可营业，全新装
修，有意者电话联系，价格面议。

电话：13957859999

车间出租
位于桃源街道上游路 9号闲置车间出租，一楼面积

4512㎡，层高 8m，二楼面积 3324㎡，层高 6m，配有 2
吨货梯，水电齐全，价格优惠。

电话：13586668821（何总）、13805859588（范总）

工业厂房转让
位于桃源街道上游路 9-1号和 9-2号有 2幢工业厂

房转让，建筑面积均为 7336.19㎡，占地面积分别为
9855.9㎡和10792.6㎡，钢结构，有两台行车，有意者电
话联系。

电话：13586668821（何总）、13805859588（范总）

房屋租售

商务、公务、旅游、体检包车（6座、
19座、39座、50座、55座、60座）

宁海县欢乐同行旅游车队
宁海县公路运输有限公司

66928888 13732136971
（微信手机同号）

宁海县公路运输有限公司 车队
康辉国际旅行社车队

商务公务包车（19座、29座、39
座、45座、53座）
13989393993 13989331111

大鱼馆连锁 订餐
200/桌 300/桌 都可接单

找店长经理们 帮您设计口味菜
小海鲜 非常实惠

不满意可以换菜投诉15867370066


