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记者 潘旭婷 通讯员 葛超

前不久，有媒体报道称，金
华一家三口吃了浸泡了2天的黑木
耳后出现中毒，其中7岁女孩出现
多脏器衰竭。后来，经过实验室
证明，患者及家人确实是吃了黑
木耳导致米酵菌酸中毒，但长时
间浸泡黑木耳很难产生米酵菌
酸。省疾控中心专家推断，患者
食用黑木耳后导致中毒，与其家
中特定外部环境有关。

县第一医院急诊科主任孙宏
永提醒，高温季节，食物容易腐
烂变质，而人的胃酸分泌又相对
减少，对进入肠道的细菌抵抗能
力减弱，因而容易引发胃肠炎和
食物中毒。

老外吃了一顿日料住院了
前不久，加拿大人 FRASER

在县第一医院顺利出院，在住院
期间他感受到中国医护人员的敬
业和服务精神，忍不住写了一封
感谢信。

原来，FRASER 受聘于某企
业，这段时间在宁海帮助企业做

一些技术指导。一天，他在日料
店吃了三文鱼和牛肉，当晚就感
觉不大舒服，但以为没什么问
题，就一直忍着，到了第三天出
现了低烧、呕吐、腹泻，才在朋
友的陪同下来到了县第一医院。

“刚来的时候，发现他严重脱水，
后来检查肾功能不怎么好，才建
议他住院治疗。”经过几天的治
疗，FRASER康复出院。

孙宏永说道，食物中毒是夏
季应重点防范的疾病之一。要做
到有效预防食物中毒，就必须保
证食物的清洁、卫生，做到不吃
来源不明的食物，不吃不卫生的
食物，不吃剩饭剩菜。虽然凉
菜、凉啤酒在进食的同时能给人
带来凉爽的感觉，但过多进食凉
食，会加重消化道的负担，造成
肠道菌群失调和消化道黏膜受
损，如果此时有致病菌侵入消化
道就会造成消化道疾病；饭店的
食物也可能受保存条件限制无法
保证新鲜、清洁，如食用了被污
染或过期的食物，就可能会导致
食物中毒。

织纹螺、河豚鱼
千万不要贪鲜冒险

其实，除了一些因食用变质或
者不卫生的食物导致食物中毒的
案例外，孙宏永特别提醒，大家千
万不要为了尝一时之鲜，涉险食用
织纹螺、河豚鱼等含有毒素的食
物。

曾经有居住在西店镇的外来
务工人员因食用自己烧的河豚鱼
中毒，被收治 ICU，经过医护人员
全力抢救才转危为安。河豚鱼体
内含有剧毒的河豚毒素，在卵巢和
肝脏中含量最高，其次为肾脏、血
液、眼睛、鳃和皮肤。国家有关食
品安全的法规明文禁止销售、食用
河豚鱼。而织纹螺本身无毒，其致
命的毒性是在生长环境中获得的，
引起食物中毒的主要毒素是麻痹
性贝类毒素，类似于河豚鱼毒素，
中毒病人主要呈神经性麻痹症状，
食用后可引起头晕、呕吐、口唇及
手指麻木等神经性麻痹症状。死
亡率较高，潜伏期最短为5分钟，最
长为4个小时。像这样的食物中毒
病例，一般发病急、病情变化快、症

状重，严重时体温和血压下降，最
后导致血管运动神经和呼吸神经
中枢麻痹而迅速死亡。在治疗方
面目前没有特效解毒剂，只能采取
催吐、洗胃、血液灌流等方法及早
排除体内毒素，同时配合对症治
疗。一旦发生中毒要分秒必争，立
即送往医院进行抢救。

孙宏永提醒，眼下高温季节，
冷鲜食物不宜长时间放置在室温
下，“这种温度最适合细菌繁殖，容
易造成污染。”他建议，冰箱里的冷
冻食物最好放置在冷藏室中解冻，
可以抑制细菌的繁殖。另外，放置
在冰箱中冷藏的隔餐隔夜食物在
食用前一定要充分加热、热透，不
能直接食用。

“一般发芽、变绿的土豆、新鲜
的黄花菜都不能吃。”孙宏永说，像
四季豆、扁豆等豆荚类蔬菜本身都
含有一定的毒素，一定要烧熟煮
透，未烧熟的话也会引起中毒现
象。孙宏永最后提醒市民，夏天蔬
菜水果放置的时间不能过长，要尽
量买新鲜的蔬菜，吃多少买多少，
最好是当天买当天吃。

黑木耳浸泡两天 7岁女孩食用中毒

高温天气谨防食物中毒

本报讯 （记者 胡琦 通
讯员 胡琼井） 记者昨日从县
综合执法局获悉，近期，该局在
开展夏季市容乱象整治中，对一
起严重占道经营案件进行处罚，
开出罚单 4500元，这是有史以来
针对夜宵摊占道经营行为开出的
最高罚单。

据悉，跃龙中队夏季市容乱
象整治二组的队员们在巡查至宁
海县环城北路时，发现一夜宵店
店主郑某在门口占道摆放桌椅、
煤饼炉、煤气钢瓶等物品，用于
经营夜宵摊生意，严重侵占了公
共道路资源。该夜宵店位于东门
酒厂附近，一直是当地市容整治
的老大难问题，长约 8米、宽约 4

米的人行道几乎被这家店的桌椅
占据，严重影响了周边居民的生
活环境。据调查，当事人并未取
得临时占用城市道路的审批。在
此之前，跃龙中队曾多次对其占
道经营行为进行教育劝阻，并对
其经营工具进行证据先行登记保
存，但当事人一直未到中队进行
后续处理。当事人擅自占道从事
经营活动的行为涉嫌违反《宁波
市市政设施管理条例》 相关规
定，跃龙中队对其予以立案，向
当事人发放行政处罚决定书，对
其作出了罚款 4500元的行政处罚
决定。目前，当事人已主动缴纳
了罚款。

夜宵摊占道经营被罚4500元

花艺初体验
近日，桃源街道冠庄社区绿芽假日学校的小朋友体验了一堂花艺课，在花艺

师的指导下，孩子们认真学习感受了花艺的乐趣以及大自然的美妙。
（记者 潘璐璐 通讯员 吴妲桦 摄）

多肉植物DIY
日前，东海社区关工委开展“多肉植物DIY”种植活动，增强了孩子们的绿色生活

意识，也进一步激发了孩子们的求知欲。 （记者 李江林 通讯员 陈亚云 摄）

本报讯 （记 者 曹 维 燕）
《超长三伏天》这场夏日大戏，熬了
整整 40 天，昨日终于等来了结
局。剧中大BOSS高温受到南方台
风和北方冷空气的双重夹击，已经
处于垂死挣扎边缘。本周温度在
24-30℃徘徊，天气甚是凉爽；并且
本周主打阵雨，浇灭了晴热的猖
狂，整部剧在“走吧,走吧,高温你快
回热带老家”的欣喜氛围之中，正
式收官。

其实今年剧中的高温是个非
典型的反派。受到副热带高压位
置偏北影响，今年夏天的高温远没
有往年这么狠。今年不仅 35℃的

高温日数较常年偏少，今夏的最高
温也没有出现在通常最热的 7月
和8月，而是出现在6月。

《三伏天》热播剧的结束，观众
千呼万唤始出来的秋爽，将担任下
一部秋日大戏的主角，强势进军黄
金档。不过，主角秋爽的晋级之路
可没有这么顺利，除了客串的反派
高温会来捣乱，未来还会遭遇“秋
老虎”的伏击。这种比高温更可怕
的“早晚凉飕飕，中午热死牛”的气
候变化，或许会让不少人恨得牙痒
痒。在民间有把出伏到秋分节气
（白露之后的一个节气）作为“最凶
险的 34天”的说法，说的就是出伏
后，昼夜温差变大，容易导致心脑
血管、呼吸系统、“三高”等疾病、慢
性病的复发和加重，大家要注意防
范。

秋声已如许，残暑何足驱
昨日出伏“雨水送凉” 本周阵雨频频气温舒适

房屋拍卖公告
受宁海县城投集团有限公司委托，本公司对宁海县桃源街道湖西花园小区套房进行公开拍卖，具体详见下列清单。
一、标的：

二、标的拍卖保证金10万元/标的。

三、本次拍卖为有保留价的增价拍卖，不到保留价不成交。

四、本次拍卖的房屋协助办理银行按揭贷款。

五、标的集中实地看样时间：2018年8月27日至9月13日（双休日照

常看样）。

六、报名时间、地点：于公告刊登之日起至2018年9月13日下午4时
前到桃源街道金水东路5号（县行政服务中心）5楼县产权交易中心511
室办理竞买手续。

七、报名条件：自然人请持本人身份证（原件及复印件），法人请持营

业执照副本、法定代表人身份证（如需按揭贷款须提供银行审核证明），

保证金缴纳回单办理报名手续。

八、拍卖时间、地点：2018年9月14日上午9:00在桃源街道金水东路

5号（县行政服务中心）5楼开标室一。

九、标的保证金收妥抵用（即到账）截止时间为办理竞买手续前向宁

海县产权交易中心有限公司押金专户（开户银行：农行宁海支行营业

部 账号：39752001040015883）提交。

未尽事宜具体详见专场拍卖资料。

联系电话：0574-65131829、65131686(宁海产权交易）

0574-65577091、65577098（宁海城投）

宁海县产权交易中心有限公司
浙江金诚拍卖有限公司

2018年8月17日

序号

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

标的

湖西花园1幢1号1001室
湖西花园1幢1号1002室
湖西花园1幢1号1003室
湖西花园1幢1号1101室
湖西花园1幢1号1102室
湖西花园1幢1号1103室
湖西花园1幢1号1201室
湖西花园1幢1号1202室
湖西花园1幢1号1203室
湖西花园1幢1号1301室
湖西花园1幢1号1302室
湖西花园1幢1号1303室
湖西花园1幢1号1401室
湖西花园1幢1号1403室
湖西花园1幢1号1501室
湖西花园1幢1号1503室

房屋建筑面
积（㎡）
122.81
91.44
117.81
122.81
91.44
117.81
122.81
91.44
117.81
122.81
91.44
117.81
122.81
117.81
122.81
117.81

起拍价
（万元）

139.8
103.1
131.6
139.8
103.1
131.6
139.8
103.1
131.6
139.8
103.1
131.6
139.2
131
139.2
131

序号

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

标的

湖西花园2幢1号301室
湖西花园2幢1号302室
湖西花园2幢1号303室
湖西花园2幢1号402室
湖西花园2幢1号502室
湖西花园2幢1号503室
湖西花园2幢1号602室
湖西花园2幢1号1302室
湖西花园2幢1号1402室
湖西花园2幢1号1502室
湖西花园2幢1号1602室
湖西花园2幢1号1603室
湖西花园2幢1号1702室
湖西花园2幢1号1801室
湖西花园2幢1号1802室
湖西花园2幢1号1803室

房屋建筑面
积（㎡）
118.4
91.9

123.43
91.9
91.9

123.43
91.9
91.9
91.9
91.9
91.9

123.43
91.9
118.4
91.9

123.43

起拍价
（万元）

127.1
97.7
129.8
97.7
98.6
131.1
98.6
103.6
103.2
103.2
103.2
137.3
103.2
126.5
97.2
129.3

【小曹说天气】

绘本故事进社区

近日，“好爸好妈”故事团的讲
师们来到桃源街道浦西社区，利用假
日课堂为辖区青少年上了一堂有趣的
绘本故事课。课堂上，讲师用生动的
语言引领孩子们领略绘本故事的魅
力，结合“小小地球仪 看看大世
界”活动，激发孩子们探索大千世界
的欲望。
（记者 潘璐璐

通讯员 葛静晓 摄）

记者 陈琼

近日，有市民投诉反映，跃龙
街道辛岭西坪小区内的路灯到了
晚上大半不亮，严重影响了居民晚
上生活和出行安全。

记者实地走访后发现，该小区
位于辛岭购物中心东北面，地图上
尚未标注具体地址，只有门牌号显
示该路段是西坪路。存在问题的
都是南北走向路段东侧的路灯，另
外，小区入口处的南面整条路上的
路灯也存在问题，全都没有照明功
能。附近的租户告诉记者，搬进来
一年多一直这样，整个小区一半以
上路灯是不亮的。“家门口的路黑
搓搓的，一点灯光都没，出来乘凉
只能走到隔壁这条路上，小孩子跑

跑闹闹经常摔着。”一位正在纳凉
的老太太告诉记者，该小区 2015
年建成，建好时铺了双向路灯，但
是每条路上的东面这排路灯都是
不亮的，就东边三条路上有单向路
灯，而整个西面到了晚上一片漆
黑。

记者致电综合执法部门，相关
负责人查询后表示，该小区是乡村
自建地，不属于路灯管理所辖区。
而跃龙街道负责人则表示该地块
属于西溪移民安置住宅，基础设施
建设仍由原村委会管理。随后，记
者又联系了住建局，询问相关人员
后得知，该村村委会已随西溪水库
大部分移民迁至堤树附近，现归属
桃源街道，只有小部分村民留在西
坪路小区，由于移民时期的统战指
挥部已在搬迁结束后解散，西坪路
小区权责划分不明确，才导致该问
题一直未能得到妥善解决。该负
责人还表示愿意就此事向村委会
和路灯管理所共同协商解决办法，
希望西坪路小区路灯早日恢复供
电。对此，本报也将持续关注。

移民小区路灯大半不亮
相关部门：正积极协商解决
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