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1984 年 由 华 东 师 范

大学 、上海石油化工总厂

联合创 办了华 东师 范 大

学第三附属中学；

1 9 97年 金 山 撤县 建

区后 ，成为华东师范大学

和金 山区政府 以及上 海

石 油化工股份 有 限公司

三方联 办的 区级重点 高

中；

2000年开始上海市实

验性示范性高中的创建；

2 0 0 2年 9 月 ，市教委

专家组对我校 修改的创

建规划进行评审 ，并通过

了我校创建规划；

2 0 0 4 年 6 月 ，市教委

专家组对我校规划实施进

行了中期评审；

2 0 0 5 年 1 1 月 ，学校

顺利 通过了 市教 委专 家

组总结性评审 ，成为上海

市首批 五十一 所市级实

验性示范性高中之一；

2 0 0 7 年 ，面向全市

招生 。
我们 将 以上 海 市实

验性示 范性高中的 标准

对学生进行全方位教育 。

招 收 8 个 班 级 ，3 3 6 名 学

生 ，其中 ：

（一）择校生 56 名

（二）非择校生 280 名

1 、推优生 84 名（其中金山

区 4 4 名 ，外区县 40 名）

2、本区推荐生 （名额分配

法）28 名

3 、中考零志愿招生 26 名

4 、中考金山区招生 142 名

联系方式 ：

校址 ：上 海市金山区石 化

卫新路 11 5 号

邮编 ：20054 0

联系电话 ：

5 7 9 6 0 5 0 0 * 1 6 9 徐老师

57960500 * 127 黄老师

传真 ：57961564

网址 ： h ttp ：／／w w w .h ds d s-

fz.jsol.net.

热 烈 欢 迎 优 秀 初

三 毕 业 生 报 考 华 东 师

范 大 学 第 三 附 属 中 学！

华东师大对三附中的建设始
终给予大力支持 ，把三附中视为体
现高等师范教育水平的一个窗口 ，
把建好三附中作为重点大学为基
础教育服务的重要措施 。学校成立
了由华东师大各学科专家组成的
顾问团 。顾问团每月来校一次 ，指

导三附中的工作 ，顾问团通过传递
教改信息 、指导教师备课 、考核新
教师 、审查各科试题 、评审教学科
研论文并推荐优秀论文发表等 ，对
学校的人才培养 、课程建设 、教育
教学管理和科学研究等方面给予
强有力的帮助和支持 。

早在 2004年初 ，金山区政府提
出 ，“确立发展基础好的华东师大
三附中为重点培育扶植的高中 ，通

过加大投入力度并充分依托华东师
范大学的优质教育资源 ，办出金山
教育优质品牌”。

华东师大附属学校建立了教育
教学资源交流、共享机制 ，我校与包
括华东师大二附中、华东师大一附
中等华东师大附属学校一直保持着

密切的交流与合作 。另外 ，作为华东
师大的附属中学 ，华东师大在自主
招生及优秀毕业生的推荐等方面都
给我校以强有力的支持 。

学校师资力量雄厚 ，现有
教职工 156人 ，教师 112人 ，职
工44人 。学科教师学历达标，其
中具有硕士学位8人 ，高级教师
30人 ，一级教师 29人 。教学班
级 33个 ，在校学生 1352人 。教
师队伍结构较合理，现有上海市
第一批名师后备培养共6人 ，名
校长培养1人 。现有金山区“首
席教师”1 人 ，区“导师”5 人 ，
区“学科带头人”13 人 ，区“百
名优秀青年教师”11人 。
另外 ，华东师大顾问团对

我校教师的指导和培训 ，使学
校师资队伍的培养建立在一
个较高的平台上 。学校有近一
半的外语教师到国外接受过
培训 。拥有王金耀、黄兰珍、马
志龙等在区内有较高知名度
的教师 。

我校在创建上海市实验性示
范性高中的过程中 ，探索“新基
础教育”在高中阶段发展性研
究 ，以“新基础教育”理论作为办
学理念 ，强调“把课堂还给学生 ，
让课堂充满生命活力；把班级还
给学生 ，让班级充满成长气息；把
创造还给教师 ，让教育充满智慧
挑战；把精神发展主动权还给师
生 ，让学校充满勃勃生机 。”
我们在教育教学实践中 ，提

出了课堂教学“两还”、“八大关

注”、“十六问”，由理论
到实践 ，逐步形成“学习、
设计、实践 、反思、重建”
为特色的课堂教学研究
方式 ，随堂听课 、说课评
课、反思重建以及学生评
价反馈的课堂教学监控
制度 ，学习型反思型备课
组的创建都取得了阶段性的成果 。
学生德育方面 ，确立了“实践、体
验、感悟”的德育理念 ，以班级建设
和校园文化建设为抓手 ，形成了学

生自主管理特色；以理想信念、社
会实践、文明修身、自主发展、校园
文化、对外交流等六大教育系列活
动构建了学校的德育课程体系 。

三附中建校以来 ，在教育教
学方面取得了丰硕成果 ，教师在全
国各级各类刊物上发表大量论文 ，
学生在英语、数学、化学等区、市及
全国级竞赛中获得各类奖项 ，高考
本科录取率名列金山区前茅 ，为高
校输送了大量的优秀毕业生 。
近年来 ，三附中被评为上海

市文明单位 ，上海市先进女职工集
体 ，上海市教育科研先进学校 ，上
海市安全文明单位 ，上海市学校
艺术教育工作先进单位 ，金山区
首届校园文化先进集体 ，学校还是

金山区双语教学实验学校 ，金山区
师训自培基地 。


