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可种植观赏，可强身健体，海拔

1600米山地岩石上生长的“救命仙草”，

在漕泾的兰花基地落地生根了。记者

日前从有关部门了解到，经过四五年精

心培育，沪郊最大规模的铁皮石斛盆栽

培育和生产基地已在漕泾镇揭开面纱，

年底前将面向市场推出上万盆的铁皮

石斛精品盆栽，届时上海市民可以买了

“仙草”回家现摘现吃。

金山兰花基地座落在漕泾镇共创

路上，毗邻金山铁路城际快铁，基地内

树木繁密、三面环水。基地负责人、年

过六旬的张治中是一位兰花“发烧

友”。退休后，张治中在镇上开辟了这

片金山兰花基地。

近些年，张治中把主要精力放在了

铁皮石斛的组培种植、生产销售上。经

过几年的耕耘，如今张治中的基地已经

初具规模。据了解，该兰花基地东西长

约一公里，是一座集兰科植物生产、供

销、休闲观光于一体的产业基地。

此外，张治中与国家林业局、上海

农科院、上海园林科学研究所等单位合

作，采用大规模、标准化发展铁皮石斛

产业，并在铁皮石斛种苗组培研发方面

取得了新突破，先后完成金线莲组培、

铁皮石斛小苗组培，年产可达 2000万苗

以上。

这两年，张治中正在大力开发铁皮

石斛盆栽产业，打造沪郊最大的铁皮石

斛盆栽培育和生产基地。走进基地的

大棚，只见一排排铁皮石斛盆栽，整齐

地排列在架子上，郁郁葱葱一片，长势

喜人。特别值得一提的是，基地内还有

三间科研实验室，专门用于铁皮石斛种

苗组培研发。据说，在实验室里，1个母

瓶可分出 30个子瓶苗，一个子瓶又可以

育出 30—40株铁皮石斛苗。换句话说，

一个母瓶就能生产出 9000 多株铁皮石

斛苗。目前，基地内已有铁皮石斛盆栽

近 5000 盆，按照这样的培育速度，到年

底就能达到1万盆的种植规模。

不过，因为铁皮石斛的枝条较为坚

硬，对老年人来说，咀嚼起来还是有不

小的难度。“现在，基地还成功把铁皮石

斛加工成了超细粉，不仅方便食用，其

营养价值也更易吸收，这样销路就更加

广阔了。”据透露，今年，基地完成铁皮

石斛反季节种植试验后，将把铁皮石斛

超细粉正式推向市场。 冯李华 徐鑫

好消息来了！近日，中信银行等 12
家银行宣布加入跨行转账免手续费的队

伍，以后市民或许不用为这些手续费而

犯愁了。

据了解，12 家跨行转账免手续费的

银行有中信银行、招商银行、浦发银行、

光大银行、华夏银行、民生银行、广发银

行、兴业银行、平安银行、恒丰银行、浙商

银行、渤海银行。

不过，值得注意的是，目前不少银行

在电子渠道的手续费比较低，但是对于

超过一定限额的转账还是要收取一定比

例的手续费用的。而此次这 12家银行抱

团联盟，联盟成员间电子渠道跨行转账

是免收手续费的。

事实上，前不久，工商银行、农业银

行、中国银行、建设银行、交通银行五大

国有银行也集体宣布，手机银行转账免

收手续费，不过对于网上转账，五大行宣

布单笔5000元以下才免收手续费。

银行结盟提供免费转账通道，无论

是对企业还是个人，节省下来的都是真

金白银。据联盟行中的一银行工作人员

透露，如今 12 家银行结盟包括其它宣布

跨行转账免费的银行，基本上实现了跨

行转账全免费，这给个人和中小企业提

供了很大的便利和实惠，未来还希望给

客户带来更多的增值服务以及引入更多

的合作机构参与进来。

王佩永

近日，上海一直维持蓝天白云的“水晶天”，最高温

度在 34℃。不过，区气象局工作人员表示，未来一周

内，高温将重新返沪，预计不会出现 38℃以上酷暑天

气。

未来 5 至 7 天，受加强西伸的副热带高压影响，新

一波热浪将会来袭，上海将以晴热、高温、少雨天气为

主。预计未来一周最高气温在 34℃至 36℃之间。由于

偏东气流中水汽较充沛，容易出现分散性的短时阵雨，

短时间内降水效率较高，雨势明显。提醒市民，出行带

好雨具。此外，由于空气来源洁净，大气能见度高，预

计未来一周内，“水晶天”将持续。 记者 熊雪寒

最近，食品价格增速放缓，我区市

场上，肉蛋禽类产品价格出现下跌，而绿

叶菜价格则呈现稳定态势。

上午，石化街道辰凯农贸市场人头攒

动，在鸡蛋销售摊位前，摊主陈先生正在整

理鸡蛋，他告诉记者，往年7、8月份由于气

温升高，产蛋量减少，再加上临近中秋，一

般都是鸡蛋涨价的时节，最高的时候五块

五到五块八。不过今年到现在为止，鸡蛋

价格始终处于稳中有降的态势。洋鸡蛋每

市斤4元、本地鸡蛋每市斤4.5元。

而在猪肉摊位，不少商贩表示，猪肉

的价格在持续多月的增长之后已经出现

了下跌，五花肉每市斤 22 元，小排每市

斤 26—28 元，基本比最高点下降了百分

之二十上下。而在活禽摊位，尽管鲜活

草鸡的零售价在每市斤 16 元的价格，和

四五年前价格几乎没变，但是销售量仍

然不高。虽然蛋禽类价格下跌，但是绿

叶菜价格保持平稳，米苋、杭白菜、小青

菜还保持在3.5元一斤。

对于这种现象，业内有关人士表示，

造成肉禽类价格下跌的原因之一，是由

于夏季高温，市民普遍对肉禽的需求相

对较少，加上生猪存栏量充足。预计未

来一段时间内，临近中秋，价格可能反

弹。 樊国庆

针对老年人权益保护中存在的问

题，今年中消协发布了老年人十大消

费陷阱案例。老年人十大消费陷阱案

例分别是：

案例一、网上看病有陷阱

消费者钟先生，八十岁，患有十多

年的糖尿病，服用过各种药物，但血糖

还是偏高。治病心切的他突发奇想上

网去查看，幻想着有比医院更好的治

疗方法，当他输入“糖尿病治疗”几个

字后，某医学研究院的广告跃入眼前：

“不打胰岛素、不吃降糖药，在家轻轻

松松治疗糖尿病，免费赠送高科技糖

尿病治疗仪”。钟先生如获至宝，心想

还唯独没用过治疗仪，不妨试一试。

立刻打电话咨询，一位自称是医生的

先生答复他，“我们可以治你的病，一

个疗程 3个月包好”。就这样钟先生不

知不觉地进入了不法商家设计好的陷

阱中，他先后七次按照某医生的要求

购买药品和保健品，商家从来都不告

诉他商家的具体名称和地址，每次都

是通过快递公司进行药品、保健品和

钱的交换，所收到的中药均无处方、无

说明书、不开据发票。直到花去 25800
元也未见糖尿病有所好转，这时方知

上当受骗了。

案例二、免费承诺藏陷阱

八十多岁的石先生是一位退休教

师，在工作时落下了职业病，颈椎有点

僵硬，患过中风。一天他看到某报刊

登的《颈椎病痛权威指南》一书免费发

放广告，就拨打了电话，商家说他们有

特效药，一用就灵，无效退款。石先生

花了 1380 元买了一个疗程，服用后根

本就不管用，商家又说你年纪大了，病

顽固，再用一个疗程保证给你治好，消

费者连用了三个疗程，花去 4140元，也

不见效。商家说不管用，就给你办理

退款。从此电话就再也联系不上商家

了。

近年来，这类的案件屡见不鲜。中

消协特别提醒老年人，购物时一定要

保留好购物发票、快递单据、合同和广

告等证据，这是消费维权的重要证

据。对于网络、电视和电话等远程购

物形式，老年人应当问清楚商家的具

体名称和地址，商品的使用性能、禁忌

条款和售后服务渠道，做到明明白白

消费。在消费中遇到被欺骗的情况，

要及时报案，向当地有关行政部门投

诉。
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重返高温，
沪上“水晶天”将持续

中消协老年人十大消费陷阱案例（一）

影 讯

天 气

喜大普奔！这12家银行跨行转账免手续费了

蛋禽类价格涨幅趋缓，蔬菜价格整体平稳
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本报讯 （记者 朱林 熊雪寒）虽然

距离中秋节还有一个多月，但是作为老

字号的亭林三和德，早已迎来了尝鲜亭

林月饼的市民。

上午，记者走进亭林月饼生产车间，

师傅们正在里面炒制豆沙。跟豆沙一起

不断翻炒的还有白糖、配方油等配料。

相比于现在蒸熟的豆沙来说，这种古法

炒制，可以更好地保留豆子的香气，口感

也比较糯。古松园食品有限公司总经理

彭军介绍道。

据悉，现在的亭林月饼有五仁百果、

猪油夹沙、纯豆沙、椒盐等多个品种，但

其中最受欢迎的还是猪油夹

沙月饼。

除了传统的几种口味之

外，今年三和德还推出了绿豆

和肉松两个新口味的月饼，古

松园食品有限公司总经理彭

军介绍，由于这两个馅的月饼

生产成本较高，因此定价也要

比传统口味的较高一些，平均

在 4.5元一只左右，而传统口味的月饼今

年售价还是跟往年一样，3.5 元左右，未

来一个月，三和德方面也将加大生产量，

来满足中秋市场的供应。而鲜肉馅的月

饼，彭军则表示，由于最近温度过高，不

利于保存，可能会在这波高温天之后再

推出，喜欢吃鲜肉馅的市民可能要再等

一等了。

亭林月饼飘香上市


