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梦想种子生根发芽

走进“林泉·渔家傲”，一袭红装的民宿主人王芳正

坐在一张老木桌前泡茶，伴随着悠扬的古典乐，给人一

种心无旁骛静谧自怡之感。谈起为何会开一家民宿，王

芳说：“随着我和我先生对生活品质要求的逐步提高，在

外住宿时，也从住酒店改成个性化民宿，也产生了更多

的生活感悟，于是我的心中就种下了一颗‘开民宿’的梦

想种子。”

让王芳下定决心要开民宿的契机，是英国旅行时遇

到的一家民宿。这家民宿的房间并不多，但有一间客

厅，摆放着民宿主人的收藏品。同时，来自全世界各地

的客人也都喜欢聚在客厅里，聊天交朋友。这样的氛围

一把就抓住了王芳的心，她希望自己也能开这样一家独

具特色的民宿。

当时，恰逢山阳镇大力发展金山嘴渔村，并计划打造

民宿产业文化。作为金山本地人，王芳对这块土地充满

着挚爱，本着“有情怀的人做有情怀的事”，她决定让心

中的这颗种子在这里落地生根、茁壮成长。

不同于其他民宿选址在金山嘴渔村老街内，王芳选

择租下老街入口旁的三间房屋。“当时，我一眼就看中这

个马路边的位置。因为对于客人来说，这个地方好找，

停车方便还能看到海景。同时，这个位置紧靠着老街，

在屋内推开窗就能一睹老街上的风光。”王芳介绍道。

林泉·渔家傲共有三层，第一期开放了 19 个房间，

以二十四节气命名。每个房间都坐拥得天独厚的海景、

河景、花园和室外天井。每当夜幕降临，天井悬挂的电

灯便会散发出暖黄的光亮。在充满吴侬软语的海风

中，温柔如星光。此外，渔家傲为前来的客人提供预约

制的私人订餐服务，并打造以茶为主的生活美学创意空

间。

品质生活与客共享

艺术与人文，是王芳追求的品质生活，也是她想给所

有到访的客人提供的最细致的体验。因此，对林泉·渔

家傲的设计她十分重视。“当时请了好几家设计公司，也

修改了很多次，但是他们的设计方案都始终达不到我想

要的感觉，最后迫于无奈，我先生说那就由他来设计。”

王芳微笑着说。

王芳的先生虽然毕业于艺术院校，但做设计他是第

一次。“我先生不是专业的设计师，不会使用那些设计软

件，所以设计图都是他手绘出来的。现在我们家里还保

留着厚厚一叠当时我先生的设计手稿。”王芳说。

功夫不负有心人，辛勤付出终于收获了满意的“果

实”，林泉·渔家傲拥有了属于自己的独特风格，王芳称

其为混搭风，也是她先生喜欢的传统文化和她喜欢的现

代艺术的一次美好融合。

民宿整体的建造风格是现代工业风搭配中式园林。

而在家具和装饰品上，混搭风更为突出，如会客厅里，中

式木质长桌前摆着的是现代铁质椅子、欧式软沙发旁摆

着中式的木质案几等。

民宿内无论是装饰品还是家具，几乎都是王芳和丈

夫多年收集来的藏品。其中，很多座椅橱柜都是老物

件，是王芳和丈夫看到农村有人装修，要换下这些老物

件，于是他们就去收集保留下来。

此外，民宿内的一草一木也展现着主人对精致生活

的追求。王芳和丈夫还把以前种的一棵石榴树移栽到

了民宿的室外小院内。想不到这棵一直长得不太好的

石榴树却在这个新家茁壮成长，现在已经有一层楼高

了，看到石榴树越长越好，王芳觉得这是个好兆头，她相

信民宿也能越来越受欢迎。

文化元素平添乐趣

在民宿内，一艘舢板船十分吸引眼球，不少来此的客

人也对其十分感兴趣。王芳介绍，这是金山嘴渔村“非

物质文化传承人”姜品云的杰作，是根据渔民出海使用

的真船，按照一比十的比例制作的。

一直以来，王芳都热衷于我区非物质文化遗产的宣

传和推广。在成为民宿主人后，她又让非遗项目走进民

宿。目前，在林泉·渔家傲，共有 39 个项目可以进行体

验，其中金山非遗文化体验项目 33 个。同时，客人们还

可以进行扎染、香囊等手工活动。想要进行体验活动的

客人可以提前预约。不少来自五湖四海的客人在体验

后，都兴奋地告诉王芳，能在民宿进行体验活动很有趣，

纷纷表示未来会让更多亲友一起来体验。

2017 年，“林泉·渔家傲以书换房活动”的文章在朋

友圈流传，带着 10 本图书前往林泉渔家傲前台，通过审

核后，就可以随机兑换一张价值不等的大床房体验券。

如今有不少人看完书后不知道如何处理，有时觉得占地

方就当废纸卖掉，王芳觉得这样很可惜，所以发起了以

书换房的活动，在宣传民宿的同时，倡导保护书籍、热爱

书籍，并把书籍都安置在公共阅读区域内，供客人阅

读。因为深受欢迎，2018年该活动又如期而至“今年，这

个活动我们也会继续下去。”看到活动的效果良好，王芳

决定将该活动做成林泉·渔家傲的一个品牌项目，一直

延续下去。

客人的认可和喜爱是王芳经营民宿最开心的事。“我

是个喜欢分享的人，开了民宿之后，也想把自己觉得好

的、美的事物都展示出来与大家分享，也希望能通过民

宿认识更多志同道合的朋友，如果只能孤芳自赏，那就

没有那么大的乐趣了。”王芳坦言道。

在王芳的用心经营下，今年 9月林泉·渔家傲被评为

上海市首批五星级乡村民宿，而她也相信，未来渔家傲

会越办越好。
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古有宋代词牌名“渔家傲”，李清照、范仲淹等均有此词牌的词作。今有民宿林泉·渔家傲，吸引不少游客

赶来上海的最后一个渔村——金山嘴渔村，感受一番面朝大海、春暖花开的生活。

林泉·渔家傲位于沪杭公路，与金山嘴老街相毗邻，散发着古朴的气息。在这里，可以观海、品茗、闲聊、逛

老街……暂时忘却城市的喧嚣和浮躁，尽情享受休闲自在的慢生活。
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熟悉吴衡的人，其实并不会

对他“二次捐献”的义举感到意

外，因为日常生活中，吴衡就是

这样一位热心帮助他人的“好心

人”。

吴衡现在是金山工业区朱

行居委会的一名工作人

员，之前在金山工业区社

会事业办工作，负责和残

疾人相关的一些工作。这

份工作让他接触到一些特

殊群体，看到这类人群的

不容易，吴衡总是希望能

多帮他们做一点事。

上下班的时候，吴衡

都会经过朱行老街，在这

条街上，吴衡每次都会停

留几分钟，因为老街上有

一位因为脑梗引发偏瘫的

阿婆。在一次和阿婆的聊

天中，吴衡发现阿婆很孤

独，特别渴望别人的关心，

从此他就养成了每天到阿

婆那里“打卡聊天”的习

惯，虽然每次时间不长，只

是聊聊家常，但每次吴衡都能感

受到阿婆的开心。

日常工作生活中，吴衡碰到

自己服务过的残疾人也都会打

个招呼，聊个家常，遇到自己能

帮的事情就一定会帮着做点什

么。前段时间，吴衡遇到一位退

役伤残军人，得知此人不久前刚

做完手术走路不方便，吴衡就主

动帮其申请了残疾人电动车。

一次，这位退役伤残军人又来到

朱行居委会向吴衡表示感谢，而

在聊天中得知这辆残疾人电动

车没有雨罩后，吴衡又主动帮助

他申请雨罩。

说到吴衡为什么会这么喜

欢做好事，吴衡的回答是：“身

边的榜样力量”。母亲在吴衡

还很小的时候，就加入了无偿

献血的队伍中，二十几年从未

间断，她经常教育年幼的

吴衡要懂得感恩，在自己

能力范围内去帮助更多的

人。父亲是个纯朴的人，

经营着一家小百货店，在

金山区文明创建工作中，

父亲作为门店志愿者，除

了保证自己店前屋后的环

境卫生，还主动承担了门

前的街面卫生。妻子覃静

来自广西壮族自治区，目

前是工业区少数民族志愿

者。几年前覃静在吴衡的

鼓舞下，也成为了一名造

血干细胞志愿者，夫妻俩

成了真正的“同行者”。

此外，吴衡与我区第

17 例、第 25 例造血干细胞

捐献者马晓燕和朱慧都来

自金山工业区新街村。在吴衡

所生活的这片土地上，善良的

人们也互相影响着：有十年如

一日、走街串巷铲小广告的吴

永昌，有为村民健康贴心服务

的家庭医生“阿拉莹莹”、有团

队越来越壮大的王道云学雷锋

志愿服务队……

正因为身边的这些榜样，

1998年至今，金山已有43位造血

干细胞捐献志愿者用“生命的火

种”去帮助、挽救那些与他们素不

相识却濒临生命危险的人，创造

着一个个“生命奇迹”。

时至年末，“2017—2019”这个话题刷爆朋友圈，大家
纷纷感悟这几年自己发生的变化。但对于金山 80 后小
伙吴衡来说，这三年中变的是岁月，不变的是初心——

“如果有机遇和缘分，救人一命，是我一生中最大的心
愿。”

命运给了他这个机会，2017 年，捐献造血干细胞；
2019年，捐献淋巴细胞，吴衡用两次毫不犹豫的

义举，传递生命的希望。

2017 年 4 月 7 日，吴

衡接到上海市红十字会

初配成功的电话，“如果

高配成功，是否同

意捐献？”吴衡毫不

犹豫地回答：“我同

意！”

这并不是吴衡的

一时冲动，在决定成

为造血干细胞志愿者

的那一刻，吴衡所希

望的就是有机会救人

一命。

少年时期，因为

腿部的一些问题，吴

衡曾经做过 7 次纠

正手术。每次住院

期间，病友被病魔折

磨的痛苦都深深刻

在吴衡的脑海中。

从此，他心中埋下了

帮被病魔折磨的人

做一些事情的种子。

但捐献的事情却没有

他想的那么顺利，在捐献

前的体检环节，吴衡的体

检报告显示：白细胞指标

偏高。这意味着体检不合

格，不符合捐献条件，这让

一心想救人的他非常着

急。如果因为一个指标偏

差而影响捐献的机会，那

不是太可惜了吗？

怎样才能不影响捐

献，考虑到平时自己身体

也挺好的 ，在反复思考

后，吴衡想起了近期身体

的异常情况——牙龈发

炎，会不会是牙龈发炎影

响了指标？在和区

红十字会工作人员

沟通这一情况并在

其授意下，吴衡再次

前往医院验血，这一

次没有让他失望，各

项指标正常，吴衡成

功签下捐献承诺书。

捐 献 过 程 需 要

在吴衡手臂静脉处

采集全血，通过血细

胞分离机提取造血

干细胞，同时将其它

血液成份回输吴衡

体内。

在父母、妻儿的

陪伴下，捐献当天吴

衡也从最初略显紧

张的状态中慢慢放

松了下来，造血干细胞顺

利地从吴衡的血液中一

点一滴地分离出来。他

还答应一旁的儿子，等捐

献完就带他去迪斯尼游

玩。

只有 4 岁的儿子看到

病床上插满管子的吴衡

还以为爸爸生病了。在

被告知是用爸爸好的血

挽救一位叔叔的生命时，

儿子并不十分理解，但还

是和妈妈一起为吴衡竖

起了大拇指。

好
事
多
磨
终
如
愿

当吴衡二次捐献的事

迹在网络上传播时，看到故

事的网友们都被深深感动，

网友“翁婷婷”在文章下留

言，表示自己也想捐献，咨

询怎么报名；网友“姚品龙”

评论：一次算是博运，

二次是勇气！

对 于 造 血 干 细

胞志愿者来说，捐还

是不捐，每个人都有

选择的权利。但当

这个选择再次放到

吴衡面前时，他没有

退缩，“只要配型成

功 ，献 多 少 次 都 愿

意！”

今年 9 月 24 日，

吴衡突然接到市红十

字会的求助电话，表

示由于原受助患者病

情反复，需要他再次

捐献淋巴细胞，是否

同意捐献。

和 第 一 次 捐 献

一样，这一次吴衡依然没

有 犹 豫 ，直 接 答 应 了 下

来。“如果我这次不捐献，

那么上一次捐献就没有

意义，对方肯定走投无路

了才会打电话过来，对方

家庭的希望就寄托在自

己这里。”

虽然对淋巴细胞捐献

毫无所知，但是出于对市

红十字会以及现代医疗技

术的相信，吴衡对于此次

淋巴细胞捐献也毫不担

心。和家人说了这个事之

后，开始家人有担心，毕竟

二次捐献这件事在金山几

乎没有听说过，特别是吴

衡的父亲因为不太了解，

非常担心会对吴衡的身体

产生不良影响。在查找资

料、案例说明等多方

努力后，吴衡再次成

功取得家人的同意。

11 月 7 日，吴衡

躺在华山医院的病床

上进行了二次捐献。

和第一次捐献造血干

细胞不同的是，二次

捐献是淋巴细胞的采

集，除了不需要注射

动员剂，其他流程都

几乎相同。

“第一次捐献比

较紧张，一切都是未

知。这次捐献轻松

了很多。”当再次躺

在采集床上，吴衡显

得很平静。经过 3 小

时的采集，85ml 的淋

巴细胞立刻送往患者所在

医院，为患者带去第二次

重生的希望。

先捐献造血干细胞，

后完成淋巴细胞采集，吴

衡也因此成为我区首位、

上海市第七位二次捐献志

愿者。

虽然捐献和受捐双方

无法知晓对方身份，但受

捐患者依然通过所在医院

和区红会向吴衡寄来自己

的感谢信，表达对这位不

知名恩人的无尽感激。

身
边
的
榜
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□记者 罗迎春

吴衡
好人

恩人：

你好！

两年前，在您的爱心帮助下，我做了造血干细

胞移植手术，身体一直恢复的很好，平时和普通人

一样过日子。今年7月，骨髓穿刺报告显示，白血

病复发了，顿时，我感觉天旋地转，无情的病魔把

我推向了恐怖、无尽的深渊，怎么办，这下真的完

了。那一天，医生说，您愿意再为我捐献细胞，感

动的我涕泪交加，一种语言无法形容的感觉从心

底油然而生，您博大的爱心，崇高的精神，让我感

到无比的钦佩、感激。病友们都说，这种情况极

少，这样的人真的太好了，让我碰到您，是我 N 个

前世修来的福。两年前，看着您为我捐献的生命

种子，一滴一滴缓缓的输入我的体内，我感动的哭

了，今天，这样的场面将再次重演，重演，重演。现

在，我不知道说什么样的话好，说什么样的话合

适，我向您敬礼!如果有余生，我一定做像您这样的

人，做一个好心人，做一个对社会有用的人。

此致
敬礼!

20192019年年1111月月44日日

妻儿陪同吴衡捐献妻儿陪同吴衡捐献（（资料照片资料照片））

吴衡做志愿服务吴衡做志愿服务

献
多
少
次
都
愿
意


