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焦点人物 倪洁倪洁：：用第一视角为劳动者造像用第一视角为劳动者造像

常用器材

焦点人物

佳能系列、大疆无人机

常用器材 佳能6D，镜头24-70、105，
尼康D7100，镜头18-300，手机

杜希昊，现就职于中国中铁电气化
局运管公司上海维管处南京维管段，从
事新闻宣传、工会、团委工作6年。

自参加工作以来，倪洁就迷上了摄
影，喜欢用相机记录生活的点滴和社会
的发展变迁。她的拍摄方式很接地气，
拍熟悉的场景，拍身边的人，用第一视
角为劳动者造像。

作为一名女性摄影爱好者，倪洁

的作品细腻传神，她善于在拍摄中，
抓取典型环境中的典型瞬间。数十年
的坚持不懈，让她常有作品在各类报
刊杂志发表，在全国、省市比赛中，
也屡次斩获奖项。工友们的眼中，倪
洁就是名副其实的“职工摄影家”。她

还在公司内成立职工摄影协会，培养
了一批摄影骨干。

倪洁说，摄影有人当工作，有人当
爱好。我很幸运，能将二者兼顾起来，
我将不忘初心，砥砺奋进，创作出更多
精品力作。 邵劲松

倪洁，就职于江苏常宝钢管
股份有限公司工会，从事宣传工
作，江苏省摄影家协会会员，中国
女摄影家协会会员。

《钢管舞》 倪洁 摄

《技能比武》 倪洁 摄

《火红的事业》 倪洁 摄 《甜蜜的瞬间》 倪洁 摄

《迎着朝阳出发》 倪洁 摄

《造船工人》 倪洁 摄

《中华传承》 倪洁 摄

《师带徒》 倪洁 摄

杜希昊杜希昊：：摄影是一根连接的纽带摄影是一根连接的纽带

从事新闻宣传工作以来，杜希昊时常
扛着“长枪短炮”专注拍摄，捕捉基层一线
的新闻线索，他的镜头里，有一线劳动者
淌过的汗、浸湿的衣衫、融化的鞋底、粗糙
的双手，这些来自劳动现场的鲜活瞬间，
透着朴实和温暖。

杜希昊说，摄影就像一根纽带，连接着
不同岗位的你我，通过自己的摄影作品，能
让更多的人看到电化人的风采，成为企业文
化的宣扬者与传播者，他倍感荣幸。邵劲松

《“蒸”汉子》 杜希昊 摄 《背影》 杜希昊 摄

《出征》 杜希昊 摄《职工篮球赛》 杜希昊 摄

《大桥开通啦》 杜希昊 摄

《酣战》 杜希昊 摄

《迎春舞》 杜希昊 摄

《争分夺秒》 杜希昊 摄


