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“佐罗”面具下的阿兰德龙

烧脑电影越来越多，有些人喜爱这种类型
的电影，看的过程感觉在和导演斗智斗勇，看
完以后要么觉得导演是天才，要么觉得导演是
智障；不爱这类电影的人往往会觉得导演在故
弄玄虚，浪费观众的时间。其实电影本来就有
多种类型，不同的电影自然会有不同的观影人
群，并非喜爱烧脑电影的就一定智商超群，不
喜欢的就智力平平。这里推荐的十部烧脑电
影，部部都很经典，有的已经问世数十年，被无
数观众膜拜；有的是近年来的佳作，同样得到
观众追捧。

1、《控方证人》。导演比利·怀尔德出生
于波兰，一生拿到6座奥斯卡小金人，名下的
佳作数不胜数，包括《日落大道》、《公寓春光》、
《七年之痒》、《热情似火》、《倒扣的王牌》、《龙
凤配》、《双重保险》等，在上世纪四十年代就获
得英国电影学院和柏林电影节终生成就奖。
本片主角查尔斯·劳顿是一位演技派大师，各
种类型的角色和各种经历的人生都能演得得
心应手，曾凭《亨利八世》荣膺奥斯卡最佳男主
角荣誉，还曾主演过名片《霍布森的选择》；女
主角玛琳·黛德丽在上世纪三十年代和嘉宝齐
名，是当时片酬最高的女星。

伦敦著名刑案辩护律师韦菲爵士接受心
脏病治疗后身体虚弱，只能回家休养；护士对
好烟喜酒的他严加看管，可是这个桀骜不驯、
牙尖嘴利的大律师根本不当一回事。休养中，
律师梅休和当事人沃尔登门拜访，请他出庭辩
护。原来，沃尔结识一位富婆，相见甚欢，富婆
甚至为他修改了遗嘱，给他留了8万英镑；可
是富婆突然惨遭毒手，沃尔成了头号嫌犯。他
唯一的的证人是妻子克里斯汀，然而后者的冷
漠与淡定，令韦菲爵士怀疑这其中另有隐情。

电影是很好地法学教学片，相对完整地展
示了英美法系国家的法庭规则和陪审制度；启
发观众思考那个著名法理学问题——法律追求
的到底是程序正义还是实质正义？无懈可击的
剧本赋予了电影完美的架构，风趣幽默的人物
台词，环环相扣的悬疑纵深，足以令每个观众痴
迷于老旧的黑白影像中；当悬疑终得一解，再华
丽的辞藻也无法形容本片带来的震撼。

2、《非常嫌疑犯》。导演布莱恩·辛格以
《刺激惊爆点》成名，随后导演了《X战警》、《纳
粹追凶》等佳片。主演凯文·史派西演技深沉
内敛，独树一帜，尤擅饰演各种阴险狡诈的反
派人物，名下佳作包括《美国丽人》以及著名美
剧《纸牌屋》。本片配角星光熠熠，包括史蒂
芬·鲍德温（《犯罪现场调查》、《亡命悍将》），加
布里埃尔·伯恩（《铁面人》、《遗传厄运》、《国家
秘密》），本尼西奥·德尔·托罗（《偷抢拐骗》、
《罪恶之城》），凯文·波拉克（《水牛城66》，《从
地球到月球》）。

加州圣佩雷罗港一艘货轮爆炸，死亡27
人，9000万美元失踪。事故发生以后，海关特
派员大卫对幸存者金特进行审问，金特供认，
在事故中丧生的基顿、法特、麦曼诺和杜学尼
以及他本人，六个月前被警察局作为卡车抢劫
案的疑犯带到警局过了一夜，五人因此结成一
个犯罪团伙，狠捞了好几笔。然而好景不长，
某天律师小林找到他们，让他们替神秘头目凯
撒·苏尔烧掉货轮上的毒品。法特第一个退
出，随即遭到杀害，剩下四人不得不接受了这
个任务。在货轮上，麦曼诺、法特、基顿都没有
找到毒品，相继被凯撒杀害，船也被炸毁，金特
因为留在岸上接应而侥幸生还。与此同时，其
他警察通过翻译以及画像专家的协助，拼出了
凯撒的头像，结果让所有人大吃一惊。这一切
究竟是怎么回事？

本片获得奥斯卡最佳原创剧本以及最佳
男演员奖，堪称史上经典悬疑电影之一。电影
以倒叙的方式，揭开了一桩借刀杀人惨案的真
相，完全推翻了观众的惯性逻辑思维，将一个
剧情复杂的故事拍得戏剧张力十足。观赏本
片必须留意每个细节，才能在谜底揭晓时获得
恍然大悟的乐趣。

3、《一级恐惧》。这是导演格里高利·霍
布里特的银屏处女作，此前他作为联合导演执
导过一些美剧；本片后他导演过《夺命感应》、
《黑洞频率》、《哈特的战争》、《破绽》等佳片。
主演理查·基尔的代表作包括《美国舞男》、《芝
加哥》、《军官与绅士》、《麻雀变凤凰》；女主角
劳拉·琳妮主演过《绝对权力》、《神秘河》、《湖
边疑云》、《你办事我放心》等，是美国著名演技
派女星。

老主教罗森被谋杀，警察在现场抓到了满

手鲜血的少年艾伦，著名律师威尔决定免费为
艾伦辩护。法庭上，威尔的前妻、女检察官瑞
纳提出了大量不利于艾伦的证据，都被威尔一
一驳回。为了唤起艾伦的记忆，威尔和心理医
生对艾伦进行了询问，随着问题的深入，曾经
一脸无辜的艾伦开始变了一副模样。威尔找
到了被罗森收养的另一个男孩，发现主教收养
艾伦是为了满足自己的窥淫癖。当他到拘留
所就此质问艾伦时，艾伦突然象变了一个人，
自称“罗伊”，承认是自己杀死了罗森；说完这
番话，“罗伊”又变回了艾伦，并且对刚才的一
切毫无记忆。心理医生在法庭上证明艾伦患
有人格分裂，在被虐待至极度痛苦时就会变成
凶手罗伊，却无法证明这一点。瑞纳指出艾伦
是因为在为罗森主教作色情表演时受虐而杀
死了主教；这时艾伦跳出被告席，变成罗伊后
攻击了瑞纳。法官决定取消陪审团，宣判艾伦
入院观察30天。审判结束后，威尔去探望已
经恢复常态的艾伦，后者请他代向瑞纳道歉，
问她的脖子有没有受伤；威尔猛然间反应过
来，变成了罗伊的艾伦应该什么都不记得的，
他终于明白，艾伦就是真正的凶手。

本片男女主演的风头被首次拍片的爱德
华·诺顿抢走，他将一个外表柔和、内心复杂的
年轻人的形象扮演得入木三分，获得了金球奖
最佳男配角以及奥斯卡提名。值得一提的是，
在数千名试镜艾伦的人选中，还包括已经成名
的马特·达蒙；此后诺顿名声鹊起，主演过佳片
《美国X档案》、《红龙》、《魔术师》、《偷天换
日》、《搏击俱乐部》等电影。电影剧情环环相
扣，结局峰回路转，和诺顿的表演高度契合，让
本片成为经典。

4、《猫鼠游戏》。导演是斯皮尔伯格，两
位主演是莱昂纳多·迪卡普里奥和汤姆·汉克
斯；配角包括老戏骨克里斯托弗·沃肯（《猎鹿
人》、《七个神经病》、《冬狮》、《低俗小说》）；马
丁·辛（《现代启示录》、《穷山恶水》、《白宫西
厢》）；艾米·亚当斯（《大眼睛》、《降临》）。

弗兰克父母离异后深受打击，18岁开始
就伪造支票骗取现金，并且一次次得逞，在美
国50个州与全球28个国家开出总金额高达
600万美元的空头支票，成为美国历年通缉名
单上最年轻的罪犯；他假冒飞行员，借此免费
乘坐飞机入住高级酒店；伪造哈佛医学学位证
书在乔治亚州一所医院当起急诊大夫。在那
里，他与一个叫布雷达的护理员坠入爱河，并
跟随她来到了她的家乡新奥尔良。布雷达的
父亲是一名检察官，听说弗兰克是伯克利大学
法律系毕业，安排他做了检查官助理。弗兰克
很满意目前的职业，正当他想通过自己的努力
取得路易斯安娜的法律从业资格考试时，被执
著的FBI调查员夏弗盯上。狡猾的弗兰克总
是先夏弗一步用法律保护自己，并用电话和明
信片一次次地戏弄他；两人都沉浸在这样的猫
鼠游戏中，夏弗很同情弗兰克，却无法忍受他
对自己的戏弄，最终弗兰卡还是落入了法网；
不过，狡猾又聪明的他被美国政府雇佣，用以
对付此类犯罪行为。

和这样题材的电影说政治正确是没有意
义的，但电影也绝非要神话真实人物弗兰克的
犯罪行为，反而是传递罪犯回头是岸的救赎主
题。浓厚的喜剧色彩平衡了严肃的主题，两位
主演的表现极其出色，让电影显示了无与伦比
的魅力。

5、《天才瑞普利》。导演安东尼·明格拉
是英国人，执导过《英国病人》、《冷山》、《解构
生活》等佳片，2008年因病去世，被上海国际
电影节授予终生成就奖。主演马特·达蒙，配
角包括裘德·洛、格温妮丝·帕特洛、凯特·布兰
切特和菲利普·塞默·霍夫曼等。

有时候，人的起跑线就决定了人的一生。
年轻有钱又置身于意大利的艳阳下，是瑞普利
渴望的生活，但对于格林利来说，他的生活早
已如此。瑞普利出身平凡，生活里没有人任何
值得炫耀的东西，他受一个富商之托，去意大
利游说他放荡不羁的儿子格林利重返美国。
当瑞普利到了意大利，就被格林利的生活迷醉
了：舒适的别墅、度假饭店、一掷千金的生活、
美丽温柔的女友，都是他梦寐以求的东西。欲
望在膨胀，瑞普利已经开始谋划取代格林利，
他缜密的心思、冷静的犯罪手法让他得逞了；
就在他陶醉于亲手打造的美梦中时，意外的巧
合让他露出了马脚，警方开始对他进行调查。

这是根据美国女作家派翠西亚·海史密斯
写于1955年的同名小说改编的，法国导演雷
内·克莱芒曾于1960年拍摄了同样题材的名
片《怒海沉尸》，由阿兰德龙主演。本片色调晦
暗，意大利的风光也像蒙了一层灰色的雾，让
人感觉到瑞普利的内心世界的沉重和压抑。
电影对细节近乎苛求，使得剧情几乎完美；男
主角的三次杀人各有不同，从失手到掩盖真
相，导演让观众一步步感受到男主角灵魂的蜕
变。

6、《骗中骗》。导演是著名的乔治·罗伊·
希尔，名下有《冰球小子》、《虎豹小霸王》、《情
定落日桥》、《第五屠场》等佳片。两位主演分
别是保罗·纽曼和罗伯特·雷德福，前者的名片
包括《江湖浪子》、《铁窗喋血》、《金钱本色》、
《毁灭之路》，曾10次获得奥斯卡提名两次获
奖；后者的名片包括《大河恋》、《往日情怀》，导
演的《普通人》曾获奥斯卡最佳影片。

芝加哥附近有个诈骗集团，头领是卢克。
这天，手下人向他交了一大笔刚刚骗来的钱，
不久卢克就遭到了谋杀。原来，这笔钱是芝加
哥的黑社会头目朗尼根刚刚收回的赌款，正是
这笔钱令卢克引火烧身。胡克是卢克的手下，
卢克平日待他如亲生儿子一般，生前就想把他
介绍到芝加哥的好友、骗术大师冈多夫处学
艺；卢克死后，胡克发誓为他报仇，于是前往芝
加哥寻找冈多夫，恰好冈多夫也和朗尼根有
仇，两人摩拳擦掌，展开了一个完美无瑕的行

骗计划。
这是一部黑色喜剧，以怀旧的处理手法描

述了上世纪三十年代经济大萧条时期美国的
诈骗活动；俏皮的对白以及连环套式的诈骗情
节让强烈吸引着观众；加上两位主演配合默契
以及反角的精彩表演，不仅票房大卖，也得到
众多影评人的好评。值得一提的是，电影并什
么动作场面，大部分都是两个男人的对白，却
相当引人入胜。

7、《盗梦空间》。导演克里斯托弗·诺兰
在影迷眼中是神一般的人物，导演的每部电影
都非常出色，从《追随》、《记忆碎片》、《失眠
症》、《蝙蝠侠：侠影之迷》、《暗夜骑士》到《致命
魔术》、《星际穿越》、《敦刻尔克》，都是票房与
口碑俱佳。本片有众多影星加盟，包括莱昂纳
多·迪卡普里奥，艾伦·佩吉，约瑟夫·高登·莱
维特、汤姆·哈迪、渡边谦、基里安·墨菲、玛丽
昂·歌迪亚等。

道姆·柯布是一位经验老道的窃贼，他的
牛逼之处在于能够潜入人们精神最为脆弱的
梦境中，窃取潜意识中有价值的秘密；他的技
能使他成为企业间谍活动中最令人垂涎的对
象，也让他成为了一名国际逃犯。如今柯布有
了一个赎罪的机会，只要完成最后一项任务他
的生活就会回复本来面目。与以往不同的是，
柯布和他的团队此次任务不是窃取思想，而是
植入思想；如果他们成功，将是完美犯罪。但
是即使提前做好了细致专业的安排，也无法预
料到危险的敌人对他们的行动早已了如指掌，
而只有柯布能够预料到敌人的行踪。

本片获得奥斯卡最佳影响效果、最佳音效
剪辑、最佳摄影和最佳视觉效果奖；还获得最
佳影片和最佳剧本等四项提名，其他各种电影
节更是获奖无数。这是诺兰的第七部电影，也
是首部科幻片，丰富的细节以及错综复杂的叙
事手段将观众带入潜意识的迷宫，去到了超现
实主义的惊悚世界，在真实和非真实的多重层
面对观众进行了思维挑战，对梦境意识进行了
前所未有的探讨，让不少痴迷烧脑电影的观众
雀跃不已。

8、《水果硬糖》。导演大卫·司雷德的电
影作品不多，主要执导美剧，包括《汉尼拔》、
《绝命毒师》和《黑镜》等。女主角艾伦·佩吉是
加拿大人，20岁时主演《朱诺》红遍美国，此后
出演过《X战警》系列、《美国田园下的罪恶》
等；男主角派屈克·威尔森多出演配角，曾参演
过《身为人母》、《热血兄弟》等。

天真甜美的14岁少女海莉在网络上认识
了32岁的摄影师杰夫，二人相约在咖啡馆见
面，相谈甚欢。海莉主动要求去杰夫家，让他
为自己拍摄艺术照片，杰夫欣然从命。聊天喝
酒之后，杰夫突然眩晕倒地，醒来发现自己竟
被五花大绑。原来海莉是有备而来，就是要惩
罚在网络上勾引未成年少女的恋童癖。海莉
在屋中搜寻杰夫进行不法行为的证据，并为他
实施了阉割手术；中途邻居太太来访，也被海
莉成功蒙混过关。随着海莉惩罚计划的一步
步展开，杰夫的真面目也逐渐浮出水面。

电影没有血腥场面，大部分场景都是两人
共处一室，通过对白来延续紧凑的节奏，其间
穿插几位配角加重了电影的紧张感。严格说
来，这是一部令男性观众脊背渐起寒意，女性
观众读了心生快意的黑色童话，小成本的电
影，对虚伪的人格和人性阴暗面的探讨，都为
影片加了分。

9、《禁闭岛》。导演马丁·斯科塞斯，《愤

怒的公牛》、《出租车司机》、《恐怖角》、《纯真年
代》是他的经典作品。演员除莱昂纳多·迪卡
普里奥之外，还包括马克·鲁弗洛（《聚焦》、《再
次出发之纽约遇见你》、《狐狸猎手》），本·金斯
利（《甘地传》、《辛德勒的名单》、《莫里斯的情
人》、《独裁者》）。

1954年，联邦执法官丹尼尔和搭档查克
奉命到禁闭岛精神病犯监狱调查失踪案，主管
医生考利接待了他们并负责协助调查；丹尼尔
此行另一个目的是寻找让妻子葬身火海的凶
手莱迪斯。调查过程中，越来越多的证据证明
了丹尼尔的推断，在这66名有档案的精神病
罪犯外还有一名编号67的人存在，他深信这
个67号就是莱迪斯，查克则提醒他这可能是
政府的秘密试验所。在山崖一处隐秘的山洞，
丹尼尔发现了失踪的女犯人雷切尔，雷切尔告
诉他，她本来是这里的精神病医生，政府在这
里进行惨无人道的活体实验，她被其他人设计
陷害当作精神病人看押起来；她告诉丹尼尔，
灯塔是一切罪恶的根源。当丹尼尔到了灯塔，
却发现并没有任何痕迹和证据。查克告诉丹
尼尔，自己其实是他的首席治疗师，这一切都
是他的梦，那个神秘的67号病人就是他自
己。查克告诉丹尼尔，他的真名叫安德鲁·莱
迪斯，他妻子患有精神病，在淹死了自己三个
孩子后自杀，他遭受了极大的精神创伤，在自
我保护的潜意识中，把三个孩子忘的一干二
净，想象出一个凶手莱迪斯和一场火灾，而把
现实中的自己设计成一个和妻子恩爱有加的

模范丈夫。
这是一部探讨精神与行为的悬疑惊悚片，

大量超现实主义的手法描绘了丹尼尔的幻觉
和梦境，大对比度的色彩和慢镜头的使用营造
了影片诡异神秘的氛围；莱昂纳多的表演精准
有力，显示出他对角色出色的驾驭能力。

10、《穆赫兰道》。导演大卫·林奇是当代
美国非主流电影的代表人物，作品以华丽、阴
郁、诡异夹带着黑色幽默的风格在影坛独树一
帜，佳作包括《双峰》、《象人》、《内陆帝国》。女
主角娜奥米·沃茨主演过《海啸奇迹》、《分歧
者》、《忘年恋曲》。

好莱坞的穆赫兰道上，一个名叫丽塔的女
人遇上了一场车祸，死里逃生却失忆了，跌跌
撞撞地来到一座公寓，藏身于公寓外的灌木丛
中。同时，有着一双明亮大眼睛的贝蒂带着她
的梦想来到了洛杉矶，遇上了丽塔，她决定帮
助这个“无名美人”。于是这二个女人开始穿
过可怕的、泛着阳光的“天使城”街道，进行一
场寻找真相的奇异探索。就是在这儿，一群暴
徒、一个年轻的电影导演、一个小脑袋的影片
公司行政官员，以及一个名叫“牛仔”的神秘人
物都冒了出来，然后又都消失了，这一切到底
是梦还是现实，谁也不清楚。

这是一部很难懂的电影，不少观众觉得是
林奇在故弄玄虚；但如果关注每个细节，去反
复观看，才能够茅塞顿开，在真实与虚幻之间
明晰分界。由于实在比较难懂，被不少观众称
之为近几十年来烧脑的电影。 赵叶舟

如佐罗一般身骑白马，一炳长剑，除暴
安良，游走江湖是多少少年曾经的梦想；那
个扮演佐罗的男人阿兰德龙，雕像一样的
面容，大海一样深邃的眼睛，鲜花一样迷人
的微笑，更是迷倒了无数少女；可是如果你
揭下佐罗的面具，会发现阿兰德龙的一生
比佐罗还要精彩。

说他世界最帅的男人，没多少人会反
对。他一生出演了几十部电影，包括《佐
罗》、《黑郁金香》、《阳光普照》等佳片，用帅
气征服了法国征服了世界；他也是一个成
功的商人，名下有香水、美酒、香烟、眼镜等
商品；他还是一个狂热的赛马爱好者，组织
过很多次的赛马比赛；同时他也是个拳击
迷，组织过世界顶级的拳击比赛。因为他

的名声他的美貌，在全世界有无数的女朋
友、男朋友，不论是演艺界、商界还是政界，
甚至还有黑社会。

1968年，是33岁的阿兰德龙人生转折
的一年。他和妻子娜塔莉分手，妻子带着儿
子离开了他，糟糕的是，娜塔莉甚至将自己
与德龙司机兼保镖的风流韵事告诉了他
——这件事对于阿兰德龙来说打击非常
大。接下来的事情更是闹大了：三个月后，
这个司机居然被枪杀！警方介入后始终没
有找到线索，就在一筹莫展的时候，一位号
称死者朋友的证人交给警方死者生前写的
三封信，信里声称：自己如果被抓，那一定是
被诬陷的；如果被杀，一定是阿兰德龙干的，
因为他和流氓弗郎索瓦一直想除掉我。众
多主流媒体刊登了三封信，全法国都在关注
此案，阿兰德龙也一度被收监。就在所有人
认为他将难逃法网的时候，这个案子竟然以

“不予起诉”撤销了。有传闻说，这个案子受
到了黑手党力量的左右，因为德龙和无恶不
作的黑帮分子弗朗索瓦关系紧密，后者把他
引荐给黑手党的大头目，这个头目把阿兰德
龙收为义子——这是案件被撤销的关键。

虽然没有入狱，但这起事件让阿兰德
龙名声扫地。他曾经在回忆录中写道，案
件之后，曾经有相当一段时间我没有一个
朋友，所有熟悉我的人都不愿意和我说
话。阿兰德龙小时候非常顽劣，青年时代
成了帮派青年，父亲为阻止他变坏，送他去
当了海军，但在军队里，德龙屡次违犯军
纪，其中包括打架、偷窃等，最后被开除。
为什么后来成了电影明星？仅仅因为帅气
的面孔？这和他的父亲也有一点关系，老
德龙开了一家电影院，儿子从小就会表演
一些插科打诨的节目，虽然不喜欢学习，却
酷爱弹钢琴，曾在一些比赛中获奖，这都为
他奠定了今后的成长方向。

逐渐长大的德龙发现自己的相貌不仅
吸引女人也吸引男人，他利用被他吸引的

人们，一步步走上了影坛。他曾经居住在
巴黎的红灯区，因为帅气的外表，许多女人
对他投怀送抱。当时他和一个比他大10
岁的小演员布里吉特住在一起。深爱着德
龙的布里吉特为他请了家庭教师教他表
演，动用了自己所能够得上的所有关系让
他去演戏。虽然开始扮演的都是小角色，
但他最终被人注意到了，成功进入了影坛，
而这时他轻松地甩掉了布里吉特。由于出
众的外貌，他遇到了人生中更重要的女人，
奥地利著名演员、《茜茜公主》的扮演者罗
密·施耐德。

多年后，这对曾经让世界侧目的璧人
最终还是分手了，但为什么分手始终是个
迷。可以确定的是，阿兰德龙动了真感情，
他曾经对巴黎一家媒体说，“我畏惧她那种
忧愁的皇家气质，她的纯真让人很难想象；
她注定是个大明星，而不是德龙夫人。”和
罗密在一起，让德龙头上的光环愈发耀眼，
名声达到顶点。由于嫉妒，不少人开始在
纯真的罗密面前有意无意地说德龙之前所
做的种种坏事，他的好色与残忍，他的不择
手段，这让罗密惊奇又恶心，她曾在自己的
传记里写到，始终认为德龙是真正爱着她
的，并且一直爱着她。

德龙后来的感情也不顺利。1987年，
52岁的德龙和罗萨利坠入情网，生了两个
女儿却没有正式结婚；可是让德龙想不到
的是罗萨利心里更爱的是另一个也叫阿兰
的眼镜商人，最终两人分手，唯一让他欣慰
的是，女儿仍然陪在他的身边。

阿兰德龙如今已经淡出影坛，成为一
个成功的商人。他曾经对媒体说，我现在
什么都有了，唯独没有幸福。如今的他更
多的时间是和狗相处，在家里他建了一座
狗的墓地，埋葬了几十条狗。他说，自己死
后就葬在狗的中间，因为他觉得从狗的身
上得到的温情比从人类身上获得的更多。

宋渝沁 赵叶舟

你的智商够用吗？
十部烧脑电影推荐

年轻时候的阿兰德龙帅得让人窒息。

《非常嫌疑犯》剧照。

《穆赫兰道》剧照。


