
道文化（东方盐湖城-道文化博物

馆-元阳观-乾元观）

金坛茅山是闻名遐迩的道教名山，

自古便享有“第八洞天 第一福地”之美

誉。源远流长的道文化，时刻影响着这

片土地上的人们。

东方盐湖城融合山、水、茶、盐、药、泉

六大自然资源，是国内首个集休闲度假、

文化展示、互动体验、山地运动等主题为

一体的山水文化旅游度假型景区；道文化

博物馆是中国第一座完整展现中华 5000
年道文化发展史、全景展现中国和世界道

文化发展现状的博物馆；元阳观始建于唐

德宗年间，气势雄伟，古朴典雅，聚洞天福

地之灵气，历千年传承不息；乾元观是一

座有着两千多年历史的道教名观，素有

“秦汉神仙府，梁唐宰相家”之美誉。

乡村文化（仙姑村-一号农场·萌动

乐园-上阮村-半边山下民宿村）

赏美丽乡村，品田园风情。度假区

内多个乡村田园各具特色，来此休闲度

假，放松身心。

仙姑村集生态旅游、休闲度假、农家

民宿、文化体育等于一体的仙姑特色村，

全省唯一获评 2018 年中国“十大美丽乡

村”的村庄；一号农场·萌动乐园以农耕

文化和萌宠互动为特色，生态旅游，寓教

于乐，提供观光、采摘、骑行、垂钓、农耕

体验、运动拓展等体验活动；上阮村集丘

陵、田园、水库、林果、乡村聚落等融为一

体，构成了“自然原乡、山林生态、湖泊水

库、田园风光”的原生态乡村景观意境；

半边山下民宿村，背靠大茅峰，周边青山

环绕，空气清新，自成天然氧吧。

茶文化（茅山茶海-茅麓茶场场史陈列

馆-茅山森林世界茶田-芥舟·长山行舍）

金坛素有中国绿茶（名茶）之乡、全

国重点产茶区的美誉，“金坛雀舌”也成

为了国家地理标志保护产品。在悠悠茶

香中，欣赏秀美山河。

茅山茶海占地 1100 亩，被列为常州

市金坛区现代农业产业示范园。茅麓茶

场场史陈列馆，1917年，纪振纲开办茅麓

农茶公司。1938年纪振纲带头支援新四

军，并与陈毅结下深厚友谊，成为茅山抗

日根据地著名的爱国民族资本家和新四

军统战典范；茅山森林世界，集文化体

验、休闲、度假、养生、运动于一体的山水

园林景区，被誉为茅山脚下的“山野度假

乐园”。其拥有约 300 亩的有机茶园，特

色茶田美宿——星空球形帐篷酒店和茶

田帐篷。

红色文化（映山红党建馆-茅山革命

史纪念馆-金坛茅山人防教育体验馆-茅

山知青陈列馆-花谷奇缘花语初心-茅山

金牛洞）

金坛茅山不仅坐拥优越的山水禀

赋，也蕴藏着丰富的红色历史资源。

映山红党建馆位于金坛茅山游客中

心，展馆融入茅山革命历史、名人文化、

党建融合、乡村振兴等元素；茅山革命史

纪念馆位于东方盐湖城，馆内主要展示

茅山当地的抗日英雄群像以及茅山新四

军革命史；金坛茅山人防教育体验馆位

于茅山森林世界，馆内防空洞长度 100余

米，丰富的陈列记录了防空洞所承载的

特殊印记，还原了当年的作战场景；茅山

知青陈列馆位于茅山森林世界，建筑面

积约 1000㎡，这里收藏了大量知青捐赠

的当时的喜报、证书、照片、资料、生活用

品、生产用具等；花谷奇缘打造花语初心

路，借花言志，誉花于史，以老一辈无产

阶级革命家与花的故事，从侧面展现中

国共产党人坚定的理想信念、高贵的品

质和人格魅力；茅山金牛洞大多保留它

原有的地貌特征，利用“声、光、电”等技

术生动展示和还原当年的新四军战斗指

挥所。

非遗文化（纸花阵-鹅村艺术工作

室-乾元观道教音乐）

金坛茅山人文资源丰厚，有着金坛

刻纸、金坛蛋雕、金坛面塑等精美绝伦的

非遗传统技艺。

纸花阵金坛刻纸位于东方盐湖城，

展馆汇集了世界各国刻纸艺术，完整呈

现了刻纸起源、技艺和创新。现场还有

老师趣味互动讲解刻纸技巧，游客可亲

手体验非遗文化的魅力；鹅村艺术工作

室位于仙姑村，在这里可以体验到金坛

刻纸、蛋雕、面塑等非遗手作课程，还有

鹅主题手工 DIY；乾元观道教音乐，经文

与音乐曲调完美相融，清远、庄严、古朴、

典雅，给人以节奏多变、缠绵动人的听觉

艺术享受。

这五条线路你更喜欢哪一条呢？金

坛茅山，等你来游！

茅山宣
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金沙游记 采野草莓 □ 王群

初夏采野草莓是山里孩子的乐趣，

这个采集的记忆会促使已长大的我们仍

旧乐此不疲。

茶田与旁边的林地用铁栅栏隔开，

栅栏外又栽了陈刺，陈刺本来就可以做篱

笆墙，这是要双重保护了。栅栏上爬满了

蔷薇，蔷薇已经落花。羊肠道这边是山竹

林，野草莓就长在竹林边。

前不久野山竹还是可以摘笋的，路

上有剥掉的已经干瘪笋衣。野山笋摘回

来焯水，蒸蛋、烧汤、烧肉、甚至可以浸酸

菜，有嚼头、有鲜味。

那些知道山里各种鲜味的人成日在

山里转，什么熟了、什么还要等些时日，我

们也会拐弯抹角收到一些馈赠。就像这

野草莓，我们采了，也恨不得自己的好朋

友也一同尝尝。

荆棘在山里很平常，此时还有一路

的陈刺，野草莓的枝枝上本身也有刺。蒋

姐开始怀念从前方山上毛竹林里的野草

莓，路好走，果子也大。说归说，采集就像

嗑瓜子，只要开始就难停下。

野草莓太熟了，一碰就落尽草丛，虽

然满眼都是果子，还是叫人遗憾。

采了满满一盆，大家都只是浅尝了

几个，吃的乐趣远远不如采的乐趣。这

是鲜货，存不住的。夜里给熬成了酱，可

以涂在面包上，比什么买来的果酱要精

贵一点吧。

珠山后面的野草莓也是有很多的，有

一年我采了许多，用盐水洗净、沥干，装在

家中一只很有古意的瓷碗里，兴兴地给人

送去。在过去的东乡，邻里常常端碗，送

一些好吃的。别人端了碗，盛了东西来，

都会高兴的。收下东西后碗是要还的，讲

究些那不能还一只空碗，放几粒糖也好。

我挺欢喜那只碗的，一直没见还，忍

不住问那人。说，盛那酸果子的？一齐丢

掉了。

说得很浅，我走的时候很轻。

乐游快讯

近日气温回升明显，浪漫的初

夏，让我们相约茅山森林世界，

来一场清爽刺激的漂流之旅。

一段尖叫不断的过程，一次

激情与趣味互相碰撞的体

验，都是专属于夏天的湿

身尖叫。

凉爽、晒不黑。漂流

两岸被原始森林覆盖，形成

了天然的紫外线屏障和天然

氧吧，清凉的同时还晒不黑。水

道掩映在青山翠竹之间，迎风扑面

夹着绿野芳香清新空气，绿水青山间顺

带还洗了个肺。

享受速度与激情。漂道全长 1008

米，全程漂流约 30 分钟，拥有 5 处断崖

点，3个急转弯。湍急的水道、飞溅的浪

花，心跳加速，简直不要太刺激。一秒下

水湿身、两秒清凉暴击、三秒心跳加速、

四秒抱团尖叫、五秒感叹这才是夏天。

上下落差最高可达 45 米，陡落悬崖、猛

击浪花的刺激感，所有压力都随着尖叫

声消失。让你毫不犹豫地爱上这个刺激

的夏日。

时空穿越大冒险。现在的河道，全

新拓宽，除了道路两旁的史前恐龙，某处

墙内新嵌入了恐龙骸骨，让你仿佛置身

于侏罗纪时代；“盘丝洞”暗道漂流，氛围

感 十 足 ，一 场 穿 梭 时 空 的 漂 流 就 此

开启......

茅山森林世界位于金坛茅山旅游度

假区，无需跨省跨市，常州自驾 1 小时，

便可直达家门口的漂流胜地。镇江、南

京的朋友自驾1小时即达，不出省，安心

游。同时处于江浙沪旅游线上的黄金地

带，距离沪杭宁这些大城市均在 3 小时

交通圈，江浙沪圈内的朋友们来凉一下

也不用担心路途遥远。

茅山宣

初夏我们漂流去

景点推荐


