
非物质文化遗产是一个民族的生命

记忆，是文化的根脉，是城市特色和灵魂

的体现。在8月17日区政协组织召开的

“有事好商量 非遗彰文旅”专题协商议

事会议上，政协委员、群众代表、相关部

门负责人围绕“非遗传承保护和开发利

用”这一主题，结合自身工作实际，分别

从不同层面、不同角度，对非遗传承保护

和开发利用谈体会、提建议。

金坛是一座有着 6500年文明、1300
年建城史的江南小城，拥有传统典型的

水乡农耕文明和厚重深远的历史文化积

淀。千姿多彩的人文生态资源，孕育了

金坛独具特色的非物质文化遗产。目

前，全区拥有非物质文化遗产 55项，其

中国家级非遗 5项、省级非遗 7项、市级

非遗 18项、区级非遗 25项；拥有国家级

非遗代表性传承人 4人、省级非遗代表

性传承人 7人、市级非遗代表性传承人

47人、区级非遗代表性传承人69人。金

坛基本建成了梯次合理、规模适度、传承

有序的四级非遗名录保护体系。

区政协常委、江苏省道教协会会长、

市道教协会会长、区乾元观主持尹信慧

表示：立足现有非遗项目，金坛在原有基

础上还有很大挖掘和提升的空间。首先

要建立完善金坛非遗文化项目保护制

度，同时对全区非遗项目，从功能性、区

域性、影响力、自养力等多方面进行多维

度梳理分类。通过梳理，更清晰地了解

当前我区非遗项目的属性特点、发展状

况，并依此制定不同的分类保护计划，从

而精准地组织开展相关活动。

区政协委员、东方盐湖城旅游发展

有限公司总经理助理杨云指出：能否做

出市场认可、群众接

受的非遗产品是非

遗项目能否延续下

去的关键因素，金坛

需要从实际出发，将

非遗的开发利用与

生活结合，与时俱

进，多开发一些群众

用得着、看得见的非

遗产品。非遗传承

人能否将非遗产品

更多地结合市场、与景区合作开发更多

可用的非遗产品，也关系到我区能否实

现以文促旅、以旅带文、文旅融合发展

“双互惠”。

区政协委员、金坛建昌圩文化研究

会会长谢国林表示：申报非遗项目的最

终目的是将其转化成旅游产品。建昌圩

内最具代表性的事物当属谢巷村的谢氏

蒲扇，然而由于环境变化、编制技艺、市

场冲击等因素的影响，这类与本土历史

文化、民间故事以及人们生活密切相关

的事物逐渐失传，需要列入非遗项目，加

以传承保护。

金坛古籍印刷厂负责人、非遗传承

人耿春霞建议：打造常州市非遗文化产

业集聚区或非遗研学博览园区可进一步

推动非遗进校园，从而挑选出具有吸引

力、互动性强的非遗项目成为研学内容，

实现“非遗+旅游”浸透式文化之旅，增

加研学收入，吸引全国各地的学生来“打

卡”，弥补江苏省非遗研学市场的空白。

江苏省非遗项目评审专家库成员、

金坛区原非遗保护中心主任、研究馆员

叶林生表示：金坛非遗资源丰富，几乎所

有项目都有它特定的历史渊源或者特定

的情形，要注重载体搭建的科学性，避免

损害甚至扭曲非遗的本真面貌和价值内

涵。同时要多关注弱势非遗项目，并为

载体搭建提供必要的支撑。

区民间艺术家协会秘书长、区茅管

办旅游发展局专员王群认为：非遗要紧

跟文旅融合脚步。文旅融合，文化的底

色要鲜明。文化是旅游的灵魂，旅游是

文化的表现方式。非遗项目的产品要跟

上文旅融合的节奏，推陈出新，因此本土

旅游中的“非遗+文创”“非遗+表演”“非

遗+农产品”就极为重要，能彰显出本地

特色，实现文旅互惠。

政协委员和群众代表集思广益，协

商议事活动现场交流气氛热烈，共同为

我区非遗保护传承和开发利用汇聚更大

正能量、画出更大同心圆。

快乐的人生要做五个减法快乐的人生要做五个减法
随感札>>>

物质上的欲望少一点。只有当你

从物质的囚笼里解脱出来，才能在简单

且朴素的生活中，真正去追求精神上的

高贵和富足。

对他人的期待少一点。世上的每

个人都有自己的处事风格。有时，一个

人没有以你想要的方式关心你，并不代

表不在乎你。我们之所以如此渴望改

变他人，是因为我们无法改变自己。当

你学会把焦点放在自己身上，而不是一

味苛求他人，就会少许多烦恼和痛苦。

无意义的社交少一点。朋友不在

于多，真心才重要。毕竟在你真正遇到

麻烦时，肯拉你一把的人非常少。让关

系简单些，人才会活得快乐些。

不必要的是非少一点。人与人交

往的过程中，难免会因不同的观点而产

生冲突。有时，说服不了的人，就不必

说服。你只管保持从容和坦然，等待时

间去验证事实。

不美好的回忆少一点。也许曾经

的你，也有过一些难堪的回忆和经历。

我们不必去感激那些伤害，但也不必反

复去咀嚼伤害。毕竟，河水是往前流

的，人也总是要往前走的。卸下身心的

包袱，才能减少不必要的压力。

（来源：交汇点）

文物介绍

名称：陶罐
来源：西岗三星村出土
时代：新石器
质地：陶
级别：三级
夹细砂灰陶，小口侈沿，

尖唇，矮颈，鼓腹，平底，下有

四个拐角状外凸的支架立于

覆盘之上，结构复杂奇特，器

表磨光后施黑皮。

图文由金坛博物馆提供

名 言
不知则问，不能则学，虽能必

让，然后为德。 ——荀子

患难困苦，是磨练人格之最

高学校。 ——梁启超

书 籍 是 横 渡 时 间 大 海 的

航船。 ——弗兰西斯·培根

与其用华丽的外衣装饰自

己，不如用知识武装自己。

——马克思

（来源：新华网）

““有事好商量有事好商量””让金坛非遗让金坛非遗““活活””起来起来
全媒体记者 李蕾
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《让群众过上好日子
——习近平正定足迹》

内容简介：本
书 从 心 系 民 生 、
实 干 实 政 、改 革
创新、扩大开放、
重 视 人 才 、加 强
党 建 、严 以 律 己
等 方 面 ，生 动 展
现了习近平同志
在河北正定工作

期间的思考实践、从政风范与人格
魅力，为各级领导干部特别是年轻
干部更好地担当作为提供了鲜活样
本和学习典范。

《定位：争夺用户心智的战争》
内容简介：本

书阐述了“定位”
观念的产生，剖析
了“满足需求”无
法 赢 得 用 户 的 原
因，给出了如何进
入 用 户 心 智 以 赢
得 用 户 选 择 的 定
位之道。

《首先，销售你自己》
内容简介：本

书向我们揭示了如
何在充满竞争的世
界里建立自己的品
牌。乔·吉拉德认
为，销售不仅是一
种商业行为，更是
一种处世之道；销
售员真正销售的不

是他所卖的产品，而是他自己。

《给青少年讲论语》
内容简介：作

者樊登结合心理
学、教育学、脑科
学等现代理论解
读《论语》，告诉小
读者应该如何享
受学习的过程，而
不是在学习中煎
熬。本书能让青

少年轻松读懂《论语》的同时，理解学
习的本质，从而培养更好的学习态度、
学习习惯。


