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茶里茶外
王若溪 姜堰区张甸中学高一（4）班

新华书店协办

好书推荐好书推荐

要带着敬意赞颂他的完美而细腻的描写。在描写儿童的口吻与
人物的个性方面，《稻草人》也是很成功的。在艺术上，我们实可以公
认圣陶是现在中国两三个最成功者当中的一个。同时《稻草人》的文
字又很浅明，没有什么不易明了的地方。如果把这集子给读过四五年
书的儿童看，我想他们一定很欢迎的。——郑振铎

推荐：姜堰区教师发展中心小学教研部

推荐书目：《稻草人》 叶圣陶 著

清水缓缓注入杯中，
茶叶在狭小的空间跳起
欢快的华尔兹。良久，上
下浮沉的茶叶趋于平静。

“茶之为饮，发乎于
神农氏，闻与鲁周公，兴
于唐，盛于宋，发展于明
清。”《神龙食经》曰：“茶
茗久服，令人有力，悦
志。”可见在远古时，我
们的祖先就已经发现茶
叶，并认识到茶的功效。

中国地广物博，造
就了丰富的茶叶。茶叶
的种类很多，有绿茶、红
茶、乌龙茶、白茶、黄茶、
黑茶。绿茶中的碧螺
春、雨花茶、甘露、松针，
红茶中的金骏眉，乌龙
茶中的铁观音、黄金柱、
冻顶乌龙、东方美人，白
茶中的银针贡眉，黄茶
中的黄芽茶、君山银针、

北港毛尖，这些茶叶深
受人们喜爱。

茶啊，它还告诉人
们很多道理！受爷爷影
响，我也很喜欢喝茶，特
别享受喝茶时的那份宁
静。“结庐在人境，而无
车 马喧。”闻着茶的清
香，放空思想，远离尘世
的喧嚣，不去追逐名利，
不去想个人得失，只在那
宁静的片刻中安于自我。

中考那段时间，成
绩忽上忽下，巨大的压
力使我喘不过气。周
末，我独自一人坐在桌
前，将煮过的水倒入已
放好茶叶的碗中。那上
下沉浮的茶叶，让我想
起了上下不稳定的成
绩，心里一阵惆怅。

我盯着茶叶发呆，
杯子突然移动——爷爷

将这杯泡好的茶倒进旁
边的水桶。爷爷盯着我
发呆的眼睛：“你大伯刚
送了一盒新的铁观音，尝
尝。”爷爷自顾自地泡着
茶，不过五分钟，一盏新
茶出现在我的面前:“这
茶，可要慢慢品！”我观察
着这杯茶，看上去和一般
的乌龙茶没有什么区
别。我叹口气，捏起茶
碗，轻抿一口，苦涩立刻
在口中蔓延，比其他的茶
还要苦。我想吐掉，爷爷
出声：“咽下去！”我将茶
咽下喉咙，只觉奇怪，嘴
里渐渐地有了甜味。

爷 爷 意 味 深 长 地

说 ：“ 不 苦 不 涩 ，不 是
茶。人生不也是这样
吗？茶叶在清水中上下
沉浮，最后不都归于平
静吗？这茶为什么好？
因为它比其他的苦，比
其他的正宗。它经历了
其他茶没有经历过的磨
难，经历过很多磨难才
是王者！你所做的努力
不会白费!”听罢，我如
梦初醒：是啊，付出的努
力又怎会白费？遇到问
题，勇于面对，及时调整
自己，就会先苦后甜。

人的一生就像这杯
茶，我们就是那一个个
茶叶。经历各个磨难，
在尘世中上下沉浮，最
后归于平静。

那苦涩的茶啊，流传
的是中华文化和人生之道！
（指导老师 朱月军）

天空透出鱼肚白，
城市的睡意尚未褪去。
粉墙黛瓦的小巷中，一
面红旗冉冉从一户人家
的阳台上升起，似一团
凝固的火焰，炙热而沉
稳。老人说过，那种红
叫“祭红”。

初识“祭红”，是多年
前的一个早晨，偶然看到
这个阳台上一抹红。

我停下自行车，看
到那木制的旗杆与鲜翠
的樟树后面，一位老人在
拉动着绳索，他的白发在
风中飘扬。他神色庄重，
与我这名升旗手升国旗
时的神情毫无二致。

于是这条小巷的这
个阳台上，便多了一面
国旗，自成一道风景。

周末的傍晚，我骑
着自行车穿过这条小巷
时，那位老人正迎着苍
然的暮色降旗，面庞布
着岁月的沟壑。听到清
脆的车铃声，老人笑了，
眼角的皱纹一层层地漾
开。老人说：之前住在
一所小学的对面，每到
周一就听到校园广播里
放国歌。待在家里也是

无聊，便出去站在阳台
上 看 学 校 操 场 上 升 国
旗。后来，住的地方拆
迁，就搬到这里来了，再
也看不到那群孩子升国
旗了，就自己动手买布
料染了一面国旗。

我 望 了 望 那 面 红
旗，既熟悉又陌生。学
校里的国旗是一种艳艳
的赤红，恰似十几岁的
少年鲜衣怒马。而眼前
的这面国旗却是一种沉
稳 的 红 ，带 着 些 虔 诚 。
我问老人：“这种红色该
怎么称呼？”老人呵呵地
笑了：“羊群中最健康、
玉器中最完美者方可以
祭天地。这么纯正的红
色用来染国旗，就称其
为‘祭红’吧。”“祭红。”
我反复咀嚼这个响亮而
美丽的名字，觉得确实
没有什么红色能比这祭
红更有资格染国旗了。

从那以后，我每日
早晨骑车穿过小巷时，
总 会 抬 头 望 一 望 那 面

“祭红”的国旗。每每望
见，心底最柔软的家国
情怀总会被触动。
（指导老师 卞玉梅）

祭祭 红红
宋紫辰 姜堰区第二实验小学康华校区五（9）班

小 时 候 ，我 特 别 盼 望 长
大，去上小学。

幼儿园实在无趣，每次我
都会去邻居姐姐的家里，听她
讲讲学校的趣事。

有一天，我依旧去姐姐家玩。
“来，”正在看书的姐姐对

我说，“姐姐给你讲故事。”
“好啊！好啊！”我三步并

成两步跑到她身边，双眼闪着
小星星。

“我跟你说啊，在学校里
你会结识很多新朋友，会学到
很多知识，天文啊，地理啊，社

会百科啊等等，可丰富啦！”姐
姐一边回忆一边讲给我听。

“哇！”我眼睛发亮，恨不
得马上就去上小学。

我一直沉浸在幻想之中：
我走在一个充满欢声笑语的
校园里，身旁是我最好的朋
友。上课了，和蔼可亲的老师
正在讲课……

咦，为什么学校里会有妈妈
的声音，在哪呢？我猛地睁开
眼，哈哈哈，原来做了个美梦。

我开始盼着秋天的到来，
那时候我就可以去上学了。

每天我都会在家撕日历，
掐着手指头算算还有多久开
学，每近一天我都会高兴好久。

盼 着 盼 着 ，终 于 到 了 秋
天，我和妈妈一起去学校报
到，一路上又蹦又跳，比玩游
乐场还要高兴。

天空是那么蓝，空气是那
么清新，仿佛世界万物都在为
我喝彩。

开学第二天早晨，我没有
要妈妈喊我，一骨碌地爬起
来，迅速穿好衣服吃了早餐，
背上书包向学校奔去。我如
同一只快乐的小鸟，心里甜滋
滋的。

到了学校，我好像来到一
个崭新的世界。

（指导老师 朱春兰）

盼
刘欣妍 姜堰区东桥小学凤凰园校区六（2）班

自从我上中学，我和母亲
很少有时间交流。

我坐在台灯下，全神贯注
地做着题。母亲轻轻地走过
来在桌上放下茶杯，轻声说：

“ 孩 子 ，喝 点 蜂 蜜 柠 檬 茶 提
提神吧。”我很不耐烦道：“没
空！”母亲又说：“写完作业陪
我 到 阳 台 上 坐 会 吧 ？”“ 没
空，不想坐。”我吼道。母亲
不作声，只如来时那般轻轻地
走出去。

终于，我完成了作业，抬
头看看墙上的钟，九点半。我
边伸着懒腰，边走出房间。我
看见了母亲，她靠在阳台上的
躺椅上。我走近一看，她已睡
着了，右手撑着头，胳膊肘支
着扶手。

月光洒满阳台，洒在母亲
身上。怕她着凉，我想揺醒母
亲。时有微风吹拂，阳台上茉
莉的幽香飘散在我的周遭，朵
朵洁白娇小的花儿，含苞或恣
意绽放，一朵一朵俏生生的，
那么小，那么美，那么香。妈
妈是不是想让我看看她精心
照顾的花开得多美？是不是
想让我作业疲劳时放松？我
却粗暴地对待她。

就在那一瞬间，一缕银丝
拂过我的脸颊。这是母亲的
白发。我倍感惊讶，母亲不到
四十，竟有了不少白发。母亲
的眉还皱着，眉心一道深深的
川字纹那么显目。为什么母
亲睡着了都不能展颜轻松？

回 忆 从 前 ，母 亲 为 我 抄

错题直至深夜，我却从未说
过谢谢。她为我放弃城里的
服装店面，来到我求学的小
镇，开一家小裁缝店，生意却
不如意。她为我一日三餐费
尽心思，我却嫌她笨手笨脚，
烧菜不够色香味俱全。我总
是向她索取，她总尽力而为，
总义无反顾。你为我付出之
多 ，如 大 海 一 望 无 际 、纯 粹
透明。

岁月无情，我不可以提前
长大，回报母亲。母亲也不可
以经年不老，伴我永远。岁月
划过，在你的脸上留下道道皱
纹；岁月拂过，在你的头上留
下丝丝白发。试问日月星辰，
如何将一位发如墨、颜如玉的
女子，变成一位劳碌疲倦的中
年女人？

母亲容颜早已不似当年，
但月光下睡熟的母亲又是最
美的。

（指导老师 游小燕）

母亲最美
蒋志峰 姜堰区张沐初级中学七（2）班

快乐足球（纸浆画）

徐文慧 姜堰区东桥小学凤凰园校区四（6）班

姜堰区教育局师德师风问题举报电话 88088503

枯叶吹箫，残花唱晚。再无菡萏香渐染。荡舟竹
浦采莲蓬，忽如秋雨淋云雁。

翠鸟弯弓，寒霜舞剑。不留彩翠迷白鹳。闲亭细
浪玉笙寒，愿君放下相思怨。

踏莎行·残荷【中 华 新 韵】

杨元展 姜堰区梁徐中心小学

著名主持人白岩松在
被问及“做一个新闻评论
员，最重要的是不是思想”
时，他回答说最重要的素质
是勇气、敏锐和方向感。纵
观当今时代，不明事理者人
云亦云，知晓真相者默不作
声，误解广布、真理无闻。
这不仅是真理的隐匿，更是
个体意志的衰颓。

窃以为，尽管世间声音
嘈杂、个体言论相对渺小细
微，但只要心怀坦荡，勇于
为自己追崇的真理发声，此
言亦足以振聋发聩，此人亦
为强者。

有勇气者，敢于发表言
论及看法，不会被流言蜚语
之瘴气蒙蔽真心。《vogue》
主编弗兰卡·索萨妮将原本
依赖大量广告存活的商业
杂志从泥沼中拖出，坚持在
杂志上展现饱受争议的话
题并赋予自己的想法。正
因其勇气与犀利的见解，使
得死水一潭的时尚产业焕发
生机。要知道，在一个个观
点被挟持、被左右的时代，为
自己的观点而发声是需要勇
气的。唯有勇于发声，才能
让自己的内心真正听到那深
处的、真实的想法。

范仲淹说：“宁鸣而死，

不默而生。”虽然发声之际，
有许多旁观者议论纷纷，甚
至恶意相向，但在勇气的火
焰下，这些都化为了灰土，
随风飘散。有勇气者，能在
众多非议下负重前行。百年
前，一群意气风发的爱国青
年在国家岌岌可危之时勇敢
站出，宣扬新思想，推崇“五
四思想”传播全国。“万事开
头难”，每一场革命，每一次
爱国运动的掀起，都需要发
起者承担众多争论与驳斥。
在当时死“读书”思想渗透的
情形下，这些青年学生竟能
挽起长衣迈出空洞、虚伪学
术的“极乐净土”，并敢于发
声，这是更大的勇气。也正
是这勇气，挽救了中国青年，
挽救了一个民族。心怀勇
气，为自己发声，为时代发
声，方能拥抱未来。

其实，这份勇气何止利
于个体？对民族对国家同样
重要。万隆会议“求同存异”
彰显新时代精神，都是以民
族与国家为单位的勇敢发
声。勇于为真理、为理想发
声，是民族繁荣、国家昌盛的
关键；默不作声、随波逐流，
终将导致懦弱与颓废。

有勇气者，勇于发声，
宁鸣而死，不默而生。

勇于发声
徐素红 姜堰区淤溪幼儿园
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秋天到了，幼儿园、社
区、马路旁、田野里，到处
五彩缤纷、硕果累累，让
人回味无穷。就在这样
美妙的季节，我们与蚂蚱
相遇了，同时也发生了一
系列故事。

今天阳光明媚，孩子
们排着整齐的队伍，走在
乡间小道上。秋风过处，
五 谷 飘 香 ，稻 谷 笑 弯 了
腰，高粱涨红了脸，玉米
乐开了怀。正当我充满
遐想时，一个孩子跑过来
拉着我的手说：“老师，这
里有许多蚂蚱！”原来是
稻 叶 上 蹦 来了好多只蚂
蚱。几个孩子围着蚂蚱看
了很久，小声议论：“你敢
抓吗？”“我不敢。”“我也
不敢。”

宇航犹豫了一下，两
只手叠在一起，一把抓住
了一只蚂蚱。孩子们看着
这只蚂蚱，感到新奇又有
点害怕。我问：“这个蚂蚱
怎么办呢？”一个孩子说：

“ 我 能 带 回 去 做 小 宠 物

吗？”许多孩子都表达了想
要带走的意愿，我同意了。

回到教室后，我们把
几只蚂蚱装进塑料瓶子。
有孩子想到蚂蚱会闷死，
便在瓶子上面打了个小
孔。我和孩子们一起看着
蚂蚱，一边聊着关于抓蚂
蚱的故事，他们每个人的
脸上都写满了兴奋，并说
好好照顾蚂蚱。之后每天
早晨，孩子们都趴在窗台
观看蚂蚱的一举一动，还
时不时会去逗一逗它们。
几个心细的小女孩找来树
叶，有空就把蚂蚱拿出去
晒太阳，晚上给蚂蚱盖棉
被……星期五的早晨，一
声尖叫声把我们都吸引过
去了，原来有一只蚂蚱掉
在树叶旁，不动了。孩子
们有的说“它饿了”，有的
说“它死了”，有的说“它想
回家了”……我问道：“你
们觉得这只小蚂蚱这会儿
开心吗？”好多孩子们做出
了不开心的表情，一个孩
子说：“我们把他们放了。”

有的小朋友表示同意，有
的小朋友表示舍不得，但
最终我们还是把小蚂蚱放
生了。看着在草丛里跳来
跳去的蚂蚱，孩子们脸上
露出甜甜的笑容。

大 自 然 是 丰 富 的 源
泉，赋予我们很多教育的
资源，我们要经常带领孩
子接触大自然，激发他们
的好奇心与探究欲望……
《3—6 岁儿童学习与发展
指南》对幼儿提出了亲近
自然、学会探究的目标和
要求。我们班的孩子在遇
到蚂蚱之后，从害怕到欣
喜到狂热到最后的放生，
正是体现了他们对自然的
喜爱。他们亲近小蚂蚱，
照顾小蚂蚱，在潜移默化
中知道了“尊重和珍惜每
一个生命”。在整个过程
中，孩子们通过探索都有
了深深的体会和收获。作
为教师，我们要为孩子提
供丰富的环境资源，和孩
子一起变成共同的学习者
和探究者。

一次与蚂蚱的相遇
杨亚梅 姜堰区洪林幼儿园

曾听说，一个人在批
评中成长，将学会苛责；一
个人在恐惧中成长，将学
会怯懦；一个人在温柔中
成长，将学会博爱。

几年前，一个初中毕
业的学生来看望我，这样
评价我：“工作严谨认真，
教学成绩名列前茅，但经
常在班上发脾气，当时班
上有些同学挺反感的，也
许多年以后他们才会明白
您的用心良苦。”我听后心
里一惊，很多朋友都认为
我是一个“工作认真、生活
优雅”的知性女子，没想到
在孩子的心目中竟是如此

“面目狰狞”。频繁地发脾
气，并没有让学生感受到

“我是对他们负责的”“我
是希望他们不断取得进步
的”，反倒被他们反感，这
不是教育的悲哀吗？我常
常 对 学 生 说 ：“ 老 师 相 信
你，你可以的！”可当他们
的 努 力 达 不 到 我 的 期 待

时 ，我 放 弃 得 比 他 们 还
快。仅仅看到他们没有按
时交作业、考试又很差，就
觉得自己的努力白费了，
就认为苦口婆心的教育是

“对牛弹琴”，就慨叹“朽木
不可雕也”。我一边说着

“老师相信你”，一边又用
自 己 的 条 条 框 框 评 判 学
生，不合格的就出局。这
是对学生的信任吗？我的
眼见耳闻能代表学生的全
部吗？我连学生的背影都
看不见，又怎能遑论他们
的心灵和思想呢？我要充
分地相信学生，相信他们
能很好地完成作业，相信
他们能独立解决问题，相
信他们可以变得更好。对
他们，我要温柔以待，用心
陪伴，静待花开。

时间在温柔以待中继
续，学生并没有因为缺少
了我的责备而退步，反而
更加蓬勃生长，我的生命
也因此安静而美好。

前些日子国庆放假，
跨入高中的学生组团来学
校看望初中老师。由于工
作调动，我离开了原先的
学校，但学生们捎给我的

贺卡让我看到了温柔的力
量。心琪说：“感谢您对我
的关心与教诲，让我考上了
理想的高中，以后的日子
里，我会以梦为马，不负韶
华！”欣悦说：“在我成绩和
心情都低落的时候，您温柔
地询问、引导，那简单的正
衣领的动作，透着家常的温
暖与关怀，给予我动力和热
情。”甜甜说：“您是老师亦
是朋友，感谢缘分让我们能
够相遇，感谢您用心呵护我
们每一个人！”……

日子在温柔中变得清
澈纯净，但有时繁重工作
压力下的烦躁与憔悴，上
有 老 下 有 小 的 仓 皇 与 窘
迫，也会让我短暂迷失和
茫然，可只要看到学生们
诚挚的双眸，听到他们亲
切的问候，我又会热血沸
腾。有了这些小生命的滋
养 ，我 就 有 了 奋 斗 的 力
量！我会继续用温柔相助
教育，做一个坚忍不拔、温
暖如春的教育人，用生命
去呵护生命、用生命去化
育生命，许孩子们一个春
暖花开、温暖纯良的明天！

文 学 长 廊文 学 长 廊

先秦诸子散文的发展约可分为三个阶段：第一阶段是《论语》和《墨子》，前者为纯
语录体散文；后者则语录体中杂有质朴的议论文。第二阶段是《孟子》和《庄子》，前者
基本上还是语录体，但已有显著发展，形成了对话式的论辩文；后者已由对话体向论点
集中的专题论文过渡，除少数几篇外，几乎完全突破了语录的形式而发展为专题议论
文。第三阶段是《荀子》和《韩非子》，在先秦散文中都已经发展到议论文的最高阶段。

温柔以待，许你春暖花开
孔忠娣 姜堰区仲院初级中学

家乡的清晨（油画）

钱雨婷 姜堰区东桥小学东板桥校区


