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2020 年注定是个不
平凡的年份，这一年新冠
疫情席卷世界各地。

我的爸爸是一名警
察，早八晚五上班下班，
做着平凡琐碎的工作，既
没有办什么惊天大案，也
没 有 感 人 事 迹 值 得 宣
传。他就是一名普普通
通的人民警察，但这次疫
情彻底改变了我对他的
看法。

大年初二，正当一家
人享受天伦之乐时，一个
突如其来的电话打破了宁
静祥和的氛围——爸爸
接到了紧急执勤任务。
爸爸看了看坐在桌前的
一家人，眼神中透露出平
时并不多见的柔情，与之
共存的则是一份对事业
的执念。天真的我原本
还想让他留下来多陪陪

我们，但看着他那坚定的
步伐，我欲言又止。爸爸
只是淡淡的一句：“孩子，
爸爸出去有点事，你在家
陪妈妈！”爸爸全副武装
地出发了，或许是使命的
力量让他毅然决然舍小家
顾大家吧。暮色已至，外
面还下着倾盆大雨，看着
一位位警察、医护人员在
与病毒搏斗，我不由自主
地捏了一把汗，同时心生
敬意。

看着每天飞速上涨
的数据以及一个又一个
鲜活的生命悄然离去，我
开始关注这场疫情。我
了解到与疾病的抗争贯
穿着人类文明的整个进
程，黑死病、霍乱、流感、
非典、埃博拉等等，不同
的时空中，多少生灵惨遭
涂炭，多少文明因此毁

灭。原来这个世界并没
有我们想像中的那么美
好，只是有着一批又一批
的凡人，他们默默无闻却
又替我们负重前行。

鲁迅先生说过:“我
们自古以来，就有埋头苦
干的人，有拼命硬干的
人，有为民请命的人，有
舍身求法的人。”在肆虐
的病毒面前，我们看到
84 岁仍带队出征的钟南
山院士，看到每天只睡 3
小时与死神赛跑的李兰
娟院士，更看到一个又一
个普通而又平凡的中国
人的坚守与付出。其实哪
有什么从天而降的英雄，
有的只是挺身而出披上战
袍的凡人。我们突遭不
幸，但我们又何其有幸，生
活在一个伟大的国家，拥
有这样肩负时代使命的

英雄。
“无穷的远方，无数

的人们，都与我有关。”此
时此刻，我比任何时候都
能感受到鲁迅先生这句
话的力量。对于我们来
说，防疫工作或许还很
远，没有人能够预料到下
一场疫情什么时候来临，
但我们完全可以牢记自
己的使命，为大家尽一份
绵薄之力。或许将来我
们未必会像钟南山、李兰
娟那样成为挽救时局的
英雄，但完全可以凭借自
己的双手承担起时代赋
予我们年轻人的使命。

没有一个冬天不可
逾越，没有一个春天不会
来临，正是这一个个凡人
英雄挺身而出，才使得祖
国春天常在、万象更新。

（指导老师 杨春芹）

凡人英雄
钮煜琦 姜堰区罗塘高中高一（8）班

都说人过了 40 岁就
开始变老，不再活泼，但
我的外婆都 60 多岁了，
仍然像个小孩似的，动不
动就跟我们嬉笑打闹，着
实有趣！

外婆脸上皱纹很多很
多，但她每天都开心地笑
着。她的微笑，化解了我
所有的烦恼；她的笑声，让
我的心灵充满阳光。

外公外婆常斗嘴，有

时外公赢，有时外婆赢。
外公输了，总把不满的情
绪藏起来；外婆输了，则
是跑来向我倾诉，像是个
被人欺负的娃娃，跑回家
找妈妈求安慰。我常常
耐心地听着，时不时点个
头，以表赞同，这对我来
说微不足道，不过对于外
婆，这是一种信任，是一
种肯定，是一种支持。

外婆在家打打麻将、

看看电视、干干农活，看
上去挺舒服，挺开心的。
实则，外婆只不过在打发
时间，她真正快乐的日子
是每周星期六，因为那天
我回家。我们一起玩玩
羽毛球，逗逗园里的鸡鸭
鹅，说说心里话。

有次，我和外婆一起
打羽毛球。悄悄告诉你
们，我的羽毛球还是外婆
教的。开局了，我发球，

“嗖——”，球迅速飞去。
我看向外婆，她的笑脸灿
烂如花，我竟有些呆了。
外 婆 见 了 ，狡 猾 地 眯 起

眼，大喊一声“看招”。我
浑身一颤，立马回过神，
挥起球拍。咦，球呢？我
朝外婆那儿一瞧，呵，羽毛
球正稳稳地躺在外婆手上
呢。“哈哈哈……”外婆的
笑声不绝于耳。我冲过去
举起拳头，谁知外婆一溜
烟儿地跑开了，我又好气
又好笑。外婆真有趣！

岁月在外婆脸上留
下 了 痕 迹 ，但 她 的 心 透
着 嫩 红 ，那 是 一 颗 纯 洁
的童心。

呵，外婆！呵，老小
孩！嘻，真有趣呀！

“老小孩”真有趣
程雅涵 姜堰区励才实验学校七（23）班

新华书店协办

好书推荐好书推荐

《笨笨猪》讲的是关于小动物的故事。小班幼儿对于小动物十

分感兴趣，因此这个故事很适合幼儿听看。而且这个故事不是单

纯的语言教育内容，里面隐含了社会教育的内容，体现出教育活

动内容的综合性，具有很好的教育价值。

推荐书目：《笨笨猪》 杨红樱 著

推荐者：《姜堰日报·教育周刊》编辑部

我家楼下，有一片绿油油的草
地，里面有许多不起眼的小白花，
妈妈告诉我，这花叫葱兰。

葱兰的茎又细又长，最下端发
白，渐渐向上，淡绿、翠绿、墨绿，
颜色越来越深。用手一摸，顺滑柔
软，好像打了一层蜡似的。洁白的
花儿一团团、一簇簇，你挨着我，我
挨着你，好像一只只雪白的蝴蝶停
在翠绿的草地上休息。它们有的
还是花骨朵儿，好像害羞的小姑
娘，迟迟不肯探出头来；有的才展
开两三片花瓣，有的六片花瓣全展
开了，洁白如雪，嫩嫩的，软绵绵
的，里面包裹着金色的花蕊，娇美
无比。

看着看着，我有点恍惚了。
那是在早晨，葱兰好像一个个

刚睡醒的小宝宝，伸了伸懒腰。一
颗颗露珠晶莹剔透，有的紧紧地贴
着花瓣，有的摇摇欲坠，好像一阵
清风就能把它吹落。这时候，葱兰
宝宝们可以喝个痛快啊！

那是在中午，在阳光的照耀
下 ，葱 兰 个 个 昂 首 挺 胸 ，朝 气 蓬
勃。瞧，一只辛勤的小蜜蜂也爱上
了这洁白无瑕的葱兰，忍不住停下
脚步，尽情地吮吸着鲜美的花粉。

那是在傍晚，落日的余晖洒在
葱兰身上，仿佛为它们蒙上一层金
色的面纱。一阵微风拂过，花朵随
风飘动，好像一群少女翩翩起舞。
鸟儿们叽叽喳喳地飞来，仿佛在为
它们歌唱呢！

淡淡花香，疏疏倩影，葱兰就
是这么简单朴实。对了，它还真像
奶奶做菜用的葱呢。

（指导老师 钱峰）

葱兰
蒋承钰 姜堰区实小北街校区四（3）班

姜堰区教育局师德师风问题举报电话 88088503
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我认为，知识无处不在。
人们常说：“知识是

藏在书中的，需要用心去
挖掘。”然而在我看来，有
些知识却是文字所不能
描述的。

小时候的我，一听说
要回老家便兴奋得一蹦
三尺高。在老家，我摆脱
了学习的枷锁，一切烦恼
都被甩得无影无踪。在
老家，只有爷爷奶奶对我
无尽的包容，尽管我曾做
过一些令人哭笑不得的
傻事，但迎来的不是狂风
暴雨般的责骂，而是爷爷
奶奶耐心的引导，像一缕

和煦的春风吹入我的未
开垦的心田。

老家的景色很美。爬
上屋顶眺望远方，金黄的
稻 田 方 方 正 正 ，井 然 有
序。当风在无尽的田野里
奔跑时，一排排稻谷齐弯
腰；当风蹿入菜园时，满园
绿植摇头晃脑，青翠欲流；
当风跃上天空时，满天长
龙一般的炊烟猛地一惊，
散入我最爱的花园里。

花园里有我最喜爱
的月季，花瓣红艳，着实
讨人喜爱。可每当下雨
天，总有几片嫣红被漫天
大雨无情卷起，就像扑火

的飞蛾，看似飞翔却在坠
落，最终无声无息地躺在
潮湿的泥土中，让人感到
惋惜。再看那株月季，少
了 些 妩 媚 ，添 了 几 分 孤
寂。于是，我产生了一个
奇怪的想法：我要好好地
呵护它。从那时起，每逢
雨天，我便会为那株月季
撑伞挡雨。尽管浑身冷
得打颤，但看到月季花丝
毫未伤，尽情绽放美丽，
我便觉心满意足。以至
于后来晴空万里时，我仍
会执着地举着伞，士兵一
般笔直地站立着，为它抵
挡烈日的灼烧。

可月季日渐憔悴，我
感到伤痛无比。我以为
是照顾不周，便更加无微
不至地呵护它。最后一
抹嫣红坠入泥土，我一屁
股瘫坐在地，放声大哭。
爷爷走了过来，摸了摸我
的头，语重心长地说：“乖
孙儿，一味地呵护反而没
有好处。植物的生长需
要阳光和雨水，你却将阳
光和雨水隔开，它的死是
必然的，你说对不对呀？”
我点点头，默默收起了伞。

我知道，爷爷希望我
明白的是，植物的生长离
不开阳光与雨水。而我所
获得的知识是：家人不会
为我遮风挡雨一辈子，只
有学会独立，奋发图强，才
能在人生道路上越走越
远！（指导老师 华晓斌）

长知识了
常铭祖 姜堰区实验初中七（6）班
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她开始讲她的故事。
少年的她，穿着大红的棉

衣，红红的小脸上，一双充满希
望的眸向远处眺望。

夜色降临，母亲拿来小板
凳，给她坐在树下。她跑进屋，
拿来小灯——这是父亲为她做
的。灯亮了，光洒在她脸上，她
笑了。

“真好看！”母亲摸她的脸，
然后起身点亮院子里的那盏大
灯。“爸爸要回来了，今天一起
吃团圆饭哦！”母亲脸上漾起的
笑容，驱走了一切寒冷。朴实
而干净的白棉衣，显得母亲异
常清瘦。

小巷里响起嬉闹声，灯光照
亮整片天。远处山坡上，父亲裹
着厚厚的衣服，回来了……

小时候，很微弱的灯火，是
她对父亲的牵挂。

年少的她，穿着大红的小裙，
叛逆的脸上透着不屑与自在。

“怎么回事?”妈妈略带哭腔
道。鲜红的“34”分，深深地印在
她心中，如同火烙，生疼生疼的。

她裹着一件单薄的外套，出
门了。

乡村的夜，透彻的凉。凉风
吹干她的泪，刮入她的心，她哆
嗦一下，拉紧衣服。难过，愁苦，
厌恨……她心中百般不解。不
知不觉间，她竟走到村口。回
头，她看见身后仍亮着的灯火。
家家的灯火，如同星辰闪耀，一
盏盏，一群群，映入眸里，惟留震
撼。她想起家中弱小的母亲，又

哭了。迷蒙中，她回到家。门掩
着，桌上有一支快燃尽的蜡烛和
几个馒头。

是的，这乡间的灯火，治愈
了她年少的叛逆，让她知道背后
是千万个人的帮助，无论何时总
有人为她照亮前方的路。

时光仍不断流淌，岁月又翻
开新章。

她工作失利了。将近一年
的辛劳，一瞬间全化为灰烬。

“回家吧，妈想你了。”母亲在电
话里硬咽着。回到家中，母亲笑
着取下她的包裹。“我带你走
走！”母亲带着她一如往年一
样，来到最热闹的小巷口。几十
年的变迁，却从未将这里改变。
几家老人、小孩，三五成群在灯
火 下 闲 聊 。“ 呀 ，丫 头 长 秀 气
了！”大家都这么说。母亲清瘦
的脸在灯光下显出一丝红润。
不知何时，鱼尾纹已爬上母亲的
眼角，头上的银丝也渐渐地多
了。“工作上有什么困难，尽管
和妈说，你是个懂事的好孩子，
肯定有出息。”送她到村口，母
亲这么说。走了好远好远，她再
也忍不住，回头看母亲那小小的
身子，竟还在村口站着，背后是
那微弱的灯光。母亲向她挥挥
手，泪水模糊了灯火，也模糊了
母亲的影子。

长大后的灯火，是尘埃中的
爱，无论她身处何地，母亲的爱
总能跨越千万曲折而来。

又过了许多年，她被迫在另
一所城市工作，离家更远了。她

想起家，眼前浮现起灯火相随的
家的模样。她第一次发现，她是
如此恋家。

然后，另一个人的到来，又
重让她感到不一样的暖。

“ 生 日 快 乐 ！”那 一 次 ，她
被工作压垮，生日也忘了。好
友点亮灯火，柔和的光映于她
的瞳孔，好友拍着手，蹦着跳
着，紧紧抱住她。她哭了，又
笑了……

友谊的灯火，让她在没有亲
情之下，仍然感受到灯火的暖。

人生漫漫，转眼已人瘦花黄。
老年的她坐在家里，摇椅

摇，岁月静好。孩子都已长大，
这一天是除夕。“奶奶你看！”小
孙女甜甜的笑，像一颗甜甜的糖
融化了她的心。一家人团坐灯
下，吃着美味佳肴，窗内笑语欢
欢，窗外灯火盏盏。

灯火，就这样伴随她入老。
灯火几盏，是小时的期待，

是治愈年少的良方；是母亲一方
的爱与坚守，是好友的理解与陪
伴；亦是下一辈的活力，带来的
欢欣。

“微弱的，坚定着，温暖我们
的心窝；渺小的，凝聚着，撑住我
们的坠落……”

她笑了。灯火中，仰头，喃
喃：愿我爱和爱我的人，在灯火
中永生……

（该文获得“苏教国际杯”
第二十届中学生阅读与写作大
赛初中组特等奖。指导老师：
郭志慧。）

灯 火
岳忻彤 姜堰区励才实验学校八（22）班

文 学 长 廊文 学 长 廊

散曲是中国古代文学体裁之一，在元代兴盛，和唐诗宋词同为一代之文
学。又称为“乐府”或“今乐府”。由宋词俗化而来，是配合当时北方流行的音
乐曲调撰写的合乐歌词，是一种起源于民间新声的中国音乐文学，是当时的
一种雅俗共赏的新体诗。散曲的体制主要有小令、套数以及介于两者之间的
带过曲等几种。后来随着散曲格律化和去市民化，失去了个性鲜明的鲜活市
民文化血液，变得与宋词几乎无异，未能像唐诗宋词一样繁荣延续及后世。

我的爸爸个子不高，
一米七五左右，皮肤黝黑
如同巧克力，一双眼睛既
充满活力又十分敏锐，我
的一点风吹草动都能被
他捕捉到。他很健壮，有
结实的肌肉，喜欢向我显
摆他的腹肌。我用手摸
过，硬硬的似一块块小石
头。他能保持这样的身
材，得益于酷爱运动。

他喜欢穿一身黑衣
服，黑外套、黑裤子、黑帽
子，甚至袜子都是黑的，
说是黑色让他更酷。跑
步 是 他 的 最 爱 ，他 跑 得
可快了，像一头猎豹，我
给 他 取 了 个 绰 号 ——

“黑豹”。
爸爸每天都闲不下

来，如果他变成蜜蜂，一
定是最勤快的那只。我
早上刚睁眼，他已在外锻炼；我刚背上书
包，他已出门上班；我放学到家，他正忙
着种花；我准备道“晚安”，他还在楼下拖
地洗碗。真是个闲不住的人啊！

还记得去年冬天，外面下着大雪，狂
风吼着，像一位生气的妈妈。我和爸爸
在温暖的空调房里看书，这样悠闲的时
光可不多。忽然，爸爸的手机响了。接
完电话，他二话不说，麻利地穿好警服，
一阵风似的冲出家门。我等了好久，等
到上床睡觉，他也没回来。唉，也不是第
一次这么神龙见首不见尾了……

第二天早上，门铃响了，我打开门，
看见一个“雪人”。“雪人”抖抖身子，雪花
掉落，现出真面目——是爸爸。我发现
爸爸的眼圈黑了，像只大熊猫，肯定是一
夜没合眼吧！爸爸打了个哈欠，疲惫的
声音有点发颤：“有辆车撞人后逃跑了，
我们找了很久才找到。”真是辆可恶的
车！撞了人还逃跑，害得我爸爸一夜没
睡，“黑豹”熬成了“大熊猫”。看着爸爸
哈欠连天的样儿，我心疼极了。

这就是我的爸爸，一个闲不下来的
爸爸。
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小爱深情
——读《让我留在你身边》有感

王若娴 姜堰区第二实验小学康华校区六（1）班

沁园春·长沙（书法）

林睦然 姜堰区实验小学城南校区五（1）班

《让我留在你身边》这本书
没有惊天动地的大道理，没有跌
宕起伏的故事情节，没有让人痛
哭流涕的温情砝码；只有柴米油
盐酱醋茶的琐屑，只有妙趣横生
的狗的江湖，只有令人笑中带泪
的爱。

没有喧嚣，没有浮夸。这些
简单却又透着光亮与温暖的语
言，就像梅茜生活的世界，一个
很简单很纯粹的世界。这个世
界里，边牧始终叼着飞盘等待
主人的回归；黑背外表冷漠但
内心细腻；萨摩耶三兄弟热衷
麻将又自以为是；会算命的牛
头梗婆婆常常因道行不够而闹
出笑话……

其实当你一直在我身边时，
便拥有了全世界。张嘉佳在不
经意的笑闹间，刻画了一个个感

人的小场景，他没有过多地讲述
大道理，也没有用虚伪劣质的鸡
汤，而是用了最简单最淳朴的文
字，真实自然地描绘了一个个令
人印象深刻的场景。他用他的
双手，加上梅茜的爱，筑起了一
座爱的城堡。

梅茜用她简单直接的告白，
诉说着爱，传递着爱。虽然梅茜
经常背着老爹在她的汪星人朋
友圈里称老爹是长毛贼、胖子、
老头，但她也会几个小时一动不
动地做老爹的暖脚垫，会在老爹
伤心时安慰他，会在夜深人静的
时候陪伴他。

生 活 中 小 小 的 爱 让 人 感
动。有些爱虽小，但能让人鼻子
发酸。每到夏天，我的腿上就会
被蚊虫叮咬，又大又红的疙瘩奇
痒无比。夜里，她蹑手蹑脚地走

近我，先探出头看我是否睡了，
再看看我腿上的红疙瘩，眉头紧
锁起来。她轻轻地坐在床沿边，
拧开花露水瓶盖，倒出一点花露
水在手掌心，用手指一点一点地
涂在我的腿上，动作是那样轻
柔。刚才还痒得难受的腿，瞬间
被清凉所覆盖了，舒服极了……
第二天早上醒来，我看到疲惫不
堪的她又在为我准备早饭了。
她——就是我的妈妈，一个时时
刻刻都在关爱我的妈妈。

生活中点点滴滴的爱总让
人感到温暖而甜蜜。我若有所
悟：原来那令我感动的不只是无
意间所领悟的哲理，也不只是人
世间最伟大的爱，更多是生活中
无时无地不在的小小的爱，这小
小的爱像蜜一样的甜。

（指导老师 周秧玲）


