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浦东推全域旅游首批 6条线路
100年中国看上海 30年发展看浦东

■劳动报记者 王嘉露

《上海市生活垃圾管理条例》实施即将满月

老少争相践行垃圾分类新时尚 华师大设计推出预防课程

33.23%的中小学生曾遭受过网络欺凌

本报讯 昨日，浦东全域旅游
全新亮相， 诚邀海内外宾客深度
游浦东， 感受浦东开发开放以来
所取得的成果。 作为明年浦东开
发开放 30 周年的预热 ， 浦东以
“看一百年的中国到上海 ， 看三
十年的发展来浦东” 的高度 ，打
造了首批 6 条最具浦东特色的
全域旅游新线路 ： 改革开放之
旅、 科技创新之旅、 城市高度之
旅、 东岸滨江之旅、 度假亲子之
旅、乡村人文之旅。

展示浦东形象新路径

线路中 ， 浦东大道 141 号 ，
是浦东改革开放的起点， 也是浦
东创业精神的体现； 浦东开发开
放主题展 ， 是展示浦东开发开
放 30 年巨大成就的窗口 ； 陆家

嘴金融城党群服务中心 ， 展示
浦东党建发展高度 ； 东岸江景
及沿线文体旅游资源 ， 展示浦
东 “城市会客厅 ” 形象 ； 度假
区周边， 带大家领略市民休闲 、
亲子游玩好去处； “中国芯、 蓝
天梦 、 创新药 、 未来车 、 智能
造、 数据港” 等 6 大新兴产业 ，
是浦东聚焦科技创新的体现； 还
有美丽乡村、 美丽庭院建设的丰
硕成果 ， 以及品 “舌尖上的非
遗” 周浦羊肉、 去高桥看 “指尖
上的非遗” 上海绒绣。 这些最具
浦东特色、 最能展现浦东开发开
放历史、 现在和未来元素的有机
结合， 将成为打造展示浦东形象
的一个全新路径。

浦东文体旅游局表示， 今年
上海旅游节将于 9 月 14 日-10
月 6 日举办 ， 此次的线路也是
其中的重要组成部分 ， 并将成
为 “百万市民看上海 ”的 “最国
际”线路。

构建大旅游产业新高地

数据显示 ，2018 年浦东全年
累计接待游客超过了 5600 万人
次，同比增长均超过 10%，旅游直
接营收超 290 亿元。 而今年五一
期间， 黄浦江东岸滨江区域就累
计接待游客 219.18 万人次。

据介绍， 此次浦东推出的全
域旅游线路实现了五大突破 ：一
是在路线设计上， 改过去传统的
景点式旅游为全域旅游， 以全方
位视角将整个地区整体打包一个

为涵盖“吃、住、行、游、购、娱”的
旅游品牌；二是在景点选择中，以
“任何资源都可以成为旅游资源”
的全新理念，在区域中做大文章，
对浦东进行全行业、全产业、全领
域的集中推介， 充分讲好浦东故
事，展示浦东发展成果；三是主动
将旅游产业进行全域融合，以“旅
游+”的方式，积极推动旅游业和

相关产业共融共生共兴， 在更大
的空间创造更多的旅游新产业 、
新业态，构建大旅游产业新高地；
四是在游客定位上， 改过去单一
的 to C （一般用户 ），为 to G（政
府）to B (企业)、to C (一般用户），
做到全人群覆盖；五是在宣传手段
上，改传统的单向活动报道方式为
互动式全流程宣传策划，包括事先
网上评选、 地铁移动电视宣传预
热，当天名人发布推介线路，后续
通过自媒体、新媒体、电商平台深
度推广，形成全城热议、全民关注
浦东全域旅游的氛围。

自贸区旅游线路将出炉

昨天，“90 后、 浦东范———寻

找全域旅游体验官” 活动揭晓了
首批体验官， 将带着旅游大礼包
深度游浦东。

浦东全域旅游联盟同时宣布

成立，100 家成员单位亮相。今后，

新区政府相关部门将在政策 、公
共服务、 公共信息和业务培训等
多方面， 为联盟成员单位提供高
质量服务，创设最好的营商环境。
尤其是对联盟成员单位推出的好

产品、好服务、好去处，进行专项
宣传策划服务， 协助联盟成员单
位做大市场。

下一步， 浦东计划将在外高
桥、 临港等地区打造新的自贸区
旅游线路，开辟国际游学线路、金
融游线路、缤纷社区线路、会展演
艺线路等， 全面提升浦东的影响
力和吸引力，促进消费升级，为浦
东改革开放再出发，“再造一个新
浦东”做贡献。

相关人士表示 ，到 “十三五 ”
末（2020 年），浦东年接待游客量
预测目标为 7200 万人次，年旅游
总收入预测目标超千亿， 旅游增
加值占 GDP 比重预测目标超过
4%，旅游产业对 GDP 的综合贡献
率超过 10%。

本报讯 （劳动报记者 胡
玉荣 实习生 姚婷儿 ）《上海
市生活垃圾管理条例》 实施
即将满月， 记者从市绿化市
容局环卫处了解到， 根据第
三方的测评结果显示， 截至
今年 6 月， 全市生活垃圾分
类实效达标率为 32.5%，7 月
份条例生效后， 市民的垃圾
分类意识明显提升， 预计三
季度全市居住区的达标率将

会进一步提高。
记者在采访中发现 ，如

今， 越来越多的居民积极参
与垃圾分类志愿活动中 ，而
居民区也在因地制宜推出各

种贴心举措， 助力垃圾分类
更加普及。

在黄浦区小东门街道，早
上 9 点，75 岁的黄建明和 67
岁的朱鹤良已经在浦江公寓

垃圾箱房旁， 志愿服务了两
小时。 作为曾经老城厢多稼
居民区的居民， 黄建明因为
配合腾房搬迁，去年 10 月住
到 15 公里外的女儿家。 但他
依然坚持每天早上 5 点多出
门，倒两部公交车，花一个多

小时来到浦江公寓， 做垃圾
分类志愿者。

黄建明对老城厢有着深

厚的感情。 今年 4 月 8 日，得
知原住处试行垃圾分类 ，需
要志愿者时， 他便主动揽下
这个活。 早上 7 点到 9 点，帮
助居民进行垃圾分类； 中午
去老邻居那坐坐唠唠嗑 ；晚
上 7 点到 9 点继续志愿者工
作。 之后坐一个多小时的公
交车回女儿家。 黄建明表示，
“我在这里住了 75 年， 小东
门是我的家，家里有需要，我
肯定要帮一把。 ”

据多稼居民区党总支书

记邵林介绍， 多稼居民区处
于 “南浦地块 ”征收中 ，除了
“浦江公寓” 商品房小区外，
大部分区域是老城厢小区 。
到今年 7 月初， 大多数的老
城厢居民已经搬迁。 “像黄老
这样搬走了还主动过来做志

愿者的居民还有好几个 ，他
们虽年事已高，却无私奉献，
是最让人感动的地方。 ”

而在普陀区长征镇的开

开大楼，通过党员牵头，广泛

发动居民加入志愿者队伍 ，
组建小学生志愿者团队 ，有
序推进垃圾分类工作。 截至
目前， 开开大楼居民垃圾分
类参与率达 100％， 分类准确
率达 98％。

据悉，开开大楼有 238 户
住户，居民近 840 人，垃圾厢
房于 5 月中旬竣工，6 月初正
式投入使用， 并在一周内实
现撤桶。 居委会负责人说，在
垃圾分类推进过程中， 分类
施策加以引导。 20 多户孤老
家庭， 由物业管理人员定时
上门收运垃圾， 保洁人员进
行 “二次分类 ”，解除了这些
老人的后顾之忧。 年轻的租
户排好 “值日生 ”，每天有人
负责把分类后的垃圾送到垃

圾厢房。 “期间，小小志愿者
帮了我们大忙。 ” 该负责人
说， 大楼里有一支小志愿者
队伍，成员平均年龄不超过 8
岁， 每月定期值班体验垃圾
分类指导。“小志愿者的劝告，
起到事半功倍的效果，诸多原
先不配合垃圾分类工作的居

民，也开始积极参与其中。 ”

本报讯（劳动报记者 郭娜）网
络欺凌离我们的孩子有多远？ 华
东师范大学理与认知科学学院的

志愿者在对上海市 6 所中小学近
千名师生调研显示 ，33.23%的学
生报告其曾遭受过网络欺凌 ，而
有 66.19%的老师认为自己所在学
校存在网络欺凌现象， 其中言语
攻击的方式使用最多， 且这一比
例随着年级增长有所上升。 这个
暑假， 华师大的大学生志愿者们
就为十余所爱心暑托班的 600 余
名 学 生 带 去 了 精 心 设 计 的 课

程———网络欺凌防御。
志愿者对上海市 6 所中小学

近千名师生开展了调研， 发现有
33.23%的学生报告其曾遭受过网
络欺凌， 而有 66.19%的老师认为
自己所在学校存在网络欺凌现

象， 其中言语攻击的方式使用最
多， 且这一比例随着年级增长有
所上升。 可见，网络欺凌并不是个
别现象， 已经成为一个不容忽视
的问题。

然而，面对网络欺凌，学生的

应对方式相对比较消极， 有超过
60%遭遇过网络欺凌的学生认为
“是自己的错”， 所以选择忍气吞
声；或选择以牙还牙，进行报复，
这都不是正确的应对方式。

7 月下旬，这支志愿者队伍走
进了上海市各街道的爱心暑托

班，开展了宣讲。 队员们以心理学
专业知识为依托， 结合前期调研
的结果， 设计了一套针对小学生
的网络欺凌的预防和应对课程 。
该课程通过观看视频 、 小组讨
论、知识竞答、情境表演等形式，
将网络欺凌的定义 、现状 、应对
和预防等内容以生动活泼的方

式讲授给学生 ，同时 ，队员们还
为遭遇了网络欺凌的学生提供

个别的心理辅导。 志愿者还制作
了适合中小学生阅读的 《对 “欺
负人 ”说不———中小学生校园欺

凌及网络欺凌应对手册》，学生可
以在可爱的漫画人物的带领下学

习网络欺凌的相关知识， 并通过
一系列情境题， 进行知识巩固和
应用，可操作性强。

本报讯（劳动报记者 叶佳琦）
近日， 中国文化和旅游部发布了
《2018 年第四季度全国星级饭店
统计公报》。 记者了解到，上海五
星级饭店价格已高达 1041.07 元/
间夜，位居全国榜首。

据悉，2018 年第四季度，全国
星级饭店统计管理系统中共有星

级饭店 10375 家， 完成填报的为
9760 家，填报率为94.06%。

在星级酒店价格方面，全国一
星级饭店平均水平 111.69 元/间
夜； 二星级饭店平均水平 181.78
元/间夜 ； 三星级饭店平均水平
236.79 元/间夜；四星级饭店平均
水平 353.59 元/间夜；五星级饭店
平均水平 658.73 元/间夜。不过从
二星级饭店开始， 上海的房价一
路扶摇直上 ， 超过平均值 。 其

中， 上海二星级、 三星级饭店平
均房价均超过 300 元/间夜 ， 四
星级饭店平均房价 562 元/间夜，
五星级更高达 1041.07 元/间夜。

报告还指出， 从第四季度各
城市经营情况看， 平均房价高于
全国平均水平 356.34 元/间夜的
有 20 个城市，其中上海的平均房
价最高，为 795.64 元/间夜。 每间
可供出租客房收入高于全国平均

水平 204.63 元/间夜的有 21 个城
市，位居前 10位的分别为上海、北
京、三亚、广州、深圳、南京、厦门、
珠海、杭州和武汉。

另据了解， 每间客房平摊营
业 收 入 高 于 全 国 平 均 水 平

38385.26 元/间的有 28 个城市 ，
其中上海的每间客房平摊营业收

入最高，为 101363.59 元/间。

沪五星饭店房价居全国榜首
平均高达1041.07元/间夜
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