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匠心制作不输业内“大佬” 20多年来名气越来越大

■劳动报记者胡玉荣摄影贡俊祺

“刷脸进站”设备将扩充
覆盖长三角40个城市65个火车站

职工食堂的鲜肉月饼走红 20多年
从上世纪 90 年代开始 ， 陆

浩杰研制的鲜肉月饼不仅成了职

工们的最爱， 更吸引了不少附近
的居民和外单位的人员前来订

购， 从每天供应一两千个， 增长
到三四千个， 但总是无法满足需
求。 他总是想早一点到单位， 做
出更多的月饼， 但受到人手的限
制 ， 有时不得不采取限购的措
施， 高挂 “免战牌”。

作为如今上海职工食堂中为

数不多的国家二级点心师， 在陆
浩杰的心里， 老师傅们传承下来
的技艺已成为永远的经典 。 现
在， 管好职工们的胃就是他最执
着的追求。

“偷师”老字号鲜肉月饼

陆浩杰的鲜肉月饼给人的第

一印象就是大， 无论是外形还是
馅料， 都比一般市面上销售的鲜
肉月饼要大三分之一， 看上去就
像一个肉包子。 陆浩杰透露， 当
初食堂试着做鲜肉月饼时， 可不
是为了卖得多， 而是让职工们在
最短的时间内吃饱， 不影响工作。

1982 年 ， 年仅 20 岁的陆浩
杰从学校毕业后， 进入当时的公
交四场食堂工作。 为了丰富职工
们的餐饮， 他先后参加了多次专
业培训 ， 并在 1992 年取得了国
家二级点心师的职称。 “当时的
培训让我受益匪浅， 给我们上课
的有沈大成、 人民饭店的一批名
师， 没有他们的传授， 就不可能
做出让职工满意的饭菜。”

不过， 鲜肉月饼却不是名师
所授， 而是他 “偷师” 后自我创
新的 。 陆浩杰说 ， 上世纪 90 年
代初， 食堂里也供应月饼， 但是
只有百果一种， 有职工提出为啥

不做些鲜肉月饼？ 然而配方从哪
里来？ 后来他想到了在某老字号
工作的同学， 软磨硬泡要来了配
方。 但是做出来以后， 大家反映
有点偏咸， 经过七八次的改良 ，
最终完成了口味的定型， 不仅受
到各方肯定， 而且在业内也开始
小有名气。

20多年来名气越来越大

20 多年来， 月饼的口味推陈

出新， 但陆浩杰的鲜肉月饼不仅
没有被大家吃厌， 反而名气越来
越大， 不少外单位的人和附近的
居民也纷纷前来采购。 每年临近
中秋， 在前后的一个月内， 就算
全部人马扑上去， 也无法满足各
方的需求。

昨天记者在采访时发现， 尽
管第一炉月饼要到上午 9 点才出
炉， 但是 8 点多， 就有职工和居
民在食堂排队等候。 “这么大的
月饼， 一个才卖 4 元， 比起外面

的不知道实惠多少 。 更重要的
是， 味道还非常好， 就算放进冰
箱后取出， 也照样皮酥肉鲜， 一
点也不输给外面的名店 。” 当天
休息的职工刘师傅一早也赶来排

队， 准备多买一些送给亲朋好友
尝尝 ， 他笑着说 ： “越临近中
秋， 越供应紧张。”

让人不可思议的是， 陆浩杰
对鲜肉月饼的配方从不保密， 只
要有人提出需求， 他总是倾囊相
授， 但是很少有人能做出一样的

味道。 陆浩杰解释说， 一个好的
鲜肉月饼， 一是真材实料， 二是
一定要严格按照配方。 馅料的猪
肉必须是夹心肉， 还要加入盐 、
姜、 胡椒粉、 糖、 老抽等各种调
料， 搭配比一丝也不能变， 否则
就会变味。 至于鲜肉月饼放进冰
箱后依然不软掉的秘密， 则源于
一次在做酥皮时 ， 猪油不够了 ，
于是加入了一些素油。 没想到这
批月饼烘烤后， 口味更加酥脆 ，
后来经过不断试验， 最终发现当
猪油和素油的比例为 3 比 1 时 ，
外皮的口感最佳 ， 而且不怕冷
藏， 新鲜依旧。

在岗一天管好每一顿饭

由于名声在外， 近年来， 不
少点心店想高薪聘请陆浩杰加

盟 ， 但都被他婉言拒绝了 。 他
说 ， 在公交企业待了这么久 ，
感情太深了 ， 每次看到职工们
吃得一脸满足的样子 ， 特别有
成就感。

别以为陆浩杰只有鲜肉月饼

“一招鲜 ” ， 他拿手的点心可不
少， 从人民饭店学来的菜包子也
是职工们的 “心头好 ”， 大家眼
中的另一个 “网红”。 而这几年，
他退居幕后参与食堂管理， 菜品
十分丰富， 仅点心就十几种， 而
且价格实惠， 不仅受到了广大职
工的喜爱， 更吸引了附近单位的
白领前来搭伙 。 仅双流路一个
食堂 ， 每天前来搭伙的人达到
近 500 人 。 当然不例外的是 ，
每到中秋时期 ， 吃完饭后的白
领们 ， 也总会拎上这么一袋月
饼。

“再过三年我就要退休了 ，
只要在岗一天， 就要做好每一款
点心， 管好每一顿饭， 让职工们
每天上班多一份愉快的心情 。 ”
陆浩杰腼腆地表示。

临 近中秋，各种月饼进入热销期。而对于久事公交集团巴士三公司食堂的大师傅陆浩杰来说，也

进入了一年中最忙碌的阶段，每天早上4点，他就要从延安东路的家出发，前往双流路的单位，

指导食堂人员赶制鲜肉月饼。

本报讯 （劳动报首席记者 包
璐影 通讯员 许文峰）记者昨天从
中国铁路上海局集团有限公司获

悉 ，今年下半年，该局将在 12 个
高铁普速一体火车站、4 个普速和
1 个高铁火车站增设 104 台“刷脸
进站”设备（即自助实名制核验闸
机），长三角铁路“刷脸进站”设备
由原来的 476 台，增加到 580 台，
覆盖的地区和范围由 26 个城市
48 个火车站， 扩充至 40 个城市
65 个火车站， 旅客进站候车更畅
通，体验更美好。

为推进进站 “畅通工程 ”实
施， 提升客运火车站进站实名制
核验能力和效率， 中国铁路上海
局集团有限公司计划今年下半年

在铜陵、池州、义乌等 12 个日均
客发量 5000 人次以上的高铁普
速一体车站，新沂、海宁、昆山等 4
个日均客发量 3000 人次以上的
普速客站， 以及 1 个高铁火车站
增设自助实名制核验闸机。 具体
增设的车站和数量为： 诸暨站 4
台、衢州站 4 台 、丽水站 4 台、海
宁站 3 台、金华站 5 台、义乌站 13
台、 温州南站 14 台、 芜湖站 16
台、铜陵站 6 台、池州站 6 台 、安

庆站 6 台、新沂站 4 台、泰州站 3
台、扬州站 3 台、南通站 5 台 、淮
安站 3 台、昆山站 5 台。

据悉， 近年来长三角铁路客
流始终保持超高 “人气 ”，旅客发
送量屡创新高。 仅今年暑运以来
发送旅客已突破 1 亿人次大关 ，
日均发送旅客超过 220 万。 8 月
17 日发送旅客 271.2 万人， 同比
增加 65.4 万人，同比增长 31.8%，
创长三角铁路历年暑运单日旅客

发送量新高。 旅客发送量持续高
速增长， 对进站候车等各方面服
务提出了更高的要求。

铁路部门相关负责人介绍 ，
实名制核验用机器替代人工 、由
人工向智能升级是未来的发展

趋势 ， 可以提高进站通行效率 ，
减轻客流高峰时段实名制核验

压力。
地处“世界小商品之都”的义

乌站暑运发送旅客近 200 万人
次。 “配置的 13 台自助实名制核
验闸机全部投入使用后， 预计每
天可服务 4 万人次出行， 旅客进
站实名制核验将更加高效、有序，
出行体验将更美好。 ”义乌站党支
部书记斯多林介绍说。

本报讯 （劳动报记者 叶
佳琦） 全球汇率波动， 有出
境游计划的羊毛党也开始动

起来。 记者了解到， 由于阿
根廷汇率暴跌， 近日， 中国
游客对这个距离中国最远的

国家兴趣大涨， 在旅游网站
搜索阿根廷旅游产品的旅游

者暴增 。 此前 ， 由于英镑 、
俄罗斯卢布的疲软， 今年暑
期选择去这两个国家的中国

旅游者也大幅增加 。 不过 ，
是否汇率暴跌， 选择这些地
方旅游就一定划算了呢？ 业
内人士表示并不一定。 因为
一般出境游产品旅行社都已

提前采购， 结算货币也并非
当地货币， 不太会受到汇率
影响。 而自由行、 购物、 当
地玩乐等直接使用外币结算

的游客将受益最多。
比索暴跌， 阿根廷最近

以 “旅游最划算国家” 而闻
名。 上周， 人民币兑阿根廷
比索一夜之间升值 15%， 今

年以来人民币兑阿根廷比索

累计升值 35% 。 汇率的变
化， 使得阿根廷进入了更多
中国旅游者的视野。 携程数
据显示， 近几天来， 游客在
其旅游度假频道搜索 “阿根
廷” 的数量， 相比之前增加
了 200% ； 包括阿根廷与巴
西 、 智利等南美连游产品 ，
以及阿根廷加南极的超长行

程， 关注度都大幅增加。
此外， 由于英镑、 卢布

疲软， 今年夏天从中国赴英
国和俄罗斯旅游的人数激

增。 数据显示， 今年暑期通
过平台和线下门店， 报名跟
团游、 自由行、 定制游等度
假产品， 前往英国的游客增
长 34%。 跟团游产品依然是
选择最多的， 但自由行、 定
制游游客量也在快速增长 。
而其平台前往俄罗斯的游客

增长了 34%。 莫斯科+圣彼
得堡、 贝加尔湖等跟团产品
最热销 。 私家团 、 自由行 、

定制游也有不少订单。 俄罗
斯已经成为中国游客最青睐

的欧洲目的地国家。
那么， 是否汇率暴跌意

味着出境游价格降低呢？ 对
此 ， 业内人士持不同看法 ：
一般短期的汇率波动对于出

境游目的地的影响并不大 ，
因为很多出行花销， 比如酒
店 、 机票等都是以美元计
价， 即使当地货币贬值， 实
际花销并不省多少 。 另外 ，
旅行社一般都提前完成采

购， 汇率波动短时间内不会
直接影响跟团游产品价格 。
不过， 自由行、 购物、 当地
玩乐等直接使用外币结算

的游客受益更明显 。 当人
民币对外币汇率走强， 同样
预算人民币兑换外币后， 能
够购买到更多、 更好的产品
和服务。 最近正值国庆节预
订出游的高峰， 游客在选择
出游目的地时， 也可以此作
为参考。

阿根廷旅游搜索暴增200%

汇率波动不意味出游一定划算


