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■劳动报记者王枫 摄影金卫星

困难大学生有了社会实践基地
静安区总工会就业服务专场活动推出千余岗位 莫负春出席

上上上海海海读读读书书书节节节“““我我我和和和我我我的的的祖祖祖国国国”””征征征文文文揭揭揭晓晓晓
上海读书节致力于推进全民阅读活

动， 用明德引领时代风尚， 用文化铸造
城市灵魂。 今年主题为 “礼赞新中国 奋

进新时代” 的第二十一届上海读书节重
要项目———“我和我的祖国” 庆祝中华人
民共和国成立 70周年征文活动日前揭晓，
戴镇南、 杨茜、 吴建萍等 57 人获奖； 奉
贤区总工会、 市交通委员会工会、 金山

区图书馆等 16家单位荣获优秀组织奖。
“我和我的祖国” 主题征文通过读书

成就事业梦想 、 贡献智慧力量的故事 ，
记述有关阅读的难忘记忆和亲身感悟 ，
分享在 “红色文化 ” 、 “海派文化 ” 、
“江南文化” 的感染和熏陶下， 上海市民
和职工群众精神文化生活的巨大变化 ，
生动再现个人在国家建设、 城市发展和

学习工作中 “参与、 创造、 见证、 受益”
的经历片段。

本次征文活动由市委宣传部 、 市总
工会、 市文明办、 市学促办、 上海图书
馆主办， 市读书办、 市工人文化宫、 劳
动报承办。 在规定时间内， 共收到应征
稿件 2096 篇， 其中单位集体投稿近 1900
篇。 经过大赛组委会评选， 评出一等奖 3

名、 二等奖 9 名、 三等奖 15 名、 优秀奖
30 名， 另有 43 篇入围。 获奖个人和单位
代表将在第二十一届上海读书节闭幕式

上被授予证书和奖牌； 获奖作品以 “振
兴中华” 系列丛书由上海科学技术文献
出版社编辑出版， 并向全市优秀读书组
织、 各级工会以及职工书屋示范点进行
配送。

第二十一届上海读书节“我和我的祖国”征文活动获奖名单

（优秀作品详见今日文华周刊 4 版）

一等奖 （3 名）

《苏州河》 戴镇南
（长宁区华阳街道社区卫生服务中心）

《“水产人”的小目标》 杨 茜
（上海市水产研究所）

《时间与空间》 吴建萍
（中国电信上海公司网运部客调中心）

二等奖 （9 名）

《父亲的故事》 刘 璐
（上海姚连生中学）

《“驿路梨花”有新篇》 徐建国
（华东师范大学附属枫泾中学）

《一城烟火，半世回眸》 周 峰
（上海埃斯凯变压器有限公司）

《回望起点 继续奔跑》 罗 磊
（奉贤区海湾镇）

《我们的故事》 张 丹
（上海市房地产学校）

《我家三代人的读书故事》 李新根
（金山区枫泾镇经济管理所）

《答卷》 李 潇
（上海市税务局第三税务分局）

《成长在杨浦这片土地上》 李佳蕾
（杨浦区文物管理事务中心）

《来自小镇的孩子》 李云志
（上海天然气管网有限公司）

三等奖 （15 名）

《我的海·我的船·我的国》 张旦欢
（上海交通大学医学院附属同仁医院）

《小钱包的大变迁》 陈茗莹
（复旦初级中学）

《我的徐家汇源，通往更深邃无垠的远
方》 何 菲

（上海新汇文化娱乐集团）
《听那过去的故事》 王 蕾

（静安区医务工会）
《1500 公里外看中国》 孙为珊

（上海市交通委员会交通指挥中心）
《一步桥上的豪气》 王妙瑞

（普陀区曹杨路 922 弄）
《石库门的夏天》 褚俊杰
（中交上海航道勘察设计研究院有限公司）

《跟党走》 莫 浩
（中国石化上海石油化工股份有限公司）

《大时代，小人物》 娄晓辉
（上海市税务局）

《族谱教会我的事》 熊礼芬
（金山区政协办公室）

《两代铁路人的青春接力》 陆湾湾
（上海地铁维护保障有限公司工务分公司）
《做最美丽的老师》 张晓燕

（奉贤区教育学院附属实验小学）
《从自媒体平台到航拍民生路筒仓和渔人
码头》 孔庆文

（上海浦东煤气制气有限公司）
《大城里的“院事”》 李晓雨

（上海勘测设计研究院有限公司）
《享受阅读》 余东升

（上海普兰金融服务有限公司）

优秀奖 （30 名）

许友芳 庄庆娟 钟 殷 陈迪虎
金春元 贾悦茹 龚建华 史 力
王东丹 张青治 贾 佳 陆依雯
雷新祥 杨 欣 李淑珍 鲁传江

刘建权 张志强 叶伟强 丁文学
孙国龙 乔平静 陈际宇 李 振
金 锋 许方仁 孟晓耘 张德宝
郑金辉 吴静霖

优秀组织奖

奉贤区总工会
上海市交通委员会工会
上海市医务工会
长宁区总工会
杨浦区总工会
申能（集团）有限公司工会
国家税务总局上海市税务局工会
中国宝武钢铁集团有限公司工会委员会
中交上海航道局有限公司工会
金山区图书馆
静安区工人文化宫
中国电信集团工会上海市委员会
中国邮政集团工会上海市委员会
上海久事（集团）有限公司工会
上海勘测设计研究院有限公司
上海市动物疫病预防控制中心

本报讯 昨天下午 ， 静安
800 秀创意园区人头攒动 ，“砥
砺奋进 70 载，携手‘工’筑中国
梦”静安区总工会就业服务专场
活动在此举行，全区百家企业携
手为求职者提供上千个就业机

会。 上海市人大常委会副主任、
市总工会主席莫负春，静安区委
书记陆晓栋，市总工会副主席张
得志、刘言浩，静安区人大常委
会副主任、总工会主席叶坚华等
出席活动。

记者在招聘现场看到，来自
静安的科创、建筑设计 、百货零
售、制药、文化传播等百家企业
招聘人数达 1102 人， 岗位包括
工程管理、物业管理、机械工程
师、培训教师、门店店员等不同
类型， 薪酬从 5000 元至 12000
元不等，丰富多样的就业岗位吸
引了众多应届毕业生、社会求职
者前往应聘。活动现场还邀请了
心理咨询专家、法律咨询专家和
就业指导专家，为求职者提供劳
动法律咨询、职场心理解压和就
业指导等服务；同时还为求职者
精心设计了就业辅导问卷，通过
问答有针对性地给予意见，让求
职者了解到应聘前应做的思考

和准备。
与此同时 ， 为庆祝中华人

民共和国成立 70 周年 ， 开展

“工会就业创业服务月” 活动，
做好困难职工帮扶工作， 静安
区总工会积极落实市总工会政

策，鼓励企业建立实践基地，为
困难职工家庭提供公益性岗

位 ，创造实习 、就业机会 ，通过
帮扶困难职工家庭大学生就

业， 从而帮助整个家庭走出困
境。 活动当天，静安区总工会为
十余名困难职工家庭大学生发

放了实习补贴，并设立“工会困
难职工家庭大学生社会实践基

地”，杭州丘比食品有限公司上
海分公司等企业成为首批 “工

会困难职工家庭大学生社会实

践基地”。
为献礼国庆，活动现场还制

作了“工会时光长廊”，回顾了工
会发展历程、工会标识、领导寄
语以及各行各业劳动人民的工

作风采，表达了广大静安职工对
新中国七十华诞的深情礼赞。

图为上海市人大常委会副

主任、 市总工会主席莫负春，静
安区委书记陆晓栋，市总工会副
主席张得志，静安区人大常委会
副主任、总工会主席叶坚华共同
启动就业服务专场。

本报讯 （劳动报记者裴龙
翔 ） 前天上午 ， 上海师范大学
球类馆内人头攒动 ， 现场洋溢
着欢声笑语和运动活力 。 来自
全区的健步走达人在此参加徐

汇区总工会主办的庆祝中华人

民共和国成立 70 周年徐汇职工
“康健杯 ” 健身嘉年华暨 2019
“ green-MT” 徐汇职工健步走
闭幕式 ， 共同见证本年度健身
达人奖的诞生 ， 并参与由该区
总工会创新举办的第一场健身

嘉年华会。
据悉， 今年国庆前夕， 徐汇

工会将密集推出一系列精彩纷

呈、 各具特色的职工文体活动 ，
喜迎新中国七十华诞。

活动现场邀请到了全区综合

排名达标的前 600 名健步走达
人 。 经过 12 周的努力 ， 他们脱
颖而出 。 活动现场 ， 健身达人
除了参加最终健步走的抽奖外 ，
还尝鲜体验 “康健杯 ” 健身嘉
年华系列活动。

本届活动共包括 4 场逾千名
职工参加的嘉年华会， 项目主要
包括与新中国成立 70 周年主题
相结合的 “齐心协力” “勇往直

前 ” “携手共进 ” “命运共同
体” 等多个团队竞赛项目， 模拟
卡丁车、 沙滩排球、 飞镖、 冰壶
等十多项电子竞技， 以及灌篮高
手、 头文字 D 赛车、 大力士、 垃
圾分类等健身游艺项目。

劳动报记者了解到， 今年是
徐汇职工健步走活动持续开展的

第五年， 这场由区总工会发起的
健步走活动， 通过微信公众号报
名即可注册， 职工参与步数比拼
不受时间和地点限制， 深受区内
职工欢迎。

据悉， 该活动的创意每年推
陈出新， 今年除了每周每月都抽
奖之外 ， 还结合建党 98 周年和
新中国成立 70 周年主题来组织
定向赛。 基层工会只需组织会员
报名即可参加。

周到细致的活动安排极大地

激发了职工健身的热情， 来自西
岸集团的蒋莉莉告诉劳动报记

者： “很多原来不爱健步走的同
事都被吸引进来 。 近 3 个月来 ，
我们每天都惦记着自己健步走的

步数， 生怕落后了！”
徐汇区总工会党组书记、 副

主席吴元华出席活动。

职工健步走谢幕
健身嘉年华“接棒”
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