
各镇党委，江苏中关村科技产业园、

天目湖旅游度假区、溧阳经济开发区党

工委，市各部委办局、直属企事业单位党

委（党组）：

为加快推进 2019 年度我市文艺精

品创作生产进度，为庆祝新中国成立 70

周年献礼，鼓励各镇（区、街道）、各部门、

各单位进一步繁荣文艺创作，讲述溧阳

市推进新时代文明实践中心建设、提升

道德讲堂、未成年人思想道德建设、志愿

服务、诚信建设和典型选树等工作，推动

核心价值观落细落小落实的感人故事,

紧扣新时代、新生活、新面貌、新风尚等

现实角度，多出优秀作品。经研究，决定

组织 2019 年度“溧阳北湖亭奖”文艺精

品创作扶持奖励项目申报工作。现将有

关事项通知如下：

一、申报主体

在溧文艺生产单位及个人均可申报

项目创作扶持和奖励。

外地单位和个人创作的溧阳题材的

作品，应与我市申报主体单位联合申报，

一般通过系统（行业）管理或属地管理的

渠道申报。

二、申报类型

（一）创作扶持项目

1．文学类项目（包括小说、散文、诗

歌、报告文学、剧本、民间寓言传说、对

联、骈文、文学批评等）；

2．音乐项目（包括作词作曲、演唱、

制作等）；

3．舞蹈项目（包括习俗舞蹈、社交

舞蹈、体育舞蹈、艺术舞蹈等）；

4．书法项目(包括书法、篆刻、少儿

书法等)；

5．美术项目（包括绘画、雕塑、建筑

艺术、摄影、工艺美术等）；

6．戏剧项目（包括传统戏剧、话剧、

歌剧、舞剧、音乐剧、木偶戏等）；

7．广播影视类项目（包括电影、电

视剧、动漫、电视记录片、微电影、广播剧

等）；

8．民俗文化项目（包括传统文化项

目、旅游资源开发策划等）；

9．文艺活动项目（包括重大文艺比

赛、演出、展览、作品研讨会、文艺讲座

等）；

10．其他文艺作品类别。

（二）优秀作品表彰项目

1．文学类（含小说、纪实文学、散

文、诗歌、文学性杂文、文艺评论、民间文

学作品、戏剧剧本等）。

2．广播电影电视类（含广播剧、电

视剧、广播文艺节目、电视文艺专题片、

电影作品等）。

3．美术、书法、摄影类（含中国画、

素描、油画、水彩、版画、连环画、雕塑、民

间工艺美术作品等；书法各种形式的作

品、篆刻作品等；摄影艺术作品）。

4．音乐、舞蹈、戏曲类（含音乐、舞

蹈、戏曲各类作品）。

三、扶持奖励原则

1．重点扶持本年度创作生产完成

或今年启动至明年完成的重点作品。

2．重点扶持已规划立项并力争能

够获得下一届全国、省、常州市“五个一

工程”奖或其他奖项的作品。

3．重点扶持以“中国梦”为主题、以

弘扬社会主义核心价值观为内容，弘扬

传统文化，以溧阳地域文化和历史人文

为载体的作品。

4．表彰和奖励我市文艺工作者已

公开发表并在国家级、省级、常州市级获

得等级奖的优秀作品。

5．扶持和奖励具有一定影响力的

重大文艺活动项目、文艺人才培养和宣

传推介项目等。

四、申报时间

2019年9月5日-9月30日

申报截止后，“溧阳北湖亭奖”工作

领导小组拟于 10 月组织对申报作品进

行评估，根据集体研究审定后最终确定

扶持项目名单。

五、申报要求

请根据溧宣发〔2018〕31号《“溧阳北

湖亭奖”文艺精品创作扶持奖励办法》，

认真做好本镇（区、街道）、本部门、本单

位作品（项目）的组织申报和审查筛选工

作。各申报单位事先就申报作品（项目）

排好名次，在申报表中注明，所有材料附

电子稿，并在规定时间内将申报材料报

送至市委宣传部文化科，联系人：胡颢

允，联系电话：87269157，QQ：33226896。

附件：

1．《“溧阳北湖亭奖”文艺精品创作

扶持项目申报表》

2．《“溧阳北湖亭奖”优秀作品表彰

项目申报表》

中共溧阳市委宣传部

2019年9月4日

关于组织2019年度“溧阳北湖亭奖”
文艺精品创作扶持奖励项目申报的通知

注：请登录“溧阳市人民政府网站，

公众服务板块”下载附件。
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中国科学家实现对光的波粒二象性可控量子叠加
（新华社 陈席元） 我们都知道光具

有波粒二象性，但能否实现对这种量子叠

加状态的操控？记者 3 日从南京大学获

悉，该校物理学院马小松教授团队首次演

示了单光子波动性和粒子性的非局域可

控叠加。相关成果 2日发表在《自然-光

子学》上。

在人类科学史上，欧几里得、笛卡尔、

牛顿等著名科学家都曾研究过光的本质

是粒子还是波。19世纪，托马斯·杨在双

缝干涉实验中发现了光的干涉现象，显示

了光的波动性。到了 20 世纪，人们在发

展量子物理的时候明确，光具有波粒二象

性，它既是粒子也是波，处于波与粒子的

叠加态。

是否可以找到一种控制手段，让单个

光子按照我们的需要，仅表现为粒子，或

者仅表现为波？著名物理学家惠勒提出

的延迟选择实验，就是外部观测者通过操

控光学元件，决定单个光子表现出波动性

或粒子性，如果在光子进入实验装置后再

“延迟”选择，会发现这个选择“改变”了光

子的性质。

“这个实验深刻阐述了经典物理与量

子物理不同的时空观，不能用经典物理的

概念去理解量子物理的现象。”马小松教

授介绍，团队在惠勒延迟选择实验的基础

上，实现了一个新的非局域量子延迟选择

实验。在该实验中，团队使用另外一对纠

缠光子作为控制单元，利用它们之间的纠

缠调控实验主体光子的性质。

为了实现严格的非局域量子控制，控

制单元须远离实验主体单元，满足“爱因

斯坦局域性”条件。“我们此次严格依照

‘爱因斯坦局域性’条件实现了量子延迟

选择实验, 弥补了惠勒延迟选择实验的

漏洞。”论文第一作者、南京大学博士生王

凯说，“要实现这个条件，我们要在空间上

与时间上都能精确控制实验仪器。实验

光学仪器分布在校园内的两个实验室中，

光信号与电信号的时序经过了精确设

置。”

马小松表示，实验不但证明了光可以

同时处于波动性或粒子性的量子叠加,而
且还证明了这种“波-粒”量子叠加态是可

调控的，为量子光学以及量子信息处理提

供了新方法。

新研究：

睡太多或太少都会增加心脏病风险

新华社北京9月3日电 除了吸烟、

喝酒等众所周知的心脏“杀手”外，睡眠

时间也是影响心脏健康的因素之一。

一项国际研究发现，睡觉太多或太少都

会增加罹患心脏病的风险。

新近发表在《美国心脏病学会杂

志》周刊的这项研究报告显示，每晚睡

眠时间在 6 至 9 个小时可以降低心脏

病风险，而太多或太少都会使风险

增加。

美国马萨诸塞综合医院和英国曼

彻斯特大学等机构的研究人员以英国

生物样本库里超过 46.1 万人的数据为

基础，分析了这些人的基因情况、睡眠

习惯和医疗记录等，并进行为期 7年的

跟踪调查。这些人年龄在 40岁至 69岁

之间且没有心脏病史。

研究人员把身体活动、经济状况和

心理健康等30项因素纳入分析范围，发

现睡眠时间是一个影响心脏病风险的

独立因素。他们发现，对于已存在心脏

病风险因素的人而言，睡眠时间保持在

6至9小时可降低18%的患病风险；而睡

眠时间少于6小时的人群患心脏病风险

比睡眠时间保持在 6至 9小时的人群高

20%，睡眠时间大于9小时的人群患心脏

病的风险则高34%。

这项研究没有进一步探索睡眠时

长影响心脏病风险的机制，不过先前研

究对此有过一些解释，比如睡眠太少会

影响动脉内壁和骨髓生长等，也会导致

形成影响心脏健康的不良饮食习惯；而

睡得太多会激发体内炎症，这也与心脏

病相关。

睡太多 睡太少
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