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■本报记者 吴燕 浦东报道

全世界每年有100多万14岁以下的儿

童死于意外伤害，中国意外伤害占儿童死

因总数的 26.1%，而且这个数字还在以每

年 7%－10%的速度增加。建立儿童院前

急救规范化流程，实现院前院内儿童急救

的无缝对接，已成为保障儿童健康的重要

环节。记者获悉，上海健康医学院将从美

国引进“儿童院前急救标准化课程”（以下

称PEPP课程），目前已完成教材的翻译工

作，并将逐步实施课程的本土化推广。

2013年，针对沪上 120救护车急救人

才的缺口，上海健康医学院（原上海医药高

等专科学校）受政府委托，在临床医学院首

设临床医学（院前急救）专业方向。临床医

学院副院长秦啸龙介绍，从那时起，该校便

在院前急救专业设置了《儿童急症重症》课

程，内容涉及 14 周岁以下儿童常见的抽

搐、窒息、紫绀等急症重症，还让老师扮演

成病人家属，由学生以分组合作的方式，给

模拟患儿开展急救。

“然而在教学操作中，我们觉得中国的

儿童院前急救学培训还有很多需要规范的

地方。”秦啸龙说，比如一名孩子吃零食时

突然呛到剧烈咳嗽，其母亲忙着给孩子拍

后背，但孩子的情况看上去却更加糟糕

了。“你是一名院前急救医生，接警到达

时现场一片混乱，妈妈正紧紧抱着孩子

哭泣……这时候应如何规范操作？先做

什么后做什么？”秦啸龙介绍，一般发生这

类情况，急救医生可能会根据自己的经验

进行处置，而这些处置是否及时、正确和有

效，将直接影响病孩的健康及生命。等患

儿到了医院，还时常会因为院内医生与院

前急救医生操作规范不统一，交接患儿过

程中对病情内容的侧重不一致、判断表达

不统一等问题，给患儿做重复的检查，不仅

耽搁了救治时间，还可能误导医生作出的

判断。

“一名合格的儿童院前急救医生，必须

掌握系统的专业知识和规范的操作流程。”

健康医学院儿科专业教师胡燕琪告诉记

者，院前急救专业的师生遇到儿童急症案

例的机会不多，但由于患儿往往不能清楚

表达自我感受，病程进展又较快，医生对于

病情的判断通常要比成人更困难。如何规

范院前急救流程，且和院内诊治无缝衔接，

是提升救治效果、减少医患矛盾的“必修

课”。而在国内，针对院前急救专业人员的

儿童院前急救系统培训几乎为空白。今年

暑假，学校部分教师前往美国芝加哥学习

考察时，发现当地的 PEPP课程非常成熟

完善。它主要针对院前急救人员，重在强

化儿科急症急救的临床思维和技能操作，

课程内容涉及患儿评估、气道急症、休克、

心血管意外、创伤、毒物、灾难、新生儿急症

等几乎所有儿科急症。

经过认真讨论，上海健康医学院决定

把 PEPP课程系统地引入国内，并进行本

土化的改造和推广。目前PEPP课程的翻

译工作已顺利完成，部分内容还结合国情

和地情进行了微调。该课程导师团也已正

式成立，首批导师共 41人，包括沪上儿童

专科医院的儿医专家、急救 120的一线资

深医生、学校的专科教师及附属医院的儿

科医生等。明年3月，导师团中的5至6名

核心导师将首批接受美方专家的认证考

核，通过认证的导师将成为这一课程推广

和本土化实施的重要力量。

“当下，社会和家庭对儿童安全的关注

度不断提高。二孩政策的普及，迪士尼乐

园、乐高乐园等在家门口的开放等，必将对

儿童的院前急救带来巨大的挑战。”上海健

康医学院校长黄钢表示，希望通过这一课

程的引进推动儿童院前急救人才的规划化

培养，并在此基础上树立更大范围的、不同

层次的院前急救培训体系。此外，该校还

计划设立关于灾难救援与急救相关的本科

专业方向，培养输送更专业的急救人才。

■本报记者 吴燕 浦东报道

日前，福布斯中国与立洋教育联合发

布的《2016海外留学指南》中，首次发布了

上海“最受欢迎的民办国际中学”和“最受

欢迎国际学校”榜单。记者发现，上海荣登

榜单的两类学校共 8所，其中 7所学校（含

校区）开在浦东。

此次上海登上福布斯“最受欢迎的民办

国际中学”共3所学校，包括上海市世界外国

语中学、上海市平和双语学校、上海协和双

语高级中学。除世外中学，其他两所学校都

在浦东注册或设有校区。上海入选“最受欢

迎国际学校”榜单的共5所，包括上海美国学

校、上海耀中国际学校、上海长宁国际学校、

上海英国学校和上海德威英国国际学校，5
所学校均在浦东注册或设有校区。

“最受欢迎的民办国际中学”的选择标

准主要包括五大方面，如建校时间需在5年
以上，在校学生数量为500人以上，有优秀

的大学录取记录，需开设中西融合课程、IB⁃
DP国际文凭课程等国际课程，且通过市教

委和相关国际认证机构的认证等；“最受欢

迎国际学校”的选择标准则显得更“严苛”，

如建校时间在 10年以上，在校学生达 800
人以上、有优秀的大学录取记录，需开设

IBDP国际文凭课程，获得当地教育部门及

国际教育认证机构认证等。

新区教育局相关负责人透露，目前新

区有资格直接招收境外学生的普通公民办

学校16所，其中有国际部或国际部教学点

的学校 4所。另有国际学校 12所，涉及美

国、英国、日本、德国、法国等国别。上海哈

罗国际学校正在筹建中。2014-2015 学

年，12 所国际学校的就读学生达 8800 余

人。目前新区所有基础教育阶段的学校都

可招收境外来沪就业人士偕行子女。截至

今年年底，在浦东各类学校就读的境外学

生总数约1.3万人。

国际学校已成为新区推进教育国际

化、打造优质基础教育的丰硕资源。去年，

市教委发起“伙伴研修项目”，经新区教育

局推荐，浦东中学成为首批受益者，与上海

协和国际学校结为伙伴学校。倪瑞明校长

带着两位教师在伙伴学校进行了为期8周

的浸润式学习，并总结出“整合、共享、浸

润、桥梁”的八字心得。“有了家门口的伙伴

学校，我们不出国门就可以领略到国际学

校在教育教学、学校管理等方面的优势，并

将其精华带到自己学校的未来发展中。”倪

瑞明表示。

今年，洋泾-菊园实验学校和周浦中

学作为第二批项目学校，分别与上海协和

国际学校及上海德威英国国际学校达成伙

伴关系。洋泾-菊园实验学校校长王涣文

认为，通过这一项目不仅可以了解和借鉴

其他国家先进教育理念和管理方法而搭建

的平台，为办好家门口的好学校开启新的

模式，也为上海公办学校和国际学校的双

向学习搭建了平台。

■本报记者 吴燕 浦东报道

日前，上海市建平中学南校的 20
名学生走进了位于浦东源深路上的越

南驻上海总领事馆，参加“2015上海百

名中小学生走进外国驻沪总领事馆”系

列活动。

在了解了越南的风土人情、名胜古迹

等基本情况后，建平南校的三位学生和教

练翟巧云一起，为越方嘉宾表演了中国独

有的民族体育运动——抖空竹。队员们

娴熟的动作和教练出神入化的技巧，让领

事和工作人员叹为观止，并纷纷上前亲手

尝试。

此后，一群帅气的越南男留学生拿出

了长长的竹竿，带领中国学生一起学跳越

南传统的竹竿舞。同是“竹”，中越两个国

家传承出了各自的精彩。

建平南校校长董永刚告诉记者，抖

空竹是国家级非物质文化遗产，今年三

月开始，该校与塘桥街道合作引进了这

一项目。10 月，学校不仅承办 2015 年

“塘桥”杯全国空竹邀请赛暨第十届上海

空竹赛，还被正式命名为市级基地。目

前，该校共有约 40 名学生参与这一社

团，学校计划自编校本课程，挖掘空竹背

后的文化内涵和学科外延，让学生通过

这一运动提升综合素养。

■本报记者 吴燕 浦东报道

师生画展办到上海书城、才艺海选

与明星同台演出……临近岁末，福山外

国语小学在校内外搭建艺术展示平台，

为学生送上一份别样的新年礼：展示自

我、收获自信。

12 月 12 日 ，“ 成 长 路 上 的 风

景”——2015“体验进行时 5”福山外国

语小学师生作品展在上海书城开幕，现

场展出了线描、版画、电脑美术等 188
幅师生作品，绝大部分由该校学生创

作。“体验进行时”作品展是福外艺术教

育的明星品牌，每两年举办一届，被师

生誉为学校的“艺术双年展”。过去的

四届“体验进行时”作品展共展出近 900
幅作品，其中学生作品达 800 多幅，占

全部作品的 90%。首届作品展在金茂

大厦举办，之后又在浦东图书馆及学校

校内等处开展，今年则是首次“落地”浦

西。

画展办到了浦西，福外校园里也很

热闹。本月初开始，以“福山小舞台 艺

术小达人”为主题的学生才艺展演在四

个校区同步进行。12月 17日中午，福

山校区五年级（1）班学生杨盈带领班上

的四位女生一起走上了“小舞台”，演绎

爵士舞《嗨，妈妈》。舞毕，台下包括学

生、老师和家长在内的5位评委，现场给

出了5个满分。“真的感觉很开心！”杨盈

说：“我不仅秀出了自己的才艺，还带动

了小伙伴一起展示，特别有成就感！”

校长钱芳介绍，“小舞台”设在各校

区的多功能厅，只要在艺术方面有一技

之长，每个学生都可报名，在午休时分走

上舞台一展才艺。从班级海选到年级选

拔再到校区展示，孩子们或单独、或三五

成群、或全班一起走上舞台演绎歌曲、舞

蹈、乐器、演讲、英语小品等节目，王汝刚

等沪上知名演员也走上“小舞台”与学生

同台演出。“通过搭建‘小舞台’，让每个

孩子都有机会走到人前，大胆自信地展

示自我、秀出风采，这是我们的初衷。”钱

芳表示。

据悉，12月 31日，海选中的优秀节

目将在该校四个校区进行展示。届时，

二胡演奏家马晓晖将隔空为师生送上新

年祝福。

新区教育国际化结硕果

浦东多校入选“福布斯最受欢迎榜单”

越南竹竿“遇见”中国空竹

“福娃”岁末收获自信新年礼

上海健康医学院率先系统引入美国专业课程

助推儿童院前急救人才规范化培养

建平南校学子和教练（右一）一起为越方嘉宾表演抖空竹。 □建平南校/供图

院前急救专业学生正在学习儿童急症的规范操作。 □上海健康医学院/供图

办师生书画展 搭才艺小舞台


