
首届启东市“最美教师”评选

由市委宣传部、市文明办、教育局等部门联合举办的“启东市首届‘最美教师’”评选
活动于2015年11月启动，到2016年7月结束，每月评出10名“最美教师候选人”，并从
中评出5名“最美教师提名人选”。最后，从“最美教师提名人选”中评出10名首届启东
市“最美教师”。（请关注“东疆好少年”、“启东发布”、“启东日报”、“启东教育发布”、“启
东正能量加油站”微信平台每月推出的“最美教师”系列事迹介绍。）
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评选说明：本选票复印无效；评选人数超过10人，选票作废。 截止时间：2016年7月21日（以选票收到日期为准）。
邮寄地址：启东市教育局“最美教师”评选专用信箱。

评选表

1.殷宝霞
殷宝霞，启东中学语文高级教师。
殷宝霞精心钻研，对语文教学从不敢怠

惰，努力追求语文教学的课堂高效。工作至
今，所教班级的语文高考成绩年年在同类班
级之中名列前茅，辅导学生参加阅读竞赛和
现场作文竞赛，有10多人分获国家级和省
级一二等级奖。关注语文学科的教改创新。
所主持的《县域农村语文阅读工程推广的实
践与研究》《高中作文教学促进学生人文素
质发展的研究》等省市课题先后结题。本人
被评为南通市语文骨干教师、启东市学科带
头人、启东市高中语文核心组成员、江苏省
优质教学资源开发团队讲师、南通市中语会
理事。

2.樊裔华
樊裔华，汇龙小学教师。
樊裔华把自己满腔的爱献给教育事业，

先后被评为江苏省优秀教育工作者、江苏省
特级教师、南通市学科带头人、南通市第一
梯队名师培养对象、全国首届百优名师、南
通市优秀教育工作者等。近年来，她执教国
家级、省市级公开课、作讲座60多节次。倡
导“读写一体化”，提出“依托文本根植生活
情境读写”的教学主张。并在国家、省市级刊
物发表文章30多篇；出版个人专著《回眸
——我的语文教学主张》；主持南通市教育
科学“十一五”立项课题，已结题；主持江苏
省教育科学“十二五”立项课题。

3.茅建纲
茅建纲，市教育局退休干部。
退休后 20 多年来，茅建纲为民善举

5000多件。至今，免费为民义诊4000多人
次。多年来，积累了数以百万字计的医保资
料，装订成册，做好索引，方便周边民众。茅
建纲对子女不孝、丧偶的老人，不问亲疏，主
动上门帮助。近年来，已累计捐款8000多
元。同时，茅建纲化解各类社会矛盾200多
起，平息多起重大“战火”。为3位本欲自尽的
老人解除了“警报”，将一起恶性武斗事件扼
杀在萌芽状态，让多家处于“休克”状态的夫
妻关系破镜重园。2009年，被评为启东市首
届道德模范。

4.蔡海燕
蔡海燕，汇龙中学语文教师。
蔡海燕坚持以人为本的教育理念，关

心、关怀、关注每一个学生的健康发展。何海
天是她的2012届学生。何海天的母亲身患
尿毒症，近年来并发症频发，手术不断，医疗
费用开支较大，一家人全靠年近六旬的父亲
打零工维持生计。何海天从汇龙中学毕业
后，蔡海燕老师一直与他保持着联系，关心
他的生活、学习。蔡海燕曾经资助过很多困
难学生，但她都不愿意提及，总认为自己只
是尽了点绵薄之力，这些帮助对何海天以及
和他一样的困难学生及家庭来说只是杯水
车薪。

5.黄晓军
黄晓军，第一中学高中教师。
8年前，黄晓军在大江中学成立启东第

一个学校级心理咨询室。8 年间，她通过
QQ、书信、爱心邮箱等多种方式，为本校师
生提供心理咨询600多次，编写学校心理简
报100多期。在校外，黄晓军参与多个机构
的志愿者活动，她现任市心理卫生学会副秘
书长、市青少年维权大使等10多个志愿者
工作。并为武警战士、公安民警、刑释解教人
员、社区居民、兄弟学校中小学生，以及家
长、失独家庭等多个群体志愿讲座100多场
次。她先后被评为南通市教育技术优秀工作
者、南通市骨干教师、启东市师德标兵。

6.杨英杰
杨英杰，启东中学语文教师。
秉持“素质教育，幸福成长”教育理念，

杨英杰的课堂从不缺少掌声和欢笑，他的学
生从不缺乏睿智和理性。灵动的思想、灵活
的方法、“灵性”的教育，亲切的微笑、亲密的
交谈、亲和的态度，让他真正走进学生的心
田。多年来，杨英杰为北大、清华、复旦等国
内著名高校输送了一大批优秀学子。他本人
曾获启东市优课比赛一等奖，有多篇论文在
核心期刊《中学数学》上发表。先后获启东市
学科带头人、启东市十佳园丁、南通市优秀
教育工作者等荣誉。

7.沈敏敏
沈敏敏，第二中等专业学校计算机教

师。
沈敏敏潜心教学研究，针对职校生的个

性特征与专业特色，率先提出“三段七步式”
问题探究教学模式，取得显著的教学效果，执
教专业在历年对口单招考试中本科上线率达
80%以上。在江苏省职业学校两课评比中获
一等奖第一名，辅导学生多次获省市大奖。身
为班主任，她注重与学生的情感交流，用动人
的微笑、由衷的赞叹、热情的鼓励、真诚的帮
助滋养学生的心灵。她先后获“启东市十佳园
丁”、“启东市优秀职工代表”等荣誉。

8.顾春花
顾春花，实验小学美术教师。

“用高尚的品德、积极的的态度带领学
生走进美术世界，让学生发现美、感受美、创
造美。”这是顾春花的为师之道。她工作负
责、关爱孩子，赢得了同事的赞许、家长的信
任、学生的尊敬。顾春花潜心钻研教学业务，
执教的《吹塑纸版画》获全国优课大赛一等

奖，多次获南通市优课评比一等奖。主持多
项南通市级教科研课题，多篇教学论文在
《小学教学参考》等省市刊物发表。她担任学
校大队辅导员，所任大队多次获评南通市、
启东市红旗大队。

9.陈泳霏
陈泳霏，紫薇小学科技辅导员。
从教20多年，他辅导学生收获了国际、

国家级和省级青少年科技创新大赛等各类
科技竞赛活动的奖项，学生发明获国家专利
数十项，学校被评为省科学教育特色学校、
小发明家摇篮等。他本人获评江苏省、南通
市优秀科技辅导员、南通市学科带头人、启
东市优秀教育工作者等。2000年，他爱人先
后患上柯兴氏综合症、尿毒症等多种疾病，
为了不影响工作，他和爱人克服困难，求医
问诊之路几乎全部利用节假日。直到2008
年，他才第一次因为家人的病情请了假。

10.施晓伟
施晓伟，惠萍初中政治教师。
35年，他始终把学校利益“置顶”。1981

年大同小学危房翻建，他整个假期日夜在校
管理，没有领取学校一分钱补贴；1984年他
在大同拥军小学身兼三职，以校为家，超负
荷运转；1993年父亲动手术期间，他白天在
校上课，晚上在父亲的病床边起草学校活动
方案；2013年他从学校教导主任岗位退居
二线，但仍主动担当，在10月份全国县域义
务教育基本均衡验收的关键时刻，没有休息
一天，为学校成功创建立下汗马功劳。每学
年他深入课堂听课近百节，为学校撰写经验
总结新闻报道材料近万字。

11.徐晓勇
徐晓勇，启东中学化学学科主任。
徐晓勇带的班级历年均获得学校优秀

班集体，2011学年度他被启东市教育局评为
“启东市优秀班主任”。他重视提高学生在未
来社会生活和竞争中立于不败之地的核心
素养，2010届高三3班，取得了一个班本一
率百分之百的成绩。作为学校化学学科主
任，他引领启东中学化学组积极开展课题研
究、论文撰写、课堂改革。近几年来，分别有
多位组内教师获得省好课评比等级奖，他本
人在2014年获得南通市教师基本功大赛一
等奖。从事竞赛培训九年，他辅导的学生每
届都能进入省代表队并在全国决赛中摘金
夺银。

12.王辉
王辉，合作小学校长。
王辉33年如一日，扎根乡村坚守教育

梦。他先后资助贫困学生一万多元：1995年
把全国优秀教师奖金1000元资助陕西省镇
平县高级职业中学王柏清同学；2004、2012
年，把市政府“十佳园丁”奖3000元、10000
元分别奖励优秀师生和慰问教师。他先后荣
获南通市“优秀少年先锋队辅导员”，2013年
度被南通市宣传部、南通市教育局授予“感
动南通教育人物（群体）提名奖”，1995年9
月被中华人民共和国国家教育委员会、中华
人民共和国人事部授予“全国优秀教师”称
号……先进事迹多次在启东日报、启东电视
台、南通日报等媒体报道。

13.陈丰华
陈丰华，大兴幼儿园教师。
陈丰华从教18年来，身份在变，角色在

变，唯有对幼教的情怀不变。从编外教师到
编内教师，从普通教师到业务园长，无不渗
透着她对事业的满腔热爱。她带领老师潜心
研究游戏课程，带领老师从环境入手，为孩
子们创设游戏情境；带领老师从教材切入，
使游戏真正成为孩子获得发展的快乐活动。
她多次参加南通市级的教学比赛，参加省级
和市级的课题研究工作，多篇论文获奖。她
曾被评为启东市十佳教育能手、启东市骨干
教师。

14.倪桂英
倪桂英,折桂中学英语教师。
倪桂英因材施教，加强对后进生的辅

导，做好培优工作，使所任班级优秀率与平
均分名列全市前茅。任教以来，多次承担南
通市、启东市级教研课，深受好评；参加过基
本功比赛，获启东市一等奖；多篇论文发表
于省级刊物。她积极探索教育教学管理新路
子，所带班级多次被评为校优秀班集体，她
个人多次被学校评为优秀班主任。2009年
被评为“南通市优秀教育工作者”。2014年
所带班级获“南通市魅力团支部”荣誉称号。
2015年获启东市“园丁奖”。

15.陆冠军
陆冠军，北新小学副校长，兼任北新镇

校园足球总教练。
陆冠军教学中因材施教，努力培养学生

兴趣。为搞好校园足球，他制定了低年级学
生注重球感训练，中年级学生专注球技提
升，高年级学生重点实战磨练的培养计划，
将足球训练和平时体育教学相结合，广泛开
展足球活动的同时保证学校的足球梯队建
设。短短几年，他带领的足球队屡获佳绩。参
加南通市级比赛，从一开始的默默无名，到
后来取得第九名、第七名、第三名。2015年8
月，北新小学男子足球队代表启东参加南通
市少儿足球比赛中，荣获亚军，实现历史性
突破。

16.高敏
高敏，实验小学数学教师。

“用高尚的品德、积极的的态度去熏陶
学生，让学生学会求知、学会做事、学会共
处”是她的为师之道；“在教学工作中向科研
型发展，在业务学习上向终身型发展”是她
永恒的追求。她是启东市学科中心组成员，
曾先后获得南通市优秀教育工作者、南通市
骨干教师、启东市学术学科带头人等多项荣
誉。作为业务骨干，她加入学校首批赴灌南
堆沟港镇的支教团队，主持启东市级集体备
课，积极参与教学比赛，执教各级观摩课。主
持的江苏省十二五课题、南通市十一五课题
均已顺利结题，在《小学教学》、《小学数学教
学》等刊物发表文章20多篇。

17.钱莉莉
钱莉莉，大江中学英语教师。
钱莉莉19年来先后送走了10届高三毕

业班。她始终以“为了孩子的一切，一切为了
孩子”的教育理念全身心投入到教学工作
中，尽心尽力上好每一堂课，不浪费每一个
宝贵的45分钟，教学业绩出色，先后2次获
评启东市骨干教师，2次获启东市英语好课
竞赛一等奖，多篇教学论文在省市级刊物发
表。钱老师还乐于帮助年轻教师积累教学经
验，提升业务水平，热心指导青年教师教学

“六认真”工作。2012年她和施旦辉老师被评
为启东市“青蓝工程”优秀师徒。

18.陈华
陈华，陈尚义小学语文教师。
陈尚义小学是我市“十佳书香校园”。陈

老师是学校阅读活动的推广人，不仅做好阅
读活动的常规工作，还成功地策划了学校六
届读书节。她认真研读课标，钻研教材，多次
执教市级以上公开课。她还在市级的各类比
赛中屡次获奖。她主持的课题《小学生阅读
的有效性策略研究》被列为启东市教育科研

“十二五”规划课题，参与的课题《小学生探
究性阅读实践研究》，在首届教学成果评比
活动中荣获市二等奖。她笔耕不辍，近年来
已经有6篇论文在省级杂志上发表，多篇论
文获得省市级的一等奖。

19.倪凌云
倪凌云，建新中学语文教师，校团委副

书记兼少先队大队辅导员。
倪凌云勤于钻研教材，将语文美育寓于

日常教学中，文本挖掘收放自如，重难点深
入浅出，讲课幽默风趣，形成独特的教学风
格，历年任教班级成绩均居全市前茅。多次
承担启东市级以上公开课，先后获得市千佳
师能奖、中小学优秀班会课一等奖、南通市
青年教师基本功竞赛二等奖等奖项。倪老师
也是团队活动的创新能手，通过改版学校广
播台，增加学生们喜闻乐见的“奇闻趣事”

“名人轶事”等栏目，广播收听率空前高涨，
成为学校正能量宣传的重要窗口和平台。

20.郁彩萍
郁彩萍，南苑中学英语教师、英语学科

组长。
郁彩萍从教23年，先后获得南通市优

秀班主任、南通市骨干教师、启东市学科带
头人、启东市优秀教育工作者等殊荣。所带
班级多次被评为优秀班集体，所任教学科成
绩一直位居全市前茅。她潜心研究，多篇论
文在省级刊物发表，另有多篇论文在省市级
评选中获奖，主持、参加过多个课题研究并
顺利结题。她是启东市第三届、第四届学科
研究中心组成员，多次在教师培训、教学研
讨活动中上示范课、作讲座。2014年和2015
年，在南通市暑期中小学教师全员培训中被
评为优秀班级辅导员。

21.周华
周华，吕四中学数学教师，数学备课组

长。
2003年参加工作以来，历年任教学科

质量在同类学校名列前茅。先后获评启东市
教坛新秀、启东市新长征突击手等荣誉，所
带班级多次被评为启东市先进学生集体。同
时积极参加教科研活动，在启东市高中数学
青年教师优课评比中，获得启东市一等奖，
在全国“一师一优课”的评比中，执教的课被
评为省级优课并入围国家级优课评选；撰写
的论文《导读育能式教学方法》和《高中数学
教学中教学情境的创设》在《学习方法报》上
发表，《高中数学课堂教学有效性的提高》在
《数理化学习》上发表。

22.浦慧慧
浦慧慧，现任东安中学校办主任。
浦老师用热情与微笑温暖每个学生，用

坚定与执着开展德育团队工作，先后获得南
通市师德标兵、启东市优秀共产党员、启东
市优秀教育工作者、启东市168爱生教师等
荣誉。2002~2010年，她连续9年奋战在高
三历史教学第一线，所带文科班在历届高考
中均名列全市前茅；2013~2015年，连续三
年奋战在初三第一线，并连续三年获中考质
量考核学科金奖，先后被评为启东市教坛新
秀、启东市骨干教师。十七年间，从事学校德
育团队、班主任工作，创立“心田”工程，学校
心理健康教育从无到有，从优到强，为学生
的健康成长保驾护航。

23.陈卫花
陈卫花，长江小学语文教师。
1995年8月参加工作至今，陈卫花一直

担任班主任工作，所带班级每年均获得校
“文明班级”、“好习惯金牌奖”的荣誉，并多
次被评为启东市先进学生集体、启东市少先
队红旗中队等称号。撰写的十余篇文章在各
级论文评比中获奖，并发表于《小学教学参
考》等省市级教学刊物。近三年，在全市小学
语文课改特色学校展示会、高效课堂现场推
进会等执教公开课10余节，在省市优课比
赛中，多次获得等级奖。主持市级课题《小学
语文沙地文化课程利用的路径与方法研究》
并结题。

24.苏琴
苏琴，长江幼儿园教师。
在20年的从教生涯中，苏琴时时以一

个优秀教师的标准要求自己，曾被评为市优
秀团干部、市幼儿园教育新秀、市优秀教育
工作者等荣誉。近年来，一次赴徐州参加江
苏省幼教科研优质课竞赛；三次赴南通参加
幼儿园好课展示；多次参与了启东市幼儿园
好课展示及讲座培训活动……设计的教学
活动《胡说歌》获江苏省三等奖；《小熊盖房
子》获南通市二等奖；《皮球跳跳跳》亲子活
动《爸爸去哪儿》等获启东市一等奖。苏老师
积极投身于课题研究，曾参与幼儿园国家级
课题：“幼儿园的环境教育”的研究；负责幼
儿园省级课题“幼儿园生态教育”的子课题
研究；主持市课题“早期阅读与幼儿语言发
展”等研究工作。

25.顾卫华
顾卫华，海复小学副校长。
农村学校师资紧张，顾老师勇挑重担，

先后从教初中物理、小学英语、数学学科，岗
位变动带给顾老师不小的挑战，但他从不推
却。在学校管理与学科教学任务前，他始终
坚持上好每一堂课，做好每一件事，发展好
每一位学生。2004年执教小学数学学科以
来，潜心研究，先后开设市级公开课近十
节，2015年在南通市情景教学实验活动中
执教展示课《角的度量》，2016年代表启东
参加南通市 “行知杯”教学技能比赛……
在发展自我、发展学生的同时，他时刻心系
学校教师团队，共同发展 。同时以赤忱的爱
心关注儿童成长。2015年，组织全校学困生
作为启东唯一一家实验对象参与北师大周
新林教授领导的“脑科学研究下学困生提升

实验”。

26.王洁
王洁，桂林小学语文教师、教科室主任。
工作以来王洁一直担任语文教学工作，

后又兼任学校教科室工作，管理语文教学、
课题研究、教师培训等工作。她潜心研究教
学理论，形成独特的教学风格，在各种教学
竞赛中取得优异成绩：南通市小学青年教师
优课评比二等奖、启东市小学“校长杯”优课
评比一等奖、启东市小学习作优课评比一等
奖等。结合教育教学实践，撰写多篇教学论
文，其中3篇获南通市教师专业成长论文评
比等级奖，6篇发表于省、市级教学刊物。她
先后被评为南通市优秀教育工作者、启东市
骨干教师、启东市学科带头人。

27.王丽娟
王丽娟,实验小学数学教师。
在同事的眼中，王老师是一个将激情注

入课堂，将热情投入教育科研，不断充盈自
我的老师；在家长的眼中，王老师是用心呵
护每一个孩子，工作负责，为人坦诚的老师；
在孩子眼中，王老师是一个喜欢他们、尊重
他们的老师。王老师的课堂教学曾在第三届
全国小学课堂教学优质课比赛中获二等奖，
在第二届南通市小学教师技能比赛中获城
镇组一等奖，在启东市小学数学青年教师基
本功比赛中获一等奖。她用心呵护每一个孩
子，让他们在理性的数学学习中收获感性的
快乐与自信。

28.顾杰
顾杰，第二中专电子电工专业教师。
顾杰工作认真负责、大胆有魄力，班级

管理有成效有特色，通过情感教育让学生们
喜欢学习、掌握良好的学习方法和习惯，帮
助学生树立正确的人生价值观。工作10年
间，先后荣获南通市职校专业课“两课”评比
和技能比赛一等奖1次，二等奖1次，三等奖
2次；启东市市级比赛一等奖2次，二等奖2
次，并有多篇论文在省市级刊物上发表。先
后被评为启东市十佳教坛新秀、启东市骨干
教师、启东市优秀班主任、南通市教坛新秀
等荣誉。

29.施辉
施辉,大江中学历史教师、校办主任。
施辉先后执教十八届高三毕业班，成绩

优异。教研能力突出，在国家、省级教学刊物
发表专业论文百余篇，是南通市优秀教育工
作者、南通市骨干教师、启东市学科带头人、
启东市十佳学术带头人、启东市学科中心组
成员。作为学校课题研究核心人员，获教育
部基础教育课程改革教学研究成果三等奖，
两次获江苏省教学成果奖基础教育类一等
奖。青蓝工程成绩突出，获得启东市优秀青
蓝工程（师傅）。作为心理咨询师，善于排除
学生困惑。作为学校兼职科技辅导员，辅导
学生十余件创新作品获得国家、省级等级
奖，是江苏省优秀科技辅导员，获评“全国优
秀创新型教师”称号。

30.周宏花
周宏花，新义小学副校长。
从1998年走上工作岗位，始终坚持“为

人师表，敬业奉献”的人生准则，摸索出一条
有特色的教育教学之路：德育为先——积极
筹备并参与各项创建评审工作，为学校获得
国家、省市级多项殊荣；尽心科研——主持
并参与完成两个南通市级课题，在南通市基
本功、启东市优课评比都获得骄人成绩；提
携青年——辅导多位徒弟在教育教学中获
佳绩。十多年来，“江苏省优秀青少年科技辅
导员”、“南通市优秀班主任”、“南通市优秀
教育工作者”、“南通市骨干教师”等荣誉称
号是对她“扎根农村教育、点亮孩子心灯”的
最好鼓励！

序号

1

2

3

4

5
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7

8

9
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姓名

殷宝霞

樊裔华

茅建纲

蔡海燕

黄晓军

杨英杰

沈敏敏

顾春花

陈泳霏

施晓伟
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11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

姓名

徐晓勇

王 辉

陈丰华

倪桂英

陆冠军

高 敏

钱莉莉

陈 华

倪凌云

郁彩萍
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21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

姓名

周 华

浦慧慧

陈卫花

苏 琴

顾卫华

王 洁

王丽娟

顾 杰

施 辉

周宏花

最美教师人选（打√）


