
编辑：陈学飞 组版：陈燕丹 校对：尹倩倩 联系电话:83128856

07http://www.qidongnews.com
2017年10月20日 星期五广告

104

长期以来，基层医疗急需专业心电诊
断

长期以来，在心电领域，基层医疗机构
诊断人员缺乏、力量不足，有的甚至没有专
职心电诊断人员，这个问题很大程度上阻
碍和制约了基层医疗机构的发展，在抢救
心血管疾病病人时，县镇医生显得心有余
而力不足。急需经验丰富的心电专业人员
帮助诊断，远程心电既解决了基层医院缺
乏人员问题，又能使患者减少去大医院就
诊的来回奔波，更重要的是，通过完善的远

程心电诊断网络，最大程度地缩短了“门球
时间”（急性心梗患者从进入医院大门到球
囊扩张血管再疏通的时间），显著提高了我
市急性心肌梗死的抢救成功率，成为“启东
市胸痛中心”胸痛急救流程中重要组成部
分。

启东心电诊断翻开崭新的一页，迎来
历史性改革

当医改的步伐走进启东市人民医院，
当建设启东市第一医疗集团的重任交到了
已经成为三级综合医院的启东市人民医院
领导者手中时，“远程心电诊断中心”的蓝
图就开始了长远的规划，期待依托区域数
据平台，建成“远程心电诊断中心”，完成与
区域内下级医疗机构的数据互连互通，实
现心电信号的分布式采集、心电数据的集
中式管理与远程诊断服务，将优质的心电
诊断服务能力和救治心血管疾病患者能力

向乡镇、社区延伸，提
升区域心电诊断质量
和服务能力，使需要救
治的心血管病人提前
得到有效干预，降低就
医成本、减轻患者的经
济负担并保障生命安
全。

2015年国务院颁
发了 70号文件，通过
网络信息化建设，推进
分级诊疗制度，让优势
的医疗资源下沉到基
层医疗机构，鼓励二、
三级医院向基层医疗
机构提供远程诊断、远
程心电诊断，远程培训
等，以提高基层医疗服
务能力为重点，推动医
疗资源合理配置和纵
向流动。

在卫计委统一协
调下，医院领导的大力
支持下，通过将近一年
的调研、设计、规划、筹
备、招标、信息集约布
控等举措，由启东市人
民医院创建的“远程心
电诊断中心”于 2017
年10月1日正式运行。
启东的心电诊断历史
翻开了崭新的一页，从

此，改变了启东边远乡镇心
电诊断力量不足的局面，只
要通过心电远程的信息终
端，启东市人民医院专业的
心电图诊断医师就能够对全
院各个病房以及40公里以
外的乡镇基层医疗机构的心
电采集做出诊断。

再远的距离5分钟搞定
心电诊断，彻底打破了传统
的医疗就医工作模式，是一
项划时代的改革成果。

“远程心电诊断中心”实
现了院内所有科室心电数据
的统一采集、存储及诊断管
理。实现了对院内心电设备
原始数据存储、报告生成与
管理、数据共享；对心电检查
的统计、查询、分析；自动从
HIS系统获取患者信息；报
告和原始数据在院内的共
享；心电信息和HIS系统、电
子病历系统的融合连接。这
是划时代的改革成果。

人民医院共有临床医技科室40个，平
均每天有1300多位患者在院，每天有2000
个门急诊病人来院就诊。心电图诊断作为
一项常规检查，使得很多病人来回于心电
图检查室与病区、门诊之间，这之间最远的
距离在1500米左右，“远程心电诊断中心”
的建立，彻底打破了传统的医疗就医工作
模式，改变了原先病人来回往返病区与门
诊之间的劳顿，减少了心电图检查的等待
时间，在病区即到即做，患者心电数据床旁
采集，用时从原来的大约50分钟缩短到5
分钟，大大提高了检查效率。

优化后的门诊、病房、急诊的检查流
程，优点之一方便了患者，不需辗转病区与
检查室，减少了不良事件发生；优点之二不
需排队等待，减少了检查室拥挤状况；优点
之三患者诊断报告通过网络传输，缩短了
获取报告的时间，报告无需人工派送，节约
人力成本。

院外布局区域，助力国家级“胸痛中
心”建设，提高急性心肌梗死的抢救成功率

“中心”基于区域心电数据平台，通过
移动互联网进行心电数据的远程传输，实
现数据的集中管理、信息共享和远程报告。
数据平台覆盖乡镇11家医疗卫生中心，突
破空间、时间的限制，实现了区域内医疗资

源的重组和共享。
患者在基层医院进行心电图检查后，

心电图会在几秒钟内发送至人民医院“远
程心电诊断中心”，由专业的心电图医生快
速做出诊断，并将诊断结果快速传输至基
层医院，整个过程只需5分钟。医院在提
供心电图快速判读服务的同时，遇到急性
心肌梗死等心脏危急患者，会即刻拨打院
内 24 小 时 心 内 科 应 急 救 治 热 线

“84120”，第一时间启动危急值救治流
程，开通生命绿色通道，绕行急诊，最大
程度地缩短“门球时间”，提高急性心肌
梗死的抢救成功率。

实现了对区域内心电检查的质量监
控，提升整个启东心电诊断学术水平

“远程心电诊断中心”通过对区域内心
电诊断数据的分析，实现了对区域内心电
检查的质量监控、危急值管理、心电报告质
量控制等有效的质量管理，提升整个启东
心电诊断学术水平，从而造福百姓。

值得一提的是，启东市人民医院成立
的“远程心电诊断中心”拥有副主任医师2
名，主治医师2名，住院医师6名，操作员2
名，先后到上海中山医院、上海瑞金医院及
北京等各大医院进行进修交流，心电诊断
技术力量强大。12个工作人员团队合作，每

年完成心电检查、诊断人数将近10万人次，
长期担任多所医学院校的实习教学和基层
人员进修带教任务。此次，筹建启东最大、
功能最全、设备最先进、覆盖面最广的“远
程心电诊断中心”，是整个心电团队加班加
点的结果，学科带头人施亚娟主任已经记
不得加过多少班、熬过多少夜，已经忘记了
节假日的存在，不顾自己心脏早搏频发，带
领团队始终坚持在心电诊断第一线，奉献
给“远程心电诊断中心”的建设。

造福基层百姓，契合政策要求，推进中
心建设，济世、共赢

“远程心电诊断中心”施亚娟主任介绍
说：10月1日上线以来，中心日最高心电诊
断量超过500人次。依托完善的信息系统和
团队的奉献精神，工作量提升了40%。“远
程心电诊断中心”的建立不断完善了医疗
集团组织管理模式和运行机制，优化双向
转诊流程，落实医疗资源下沉，解决基层医
院心电诊断瓶颈之困，保证了医疗安全，提
高了患者就医体验，极大地降低了患者得
到优质医技诊断的成本，同时连通胸痛中
心诊治绿色通道，实现医疗集团各单位长
期合作、发展、济世、共赢的目的，更好地实
现为基层百姓健康服务。

（刘美群 张炜）

启东远程心电诊断中心正式运行


