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众多车主在享受高速公路的便利
时，也不得不面临日益频发的高速交通
事故威胁。今天我们就来总结一些高速
多发的交通事故的种类和避免方法。

一、车辆本身问题：如爆胎导致翻
车，制动失灵导致冲出公路。

据交通管理部门统计，目前我国高
速公路交通事故中，70%以上是由爆胎
引起的。高速上时速在120公里的汽
车，一旦前轮爆胎，翻车事故死亡率将
近100%。

可以看出，高速行驶的汽车一旦爆
胎，将迅速使车辆失去控制，引发跑偏、
侧翻、撞车等次生事故，从而导致车毁
人亡、群死群伤等特大交通事故的发
生。那么，在高速行驶中如果遇到爆胎
我们应该如何应对呢？

首先，如果在行驶当中发现轮胎漏
气，应紧握转向盘，慢慢制动减速，极力
控制行驶方向，尽快驶离行车道。驶离
主车道时，不可采用紧急制动，以免造
成交通事故。后轮胎爆裂时，应保持镇
定，双手紧握转向盘，极力控制车辆保
持直线行驶，减速停车。

其次，当意识到前轮胎爆裂时，应
双手紧握转向盘，松抬加速踏板，极力
控制车辆直线行驶。前轮爆胎时，危险
较大，一定要极力控制转向盘，迅速抢
挂低速挡。前轮爆裂已出现转向时，不
要过度矫正，应在控制住方向的情况
下，轻踏制动踏板，使车辆缓慢减速。

另外要注意行车中发生爆胎时，尽
量采用“抢挡”的方法，利用发动机制动

使车辆缓慢减速，切忌慌乱中急踏制动
踏板，以避免车辆横甩发生更大的险情。

行车中轮胎突然爆裂时的正确做
法是保持镇静，缓抬加速踏板，紧握转
向盘，控制车辆直线行驶，待车速降低
后，再轻踏制动踏板。轮胎气压过低时，
高速行驶轮胎会出现波浪变形，温度升
高而导致爆胎。

最后要避免爆胎的正确做法是定
期检查轮胎，及时清理轮胎沟槽里的异
物，更换有裂纹或有很深损伤的轮胎。

二、驾驶员问题，如疲劳驾驶、醉酒
驾车，此类事故半夜高发。

研究人员发现，司机经过长达数小
时的连续驾驶后，变得已经很累，他们
要是再继续开车，其危险程度将同醉酒
驾驶一样。即使黑夜连续在高速公路上
驾驶2小时对反应能力产生的影响，也
与喝了几杯酒后一样。那么如何预防疲
劳驾驶？

首先，驾驶人每天要保证7至8小
时睡眠，睡前2小时内不饮食，睡前1小
时内不多饮水、不做过度脑力劳动，养
成按时就寝和良好睡姿；第二，科学合
理地安排行车时间，连续驾车不得超过
4小时，夜间长时间行车应两人轮流驾
驶、交替休息，尽量不在午夜驾车；第
三，驾车应避免长时间保持一个固定姿
势，可时常调整局部疲劳部位坐姿，最
好在行驶一段时间后停车休息，下车活
动腰、腿，放松全身肌肉；第四，驾驶人
要做到见红灯就停，不论在什么情况
下，只要有十分困倦的感觉，都应该立

即将车停靠在安全地
点，设法睡一会儿，等困
倦感消除后再开车；第
五，驾驶人没有休息好
或感到疲劳时，不要驾
车驶入高速公路，在高
速公路上开车最好1个
半小时至2个小时就近
到服务区休息，感觉疲
倦时应立即停车。

三、天气原因，主要
是大雾、结冰。

冬天高速大雾、结冰
最易发生追尾事故，让我们必须再重新
认识一下在大雾天气下高速行车应该注
意的一些事项。

首先严控车速。雾天行车控制车速
是关键，当能见度小于200米大于100
米时，时速不得超过60公里；能见度小
于100米大于50米时，时速不得超过
40公里；当能见度小于50米时，时速不
得超过20公里。当遇到浓雾弥漫，能见
度极低时，最好驶离高速公路或将车开
到停车场。

其次加大车距。雾天能见度低、路
面湿滑，汽车制动距离加长，因此行车
中要加大车距，为处理紧急情况留有余
地，以防止发生追尾事故。

另外注意正确使用灯光。雾天出车
前，要全面检查车辆的灯光装置。行驶
时要打开防雾灯、尾灯、示宽灯和近光
灯，充分利用灯光提高能见度并警示后
来车辆保持足够车距。需要提醒，雾天

行车不要使用远光灯，以免影响驾驶员
的视线。

驾驶员还需注意保持视线清洁。遇
到大雾时，挡风玻璃内 外凝结雾气和
水滴，这时可以采用冬季开暖风、夏季
开空调、春秋开窗户的方法予以消除。

还需注意停车安全。如果雾气太大
需要停车，可以将车紧靠路边停放，并
开启危险报警闪光灯。停车后，所有人
都要从右侧下车，离开公路尽量远一
点，千万不要坐在车上。在高速公路上
停车，应选择紧急停车带或路肩停车，
并按规定放置停车警告装置，打开危险
报警闪光灯，将车上成员转移到安全地
带。

最后需要注意勤鸣喇叭。雾天视线
不好，勤鸣喇叭可以起到警告行人、非
机动车和汽车的作用。当听到对方来车
的喇叭声，应当立即鸣笛回应，示意自
己的位置。

预测一：从车载信息系统构筑车联
网生态

虽然谷歌、苹果都拥有将智能手机
与车载信息系统进行连接的能力，但这
种能力的核心仍然是智能手机，并不是
车载信息系统。因此，只有建立适用于
车载环境的操作系统，才能真正让谷

歌、苹果们的服务成为汽车的一部分。
可能有些疑惑，现在不是已经有众

多基于Android操作系统的车机设备
了吗?但实际上，这些设备搭载的An-
droid操作系统都是针对智能手机的，
而且经过了深度定制，使之能够适应
车载环境下的复杂要求，保证系统的

稳定性、可靠性和安全性。
预测二：车载交互系统硬件将得到

提升
相较于智能手机而言，车载交互系

统的硬件配置水平似乎还停留在功能手
机时代。一方面，目前的车载交互系统提
供的功能并不需要特别复杂的计算;另一
方面，车载交互系统目前只在中高档车型
配置，没有得到大规模的普及，因此汽车
厂商没有足够动力推动硬件的升级。

当用户已经习惯了智能手机的操
作感受，自然会抱怨车载交互系统的落
后，这将促使汽车厂商注重硬件配置的
升级。除此之外，以特斯拉为代表推动
的大屏幕潮流，以及车载操作系统的更
新完善也将助推硬件配置的变革

预测三：汽车保险或将迎来变革
2014年，中国保监会向各财险公

司发布商业车险费率改革征求意见稿，
或将以车型定价为基础，通过费率和条
款的相互配合，让市场主体有更多的选
择权。这被认为是为国内推广车联网保
险业态提供了政策支持。

现在，凯立德、腾讯路宝都已经具
备车联网的技术，接下来需要做的就是
与保险公司合作，打通数据共享的渠
道：保险公司获得车主的驾驶行为数
据，识别车主的质量等级，提供不同的
保费优惠;凯立德、腾讯路宝则借助保
险公司使自己的产品进入更多的汽车，
扩大用户群体。

预测四：建立更精确的驾驶地图
国内，李德毅院士认为当前的互联

网地图并不适用于无人驾驶汽车，与他
所倡导的驾驶地图相比，前者就是小儿
科。驾驶地图可以理解为精细道路地
图，目前在国内仍然是空白，这也成为
我国实现智能驾驶的瓶颈之一。

国外，诺基亚HERE地图部门首席
设计师彼得·斯基尔曼(Peter Skill-
man)在接受采访时表示，无人驾驶汽
车的地图必须要做到让人放心，因此地
图的精度必须要达到厘米级;同时还需
要实时的，能够将即时发生的交通事
故、道路管制等方面的信息及时反馈给
无人驾驶汽车。
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该清静地看会车了
车展，顾名思义应该是车的展

示，如果要有车模，也应该只是助
兴罢了，可许多时候，车展中却让
车模唱主角，这是本末倒置的做
法。

当车展变成“胸展”，展示的不
是车文化，而是“黄色注意力”了，
而一些汽车厂商拿不出足以服人
的技术和产品，只想着用美女模特
来吸引眼球，这么做，并不利企业
的发展。车展是展示企业产品，除
了汽车本身，还有产品所体现出的
企业文化和价值观。可许多时候，
企业的社会责任感却在“胸展”中
迷失了自我，而消费者对于车的真
正了解却无法实现。

对于车展，我们需要抛弃浮躁
的做法，需要回归理性，而取消车
模展示则能够很好地起到作用。真
正想了解汽车品质的人恐怕不是
冲着那些妖艳的车模去的，当公众
已经不再会因车模而对汽车产生
好感时，已经足以表明公众回归理
性了，而依旧不理智的汽车厂商
们，无疑是令人遗憾的。

你看过了许多名车，你看过了
许多美女，你迷失在车展上每一道
美丽的身影，却说不出你喜欢车子
的样子。那样的尴尬是我们最不想
见到的。

车模取消了 车展该咋看
■观点碰撞 强行取消因噎废食

车展成“肉展”，低俗之风
蔓延，当然需要遏制、规范，但
凡事过犹不及，强行取消车模
有点因噎废食的意味。

为何取消车模展示，主办
方可能有两方面考虑。其一当
然就是愈演愈烈的低俗之风，
车模穿着的“薄露透”以及不
雅动作挑衅社会公序良俗，屡
屡遭受舆论口诛笔伐；其二是
客观存在的安全需要，上海外
滩踩踏事故后，密集人流隐藏
的风险给社会敲响了警钟，车
模和其他表演容易聚集大客
流，安全风险上升。

尽管取消车模的初衷是善
意的，但这种一刀切的手法难
言最优。从低俗角度看，车模的

“肉”可以遮起来，低俗之风背
后的利益链也可以打破，只要
转变理念和方式，车模也能传
递“正能量”。从安全的角度看，
外滩踩踏事故只是个意外，事
实证明，只要安全防范措施得
当、周密，类似事故完全可以避
免。

强行取消车模展示，手段
过于简单，难免会伤害健康汽
车文化，也有卸责和懒政之嫌
疑。

近日，上海车展主办方相关负
责人向记者证实，2015年上海国际
车展将一律取消汽车模特展示。此
前，多家车企相关人士表示，已经
接到相关部门关于“上海车展取消
车模”的通知。

春季爱车保养小贴士
又到了春暖花开、万物复苏的季节，经过一个冬天的休

整，很多人选择这个季节踏青远行，享受大自然的美景。准
备工作自然不可少，尤其是在春季关怀一下您的爱车，因为
春节昼夜温差大、湿度变化也比较大，如不精心保养，会给
一年的健康用车埋下隐患，让我们动起手来让它打起精神，
好好为您效劳。那春季保养爱车需要做哪些项目呢?

清洁车内空气
在冬天，车主一般很少开窗通风透气，车内积聚了大量

细菌，春季细菌、病毒容易滋生，所以这个季节对车内进行
彻底消毒也是很有必要的。可以通过高温蒸汽把空调通风
口、坐椅、内饰等边边角角的污渍清除掉，同时也可去除车
内的异味。然后，再用专用的内饰清洗剂对操控台、车门等
部位进行清洗消毒。

此外，空调滤清器在使用过程中应定期清洁或更换，不
然堵塞的滤清器会阻止并减少空气进入蒸发箱，空调虽然开
得很大，但依然感觉不凉，有的车辆车内还伴有异味。在春雨
过后，记得打开发动机盖，检查一下车辆的空滤，如果空滤真
的被水气浸湿，而又已经很脏了，那么索性就直接换新的吧，
千万不要让尘土与水组成泥，堵住了空滤而影响近气效率。一
般来说汽车的空滤在15000公里就要换一次，春季最好在
5000公里就检查一次，这样对发动机是有好处的。

春季漆面要深层养护
春季多沙尘天气，细小的沙粒很容易进入到发动机舱

盖内，所以要及时清理发动机周围的尘土，还要注意保护好
汽车漆面。另外春季雨水较多，雨水中的酸性物质会损害汽
车漆面，因此雨后需要及时清洗车辆表面，这是保护车辆漆
面的最基本方法。

在进行换季保养时，最好能给爱车进行一次漆面美容。
最简单的是打蜡，更长久更有效的是进行封釉美容。无论何
种方法，都能给爱车穿上一件看不见的保护外衣，防止漆面
褪色老化。现在市面上一般都给车辆做封釉，这样的好处
是，汽车车漆的亮度与硬度都会有很大改善。对于一些质量
优秀的釉，其对车辆美容的效果十分明显，可以保持车漆光
滑、亮丽达一年之久，而且还能防止夏天酸雨侵蚀车漆。否
则，时间久了漆面就会暗淡、褪色甚至出现斑点。

底盘保养不可忽视
汽车底盘的保养往往被人视作可有可无，远没有发动

机和车身那么受人重视，其实汽车底盘是否保养得法，直接
关系到汽车的安全性、操控性、舒适性和经济性等各种关键
的性能，丝毫不能掉以轻心。春节长假期间自驾车出游回来
后，仔细检查底盘是否有擦伤，如有应及时修补，做好密封
防锈工作，一定要做好汽车底盘的检查工作。同时，汽车底
盘是与雨水接触最多的部分，而且经常还是一些污水，污染
底盘不说，还会产生腐蚀。如果有可能，可以将车辆用举升
机抬起，仔细检查底盘的每个细节，特别要注意底盘上遍布
的各种管路，如果发现变形或损坏，一定及时更换，这关乎
行车安全的问题，可不是小事情。

要及时更换适用于春季的配件，要及时更换发动机、变
速器、转向机、后桥等处的冬季用润滑油(或低温区用润滑
油)。专家介绍说：“假如现在使用的机油黏度过高，应及时改
换为夏季用润滑油。建议普通轿车在春季使用10W~40以
上型号的机油。”

及时检查制动系统
值得重视的是制动液，它有极强的吸水性。如果有水进

入制动液，在制动的过程中，摩擦产生的高温会使水汽化。
而气体具有可压缩性，在制动液中被压缩，就会造成制动失
灵甚至失效。

入春以后，雨水越来越多，空气的湿度会越来越大。刹
车片会吸收水分,使得摩擦力降低影响刹车性能。因此，汽
车刚起步时就应先轻踩几下刹车,利用摩擦产生的热量将
刹车片上的水分蒸发掉,然后再出车。

本周油价或下调
3月26日，国内成品油价格调整窗口将再

度开启。根据目前国际油价的走势情况，多家
机构预计，本轮油价调整将回归下调通道。在1
月两次下调、2月两次上调，以及3月中旬的一
次搁浅之后，本周四将迎来羊年首次下降。

以主力合约报价计算，原油期货合约报
价上一周累计上涨了3.9%，这是油价五周以
来首次按周收高。尽管如此，因我国成品油
价调整依据为前十个工作日多种国际油价
的平均价格，本周四的调整将因为此前累积
的下调幅度而重返下行轨道。

据金银岛测算，截至前日第七个工作日，
参考原油品种均价为51.332美元/桶，变化
率-8.32%，汽柴油对应下调幅度为240元/吨
左右。隆众石化网数据显示，预计对应下调幅
度250元/吨，每升价格调整在两毛左右。

同时，国际市场仍然不看好今年的原油
走势。彭博社公布的最新调查显示，多数分
析师及交易员看空本周纽约原油价格走势。

中宇资讯分析师石泽睿表示，3月份本
就属于成品油市场的淡季，下游需求面较为
薄弱。再加上本轮下调预期幅度不断拉宽，
市场利空影响较重。从业者为规避风险，近
期内，国内成品油市场购销气氛持续低迷，
国内油价也不断承压下行。

石泽睿认为，短期来看，国内成品油下
游需求回升速度仍然较为缓慢，疲软的需求
状况并不能得到有效改善。加上下调预期强
烈，利空因素依旧占据成品油市场的主导地
位，故预计调价落实之前，国内成品油市场
仍然弱势走跌。

钥匙误锁车内怎么办？
总有那么一些人天生就是一“大马哈”，生活中丢三落四

习惯了。到拥有了自己的车后，各种悲剧就延伸到了用车上。
例如忘记关窗、忘记锁门、甚至有人把车钥匙都给漏车上。而
在跟朋友聊天过程当中发现，这种“大马哈”还非常多，所以今
天就给大家讲讲，当车钥匙被锁到车里时，我们应该怎么办？

首先回家拿备用钥匙或者找专业开锁公司
当你的车钥匙误锁到了车里，如果离家里不算远，打车

回家取备用钥匙是最好的选择。
如果距离较远，可以寻找专业的开锁公司帮忙。寻找专

业开锁公司时，不访拔打110报警热线。现在很多城市的
110都与专业开锁机构进行了联动，当你拔打110寻求开锁
帮助时，110在验证你的身份后会帮你转到专业开锁公司，
由开锁公司派人前来服务。

特殊情况下砸玻璃最稳妥
如果你在前不着村后不着店的野外，或者是在时间紧急

的情况下钥匙被锁车内了，砸玻璃就成了你最好的选择。前一
段时间就有一个粗心的妈妈，把自已的儿子和车钥匙反锁在
了车里。在开锁公司的人还没到，儿子在车内已经闷到快昏迷
的情况下，女车主逼不得已下砸破玻璃拯救了儿子。

虽然，我们并不提倡动不动就砸车窗，不过砸车窗却是
放在任何时间、地点下最有效的方法。

不过砸窗玻璃也有讲究，不要挑驾驶位左边的玻璃砸，免
得玻璃渣子洒在驾驶位上影响驾驶。还有，玻璃并不是越小就
越便宜，小玻璃因为更换率低，厂商存货少，价格上反而跟门
上的车窗玻璃差不多。小玻璃面积小，砸起来困难大。
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