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石头寨的蔡家店
邛崃水口镇蔡家河袁是一个依山傍水的小山

村袁当地人告诉我袁它地处茶马古道到康藏的要
冲袁过去到新街渊地处现在的金川尧小金县地域冤
翻越夹金山就要从这里经过遥这里遍布着由石头
垒成的墙屋袁因此被人称为石头寨遥历经岁月的
沧桑袁石头寨保存完好的房屋已经不多了曰蔡友
能尧蔡友娥两家开的幺店子袁现在石墙尚好袁遗留
着几间穿斗结构的房子袁虽然已显破败袁却仍无
言地述说着古道的历史遥

我感到奇怪的是袁石头寨的幺店子离水口场
只有五里路袁而水口的住宿条件更好遥那些住店
的为什么不住水口而选择这里钥 当地人告诉我
说袁住在幺店子的基本上是背夫袁背夫都是很穷
的袁靠卖苦力为生遥场镇上的那些旅馆他们住不
起遥另外袁五里路现在看起来很近袁晚上也可以
走袁但那时候不行袁临近擦黑袁路窄坡陡袁时有土
匪出没袁很不安全袁所以要野未晚先投宿冶袁先住下
来再说遥

如今在很多人的脑海里袁 一说到茶马古道袁
一定会出现在崇山峻岭之间袁山间小道袁薄雾弥
漫袁一行马帮隐隐约约行在其中袁马蹄嗒嗒袁马铃
悠扬袁赶马人唱着赶马调袁很有诗意遥其实这种情
景比较少见或说它不太真实遥我考察纸房沟等几
条茶马古道的路况时袁询问当地人袁他们说袁当时
在这些茶马古道上过往的最多是背夫渊也叫脚夫
或者叫背子冤袁他们每天都看到背子野牵索索冶地
经过遥虽也有马帮经过袁但不多遥在茶马古道或者
说四川境内的茶马古道上袁更具体说在邛崃境内
通往西南西北山区的茶马古道上袁主要的运输力
量还是人力袁即背夫遥

为什么四川茶马古道上会产生众多的背夫钥
有人认为袁首先最为重要的原因袁在四川没有像
云南那样善走山地高原的骡子和马曰其次袁四川
人口众多袁劳动力廉价袁而川人又善于背负曰茶马
古道在四川经过的地方袁很多险要的地势不适合
骡马通行袁而背夫适合走崎岖陡峻的山路袁似乎
这是一个决定性的因素遥另外袁骡子和马是大型
的生产资料袁日常维护成本非常高袁导致运输成
本也高遥 我曾经考察明清时代政府有关马的政
策袁明清时代袁骡子和马是战略物资袁政府为了防
止有人利用骡子和马与政府作对袁管控是非常严
格的遥所以背子成为了邛崃茶马古道上的主要运
输方式遥

邛崃人称背子运输为赶山遥有专门以背子为
生的袁但更多是利用农闲时间袁临时挣点脚钱的
农民遥他们主要为客商运货袁有时也捎带点货袁做
点小买卖遥他们的工具袁有背夹子尧丁子拐尧脚码
子遥背夹子上宽下窄袁像 V字型袁夹子上堆放装有
货物的麻袋遥丁子拐袁平时做杵路棍袁要休息时支
撑在背夹子的下方袁托住背子袁以便休息遥脚码子
为铁制袁有齿袁绑在脚掌上袁防滑遥还有不用背夹
子的袁把货装进长麻袋袁中间用绳拴袁状如香肠袁
直接用搭鞭子袁套起背着走遥

背夫们运输的货物袁进山的主要是内地产的
茶叶尧绸缎等袁背出的主要是康藏地区产的药材
皮毛等遥到了民国时期袁鸦片也成了重要的贸易

物资遥背子的计重单位称为斗袁斗分新斗和老斗袁
新斗 30斤袁老斗 40斤遥一般背夫负重为 2斗半袁
约 100斤左右遥背子里除了货袁还要背上自己在
途中吃的粮食和用品遥

很多老年人现在谈起背夫都流露出一种同
情袁他们说袁背子苦袁都是穷人袁没得法的人才做
背子浴那是一个又苦又累并有可能随时丢命的活
路遥背夫以男的为主袁但因为生活所迫袁也有些妇
女和儿童加入背夫的行列遥

老背夫王大爷
我找到了南宝山镇的王大久大爷袁请他讲背

夫的事情遥王大爷今年 88岁袁他说袁当年背夫中
流行一句话袁野要过镇西山袁把命交给天冶遥背背
子很危险的袁一是路途险峻袁二是经常遭土匪抢
劫遥他说袁那是 1945年袁他当时才 15 岁袁也曾经
去赶山袁当背夫遥他原在水口街上高佐臣舵把子
家里当野家政冶袁即端茶倒水尧洗衣煮饭尧扫地及
洗被子遥
这年春天袁高佐臣准备发背子去新街做生意袁

雇了十多个脚夫袁每人背了 120斤的货物袁叫他也
用有盖的竹编扁背篓背二十来斤电池尧肥皂尧糖果
一同前去遥 他们踏着弯弯曲曲向前延伸的红砂石
石板路袁经余水碾尧蔡家河尧彭家营尧金山寺和南宝
山顶上的风洞岩袁一步一步地走向新街遥

他们走到了一个叫桅杆槽垭口的地方袁看到
几个横挎长枪的土匪在树林边上走动遥这些是在
桅杆槽一带专门抢劫来往商客财物的野棒客冶袁之
所以没有抢劫他们袁那是因为有人在前面打点和
交涉袁打通了关节遥他们到了杨坎门袁水很急袁没
有桥涉不过遥

当地人把两根直径一尧二十公分大小的树从
河的两岸伸向河心袁 用垒起来的石头压住树头袁
再用绳子捆住重叠在一起的树梢遥用同样的方法
再做一个扶手袁便可以过人了遥当地人叫这种桥
为野弓弓桥冶袁但要过这样的桥袁需要一些技巧袁否
则就会掉下河去遥他当时人小袁不敢过袁最后在其
他背夫大叔的帮助之下袁才战战兢兢地过了桥遥

过杨坎门就进铜厂河遥 进了铜厂河之后袁就
是两边高山夹一条雪水河的峡谷地段遥这里没有
路袁 只有用钢錾子在岩上打起一个一个的洞袁插
进一根根在外面还留有一米长的木头袁 铺上木
板袁建起有扶手的栈道遥当地人叫野偏桥冶遥走在栈
道上袁下面是波涛汹涌袁响声巨大的雪水河袁过往
的行人都胆战心惊遥

离开雪水河袁就要翻翁顶山袁翁顶山上山三
十里袁下山三十里袁一年四季冰雪覆盖袁走到半山
上就有凌冰袁要穿凌爪子才不打滑遥雪地上只能
走人踩出来的 50公分宽的脚印路袁不能乱走袁一
不小心掉进了雪槽袁只有死路一条遥在这山上行
走袁中途没有人烟袁必须当天走完袁不能住宿遥

上山要慢走袁不能气急袁如果出现气急困乏袁
千万不能坐下袁要鼓起劲走袁或让旁人拉起走袁一
但坐下袁就起不来了遥在山上不能大声说话袁更不
能打枪放炮袁把山惊了就是黑风黑雨尧下雪蛋子
冰雹遥走拢半山袁中午时分袁空气稀薄袁大家都不
说话袁憋住气袁振作精神赶路遥突然袁王大久看见

前面的路上躺着一具尸体袁脸很黑袁他当时很害
怕袁身上起鸡皮疙瘩打冷颤袁没敢多看遥他鼓起勇
气跨过去之后袁便快步离开袁吓出了一身冷汗遥

后来因为金川打仗袁 他们没能到达金川遥在
返回的途中袁路过翁顶山时袁见有人已经把那个
死人就地掩埋了袁垒成了一个坟堆遥由于茶马古
道的艰险袁有很多人袁特别是背夫袁客死在这条古
道上袁司空见惯遥他们的尸骨抛撒在异乡遥

王大久说袁茶马古道路途上所看到和遇到的
的艰险袁是他这个当时只有 15 岁的少年无法承
受的遥那次袁当他在雪水河栈道上遇见他当女背
夫的表婶时袁他只喊了一声表婶袁眼泪便一下子
夺眶而出了遥在悬崖峭壁狭窄的山路上袁几乎没
有搁背子的地方袁要小便袁男的用丁子拐托住背
子袁站着方便遥而像他表婶那样的女背夫袁则只
能随身带几片笋壳袁 用笋壳接尿导尿袁 站着小
便袁笋壳用后袁不能丢袁风干下次再用遥这就是背
夫的艰辛浴

渐行渐远的幺店子
王大久谈到了茶马古道上的幺店子遥 他说袁

这些幺店子一定都紧靠路旁袁是路边的农户腾出
自己的房间做成袁一般只有两三个房间袁很小遥他
说袁在现在九里泮牌坊修水厂的地方袁也有一个
幺店子袁是一个孤寡老太婆开的袁只有一间空房遥

当然袁也有专门修幺店子来赚钱的袁王大爷
说袁翁顶山脚的一处深山老林袁没有人户袁但有一
个有权势的人在那里搭了几间野个冶字形的茅草
房袁架起几个连连铺袁供过往的人们在这里宿食遥
这些幺店子没有店招袁没有标识袁因为沿途经常
赶山的背夫非常熟悉袁他们会自己进店来遥王大
久和他的老伴回忆起了附近很多地方的幺店子袁
如纸房沟尧马崖顶尧合江店尧田铺头尧白家店噎噎
这些幺店子都是当地人所开袁 土匪不打窝边草袁
不会去骚扰他们袁当然袁也可能是这些店主平时

要向那些土匪地头蛇交纳保护费的原因遥
幺店子的条件非常简陋袁一般是用树条绑成

连连铺渊通铺冤袁或者干脆是地铺袁上面铺了些谷
草袁很多幺店子没有棉被盖袁盖的棕毯袁睡的是棕
垫袁臭虫跳蚤很多遥幺店子提供锅灶袁由背夫自己
烧水做饭遥背夫很多带的是玉米馍馍袁在灶头火
塘里烤一下袁拍一下灰袁就吃了遥下饭菜基本是背
夫自己带的红豆腐遥有的幺店子也向背夫卖些豆
花尧盐菜尧麻花之类的食品遥背夫付现钱作为住店
费袁也有用米来抵费用的遥

虽然幺店子的整体设施和卫生条件比较差袁
但因为便宜袁穷苦的背夫们也能够承受遥而这些
幺店子也满足了人的最基本的生存需求袁首先是
安全袁其次可以遮风挡雨袁有喝的有吃的袁歇歇
气袁休息睡觉遥

茶马古道上的背夫们袁被沉重的背子压弯了
腰袁汗水模糊了视线袁在充满危险的崎岖的小道
上袁一步步艰难行进遥对于这些累死累活的背夫
来说袁到了幺店子袁就是到了温暖的港湾遥所以袁
我在问到王大久对那些幺店子的感受时袁 他说袁
当时每次到了幺店子袁 就有一种回到家的感觉袁
终于有饭吃了袁可以睡觉休息了遥茶马古道上幺
店子是背夫们临时的但不可缺少的家遥

历史上的茶马古道袁 这条金子般的经济带袁
在当我对背夫和幺店子的这些状况有了更多了
解后袁才知道它是背夫尧马夫及商贩们袁用汗水尧
甚至鲜血和生命筑成的遥当我们在回顾茶马古道
的辉煌时袁不应该忘记他们才是茶马古道的真正
灵魂遥

随着社会的进步袁交通的便利袁茶马古道上
已经没有了背夫袁没有了那些山路上的喘息的回
音袁在那些他们曾经经过的山崖边袁岩石上已长
满了青苔曰残存的幺店子里袁早已经闻不到背夫
们烤玉米馍馍的香味袁没有了他们半夜甜蜜深沉
的鼾声遥茶马古道渐行渐远袁幺店子正在破败消
失袁只有石头寨那屹立不倒的石墙袁可能还记得
曾经络绎不绝的背夫们的身影遥

茶马古道上的幺店子
阴 杨辉祥 文/图

茶马古道不是一条独路袁
它是一个路网袁 密如蛛网袁如
毛细血管般互相交汇贯通遥如
果把这些道路的长度统计起
来袁 恐怕是一个天文数字遥一
千多年来袁古道上的马帮和背
夫跋山涉水遥
人们在谈到茶马古道时袁

偏重于它的行遥 但人行途中袁
除了行还需要吃和住袁而吃和
住总会与旅馆尧 客栈有关遥茶
马古道上的马帮尧行商尧背夫
需要落脚休息袁因此犹如长藤
结瓜一样袁茶马古道上密密地
布满了大大小小的客栈和马
店袁其中最小但却最多的就是
像石头寨蔡姓两家这样的幺
店子遥
幺店子名称的来历袁说法

很多遥四川话袁幺就是一袁而一
是最小的数字遥幺店子就是小
店的意思遥人们也把它们称为
鸡毛店遥 还有人认为幺就是
腰袁中间的意思袁这些店往往
处在两个比较大的场镇之间遥
所以称为幺店子遥

石头寨里的村民

水口石头寨的幺店子

背夫渊老照片冤


