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成都地铁17号线
首个双区间隧道贯通

四川经济日报讯 （记者 李洋）4月
9日，成都轨道交通 17号线一期工程黄
石站至市五医院站区间右线隧道、明光
站至 1 号风井区间右线隧道同时实现
贯通，成为 17 号线最先贯通的两个区
间隧道。

成都轨道交通 17 号线是串联成都
中心城区与温江、双流外围区域的重要
快线，设计时速达140公里。线路全长约
26.1公里，共设车站 9座，其中高架站 2
座、地下站7座。预计2020年建成通车。

此次率先实现贯通的黄石站至市
五医院站区间右线隧道长约 1.5 公里，
明光站至 1 号风井区间右线隧道长约
1.8 公里，均采用盾构法施工。目前，全
线有 18 台直径为 8.6 米的盾构机在地
下冲刺掘进。

广汉市审计局积极推进
政府投资项目决算审计

四川经济日报讯 (江潇 记者 钟正
有)为全面贯彻落实德阳市委、市政府支
持民营经济健康发展的决策部署，近日，
广汉市审计局组织全体参审人员及参审
中介机构召开了“结算审核项目推进
会”，对进一步加快政府投资建设项目结
算审核工作，进行再动员、再部署。

会议要求，提高审计强制性手段，
对不配合或变相拒绝结算审计结果签
字的施工单位，依法出具审核结果，确
保“春分行动”不因客观原因耽搁审核
进度；提高政治站位，对“春风行动”的
重要性和必要性再学习、再贯彻，让每
位审核人员在思想上充分认识到“春
风行动”不仅是阶段性工作，更是利民
利企的重要举措，确保“春风行动”不
仅在行动上取得实效，更在思想上得
到升华。

彭山被罚非法电鱼者
向岷江河放养鱼苗万余尾

四川经济日报眉山讯 （雷卓鸣 帅
佳 记者 常坚）“我深刻认识到自己非
法捕鱼的行为，破坏了岷江水域生态环
境，损害了国家和社会的公共利益。”4
月 9日，眉山市彭山区公益诉讼生态修
复现场会在岷江岸边举行，现场举行了
彭山区首例“恢复性司法鱼类增殖放流”
活动，非法电鱼者韩某某在区农业和畜
牧局相关人员的指导下，向岷江河放养
鱼苗10000余尾。

据了解，该案是彭山区提起的首例
破坏水生态环境方面的刑事附带民事公
益诉讼案件，通过对岷江流域水生态环
境进行修复，充分维护了社会公共利益，
展现了彭山区严厉打击危害生态环境领
域犯罪的信心和决心。

青川唐家河紫荆花节启幕

四川经济日报广元讯 （杨姣玉 江
琪 记者 侯东）“熊猫欢迎您，山珍宴欢
迎您，唐家河欢迎您，紫荆大片欢迎您
……”4月 8日，青川唐家河 2019紫荆花
节在欢快的歌声中启幕。

此次紫荆花节举办地位于青川县唐
家河国家级自然保护区，该保护区被中
外专家誉为“天然基因库”和岷山山系的

“绿色明珠”，是全世界低海拔地区野生
动物遇见率最高的地方之一，也是“四川
十大最美花卉观赏地”之一，拥有目前发
现的全国最大的野生紫荆花群落。每年
四月，山涧河谷野生紫荆花开如潮，灿若
图绣；由于聚集了大面积连片的野生紫
荆花，形成了一条长达十里的野生紫荆
花走廊，甚为壮观。

浪漫的紫荆花海，是春天里人们最
期待的一道美景。来自川陕甘渝等地的
众多游客笑意盈盈，徜徉在唐家河紫荆
花海，拍照留念，发朋友圈，打电话邀约
朋友，不亦乐乎。一幅幅美景让人油然而
生“花不醉人人自醉”的感叹！

自贡自流井区50多名非公
经济人士签下廉洁承诺书

四川经济日报自贡讯 （赵永富 记
者 陈家明）4月8日下午，自贡市自流井
区 50 多名非公经济人士在雄飞假日酒
店举行的“廉洁联盟成员大会”上，郑重
签下承诺书，承诺遵纪守法办企业、光明
正大搞经营。

自流井区非公经济人士廉洁联盟是
在区纪委监委、区统战部和区工商联的
指导下成立的工作平台，目的在于在非
公企业和非公经济人士中开展反腐倡
廉、进一步净化发展环境、激活非公经济
内生动力等，引导非公企业和非公经济
人士牢固树立正确的经营理念、培育企
业廉洁文化，自觉践行“拒行贿、重诚信、
倡亲清、走正道”。

会议审议并通过了《廉洁联盟工作
规划》，首批成员签订了《2019年廉洁承
诺书》，选举增补杨华贵同志为区工商联
成员、党组书记、副主席（副会长）。

旌晶玉米营养专家温馨提示

国家行业标准《方便玉米粉》、《方便杂粮粉》起草单位
农业部标准《绿色食品 即食谷物》起草单位

脾，西医上讲它是重要的贮藏血液的
器官和最大的淋巴器官；中医学认为，脾为
气血生化之源，脏腑经络之根，是人体赖以
生存的仓廪，故称“脾为后天之本”。同时，
脾又是人体抗御病邪的重要防卫机构，在
预防和治疗上起着重要的作用。总之，脾这
个器官相当重要。脾虚可以分为脾气虚和
脾阳虚。

1.脾气虚：脾气虚，一般为饮食不节、饥
饱不调、思虑劳倦等引起。以纳少腹胀、便
溏、疲乏为主要证候，在妇科表现为月经先
期，经量少，颜色鲜红，质稀等。

2.脾阳虚：脾阳虚，一般为饮食失调、过
食生冷、劳倦过度、久病或忧思伤脾等所致。
以饮食不化、腹痛腹胀、四肢不温或痰湿内
阻所致痰饮，或水湿内停，四肢浮肿等为主

要证候。那么，我们在日常生活中怎么办呢？
首先，大家还可以自行调理，比如：适当运
动，放松心情，早睡早起，禁暴饮暴食，养成
良好的生活习惯。如发展严重，您可以选择
中医治疗，如中药、针灸、拔罐、刮痧等。

需要注意的是，太多减肥的女神们都是
通过绝食来甩掉身上的肉肉，殊不知如此下
来会严重伤及脾脏，导致月经不调等不适。

想要减肥不伤脾，首先，要有意志力和
动力，切忌两天打渔三天晒网；其次，要有科
学的减肥方法，如杜坎减肥法。嗯哼的妈妈
曾现身说法，她的小偏方挺好，既可以祛除
体内湿气，又可以健康减肥，那就是红豆薏
米水：赤小豆与薏米放水里，水开后煮15分
钟，关火再焖15分钟，取其汤汁，饮之。

摘选自：搜狐健康

旌晶食品——全国方便玉米粉行业创领者！

减肥如何不伤脾？

四川经济日报讯 （刘莉 记者 钟
正有）记者从绵竹市委组织部了解到，
近日，该市出台《绵竹市促进民营经
济健康发展八条措施（试行）》，从机
制保障、发展方向、资金投入等方面
进行再激励，进一步提振民营经济发
展信心，激发民间投资活力，营造良
好营商环境。

优机制，保障服务再提速。建立市
级领导干部联系企业机制，全市 30 名
市级领导联系 46家重点民营企业和行
业协会（商会），通过每季度召开一次座

谈会，举办企业家沙龙的方式，面对面
听取民营企业的诉求、建议、意见；设立
民营企业维权申诉投拆机构，完善涉企
问题快速调处、反馈机制；进一步精简
企业办事流程，推进政务服务“一网、一
门、一次”改革，实现企业投资项目审批

“一窗受理”；落实“容缺预审”“多图联
审”等审批机制；继续开展投资项目全
程代办服务，做好涉企审批事项网上办
理及信息公开，审批时限压缩到 50 个
工作日之内 ；配套奖励支持，对获得德
阳市促进民营经济健康发展资金支持

的项目，本级按照 1：1的比例给予配套
奖励。

瞄重点，组织专班再发展。依托中
国名酒“剑南春”品牌优势，组建绵竹
市酒类产业发展局，负责白酒产业发
展规划制订、生产组织、质量控制和市
场开拓。设立白酒发展引导资金，支持
全市白酒企业原料储备、原酒储备、品
牌打造和企业兼并重组。设立绵竹酒
研技术中心和检测中心，制定“绵竹
酒”地方标准，强化“绵竹白酒”质量管
控。每年安排专项资金支持“绵竹酒”

市场开拓，对于兼并重组企业，按照实
际到位资金的相关比例给予一次性补
助，对于扩大产销的，分层级给予一次
性奖励。

转发展，有的放矢再激励。针对绵
竹转型发展的实际，抓住乡村振兴的
契机，对磷化工产业转型退出，现代农
业、服务业进行再激励。磷化工企业兼
并重组，关闭本地企业到异地投资，向
战略性新兴产业转移的按照标准给予
一次性补助；设立乡村振兴农业产业
发展贷款风险补偿金和每年贷款贴息

补助资金池；对绵竹特色农业产业，如
玫瑰、猕猴桃、早熟梨、茶叶等农业企
业新发展（含技术改良提升）100 亩以
上的给予资金补助，并优先给予基础
设施建设项目扶持；符合规划的文旅
产业项目，建设文创产业园，发展养
老、康养服务，发展生产性和生活性服
务业等按照投资金额，给予一次性补
助或土地政策支持；对锂电产业、装备
制造业智能化改造等新兴产业按其投
资金额给予一定比例的一次性补助或
奖励。

四川经济日报讯 （王思航 记者 钟正
有）去年以来，中江高新区扎实开展“大学
习、大讨论、大调研”活动，深入推进“两学一
做”学习教育，坚持常态化制度化，系统学习

《宪法》《监察法》《中国共产党纪律处分条
例》等，通过专题学习、集中讨论等形式开展
活动，园区党员干部的凝聚力战斗力明显加
强。去年，园区开展专题讨论 6次、主题党日
活动12次、专题党课4次。

严格落实党风廉政建设主体责任。层层
落实党建工作责任制度，层层传导压力，压
实党建责任；制定党风廉政建设主体责任和
监督责任清单，做到责任到岗、到人，层层签
订党风廉政建设责任书，形成一级抓一级，
层层抓落实的齐抓共管工作格局；持续开展
谈心谈话和警示教育活动，去年开展谈心谈
话4次、计180人次；着力加强意识形态教育
和阵地建设，制发园区快报47份。

健全内部规范决策科学决策机制。严格
执行民主集中制、一把手末位发言制度，去
年组织召开党工委会议 12 次、主任办公会
40余次，对“三重一大”事项均严格按程序、
依规则进行集体决策，去年累计决策“三重
一大”事项503项。

着力夯实基层党建基础。围绕“大党建引
领园区大发展”目标，实施“强基固本、示范引
领、素质提升”三大行动，抓执行促落实、抓覆
盖促提升、抓机制促规范；组织开展园区非公
企业党组织“评星定级、分级管理”活动，评定
1星党组织3个、2星党组织9个、3星党组织6
个；与县信用联社持续推进“双基共建”，强化
园区融资、金融服务、造血能力保障；组织园区
非公企业观看红色电影、徒步长征路、表彰优
秀共产党员等丰富多彩的党建主题活动；去年
为园区非公企业党组织发放党建经费5.6万
元，“两学一做”学习教育经费1.4万元。

中江高新区大党建引领园区大发展
四川经济日报讯 （记者 钟

正有 文/图）4 月 7 日下午，德阳
市罗江区区长邹远俊、副区长
屈 志 新 调 研 环 保 基 础 设 施 工
作，罗江区生态环境局局长石
珍宁、区住建局副局长杨纹纹
随同。

邹远俊一行现场查看了周
家坝、金山红玉、城南生活污水
处理厂运作情况，详细了解金山
工业园和场镇污水管网、县城污
水管网的污水收集情况，现场督
促御营镇生活污水处理站建设
进展情况。

邹远俊指出了罗江区环保
基础设施建设存在的短板，对下
一阶段如何补短板提出具体要
求：抓好摸底排查，搞清问题短
板所在；认真分析原因，找到症
结所在；制定整改措施，抓紧整
改落实。

今年，富顺县坚持稳中求进工
作总基调，积极落实“六稳”要求，
主动融入全省“一干多支”发展新
格局，深度参与全市“三条经济生
态走廊”建设，聚力攻坚“四大目
标”，全力打好“六场战役”，推动县
域经济社会高质量发展，为决胜全
面小康打下决定性基础。

打好转型升级主动战，夯实高
质量发展基础。一是推动工业高质
量发展。实施晨光园区跨江发展，
新增园区承载能力 1020 亩，推动
中昊晨光“退城入园”取得实质进
展；提升产业集聚效应，开工建设
废矿物油综合利用等6个项目，加
快建设皮具产业园等8个项目，确
保国安巡飞弹等10个项目建成投
产。二是促进服务业提档升级。提
速发展旅游业，全面完成文庙·西
湖 4A 级景区打造，争创狮市古驿
水乡 4A 级景区；培育文化体验等
新业态，打造赵化光第文化古镇等
景区，实施福源灏特色文博园、沱
江旅游带建设。

打好城乡一体协同战，厚植高
质量发展本底。一是提升城市品质。
完成“双五十”城市总规调修，加快
新城建设，启动“四大片区”一级土
地整理，加快打造“两横五纵”特色
街区，高标准打造“一江一河”生态
景观，高品质建设永通湖湿地公园，
建成“三公园四馆”。推进古城复兴，
提速棚户区改造，建成“一环线两隧

道”，完成5条古街风貌塑造，因地制
宜打造“三山”主题公园。二是推动
乡村振兴。完成“1+7+N”规划编制，
着力打造3个示范镇、9个示范村，
统筹推进“六大工程”，创建一批省
市乡村振兴先进镇村，争创全省实
施乡村振兴战略先进县。

打好生态环境保卫战，提升高
质量发展成色。一是打好“蓝天”保
卫战。纵深推进“铁腕治霾十大专
项行动”，确保 PM2.5、PM10 年均
浓度持续下降，空气优良天数率持
续上升。二是打好“碧水”保卫战。
严格落实河（湖）长制，加快推进

“一江两河”流域综合治理，完成12
个镇乡集中饮用水源地达标整治。
三是打好“净土”保卫战。持续推进
大规模绿化行动，全域开展土壤污
染详查，健全城乡生活垃圾一体化
收运体系，强化农村面源污染防
治。坚决打赢环保“翻身仗”，确保
环保督察和“回头看”反馈问题限
期整改到位。

打好改革开放持久战，激发高
质量发展活力。一是全面深化改革。
继续做好撤县设市基础工作，稳步
推进镇改街道、撤乡并镇、行政村合
并；完善国资国企“3+N”模式，全面
提升公司法人治理水平，加快实体
化运营。二是坚持全域开放。聚焦化
工新材料、军民融合、“文旅+商
旅”、乡村振兴四大主题，强化领导
招商、专业招商，深化网络招商、以

商招商，创新中介招商、链式招商，
力争引进10亿元以上项目6个，到
位市外资金150亿元，确保签约项
目履约率达90%、开工率达80%、资
金到位率达30%以上。三是优化营
商环境。完善巩固“一网一门一次”
改革成果，推行便企利民个性化服
务，实现100%以上事项网上可办、
100%以上审批服务事项“最多跑一
次”、工程建设项目平均审批时限压
缩至90个工作日内。

打好民生改善综合战，共享高
质量发展成果。一是巩固提升脱贫
成效。严格落实项目、政策、帮扶、
监管“四不脱”，确保脱贫不返贫。
二是加快教育强县建设步伐。全面
完成二中和职教中心改扩建工程，
开工建设一中改扩建项目，新建一
批公办幼儿园。三是打造县域医疗
卫生高地。加快建设县人民医院二
期工程，开工建设晨光医院整体迁
建、妇幼保健院二期工程，建成中
医院东区分院。

打好民主法治提升战，凝聚高
质量发展共识。支持人大及其常委
会依法行权；支持政协依照章程履
行职能；支持“一府两院”和监察委
员会依法履职；注重发挥各民主党
派、工商联、无党派人士的独特优
势；巩固发展最广泛的爱国统一战
线；推进群团组织“强三性去四化”。

许鹏 四川经济日报记者 陈
家明

绵竹8条措施促民营经济健康发展

罗江生态环境基础设施建设“补短板”

富顺“六场战役”
按下高质量发展“快进键”

四川经济日报内江讯 （杨修竹 记者
毛春燕 李弘）近日，内江市审计局组织召开
了全市审计工作会议，全面贯彻中央、省委
审计委员会第一次会议和全省审计工作会
议精神，认真落实市委审计委员会第一次会
议部署。

会议传达学习了省委审计委员会第一
次会议、全省审计工作会议和市委审计委员
会第一次会议精神，总结回顾了 2018 年工
作，安排部署了 2019年审计工作，并对 2018
年度优秀审计项目进行了表彰。

会议指出，去年全市审计机关紧紧围绕
市委、市政府中心工作和审计厅工作部署，
聚焦重点领域、重点资金、重点项目、重点单
位，扎实开展审计工作，全年共完成计划内
审计（调查）项目 210项，促进增收节支 5.85
亿元，挽回或避免损失 1.68亿元，审减政府
投资 5.2亿元；提出审计建议 609条，促进健
全制度35件。

会议明确了 2019年内江审计工作的主

要任务是“贯穿一条主线、聚焦四件大事、抓
实十项工作”。贯穿党对审计工作的集中统
一领导这条主线，把强化政治机关的责任担
当作为做好新时代内江审计工作的第一要
求；聚焦服务高质量发展、推进审计管理体
制改革、推进审计全覆盖、推进审计信息化
建设“四件大事”；围绕打好三大攻坚战、产
业项目重点推进年、扩大高水平开放、改革
创新、优化营商环境、“双百”城市建设与发
展、乡村振兴和县域经济发展、生态文明建
设、保障和改善民生、凝聚高质量发展活力
等方面抓实“十项工作”。

会议还从推动重大政策落实落地、深化
预算执行审计、推动公共权力规范运行、规
范完善政府投资审计、强化审计发现问题整
改等方面深入查找和剖析了全市审计工作
存在的问题和不足，要求全市审计机关在下
一步工作中，正视存在的问题，齐心协力做
实做好各项工作，推动全市审计工作再上新
台阶。

四川经济日报雅安讯 （任敏 记者 庄
祥贵）近日，雅安职业技术学院（简称：雅职
院）会议室内气氛热烈。中国焱尧藏茶总经
理张继学应邀与该校《茶艺与茶叶营销》专
业学生，进行了一场以“茶业人才素质要求
与未来发展”为主题的专场交流会。

近年来，雅安职业技术学院坚持走校企
合作、产教融合之路，主动融入“世界茶源、
熊猫家源”雅安的茶产业发展，将茶产业特
色项目作为优质校建设的重点项目，努力将
该校的“茶文章”做出特色，形成优势。

“要让高职院校的教育更加适应社会的
需要，就必须在教学过程中主动对接企业，
积极推动产教融合。”雅职院经济与管理学

院院长李霓表示，该校在教学中坚持理论学
习与实践相结合，积极推动茶产业领域研
究，申办茶产业相关专业，开设相关课程。

目前，该校茶产业特色项目已经集聚了
学院专业教师32人，外聘专家和行家10人，
国家级非遗传承人2人；博士生、研究生比例
超过70%；拥有茶艺师、评茶员、营养师等“双
师型”素质教师占90%以上。涉茶核心课程有

《茶文化概论》《茶席设计》《茶叶感官审评》等
专业课程；伴随专业的开设，《茶道与茶文化》
和《长嘴壶茶艺》列入学院公选课程体系中，
课程被学生认同和喜欢。正是由于学校的高
度重视和大力推动，雅职院已经形成了浓厚
的茶文化氛围，学生习茶爱茶蔚然成风。

内江审计今年抓实十项工作

雅安职业技术学院产教融合做好“茶文章”

调研现场

四川经济日报内江讯 （记者
毛春燕 李弘）记者从隆昌市获悉，
去年，该市产销土陶酒坛 60万只、
产值 4亿元，陶瓷酒坛全国市场占
有率达60%。

该市土陶制作有 600 余年历
史。近年来，该市整合力量，“关停
并转”原有 80 户家庭作坊式土陶
企业，建立玻陶工业园。同时成立
土陶协会，规范陶泥开采，提供政
策咨询，推动企业资源互补、渠道
互通。

在隆昌市石燕桥镇建设的隆
昌玻陶工业园区，是内江市成长型
特色园区，也是隆昌市工业园区

“一核心两区块”的重要组成部分。

去年工业园区总产值 45 亿元，同
比增长 11.5%，入库税金 3300 万
元，同比增长7.2%。

依托玻陶工业园，隆昌市大力
发展玻璃陶瓷产业，现有重贵玻
璃、碧檀陶瓷等规模以上玻陶企业
14户。

此外，隆昌市促进产业升级，
推动企业与四川工商学院、四川美
院等开展产学研合作，联合开展机
械滚压成型技术和泥料、釉料配方
攻关，申请发明专利 22项。引进德
国机压、激光刻字等设备提高制坯
速度和产品质量，统一酒坛制作标
准。

隆昌市碧檀陶瓷有限公司是

西南片区制造、销售、服务一体的
生产型土陶企业，该公司在原来传
统工艺的基础上，引进国内先进的
隧道生产线，建成了迄今为止在同
行业规模较大、建设时间较早的半
机械化土陶生产企业。目前，碧檀
陶瓷企业成功争创四川名牌，“土
陶工艺”成功申报为省、市非物质
文化遗产，大大提升了隆昌玻陶产
业的影响力。

此外，企业实施定制销售，对
接酒厂酿酒储酒需求定制不同规
格酒坛，通过订单生产与 50 余户
酒厂建立长期合作关系，成为茅
台、五粮液、沱牌等 20户知名酒企
指定储酒坛。

“小酒坛”变“大产业”

隆昌土陶酒坛年产值达4亿元


