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四川童谣具有鲜明的节奏，和谐的音韵，
富于音乐美，朗朗上口、通俗易懂，合理将“四
川童谣”引进音乐课堂，用以辅助教学。这不但
能培养学生良好的乐感、音乐表现力和高尚的
审美情趣，也是对四川传统文化的传承和发
扬。

四川童谣是为儿童作的短诗，强调格律和韵
脚，通常以口头形式流传。四川童谣是根据四川
当地的风土人情所创作出来的，词句押韵顺口，
有天然的音乐性，非常适合传唱，是地方性音乐
文化的一个映照。

节奏学习是小学音乐教学中非常重要的教
学内容，以节奏为基础结合听、唱、奏、动、创等综
合的音乐教学，不仅能帮助儿童初步感知音乐，
初步掌握音乐要素中的一般知识和技能，发展节
奏感，而且能发展儿童对音色、曲式结构、多声部
织体表现力的敏感性。

一、四川童谣格式多样

四川童谣的格式多种多样，不同的句式能产
生不同的节奏，它的句式和节奏的变化多样，常
见的格式有以下几种：

1.三言句式：
排排坐/吃果果/你一个/我一个/弟弟回来留

一个。
一二三/爬上山/四五六/拍皮球/七八九/翻

筋斗/伸出两只手/十个小指头。
2.四言句式：
鹦哥嘴尖/嫁给犁辕/犁辕拱背/嫁给衣柜/衣

柜不走……
3.五言句式：
一个丁老头/生了两个儿/三天不吃饭/饿得

团团转/买了三根葱/花了3毛3，买了一个冬瓜/
花了8毛8/买了两根黄瓜/花了6毛6。

4.七言句式：
天上星星亮晶晶/一闪一闪眨眼睛/我同姐

姐抬头望/一颗两颗数星星/星星密/星星多/数来
数去数不清。

5.三三七、七七三句式：
天老爷/快下雨/保佑娃娃吃白米/白米甜/白

米香/今年不得饿莽莽。
黄果树/黄果丫/黄果树下是我家/我家有个

好姐姐/名字就叫马兰花。
王婆婆/在卖茶/三个观音来吃茶/后花园/三

匹马/两个童儿打一打/王婆婆骂一骂/隔壁幺姑
（儿）说嫌话！

二、四川童谣节拍丰富

节奏是音乐构成的重要要素，音乐的节奏常
被比喻为音乐的骨骼。音乐是时间的艺术，节奏则
是音乐的脉搏，是音乐的生命。旋律离不开节奏，
一切音乐情绪都是以一定的节奏运动来体现的。

1.三言句式：
2/4 X X X | X X X | X X X | X X

X | X X X | X X X ||
喜鹊 叫，尾巴 翘，叫一 声，翘一 翘，翘三

翘，喜事 到。
2.四言句式：
2/4 X X X X | X X X X | X X X X | X

X X X ||
月亮 婆婆，买把 锄头，锄头 落了，外婆 捡到。
3.五言句式：
3/4 X X X X X | X X X X X | X X X

X X | X X X X X |
胖娃 胖嘟 嘟，骑马 上成 都，成都 又好 耍，

胖娃 骑白 马，
X X X X X | X X X X X | X X X X X

| X X X X X ||
白马 跳得高，胖娃 耍弯 刀，弯刀 耍得 圆，

胖娃 当状 元。
4/4 X X X X X - | X X X X X - | X

X X X X - | X X X X X - |
青菜 萝卜 菜， 两碗 白菜 苔， 二两 花

椒 面，麻得 不下 台。
4.七言句式：
4/4 X X X X X X X | X X X X X X X

| X X X X X X X |
天上 星星 亮晶 晶，一闪 一闪 眨眼 睛，我

同 姐姐 抬头 望，
X X X X X X X | X X X X X X | X X

X X X X X ||
一颗 两颗 数星 星，星星 密，星星 多，数来

数去 数不 清。
5.三三七句式：
4/4 X X X X X X | X X X X X X X |

X X X X X X | X X X X X X X ||
红甘 蔗，节节 甜，欢欢 喜喜 过新 年，张大

哥，来拜 年，长得 活像 温利 元。

三、四川童谣节奏韵律

1.前八后十六
4/4 X X X X X X X | X X X X X X X

| X X X X X X X |
甲子 乙丑 海中 金，冲个 壳子 给你 听，五

黄 六月 下大 雪，
X X X X X X X | X X X X X X X X ||
十冬 腊月 炸雷 声 打根 链 子有 黄桶 粗。
2.前十六后八
2/4 X X X X | X X X X | X X X X |

X X X X | XX XX XX X ||
鸭子 划划，划进 河杈，河杈 里面，有鱼 有

虾，鸭子乐得 嘎嘎 嘎 ！
3.三十二分音符
4/4 X X X X X X X | X X X X X X X |
天上 拴住 张果 老，地上 打倒 吕洞 宾，
XX XX XX X| XX XXXX XX X||
八洞 神仙 都打 过，玉皇 老倌吓得 战兢 兢。
4.四分休止符
4/4 X X X X X 0 | X X X X X 0 |

X X X X X 0 |
一二 三四 五，上山 打老 虎，老虎 打不 到，
X X X X X 0 | X X X X X 0 | X X

X X X 0 | X X X X X 0 ||
打到 小老 鼠，老鼠 有几 只，让我 数一

数。一二 三四 五。
5.附点八分音符
2/4 X·X X | X·X X | X X X X |

X X X ||
快 唱 歌，快 唱 歌，唱个 猴子 摸耳 朵。

四、音乐教材四川内容

我们教学所用的音乐教材由人民音乐出版
社出版，一共12册，教材中有中外作品、有中国各
民族民歌，此套教材全国都在使用，四川的内容
肯定有限。在教材中，四川内容的有：

二年级上册
第9课 快乐童谣
聆听《河边童谣》《黄丝蚂蚂》
演唱《数蛤蟆》
欢乐谷
演唱《太阳》
三年级上册
第4课 放牧
演唱《放牛山歌》
第9课 熊猫摇篮
聆听《熊猫的摇篮》《熊猫宝贝》
演唱《熊猫咪咪》
三年级下册
第9课 非遗流芳

聆听《金铰娃》
演唱《打连厢》
演唱《我和妹儿去赶场》
四年级上册
第9课 乡音古韵
聆听《布谷鸟儿咕咕叫》《哭桃园》
演唱《布谷鸟儿咕咕叫》（片段）
五年级下册
第6课 百花园
演唱《采花》
第8课 太阳神鸟
聆听《三星堆神韵》《飞鸟和鱼》
演唱《心中的花》
四川童谣适合低段教学，一二年级教材，只

有二年级上册出现了四川题材的作品，其他的三
册都没有四川风格的作品，所以可以考虑在这三
册教学中，适当地增加一些四川童谣，能起到相
得益彰的作用。

五.四川童谣节奏教学

四川童谣与节奏教学渗透在课堂教学过程
之中，提高学生对音乐节奏的把握和表现的水
平，真正成为音乐节奏表现的主人，直至完美地
艺术地表现音乐。

（一）内容结合，提高兴趣
如果教材中歌词的内容与四川童谣歌词内

容意境相似，可以在教授教材歌曲的同时学习四
川童谣，增加对四川童谣的积累。比如：一年级下
册，歌曲《数鸭子》“门前大桥下游过一群鸭……”
是小朋友喜欢和熟悉的歌曲。该歌曲与四川的数
鸭子有共同之处，在这个地方是可以加入的。

2/4 X X X X | X X X X | X X X X |
X X X X | XX XX XX X ||

鸭子 划划，划进 河杈，河杈 里面,有鱼 有
虾，鸭子乐得 嘎嘎 嘎 ！

还例如，二年级上册第8课新年好，里面有湖
南花鼓戏调《小拜年》；还有一首耳熟能详的“过
新年呀咚咚咚咚锵，喜洋洋呀咚咚咚咚锵”的《过
新年》，都可以加入四川童谣。

4/4 X X X X X X | X X X X X X X |
X X X X X X | X X X X X X X ||

红甘 蔗，节节 甜，欢欢 喜喜 过新 年，张大
哥，来拜 年，长得 活像 温利 元。

(二)肢体活动，调动情绪
当个人完全投入到音乐中时就会与节奏融

为一体，不由自主地做出最能表达自身情感的动
作。“音乐活动是人类最自然、最原始的行为。”儿

童音乐教育应该从孩子的生活天地里取材，让孩
子在玩乐中学习音乐，使孩子在音乐学习中找到
乐趣，使音乐真正做到来源自然，回归自然，成为
一种能听见、看见，能感受到的音乐，

一年级下册，法国民歌《闪烁的小星星》“一
闪一闪亮晶晶满天都是小星星……”这首歌曲，
是大家所熟悉的唱小星星的歌曲。四川有一首童
谣也是讲数星星的，这两个内容可同时出现在一
课教学上，可以在有节奏韵律地念好四川童谣的
同时，延伸四川儿童对四川童谣的积累。

4/4 X X X X X X X | X X X X X X X
| X X X X X X X |

天上 星星 亮晶 晶，一闪 一闪 眨眼 睛，我
同 姐姐 抬头 望，

X X X X X X X | X X X X X X | X X
X X X X X ||

一颗 两颗 数星 星，星星 密,星星 多，数来
数去 数不 清。

（三）创造培养，卡农游戏
运用到音乐课堂教学中，调动学生主体参与

学习音乐的积极性，尤其是节奏感和听力，使儿
童能够感受音乐带来的快乐，以节奏作为连接各
艺术表演形式的纽带，热爱音乐。促进学生提高
对音乐的感知、节奏感的培养、表现力的培养、创
造力的开发，充分发挥调动学生对节奏活动的主
体参与学习音乐的积极性和创造性。

例如，一年级上册第5课的《爱劳动》，老师要
问学生什么是劳动，并进行有趣的接龙游戏，再
来填词四川话。固定填词后，就可以开展二声部
或多声部卡农游戏。

2/4 XX XX |X X |XX XX |X X |
（齐）嘿哟 加把 劲 哟，我们 来干 活 哟，
X X X X | X X | X X X X | X X ||
嘿哟 加把 劲 哟，（生） 哟。
（四）趣味游戏，体验节奏
开展游戏活动，有效地运用四川童谣，可以使

孩子在玩乐之中，认识自然、认识社会、认识自己。
比如，童谣《小汽车》：“小汽车，迪迪迪，马兰开花
二十一，二五六，二五七，二八二九三十一。”《小汽
车》就是一首充满儿童情趣的游戏童谣，音韵优
美，节奏明快。

童谣《找朋友》：“找啊找啊找朋友，找到一个
好朋友，点点头，握握手，你是我的好朋友，找啊
找啊找朋友，找到一个好朋友，敬个礼，握握手，
你是我的好朋友。”

在游戏中，多人围成圈，一人外圈走，训练学
生的节奏感，让富有趣味性和游戏性的童谣激发
学生的学习兴趣。 （作者单位：川大附小）

芙 蓉 开 花
——四川童谣在小学音乐课节奏教学中的研究与运用
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强化党建引领基层治理 联动共建激发活力

德阳经开区：答好高质量发展的民生答卷

广汉市副市长督查指导
敬老院安全和适老化改造工作

四川经济日报讯 （程芮 记者 钟正有）7
月 20日上午，广汉市副市长房义勇、市民政局
局长黄畅一行深入广汉市兴隆镇敬老院、南丰
镇敬老院，就落实养老机构安全管理及适老化
改造工作进行督查指导。

房义勇对两个敬老院落实的各项安全管理
工作和常态化疫情防控措施给予高度肯定和认
可，强调要做好疫情防控常态化各项工作，确保
在院老人和工作人员健康安全；要做好夏季消
防安全隐患排查，保证老人平安度夏；要因院施
策，针对实际需要开展适老化改造，进一步增强
入住老人的幸福感与获得感。

雅安：
做大担保平台夯实金融基础

四川经济日报雅安讯 （记者 庄祥贵）“上
半年已实现中小微企业和‘三农’在保 557户，
在保余额达到 24.57 亿元，较上年同期增加 12
亿元，增幅97%。”日前，雅安市企业融资担保有
限责任公司负责人告诉记者，“在雅安稳步推进
县区担保资源整合的战略布局中，将全市国有
担保资源整合为一家法人企业的‘雅安模式’全
面完成，这将为公司全面加速融入成渝地区双
城经济圈打下坚实的金融基础。”

今年1月2日，市担保公司成功获评信贷市场
主体信用“AA”评级，为雅安市融资担保增信和扩
大融资规模提供有力支撑。6月2日，该公司完成了
营业执照更换，注册资本金8.588991亿元，为打赢
疫情防控和经济发展“两个战役”提供了金融支持。

新冠肺炎疫情发生后，市担保公司按照中
央、省、市关于疫情防控的各项决策部署，根据
雅安市政府《关于支持企业应对疫情共渡难关
十二条措施的通知》精神，研究制定公司的实施
方案，明确要加大对受影响企业的融资担保支
持力度，拓宽反担保物范围；对符合扶持对象要
求的项目，开通专项绿色服务通道，坚持“一户
一批”，提高担保服务效率；降低受影响企业的
融资成本，对单户担保金额不超过1000万元的
担保贷款，免收疫情期间担保费。截至 6月底，
该公司已累计为企业减免担保费 160.74万元，
有力地支持了雅安市企业有序复工复产。

市担保公司负责人表示，该公司始终坚持“服
务中小微企业和‘三农’，助推地方经济发展”的使
命，以“感恩、担当、创新、图强”价值观为导向，充分
发挥政府性融资担保公司的职能和责任担当，切
实解决企业“融资难、融资贵”问题；持续深化“银
担”合作，加强对外合作，为雅安经济发展引导更多
金融活水。同时，积极创新担保模式和业务品种，坚
持“一企一策”大力追偿清收，推动企业稳健发展。

旌东街道城市综合治理调度中心

以党建为统领
党组织引领基层治理落到实处

经开区旌东街道旌湖社区金龙巷街区是典
型的集中连片“三无”小区，共 9 个连片小区，
386 户 1200 人，建成于上世纪八、九十年代，居
民年龄结构呈老龄化，长期以来人员流动频
繁，人口结构复杂，存在管理难、自治难、服务
难。

2016年12月，按照“地域相邻、利于管理、便
于活动”的原则，旌湖社区充分利用街区内住宅
小区邻近、党员群众居住集中的优势，以 9个相
近院落为单位成立了金龙巷院落党支部，引领
每个小区成立业委会。同时，旌湖社区以金龙巷
街区为试点，建成了德阳市首个“智慧小区”，小
区管理从治安案件频发向平安稳定转变，连续
三年“零发案”。

如今，走进金龙巷街区，映入眼帘的是干净
整洁的街面，平安建设宣传长廊营造浓厚安居
氛围，墙面上“小区物业党建联席”制度公示上
墙，各小区安防系统完善、车辆停放有序……形
成了“院落有门卫、管理有组织、活动有阵地、安
全有技防”的良好局面。

金龙巷街区只是经开区推进城乡基层治理
的一个缩影。近年来，经开区把党建引领基层治
理纳入经开区“千亿产业、科技新城、绿色园区”
建设总体规划，组建城乡基层治理委员会牵头
抓总，切实加强组织领导，印发《关于推进园区
基层治理制度创新和能力建设的实施方案》，按
照经开区、街道、社区不同层面，层层压紧压实
基层党建主体责任、具体责任、直接责任，将抓
党建强治理作为各级班子考察、述职评议、干部
任用、督查考核等的重要内容，推动基层治理各
项任务落地落实。

优化组织体系
全面提升基层治理水平

理顺条块关系，增强街道统筹协调能力和
联系服务群众能力，是推动街道职能转变改革
的关键。经开区以“一定三有”(定职明责、综合指
挥有权限、执法服务有平台、共驻共建有力量)，
推进旌东街道职能转变试点，逐项梳理街道职
责清单，按照“5+X”模式优化设置党建办、社事
办、综合执法办等内设机构和事业机构，赋予街
道党工委人事建议、综合协调、要事参与、反向
考核四项职权，切实增强其领导基层治理、统筹
协调各方能力。在队伍建设方面，综合运用提高
报酬、加强培训、优化储备、鼓励成长等措施，推
动61名社区工作者获得社工师等资格证书。

稳步推进村级建制调整和社区优化改革工
作，加快推进社区“两委”班子交叉任职，目前实
现书记主任“一肩挑”比例达 93.1%。全面推行

“一心两翼”物业党建联建模式，深入推行“六本
清台账”“楼栋一长三员”“小区党员三亮”等做
法，形成小区治理“一盘棋”。

强化基础保障
提供基层治理有力支撑

“社区的亲民化改造，为我们带来了‘家’的
味道。”旌东街道东山社区党群服务中心在亲民
化改造中受到了社区居民的一致好评。

德阳经开区坚持每年投入 500万元用于城
市党建和基层治理，按照《德阳市社区党群服务
中心亲民化改造方案》总体要求，紧盯群众需
求，立足服务民生，大力实施社区综合服务设施

“补短板”达标工程和党群服务中心亲民化改
造，让社区党群服务中心成为社区居民“易进

入、可参与、能共享”的邻里中心和温馨家园。
东山社区党群服务中心紧邻钟鼓楼广场，

不少群众散步、跳坝坝舞路过，都会进来歇一
脚。该中心一楼设置了沙发、座椅、图书角和办
事窗口，还免费提供茶水。“二楼的一间办公室
以往是社区书记的办公室，改造后成为了社区
干部和居民的‘春风谈心室’。”东山社区党委委
员苏婷婷向记者介绍道，社区在亲民化改造中
进一步优化空间布局，全面推行社区工作人员
集中办公，把更多空间用作党员群众学习、活
动、服务阵地，做到“办公空间最小化、服务功能
最大化。”

推动共驻共建
党建示范促基层活力发展

围绕“群众遇到问题经常面临不知道该找
谁”的问题，旌东街道积极构建“街道大统筹、城
市微治理”基层治理新模式，在全市率先试点建
立城市综合治理调度中心，整合市、区、街道三
级 34个部门单位资源，协调公安、城管、司法等
12个执法部门下沉力量、集中办公，实行“常驻
制+联络制”派驻模式，探索创新“1244”运行方
式，建立日常管理、流转交办、联动执法等制度，
推动区域管理高效协同开展。

疫情防控期间，街道调度中心有力统筹，组
织派驻机构对 1400余个重点场所联合执法、联
动治理，确保辖区“零病例”。自启动以来，累计
集中调度处理上级交办、网格化巡查、群众投诉
等各类服务事项103件，群众满意率达100%。

动员辖区 20 余家市级机关认领共建项目
124个，以机关支部为单位定点联系1-2个社区
党组织和企业党组织，开展共建活动 300余次，
惠及居民群众数万人次。疫情期间 300余名市、
区机关党员志愿者有力支持了辖区防控工作。
引入社会力量广泛参与。建立社区社会组织综
合服务和孵化站 12个，将“草根”社会组织纳入
社区党组织统一管理，提供场地、经费、活动等
方面支持，先后孵化培育养老、文娱、自治类社
区社会组织 30余家，为居民群众提供多样化社
会服务。同时，促进国机重装、东汽、东电等 7家
央属龙头企业支持地方发展，影响带动100家中
小企业开展科技创新，培育“小升规”民企首次
超过20户，实现企地联动、共促发展。

旌东里吃美食、柳梢堰公园散步踢球、夜幕
下游旌湖……已成为德阳市民的生活常态，是
经开区铸造出的城市形象靓丽“新名片”。如今，
基层治理与城市发展实现了有效融合，幸福满
满的德阳市民，在辖区街道、社区随处可见。

李涵 刘鑫 四川经济日报记者 肖萍 文/图

德阳经开区坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指
导，聚焦产城融合发展需要，主动适应城市社会群体结构和社会组织
架构的变化，着力构建党委领导、多元参与、社会协同、共建共享的城
市基层治理格局，把党建引领基层治理纳入经开区“千亿产业、科技
新城、绿色园区”建设总体规划，推动实现党建引领治理、发展融入治
理、服务贯穿治理，探索出一条党建引领城市基层治理的有效路子，
推动民生高质量发展。
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