
在农贸市场看到一位农村老太太

正在出售自制的糯米年糕,那印着红

双喜的白糖年糕,勾起了我少年时代

的一段回忆。

那时我家还住在农村,正值物质

十分贫乏的年代,但临近

春节,几乎家家户户都要

做年糕,取意“年年高”。

大约在腊月二十左右（一

般在立春之前）开始淘洗

新糯米，磨成米粉。那时一个三五十

户人家的村庄也只有三二盘石磨。为

了赶在春节前能吃上年糕，许多人家

未雨绸缪，早在腊月中旬就着手磨米

粉，而哪天轮到石磨，是事先挂了号

的。如果白天时间不够，就连着晚上，

人口多的人家还须通宵达旦。

米粉磨成后，主妇们开始将白糖

或红糖兑成糖水，那时的糖凭票供应，

量不够只得添加些糖精。待糖水晾温

后再渗入糯米粉，然后开始搓擦，搓擦

的时间越长，蒸出来的年糕就越粘

糯。再用竹筛筛，然后装入木制模

具。模具有大有小、有厚有薄、有方有

圆。我家蒸糕的“火头军”非我莫属。

坐在暖暖的柴仓里，灶火不仅照亮了

柴仓，也映红了我的脸颊，通体暖意融

融。我边烧火边憧憬着过年时的种种

好处：可以走几家亲戚，能吃到哪些美

味佳肴，会拿到多少压岁钱……

因为有两只铁锅同时蒸糕，所以

那刻最忙的要数母亲，既要出糕又要

装米粉，还得垫上粽箬之类。我呢，负

责将蒸好的糯米糕拍

到门板上去，再用事

先准备好的红水给年

糕的表面印花，有双

喜的，有喜鹊登枝的，

也有福禄寿的。待全部完工后，就赶

紧给近邻送去尝新，赶明儿邻居家蒸

好后也回赠给我们，相互间传递着和

睦与友情。即便平时发生一些不愉快

的事情或口角之类，在这一送一递之

间也全都消释了。

三五天后，年糕渐渐变硬，就开始

分送给城镇的亲友。亲友们也不白吃

年糕，则回赠粉丝、花生和糖果之类的

年货。余下的年糕假如是桶蒸的则切

成薄片，如方蒸的则悬在通风处慢慢

享用。每天早上煮稀饭时放上几块

（片），寡淡的稀饭顿时有了味儿。有

藏性的人家一直可吃到插秧时节，被

乡人称之为“撑秧糕”……

自从搬迁到城里后，我再也享受

不到自家制作年糕的乐趣。尽管如今

物质丰裕，美味佳肴应有尽有，但每当

春节来临之际，我还是翘首以待乡下

的亲友能送些年糕来……

2009年1月9日 星期五

责任编辑：许平 美术编辑：岳诚
电话：67812063 E-mail:sjbsxp @ 163.com

■社址:上海市松江区乐都路339号 (松江区信息大楼16楼) ■邮编:201600 ■传真:67812061 ■逢周一三五出版 ■本报电脑照排室排版 ■上海浦东彩虹印刷厂印刷
■本报常年法律顾问：金南强律师（57813776、13901753971）法律事务：商事诉讼，刑事辩护，劳动纠纷，损害赔偿，婚姻析产，房产事务，合同审核，项目谈判、法律顾问

4
2009的流行色

程乃珊

美国色彩研发权威Pantone宣布，

2009 年的流行色是黄色。一直以来，

我们总习惯最保险的不会让你出差的

黑色，不如趁着这个机会，大胆改革一

下，追一下潮流。

黄色穿在黄皮肤的我们身上，会

不会相冲？其实我们说到一种颜色，

总有细微的层次上的差别。

同为黄色，鹅黄明亮鲜艳，浅草色

的衬衫外披鹅黄羊毛衫，再配一条土

黄（泥土色）的灯芯绒裤，很有春天的

气 息 。 尤 其 是 2009 年 被 选 定 的

Mimosa Yellow，直译就是含羞草黄，

是很亮丽明媚的一种浅黄，任何肤色

人穿上都会被映衬得光彩夺目，生气

勃然。那是一种充满生命力的令人心

情欢悦的颜色。或许 2008 年太让人

压抑阴郁了，因此Pantone特别推上鲜

亮的黄色。

说实在的，颜色确实会影响一个

人的心情。黄色属暖色，有令人精神

振奋、感觉阳光的效果。有人以为只

有黑色才易穿易衬，其实黄色也一

样。黄色可配同为暖色系的橙色或珊

瑚粉红（Dirty Pink，上海话称龌龊粉

红）。黄色系列色泽十分丰富：土黄棕

黄柠檬黄橙黄……总有一色能令你穿

出时尚感。

说到底，穿衣选色真是没什么需

顾忌的，尤其是本身明亮的色彩，只要

遵从大色块的搭配，一定不会令你出

洋相。当然，要改变固有的习惯，是需

要有点勇气的。

新一年中，我们都会希望来一点改

变，不如就由改变穿一身黑的习惯开

始，用明亮的黄来驱赶上一年留下的幽

闷与低沉。改变一种颜色，不止是你的

外观，还有你的心情，以及城市的风景。

30个水饺
青 秋

那年，我读小学三年级，10 岁，而

弟 弟 刚 刚 上 了 小 学 一 年 级 ，只 有 8
岁。那年，依照着我们的岁数，在吃

年夜饭时，母亲分给了我 10 个水饺，

弟弟则分到了 8个水饺。

其实，依照岁数分水饺并不是我

们这里过年的风俗习惯，只是因为那

年 过 年 时 母 亲 一 共 才 包 了 30 个 水

饺。之所以只有 30 个水饺，是因为家

里就只有包 30 个水饺的面和菜，多一

个也包不出来。

我记得很清楚，当母亲把热气腾

腾的水饺端到饭桌上时，我和弟弟的

眼睛立刻就直了，特别是弟弟，还高

兴地数着：1，2……最后，他大声地喊

道：一共是 30个！

母亲的脸上出现了一丝的愧疚，

但马上，她就朝我和弟弟以及躺在病

床上的父亲说：今年咱家包的水饺

少，可咱们照样要吃得高兴，这样吧，

你们姐弟两人按照岁数分，余下的，

就是我和爸爸的了。

可当我和弟弟刚要开始吃水饺

时，母亲却又很神秘地说道：这些水

饺里有一个水饺里面包着一枚硬币，

如果谁能吃到的话，明年谁的运气就

最好，比如说爸爸要是能吃到的话，

明年他的病一定能好了，一定能去挣

很多的钱；比如说你们姐弟俩谁要是

能吃到的话，明年的学习成绩准是第

一。但是，不论是谁吃到水饺，只要

自己知道，都不要说出来，说出来就

不灵了。

母亲的话说出了我们全家的希

望。因为爸爸病了一年多，我们家已

经一贫如洗，不但如此，我因为平时

放学后要尽量多帮着母亲干活，学习

自然落下了很多，而弟弟刚刚上了小

学，由于得不到应有的辅导和督促，

学习成绩也是一团糟。

所以，当母亲说完那番话后，我

和弟弟以及爸爸的眼睛里就都变得

热切起来，接着，我们就小心翼翼而

又兴奋地吃起水饺来。

我刚刚吃了没几个水饺，突然咬

到了很硬的东西，我心里猛地一喜：

我吃到了那枚硬币，看来我来年的运

气最好了！我明年的学习一定能够

赶上去。

正当我在心里面暗暗得意时，一

扭头，却发现弟弟的脸上也闪着激动

的光彩，见我在看他，弟弟就赶紧闭

紧了嘴，但我还是猜到了：他的嘴里

肯定也有一枚硬币！

这还不算完呢，只见正嚼着水饺

的爸爸也掩饰着用手指将一枚硬币

从嘴里拿了出来，而他久病不愈的脸

上竟也有了难得的喜悦。

我一下子就明白了：原来，我和

弟弟以及爸爸的水饺里面都有一枚

硬币！

虽 然 我 们 都 没 说 出 来，可 我 们

都 知 道 ，那 几 枚 硬 币 ，其 实 是 母 亲

让我们在最困难的时候，都能品尝

到 的 温 馨 和 希 望 ！ 那 30 个 水 饺 里

面，饱含着母亲多少殷切美好的愿

望啊！

曾记否，
春光里忙碌着你们的身影，
那是在为定纷止争和风细雨；
酷暑里挥洒着你们的汗水，
那是在为群众利益维权梳理；
秋日里激发起你们的智慧，
那是在为情势变化自如命题；
隆冬里敲打起你们的脊梁，
那是在为打黑除恶亮剑正义。
面对着案件重压的交织考验，
一种职业的忧患感便会在你们心中勾起；
面对着特困群体的焦虑企盼，
一种职业的责任感便会在你们心中唤起；
面对着纠纷两端的干戈争执，
一种职业的价值感便会在你们心中托起；
面对着和谐平安的热切呼唤，
一种职业的使命感便会在你们心中矗起；
面对着时代赋予的崇高职责，
一种职业的归宿感便会在你们心中燃起；
你们以自己的忠诚铸就起司法的公正，
你们以自己的敬业连接起司法的公信，
你们以自己的力量凝聚起司法的真谛。

一份追忆，填满回味，
一个心底，填满话语。
当新年钟声响起，
当新程开启之际，
特向司法卫士们表达我心中崇高的敬意！

53.行不得也哥哥
见可久支持自己，徐阶就起身说：

“待我去禀知母亲，择日赴京。”“且

慢！”可久说：“为妻还有几句话告诫，

去后相公一定要谨慎，话不多说一句，

路不多走一步，静下心来，熟悉朝廷的

典章，翰林院多的是朝廷的典籍，多读

些书，多了解周围的官员。没把握的

事儿少开口，就说初来乍到不熟悉。

我祖父曾说，‘为官要少表现自己，多

观察别人的表演，只有这样，才能最后

登上表演的舞台。’“徐阶听后，觉得有

理，对可久真是又怜、又畏。

徐阶起程，选日九月初八，黄道

吉日，走的是水路，杨家渡登舟。当

天渡口，举家送别。顾夫人一头白

发，手持拐杖。一左一右，是徐阶的

两个弟弟徐陈、徐陟，一个十一岁，一

个十岁。徐阶青衣葛巾，儒生打扮，

身边是可久，鲜衣红裙，环佩叮当，稍

后是杨琬，蓝花布衣，体态轻盈。一

家人来到渡口，同窗顾中立，王白谷

也赶来了。但见晴空万里，水天一

色，船舣岸边，静待起航。此时，岸上

人声杂了起来，原来是周遭居民被惊

动了，纷纷出门围观。徐阶他们是见

多了，但这位探花郎的夫人是何模

样，倘未一睹丰采，都很好奇。见这

场面，居民们或交头接耳，窃窃私语，

或大声喧哗，品头论足。正议论间，

匆匆赶来一顶蓝色小轿，停轿掀帘，

走出来的是知县聂豹。原来，聂豹也

赶来送行了。这聂豹很有风度，先向

周遭居民招招手，表示问候。此时人

声安静了下来。然后走向徐阶他们，

拱手说：“送行来迟，贤嫂莫怪。”顾夫

人摇摇手中拐杖：“小儿有今日，全仗

大人栽培，您还亲来送行，担当不起

啊。”“理当，理当！今次赴京不可无

酒无诗”，聂令说罢，喊了声“酒来！”

早有随从托盘，递上几杯酒。聂豹、

徐阶举杯在手，聂豹口占一律：“徐生

赴京师，正值秋风时。天清一雁远，

江阔孤帆迟。白日行欲暮，沧波助清

思。金銮殿上会，辅佐见盛世。”吟

罢，一饮而尽。徐阶十分感动，口称

“谢过恩师！”也干了杯中酒。此时身

边可久，见丈夫即将登舟北去，也有

些依恋，闻顾王两位说“嫂夫人也不

可无诗”，便对徐阶说：“大人说不可

无诗，奴也杜撰几句送你如何？”徐阶

尚未开口，聂豹便催：“使得！使得！

快快吟来。”但见可久不慌不忙吟道：

“北京无尘埃，九月已清秋。君王来相

辟，良人去自由。云间通京畿，日月近

神州。与师共翼赞，遍地好景收。”吟

声刚落，聂令击掌而叹：“好诗，好诗，

不见缱绻意，但觉隽永秀，女孩儿家有

此胸襟，徐阶之福也！”围观众人虽听

不甚清，但能明白探花的夫人吟诗送

夫，不禁踊跃，靠得较近的一位白髯老

翁，倒是听清了，他转过身来，对着众

人，把可久的诗竟然一字不漏高声朗

诵了一遍。“好诗！好诗！”众人懂诗的

不懂诗的一齐涌动着大叫，场面有些

乱。混乱中，那托盘的随从一不小心，

盘子一斜，酒杯便滚落尘埃，“咣啷”一

声，竟然碎了一只！

不祥之兆！

旁人还好，杨琬却受不了。她

失 态 地 拉 住 可 久，叫 道：“ 嫂 子，哥

哥 这 官 别 去 做 了 ！ 哥 哥 行 不 得

也！”全家都愣在那里，围观者也愣

在那里。需知当年松江民俗，还是

比 较 喜 欢 吉 利，崇 信 预 兆 的，现 在

杯 碎 ，岂 不 预 兆 此 行“ 悲 ”、“ 碎 ”

么 ？ 眼 前 情 景，不 禁 令 聂 豹、顾 夫

人、可 久 包 括 徐 阶，想 起 了 御 史 大

人郑洛书的那封信。只是杨琬根本

不 知 有 这 么 一 封 信 ，她 凭 的 是 经

历。她不禁打了个寒噤，想起那次

父 亲 出 行，下 属 送 行 杯 碎，暴 死 于

途中的伤心事，所

以不顾一切，劝阻

徐阶赴任。

徐阶大传
沈敖大 沈依云

长篇小说
连 载

十
鹿
九
回
头(

根
雕)

戚
来
发

刘建民 书

茶一般的中学生活
曹玮 民乐学校

如果生活是茶，那么中学生活又

是什么茶？

泡两杯茶，一手一杯，慢慢地品

尝……空闲时，我常喜欢这样，因为

我觉得中学生活，如茶的味道。

苦丁茶
六 年 级，我 似 乎 很 盼 望 它 的 到

来，因为我要长大！近了，近了，到

了，不知不觉，时间被上帝这个小偷

偷去了，他，偷了整整半个学期。半

学期一晃而过，而我仍处于班级中上

游，心里很不是滋味。

翻着一本厚厚的书，从中间，翻

到前端，这，是一本教科书。两本，三

本，终于，全复习了，我，默默地看着

上面的“蝌蚪”，心中被一种强烈的欲

望所占有——我要第一！

终于，拿了个 NO.3，虽然离我预

期的目标还差一点，但心里还是乐滋

滋。因为我用努力证明了，我有实

力。相信，我以后可以赶超NO.1。

学习，就像苦丁茶，先苦后甜。

珍珠奶茶
红茶和奶混起来，放入“珍珠”，

拌一拌，再用吸管慢慢吸食。

红茶：红茶就像数学老师，有些

BITTER 的感觉，但，细细品味，又有

点甜，而且香香的。数学老师的作业

量总让我感到有些晕眩。但一倒考

试就发现“熟能生巧”这话不假。细

细品味，或许正是这种看似有些让人

烦的方式，为我的数学打下了扎实的

基础。

奶：纯纯的，甜甜的，性质和语文

老师差不多，因为，她笑起来时甜甜的

感觉，而纯，可能是因为她还年轻，给

人一种青春的纯真。就是这样的亲和

力点燃了我学语文的热情。

珍珠：黑黑的，但确实很好吃的，软软

的，却不至于太松，这，不正是英语老师

么？对我们是宽容的，却不是纵容的。

在她的宽容下，我渐渐学会了自主。

吸管：我们的班主任，与三个老师

交谈，了解我们的学习，及时帮助我们，

没有吸管，奶茶做好了也喝不了呀！

在四位老师的教导下，我的学习

不再枯燥，中学的学习生活变得有滋

有味，多姿多彩起来了！

两杯茶，冷了，只要重新泡过，必定

又会原汁原味。中学，就让我们这么期

待着，享受着……

快乐作文


