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从脚下出发小的时候，我就非常喜欢画画。

纸上、地上、墙上……只要可以画的地
方，到处都留下了我“杰作”。

不知道为什么，那时的我不太乐
意出去玩，而是喜欢“宅”在家中画
画。记得刚进幼儿园时，我就开始对
绘画产生了兴趣，或许，那叫“涂鸦”更
为确切。有时，画的大象长了猪尾巴，
画的兔子长着个马尾，画的小鸟缺只
眼睛少只翅膀也是常事。尽管这样，
我依然是乐此不疲。至今爸妈还收藏
着的我的“作品”呢！现在翻开看看，
自己都要忍俊不禁！

转眼间，我上了小学。听说学校

开设美术课，心中甭提有多高兴。可
当我把自己画的“火柴人”和同学们的

“大作”一比照，还真是小巫见大巫
——自己觉得难为情时也时常受到同
学们的“嘲笑”，内心深处总因画画不
如人而深感自卑。而当同学们开心地
谈论到“美术”这个对我很敏感的词语
时，我就总是静静地坐着，尽量不让同
学发现自己，生怕被“逮”着一样。

直到二年级，妈妈为我报了个写
生兴趣班，让我走出了这一“困境”。
在老师的具体指导下，我从线条、几何
体等基本学起，逐渐地掌握了一些基
本常识，在锻炼眼、手、思维的过程中，
绘画的技巧有了长足的进步。日复一
日，年复一年，我实现了从最初的“火
柴人”到“人物素描”的华丽转身。

指导老师在教授过程中，常鼓励
我：“做任何事，不能惧怕失败；每一点
的进步，要靠自己的努力前行”。我有
许多梦，而实现梦想的脚步不能因为
一点点挫折而放慢。就让梦想从脚下
出发吧！

高慕然
中山小学五（7）班

简单的一句话
今天，阳光明媚，妈妈带我去一个

地方玩——乐购，在路上，我看见一位
老奶奶和她的孙子在争吵，事情是这
样的——

我看见老奶奶对她孙子说:“孩子,
你跟奶奶一起进去,我去上一下厕所,
我怕你一个人呆着被坏人拐走。”孙子
害羞地说:“奶奶，你要去的是女厕所，
我是男孩子，不能去女厕所。”可能奶
奶快憋不住了，她急急忙忙跑进公共
厕所。孙子在厕所外哇哇大哭。我立
马跑过去，用纸巾擦干他的眼泪，对他
说：“不要怕，姐姐在这陪你等奶奶。”
小男孩于是不哭了。猜想奶奶可能闹
肚子，我和男孩等了近20分钟还不见

她出来。为了打发这时间，我跟小男
孩一起玩游戏，估计玩累了，小男孩
说：“姐姐，我想喝水。”这时我的心中
出现两个小疙瘩：是去商店买呢，还是
等他奶奶出来呢？想了想，还是等奶
奶出来吧，万一我走开，小男孩也走开
了怎么办呢？所以我继续等在那里。

又过了一会，小男孩的奶奶终于
出来了。她看见自己的孙子安然无
事，很高兴。知道是我在陪她孙子
后，老奶奶对我说：“谢谢你陪我的孙
子等我。”我说：“不用谢，这是我应该
做的。”

就这么简单的一句话，让我明白
了，为他人而等待，是美好。

陆晨依
中山永丰实验学校五(4)班

摘 花
周六早上，阳光明媚，万里无云，小

鸟在天空中“叽叽喳喳”地叫着，自由自
在地翱翔。这是春天的一个上午，所有
的花都开了。小蜜蜂在花丛中欢乐地
采蜜，蝴蝶在花丛中乐呵呵地玩耍。今
天，妈妈决定带小丽丽去公园赏花。

来到公园，一阵香气扑鼻而来，遍
地都是美丽的花儿，风景可真美啊!有粉
红粉红的桃花；有像蝴蝶女王的蝴蝶
兰；还有黄澄澄的迎春花。这时，小丽
丽看见花丛中有一朵特别美丽的花，它
有粉红色的花瓣，淡紫色的蕊，随着风
儿摇摆，还散发着淡淡的清香。小丽丽

心想：这朵花可真美啊，摘下它，做我的
头饰肯定很漂亮。于是，她跑过去伸出
了小手……妈妈看到了，连忙对她说：

“小丽丽，这朵花真的很美，但是花是园
丁叔叔辛辛苦苦种出来的，从一棵小花
苗长成一朵花要好久好久的时间，它的
生命刚刚绽放你就把它摘了，你不觉得
心疼吗？”小丽丽听了，涨红了脸，垂下
了头，小声说：“花儿花儿对不起，以后
我再也不会摘你们了。”

太阳在空中笑开了眼，花儿在阳
光的照耀下脸更红了……

（指导老师：翁丽琴）

张俊逸
中山小学二（6）班 一次比赛

说到比赛，会让你想到些什么呢？是
胜利的喜悦？是失败的泪水？还是迫不
及待地想上去帮比赛选手一把的心情呢？

在我的印象中，那次比赛是最难忘
的。那天，老师和颜悦色地对我们说：

“今天我们要举办一次扳手腕比赛。”话
音刚落，班里就“炸开了锅”。有的同学
摩拳擦掌，跃跃欲试，还有的同学把双手
并在一起，仿佛在祈祷：千万不要抽到
我！千万不要抽到我！这时，比赛就要
开始了。老师选了看上去瘦小的不堪一
击的小枫和身强力壮的小明。我心里真
替小枫捏了一把汗，心想：小枫那么瘦
小，看来是凶多吉少了！小明的脸上浮
现出一丝笑容，用不屑一顾的眼神瞄了
小枫一眼。不容我们多想，只听老师下
令“1、2、3，比赛开始了！”小枫和小明的手
紧握在了一起，开始了较量。小枫一开
始显得很吃力，慢慢的脸都涨红了，我恨
不得跑上前去帮小枫一把。同学们都是
同情弱者的，自发给小枫打气：“小枫加
油！小枫加油！”我们全班同学都呐喊
着，兴许小枫是被我们那激动人心的呐
喊声给打动了，他大喊一声，咬紧牙关，
使出全身力气，猛地一把把小明的手按
在了桌子上。奇迹发生了，他居然赢了
小明。那一刻，老师的嘴成了“O”字型；
小明不可思议地瞪大了眼睛；同学们顿
时鸦雀无声。片刻，班级里爆发出雷鸣
般的掌声，同学们向小枫竖起大拇指，看
来以弱胜强并不是不可能的。

蒋 翼
岳阳小学四（1）班

举手真难
“上课,一定要敢于举手回答问

题。”临上课的几分钟前,我暗暗地鼓
励自己,上课一定要积极发言。

“叮铃铃”上课铃响了,这时老师
走进来，给我们上课,不久,老师说着
说着一个问题便脱口而出：“哪一位同
学能读下课文。”老师一问，教室里安
静下来,有的同学摆弄铅笔, 有的同
学低头默坐, 有的同学在椅子上发
呆,仿佛老师对他们说的话无关紧
要。我真希望教室里有举起的手，哪
怕是仅仅一只手。然而，没有。

我下意识地动了胳膊，心又“怦

怦”地跳起来,我都不敢抬头看老师，
他的眼睛里一定满是失望。

“要是有人敢第一个举手，我就第
二个举手!”唉，我怎么会有这种心理呢？

于是，我悄悄地把左手放在桌子
上，用目光扫视了静得出奇的教室，才
慢吞吞地举起右手，那手显得那么重，
犹如“千斤巨石”，老师的目光突然向我
看来，我连忙放下了右手，最终老师没
有请我，我恨不得在我右臂上拧一把，
这不争气的胳膊，怎么就举不起来啊!

举手真难!难在哪儿呢？就难在
缺乏自信。 （指导老师：曹秀红）

金以豪
上外附小三（六）班

学会等待
2014 年 10 月 15 日，我们五年级

同学在导游和老师的带领下前往欢乐
谷游玩。

来到欢乐谷，真可谓人山人海，每
个项目前，都排起了一条条“长龙”。
同时，欢笑声、尖叫声充满了整个欢乐
谷。我们玩了一个又一个刺激、有趣
的项目，每个人都显得神采飞扬。最
后一个项目名叫“大洋历险”。

小倩、小雯和我在“大洋历险”前排
起了队。啊，这是一条多么长的队伍
呀！往前看，“龙头”隐约可见，往后看，
依稀看到“龙尾”。每过两三分钟才能挪
移一步。我不时低头看着手腕上的表，
心里急躁起来，一脸不耐烦。我想：为什

么非要排队等待呢？算了，还是不玩
了。我扭头对身后的小倩和小雯说：“你
们玩吧，我不玩了。”小倩听了，忙说道：

“不玩太可惜了，我们已经排了半小时
了。”我抬头向前望了望，说：“队伍还长
得很哪！”小雯一本正经地说：“只有耐心
等待，才能等到那开心的一刻！”我稍稍
缓解了急躁的情绪，继续耐心排队。

时间在等待中总是让人感到那么
漫长，即便是短短的一分钟。又经过半
小时，我们慢慢地接近“龙头”了。终于
轮到我们了，开始了惊险刺激之旅。

这次欢乐谷之行让我学会了等
待，也让我明白了人生是需要等待的。

（指导老师：山炳华）

刘 熙
新桥小学五（2）班

童年的朋友
我童年的“朋友”有很多，其中我

最喜欢的是一只橘色的小兔，它是我
在别人的婚礼上参加比赛得来的。

小兔全身雪白雪白，两只耳朵是
橘色的，上面有一个个小小的斑纹，可
漂亮了。小兔的眼睛又大又圆，像两
颗晶莹透亮的大珍珠。小兔的嘴很特
别，像两根倒挂的眉毛。身上穿着一
件橘色的小背心，手里还捧着个橘色

斑纹的小爱心，可好玩了。
小兔是我形影不离的好朋友。每天

一放学，我就抱着它，跟它讲学校里的故
事，就连写作业的时候都让它坐在旁边，
有时题做不出，一看到它，我脑子里突然
冒出了一个答案。每天晚上，小兔还陪
我睡觉，就连做梦，小兔都陪着我。

我可喜欢我的小兔了，它是我最
好的朋友。 （指导老师：曹秀红）

姜璋奕
上外附小三（6）班 小蚂蚁问路

一天，小蚂蚁到一座大森林游玩。它
走着走着感觉自己迷路了。虽然它遇见
了很多小动物，但是它却不敢问，所以它
走了很多冤枉路。这时候它觉得自己口
干舌燥，肚子也很饿。于是，它鼓起勇气，
尝试着问路。小蚂蚁碰到兔子姐姐，它
问：“兔子姐姐，你能告诉我怎么走出这座
森林吗，我迷路了。”兔子姐姐摇摇头说：

“对不起，我也不是很熟悉这里。”小蚂蚁
只好继续往前走，又碰到了蜗牛弟弟，又
问：“蜗牛弟弟，你能带我走出这座森林
吗？”小蜗牛说：“对不起，我不知道。”小蚂
蚁没有泄气，当它遇到老牛伯伯的时候，
又问道：“老牛伯伯，您能带我走出这座森
林吗？”老牛伯伯非常和蔼地答应了。于
是，老牛伯伯带着小蚂蚁走出了这片森林。

小蚂蚁回家和妈妈说了这件事
情，妈妈告诉它，做事情一定要敢于尝
试，不怕失败，生活中大家要互帮互
助，因为每个人都会碰到困难。

郁懿晴
第三实验小学二（3）班

小熊过桥
一天，阳光灿烂。小熊要去看外

婆，高高兴兴地背着小包，走出了门。
他走着，走着，看见前面出现了一条

小河。河上只有一座独木桥。小熊看见
桥下的河水很深。他很害怕，不敢走过
去。这时，小鱼看见了，说：“不要害怕，
大胆走！没事的！”小熊慢慢地迈出脚
步。一只小鸟飞过来，看见小熊晃悠悠
地走在桥上。小鸟鼓励他说：“别怕，你
一定行的！”于是，小熊鼓足了勇气，站在

小桥上，一步一步向前走。当小熊走到
桥中央的时候，他停了下来，往下一看，
顿时心跳加速，每一步都走得那么艰
难。小鱼说：“你可以走过去的，要小
心！”最后，小熊终于过了桥。小熊感激
地说：“有了你们的鼓励，我才走过了独
木桥。谢谢！”小鱼和小鸟看见小熊顺利
地走过独木桥，开心地向小熊道别：“再
见，小熊！”小熊又继续向外婆家走去。

（指导老师：吴安）

沈笑容
方塔小学二（3）班

一次难忘的圣诞
那天，一踏进我们的班级，我惊呆

了，教室里挂满了圣诞饰品；窗口挂着
彩带；窗台上摆放着格式各样的圣诞
花；讲台上还放着一棵半人高的圣诞
树，一股浓浓的圣诞气氛扑面而来。

终于等到了这天的最后一节课，
Party开始啦！

这时顾老师请大家安静下，今天
的第一个节目开场啦，是互送圣诞礼
物。我们每人都准备了一份小小的圣
诞礼物，写上祝福的话语，送给同学，
但是，要怎么送呢？同学们疑惑不解，
只见顾老师拿出一个小纸盒，里面是
我们的学号，她让我们依次上来抽学
号，抽到谁的学号，就把自己的礼物送
给谁，我心里不由一阵紧张，不知道谁
能有幸拿到我的礼物呢？要知道，我
这个礼物可不寻常，它是我参加钢琴
比赛得到的一个奖品，是个水杯，我自
己都舍不得用呢！谁又会送我一个什
么样的礼物呢？我心里充满了问号和
期待。很快谜底揭开了，我兴奋地上
台去抽学号，打开一看，“是 12号，刘
同学！”我把我的礼物送给了她，她高

兴地向我感谢，我内心也充满了喜悦。
不一会儿，我就听了我的同桌姚同

学在台上喊我的学号，哈哈，太巧了，她
抽到了我，她的礼物是一支润唇膏，正
好是我需要的，我太幸运啦！同学们兴
奋地送礼、拆礼，教室里一片欢声笑语。

顾老师拿出了一个圣诞袜，神秘地
对我们说：“同学们，你们互赠的礼物收
到了，接下来是我给你们的大礼包啦！”

“哦，是什么呢？”大家开始猜测起来。
“不用着急，每人都有份，大家坐好，我
一个个让大家来抽奖。”“万岁！我抽到
了‘数学作业免做’！太棒啦！”有的同
学疑惑地问：“‘圣诞快乐’是啥意思？”
顾老师笑眯眯地说：“‘圣诞快乐’是我
对你的祝福呀。”“啊！”……哈哈，轮到
我抽到了“前十名吃午餐”，我哭笑不
得，我怎么没有这么幸运抽到免做题目
呀。教室里沸腾起来了……

“叮铃铃”放学铃声响了，我们的
Party 结束了，虽然有点依依不舍，但
每个人脸上都挂着灿烂的笑容，这真
是一次难忘的圣诞活动，让我感受到
了分享的快乐。（指导教师：陈明海）

程佳韵
上外附小四（4）班

在乡下的时光
元旦假期的第二天，爸爸带我去

乡下看望爷爷奶奶。
我一到家门口，就看见太奶奶也

在家，太奶奶看见了我，高兴地说：“囡
囡，你回来啦！”我马上礼貌地对太奶
奶说：“太奶奶，您好！”这时奶奶从厨
房出来，一看到奶奶，我直奔到奶奶的
怀里。奶奶看到我也非常开心，在我
脸上亲了又亲。

这时我看见桌上有一碗肉馅，我情
不自禁地问道：“奶奶，这是要包什么呀，
是不是包馄饨啊？”奶奶听了，点了点头，
亲切地问我：“想不想和奶奶一起包馄饨
呀？”我低下了头，轻轻地说：“想，可我不
会包馄饨。”“没有关系，”奶奶安慰我说，

“包馄饨学起来很简单的，等一会儿，奶
奶教你。”听到这里，我高兴得跳了起来。

然后奶奶开始教我如何包馄饨。

先把馄饨皮放在手上，再夹一些肉馅放
在皮子中间，不能太少，也不能太多。
然后轻轻一卷一捏，一个馄饨就包好
了。我也学着奶奶的样子包了一个馄
饨，可是样子不太好看，但是慢慢的，我
掌握了包馄饨的方法，包的馄饨样子和
奶奶包的有点像了，而且还越包越快，
很快我已经包好了十几个了。

这时候奶奶说：“来，我们接下来去
煮馄饨吃吧。”“好。”我连忙说。不一会
儿奶奶就煮好了我自己包的馄饨，我急
忙吃了一个，感觉味道真是太好吃啦！

快乐的时光总是短暂的，下午我
们就回到松江的家里，在乡下的时光
真让我难以忘怀。（指导老师：尹静）

张佳琪
上外附小三（10）班

丢三落四
那天，我丢三落四了。
放学，我留在教室里做作业。做了

一半时，听说卫生老师要消毒，我就搬到
一（1）班继续做。这时，发现语文、数学、
英语书没了，就请林咏一起帮助找。我
急，跳得再高也没用。这时，外公来了，
我皱着眉头跟外公说：“我语文、数学、英

语书没了。”外公说：“什么时候丢的？”我
说：“从一（2）班转到一（1）班时丢的。”值
班老师为我们出点子说：“你们可以先到
门卫室去拿钥匙，开一（2）班的门找一

找。”我们就去门卫室拿钥匙了。打开一
（2）的门，发现自己原来坐的书桌里，语文、
数学、英语书都在，连美术书都在里面。

这真叫“丢三落四”。

李俊乐
岳阳小学二（2）班


