
■ 杜轶可

5 月 29 日，宿迁日报小记者
走进宿迁中石油昆仑燃气有限公
司（以下简称宿迁昆仑燃气）开展

“一方气的奇妙之旅”主题活动，
以体验学习的方式探索清洁能
源——天然气的神奇奥秘。

第一站，小记者们来到了宿
迁昆仑燃气的桂花创新园。在这
里，讲解员讲述了该公司的发展
史和在绿色发展方面取得的成
绩，并通过播放动画短视频向小
记者们科普了天然气的相关小
知识。“天然气的主要成分是什
么？”“甲烷。”“天然气和空气谁
更轻？”“天然气更轻。”“家里的
天然气泄漏了可以直接拨打电
话呼救吗？”“不可以。”在看视频
找答案环节，小记者们认真观
看，积极回答，在科普讲解中感
受着宿迁昆仑燃气聚力团结、默
默奉献的桂花树精神。

第二站，小记者来到了宿迁
经济技术开发区南蔡乡天然气
门站，近距离参观天然气输送工
程。“门站是天然气进入城市的
咽喉。”小记者们穿上天空蓝的
劳动保护服，戴上安全头盔，带
着问题进入门站。在生产工艺
区，工作人员向小记者讲述了明
火的扑灭方法、西气东输工程的
起始点和意义、加臭剂的主要成
分和作用等知识。参观过程中，
小记者们积极询问，在丰富生活

常识的同时，也开阔了眼界。
第三站，小记者们来到了

CNG（压缩天然气）加气母站，聆
听加气母站抢救队优秀员工的
讲解。小记者们穿戴好管道检
查防护服，开始了居家检测天
然气泄漏的小实验。“先调制好
一瓶肥皂水，再将肥皂水喷洒
在阀门、管道、接口处，出现泡
沫的地方就表示漏气了。”宿迁
市实验小学幸福路校区宿迁日
报小记者邓博宇分享了他学习
到的检测“小妙招”。

最后一站，小记者来到了宿
迁中石油昆仑燃气有限公司宿城
区客服中心。燃气灶要带什么装
置，天然气用户号怎么查，安全灶
具有哪些，客服电话是多少……
在这里，小记者们充分了解了家
用天然气的知识，大家一边聆听
讲解，一边记录着。

“天然气作为清洁能源在生
活中大有用处，厨房、出租车、工
厂……整个城市都离不开天然气
这个洁净环保的能源。”

“采用天然气作为能源，可以
减少煤和石油的用量，从而改善
环境污染的问题。”

“使用天然气还能改善温室
效应，我们要保护我们的生活环
境，建设绿色家园。”

通过此次天然气的探秘之
旅，小记者们增添了很多天然气
的知识，纷纷表示要争做“环保小
达人”。

学习天然气知识 争做“环保小达人”

小记者周报

■ 顾宇 谢君杭

“我的信是写给妈妈的，她每
天照顾我很辛苦，还要上班，我祝
她天天开心。”5月27日，来自宿
迁市苏州外国语学校宿迁日报小
记者杨可馨将写给妈妈的信装进
信封，贴上邮票。

当天，中国邮政集团有限公
司宿迁市分公司（以下简称宿迁
邮政）发展大道支局营业厅迎
来了一群活泼可爱的小朋友，
他们是宿迁日报小记者。这群
小 记 者 来 自 宿 迁 市 内 不 同 小
学，他们利用周末走进宿迁邮
政开展“童眼观邮政 邮我伴成
长”研学活动，感受书信魅力，
探究邮件旅程，共度一个收获
满满的周末。

“小朋友们，你们知道在没有
手机和电话之前，与远方亲人之
间的沟通是靠什么方式吗？”

“写信，通过邮局寄出去。”
“对了，你们想不想给爸爸妈

妈或远方的好朋友写封信呢？我
们一起来写封信吧！”

在该支局负责人的带领下，
小记者们纷纷拿起笔，展开纸，
写下了想对亲朋好友说的话。
写好之后，他们将信折起来，装

进信封，贴上邮票，塞进邮筒，
一份份美好的祝福通过宿迁邮
政寄给自己最牵挂的人。

在位于宿迁经开区的宿迁邮
政处理中心，工作人员张波给小
记者们详细介绍了邮件的分拣过
程，尤其是高科技在分拣中的广
泛应用。“每天新收上来的邮件通
过皮带机等生产设备传送，然后
机器扫描邮件地址，利用圆盘分
拣机将邮件分到指定投递区域。”
小记者们聚精会神地听着张波的
讲解。

“哇！邮件分拣太神奇了，顺
着圆盘分拣机的跑道转一圈，包
裹就自动归类，对号入座。”小记
者们看到邮件分拣设备快速运
转，新奇万分。

在 宿 迁 市 幸 福 路 人 民 邮
电 所 ，老 式 手 机 、发 报 机 、邮
包 等 老 物 件 吸 引 了 小 记 者 们
的目光。智能门锁、AI 监控、
千兆路由器、智能音箱……小
记 者 们 直 观 地 感 受 到 了 时 代
巨变、科技进步给生活带来的
美好。

一下午的参观，小记者们意
犹未尽，纷纷表示，在活动中得到
了成长锻炼，真是一次很难忘的
体验之旅。

感受书信魅力 探究邮件旅程

本报讯 为进一步弘扬劳模精
神、劳动精神、工匠精神，持续推
进教育教学改革，推动技能人才
的培养和选拔，5 月 24 日，江苏省
淮海技师学院举行“世界技能大
赛宿迁市研究中心”授牌暨 2023
年“迎国赛、强技能、展风采”技能
节启动仪式。

启动仪式上，市人社局党组

书记、局长钱信松介绍，“世界技
能大赛宿迁市研究中心”是全市
首个世赛研究中心，主要任务是
通过开展世赛成果在职业技能培
训、技能人才培养、技工院校教师
职业能力提升和相应专业及课程
建设等方面的课题研究，为我市
备战世赛、培养培训技能人才提
供理论支持和技术支撑。钱信松

希望江苏省淮海技师学院抢抓机
遇，充分发挥“世界技能大赛宿迁
市研究中心”的重要作用，大力推
进技能人才培养，切实增强服务
社会和服务地方经济发展的能
力。参赛选手要珍惜机会，以赛
促学，以赛促练，开拓新视野，增
强干事创业的本领，瞄准世赛、国
赛、省赛等赛事，苦练技能、奋勇
争先，彰显个人价值。

活动期间，该学院解读了2023
年技能节活动方案，为参加第二届
中华人民共和国职业技能大赛的
选手颁发证书。

据悉，此次技能节系列活动
以“迎国赛、强技能、展风采”为主
题，所有赛项均参照国赛、省赛技
术标准进行，将持续一个月。技
能竞赛环节分为教师组和学生
组，竞赛内容有理论知识测试和
专业技能操作两大模块，共设电
工、钳工、财会、烹饪、电子商务、
物流、网络系统管理、平面设计、
无人机、汽车维修等36个赛项，涵
盖了学院开设的所有专业，共8000
余名学生参加预赛，近900名师生

参加决赛。
除传统专业技能竞赛外，该

学院还精心组织了才艺展示、作
品展览、技能展演以及“向劳模
致敬，向劳模学习”宣讲活动等，
让更多的家长和学生进一步感
受到技工教育的特色以及技能劳
动者的风采。

“作为学院的特色品牌活动，
技能节每年举办一次，逐步形成
了‘专业全覆盖、师生全参与’的
技能竞赛格局，‘榜样引领、共同
提升、技能成才、匠心筑梦’的技
能文化在学院蔚然成风。”江苏省
淮海技师学院党委书记、院长李
军表示，技能节为全体师生提供
了一个展示专业技能和综合素质
的平台，充分展现出学院的办学
特色和办学成果。同时，营造出

“学技能、练技能、赛技能、爱技
能”的良好氛围，进一步倡导劳动
光荣、技能宝贵、创造伟大的时代
风尚，将鼓励更多学生学好技能，
练就本领，走技能成才、技能报国
之路。

（庄刚）

江苏省淮海技师学院举办
2023年技能节

本报讯 5月25日，宿迁高等师
范学校“‘艺’起学习二十大·踔厉奋
发新征程”2023 年校园美育艺术节
开幕。该校党委书记、校长韩勇出
席活动。

据悉，该校美育艺术节期间，将
相继举办十佳歌手比赛、“春意循光
行”摄影暨短视频创作大赛、“书画
润初心·奋进新征程”书画比赛、“礼
赞二十大·绘画展风采”儿童画大

赛、“舞月·留夏”舞蹈大赛等赛事活
动，内容丰富、形式多样，将为师生
增强技能、展示风采、激发智慧、相
互交流提供一个良好契机，搭建一
个宽广平台，将整体推动艺术教育
进一步提质。

“校园美育艺术节是校园文化
的浓缩，是学校办学特色的呈现，是
师生展现魅力的平台。希望全体师
生用青春和活力，用智慧和才艺尽

情地挥洒艺术的豪情，歌唱美好的
生活，描绘幸福的未来。”宿迁高等
师范学校党委委员、副校长刘芝
兵表示，今年是全面贯彻落实党
的二十大精神的开局之年，校园
美育艺术节的举办旨在通过丰富
多彩的校园艺术活动，把加强艺
术教育作为推动学校美育教育的
核心，持续探索出一系列具有时
代特征、青年特点、高师特色的美

育教育路径。
开幕式结束后，校园十佳歌手

大赛燃情上演。成功晋级决赛的16
位同学通过三个环节同台竞技，展
现出悦耳的声音，美妙的旋律，全场
不时响起阵阵掌声。

该校领导班子成员、中层干
部、师生代表等 600 余人参加了开
幕式。

（庄刚）

2023年校园美育艺术节开幕

本报讯 为进一步深化校企合
作，推动产教融合，让广大师生对专
业素养和行业发展充分了解，明确
专业成长目标和发展方向，5 月 25
日，宿迁开放大学举行企业导师聘任
仪式暨导师开讲第一课专题活动。

宿迁开放大学向京东科技集
团、江苏北斗星通汽车电子有限公
司、格力大松（宿迁）生活电器有限
公司等我市重点产业链上的13家重
点合作企业共19名企业导师颁发了

聘书。随后，受聘企业导师与该校
各专业师生通过专题讲座、主题沙
龙、产学研讨等形式进行互动交流，
让师生们了解了当前各专业领域最
前沿的“新技术、新工艺、新标准、新
趋势”。

“此次活动的开展，标志着我校
产教深度融合进一步升级，也标志
着我校与地方经济发展最前沿的重
点企业建立了更深层次的合作。”宿
迁开放大学党委书记、校长郑明富

表示，该校将时刻聚焦“为谁培养
人、培养什么人、怎样培养人”这一
教育根本问题，继续推动学校企业

“双师互动”，让学校高质量发展和
企业高科技发展同频共振，共同培
养更多符合地方发展需要的技能技
术型人才。

据悉，该校计划每年安排一定
数量的学生进企业见习实习。在暑
期，选派一定数量的专业教师深入
企业一线加强锻炼，从而提高教师

的专业能力和实践教学能力；与各
合作企业共同研制人才培养方案，
共同构建课程体系，开发专业核心
课程标准，确保在校企合作开启2年
内全面完成教学标准的研制工作；
进一步建立健全校企合作管理制
度、探索校企共建产业学院、促进学
校与企业发展同频共振，积极探索
校企“共研、共建、共育、共享”合作
机制，推动校企深度融合，进一步提
档升级。 （庄刚）

企业导师走进校园 校企共育技能人才

本报讯 为创新心理健康教育
载体，切实增强心理辅导实效，营造
团结、向上、健康、阳光的校园文化
氛围，5月25日，江苏省宿迁中学举
办第二届“世界和我爱着你”校园心
理情景剧大赛决赛。

据悉，此次参赛剧本均由该校
学生自编自导，以高中生的校园生
活为主线，体现当代高中生常见心
理冲突及对自我的探索。经过前期
以班级为单位的初赛选拔，共有8部
优秀心理情景剧进入决赛。

决赛中，参赛选手们用情景剧
的表现形式，对成长过程中遇到的环
境适应、人际交往、学业压力、自恋自
卑、情绪情感等问题不断思考、探索、
解决，既让扮演者在参赛过程中宣泄

情绪、梳理困惑、寻找答案，又引发了
台下同学们的深入思考和共鸣。

据悉，此次心理情景剧大赛是
该校第二届心理健康节活动的“压
轴戏”。在心理健康节期间，该校相
继开展了“5·25”主题心理健康知识
宣传黑板报设计大赛、“世界和我爱
着你”主题升旗仪式、“逐梦光影 心
灵奇旅”心理电影展映、“关爱自己
绽放青春”心理健康主题班会、“以
爱相伴 用心守护”解忧活动、“世
界和我爱着你”心理游园会等，通
过心理健康节各类活动的开展，激
发了学生对学习、生活、人际关系
和生命的积极体验，塑造高中生自
尊自信、理性平和、积极向上的良
好心态。 （庄刚 杜轶可）

举办校园心理情景剧大赛

本报讯 为宣传普及心理健康
知识与技能，提升师生对自身、对他
人心理健康的关注，5月24日，江苏
省宿迁市马陵中学以“点亮心火花
向阳共成长”为主题，举办了“5·25”
心理游园会活动，吸引了学校近千
名师生参加。

此次心理游园会分科普区和活
动区。科普区布置了心理健康展

板，展示了有关认识自我、人际交
往、情绪调节、科学用脑等方面的心
理知识，让同学们通过阅读获得相
关知识，提高心理素养。活动区设
置了“左手画方 右手画圆”“有趣的
Stroop”“30秒有多久”“舒尔特方格”

“指纹树”“烦恼气球”6个项目，集趣
味性、挑战性于一体。

活动中，学生们完成关卡任务

后，手持游园卡在各个区域穿梭。
该校的“心灵小卫士”班级心理助理
员们纷纷做起了志愿者，助力同学
们在活动中舒缓身心、收获快乐、补
充精神能量。活动现场，欢声笑语
不断，氛围不断高涨。

据悉，此次心理游园会是该校
“5·25”心理活动周内容之一。此
外，该校还将陆续开展“给心灵一

片阳光”心理健康主题班会、“发现
生活小美好”一周小确幸征集、“心
理锦囊，护梦助考”考前心理调适、

“祝福汇聚，六月绽放”祝福传递
等活动，持续营造积极向上、健康
和谐的校园氛围，引导学生向阳
而生，健康成长，保持热爱，奔赴
未来。

（臧秀丽 沈悦）

举办“5·25”心理游园会活动

宿迁开放大学

江苏省宿迁中学

宿迁高等师范学校

江苏省宿迁市马陵中学
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