
课堂是教师传道、授业、解惑
的主阵地，也是学生茁壮成长的
快乐园。南师附中宿迁分校坚
信，课堂改变，学校才会改变。

2017 年起，南师附中宿迁分
校积极主动推进课堂改革，经历
了“优教乐学”探索，智慧校园易
课堂+平板教学，结合信息技术+
平板赋能+合作学习实践，到具备
学校特色的平板+三学课堂和“深
备课、易课堂、优成长”等不断探
索、调整、完善的过程，逐步引导
老师更新理念，科学施教。

2022 年，宿迁市教育局制定
《关于在全市中小学深入推进“三
学”课堂建设的实施意见》，南师
附中宿迁分校结合多年探索和积
累形成的特色和经验，在“三学”
课堂理念的引领下，基于不同学
科、学情，构建以核心素养为导
向，以任务为驱动，以小组合作为
方式的教学新样态，形成交流互
助、善于倾听、敢于展示、勇于创
新、多样合作的开放式课堂。各
教研组结合不同学段、学科的结
构特征和教学要求，构建符合本
学科特点的课堂模式。

目前，小学部建构了“三学五
力”合作共学的课堂模式，已初步

形成了“创设情境—自主探究—
合作学习—展示评价—拓展延
伸”的“三学”课堂基本框架。初
中部结合学校智慧课堂建设，开
展智慧课堂下的自主、合作、展示
学习，翻转传统课堂结构，让学生
站在课堂的中央，让课堂成为学
堂，促进学生深度学习，实施“易
课堂”教学改革。

学校卓有成效的课堂改革探
索得到了省、市级教育主管部门
的认可。近年来，学校先后承办
江苏省教科院调研指导宿迁“三
学”课堂教学改革暨全市“三学”
课堂教学展示活动、江苏省“科研
普惠工程（数学专项）”暨省教育
学会中学数学教学专业委员会
2024 年学术年会、江苏省基础教
育前瞻性教学改革项目《中小学
学科德育的体系化推进省域实

践》课堂展示与项目推进会、宿迁
市首届教育名师发展论坛等省市
级活动，以学促教，丰富教师知
识，开拓教师视野。

学校的课改推进也引起了国
家 级 、省 级 媒 体 的 密 切 关 注 。
2020 年 2 月 19 日，《江苏教育报》
在三版《管理策略》栏目刊登了

《优教乐学 健康生长——追求师
生共同成长的课堂改革实践》一
文；2020 年 4 月 8 日，《中国教育
报》以《立体课程助推发展聚力
打造优质教育——记南京师范
大学附属中学宿迁分校优质教
育实践》为题，报道了学校的课
程建设；2023 年 5 月 12 日，《中
国教育报》以《聚焦“三学”课堂
集团扬帆起航》为题，报道了学
校课堂改革、集团办学取得的
成绩。

多元课程 健康生长

舞龙、扎染、戏剧相声、球类
训练、科学实验、双语阅读、合唱、
体操、书法、应急救护……这是南
师附中宿迁分校开设的特色课
程，也是学校广大教师探索智慧
多元、健康生长教育的缩影。

学校不仅高质量实施国家必
修课程，还致力于校本课程建设，
构建了适应学生全面发展的“智
立方”立体化课程体系。通过六
大课程模块——优质高效的国家
必修课程、品位高雅的德育活动
课程、内容丰富的自主选择课程、
注重体验的社会实践课程、拓宽
延展的学科特色课程、创新导向
的课改实验课程，尊重个性，厚植
基础，培养具有关爱精神、责任意
识、创新能力的未来社会领跑者。

此外，学校还积极开发了“志
愿&服务”“研学旅行”“21公里步
行者”“10 公里毅行者”“国防教
育”等活动课程，邀请社会各界人
士共同参与，最终形成了以学校
为主体，以学生为中心，学校、家
长、社会三位一体的教育体系。
该校始终以师生发展为中心，坚
持“五育”并举，借智慧管理助力

“双减”政策落地，设计多元课程
助力学生健康成长。

近些年，为深化内涵建设，学
校鼓励、带动老师积极开展各项
教育教学研究，积极参与省级学
科中心（项目基地）申报。在崔超
校长主持的江苏省教育科学规划
立项课题《基于元认知视角下的
中小学生关键能力培养的实践研

究》引领下，截至目前，已建成4项
江苏省学科课程基地——初中数
学、初中道德与法治、初中物理、
小学童诗特色文化建设，已结题1
项江苏省中小学品德提升工程
——“彩虹桥”关爱·责任品格浸润
工程，立项江苏省教育评价改革试
点项目 1 项——南师附中宿迁分
校初中部学生多元评价体系。

课堂改革 开放智慧
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该校舞龙社团在表演该校舞龙社团在表演

财政支持 优先保障

学校的发展、成绩的取得离
不开宿城区委、区政府的大力支
持。2014年至今，宿城区委、区政
府在财政上优先保障该校发展，
先后投入 1.7 亿元用于成子湖路
校区教学楼、宿舍、食堂、学生剧

场等扩（改）建工程。随着学校办
学规模的不断扩大，区财政累计
投入 14.6 亿元，先后建成南校区
（小学）、太湖路校区（小学）、学院
路校区（初中）以及黄海路校区
（初中）。短短几年间，各校区教

学质量迅速提升，形成“一花开五
叶，结果自然成”的集团化办学新
格局。托管的城北路校区，通过
委派挂职副校长和骨干教师，助
其办一体化班，成功引领其走上
良性发展的快车道。

大力弘扬教育家精神
为建设教育强国贡献力量

——南师附中宿迁分校教师躬耕教坛工作纪实

在宿迁，有这样一个群体，他们秉持“心有大我、至诚报国”的理想信念，弘扬“言为士则、行为世范”的道德
情操，发挥“启智润心、因材施教”的育人智慧，践行“勤学笃行、求是创新”的躬耕态度，怀揣“乐教爱生、甘于奉
献”的仁爱之心，坚持“胸怀天下、以文化人”的弘道追求。今天，就让我们一起走进南京师范大学附属中学宿迁
分校（以下简称“南师附中宿迁分校”），走近这群可亲可敬的教育工作者。

“附中标准”精选优培

高水平的师资队伍是学校的
立校之本。南师附中宿迁分校高
度重视教师队伍建设，始终坚持以
高素质教师人才培养为重点。

建校以来，南师附中宿迁分校
一直秉承南京师范大学附属中学
（以下简称“南师附中”）“慎聘良
师”的优良传统，严把教师入口关，
以“附中标准”汇聚八方英才。

南师附中宿迁分校充分发挥
集团办学优势，通过邀请南师附中
集团学校的学科专家来校开设讲
座、指导教学、同课异构，组织教师
赴南师附中集团学校跟岗学习等形
式，引领青年教师迅速成长。同时，
该校紧跟教育前沿，先后邀请南师
附中党委书记葛军，北京师范大学
教授赵德成、苏君阳，上海交通大

学教授杨立、全国著名德育专家余
国良等教育大咖到校讲学，丰富教
师学习形式，助力教师专业成长。

近年来，该校还通过开展宿城
区教师信息技术应用能力提升线
下培训考核、智慧课堂教学基本功
过关考核、智慧课堂优质课评比、
师徒结对、青年教师基本功比赛、
教学开放日、班主任沙龙等活动，
让新教师在骨干教师的带领下，认
真学习，钻研教材，研究教学，不断
提升，在短时间内取得巨大进步，
迅速站稳讲台，崭露头角，成为学
校高质量发展的生力军。

师者卓越 星光熠熠

在过去数年间，南师附中宿迁
分校涌现出一批名优教师群体，发
挥名师的示范、引领和带动作用，
助力青年教师专业成长，推动学校
教育教学高质量发展。

通过一批又一批名优教师的
引领，南师附中宿迁分校教师队
伍已经呈现星光熠熠的局面，在
省、市级比赛中屡屡获奖，开创了
新局面。

2023 年 9 月以来，孙晓芳、林
琳两位老师的课例在“全国基础教
育精品课”遴选中获评“部级精品
课”，王艳萍、朱晓乐两位老师的课
例获评“省级精品课”，魏姗姗老师
在江苏省中小学班主任基本功大
赛中荣获一等奖，刘海洋、李曼曼、
李红梅、马红、朱向莉、叶子宁、秦
苍凤 7 位老师在省级基本功大赛

或优质课评比中获得二等奖，陈美
玲、高萍、贾春芳、马文娟、宁书娟、
王艳萍、朱雪瑶7位老师在江苏省
第七届“五四杯”初中青年教师微
课评比中获得一等奖。

截至2024年9月，在江苏省及
全国优课比赛、基本功大赛上，学
校获得一等奖达27人次，获得二等
奖达39人次。一所学校获得这么
多硬核奖项，可以说是凤毛麟角。

近三年，除省赛获奖教师外，
学校还有57人次在市级基本功大
赛或优质课评比中荣获一等奖。
2023年9月以来，就有金丹等19位
老师荣获市级一等奖。

此外，还有众多教师获得各级
表彰：

2023年，校党委书记周云文获
评“江苏省教学名师”。

2023 年 12 月，李红梅老师获
评“宿迁市名教师”。

继 2022 年张二虎等 5 位老师
之后，2023年又有孙晓芳、陈冲等
7位老师获得宿迁市中心城区基础
教育学校“园丁奖”。周云文、丁华
两位老师获评“宿迁市教育系统优
秀教育工作者”。

2024年3月，丁夕、陈银、陈荣
侠、房元广、徐旺、张军6位老师获
评“宿迁市优秀班主任”。此外，董
小亮等 14 位老师获评“宿城区优
秀教育工作者”；刘磊、罗艳、王雨
晴、王敏、朱永强、杨春华6位老师
获评“宿城区基础教育工作先进个
人”；黄伟、潘政两位老师获评“宿
城区德育工作先进工作者”；周亮、
王晶晶两位老师获评“心理健康教
育工作先进工作者”。

教育为媒 跨江牵手

教师的成长离不开学校的优
质发展。南师附中宿迁分校是宿
城区人民政府与百年名校南师附
中联合创办的一所九年一贯制公
办学校，也是南师附中在南京市外
创办的第一所分校。

南师附中宿迁分校秉承南师
附中优良的办学传统，以“诚·朴·
雄·伟”为校风，以“嚼得菜根，做得
大事”为校训，以“现代化、精品化、
高质量、有特色”为办学追求，以为
宿迁人民提供优质教育为己任，致

力于打造一所省内一流、全国知名
的品牌特色学校。

办学以来，南师附中宿迁分校
以一流的教育质量树立了品牌形
象，使宿迁孩子在家门口享受名校
优质教育成为现实，赢得了社会
各界的广泛赞誉。近年来，学校
先后荣获“第三批全国中小学中
华优秀传统文化（扎染、霸王鞭、
剪纸）传承学校”“全国青少年校
园足球特色学校”“全国青少年校
园篮球特色学校”“全国中小学德

育特色联盟学校”“国家智慧教育
平台江苏省试点学校”“江苏省教
师发展示范基地校”“江苏省文明
校园”“江苏省智慧校园示范校”

“江苏省教研先进集体”“江苏省
科学教育综合示范学校”“江苏省
中小学艺术教育特色学校”“江
苏省中小学心理健康教育特色
学校”“江苏省健康促进学校金
奖”“宿迁市教育工作先进集体”
等50余项全国、省、市级荣誉称号
或奖项。

百舸争流千帆竞，借风扬帆奋者先。教师是教育的第一资源，是学校高质量发展的根
本力量。南师附中宿迁分校始终把教师发展放在重要位置，持续为教师搭建更多元的发展
舞台，有效提升教师队伍建设，通过思想引领、制度激励、学习提升、科研助推、导师帮扶等
途径，打造了一支师德高尚、业务精湛、充满活力的名优教师队伍。未来，南师附中宿迁分
校的老师将努力践行教育家精神，为加快建设教育强国贡献智慧与力量！
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