
最近一次吃麦稔稔肯定是在十多年前了遥
那个春天的早晨袁在菜市场买好了菜袁走到

门口袁看到一位农民蹲在一只就连在农村也不容
易见到的大笆斗后面袁笆斗用一块透明的塑料薄
膜苫着遥近前一看袁居然是卖麦稔稔的遥我买了一
斤袁中午吃的就是麦稔稔炒韭菜遥

麦稔稔袁是用还没完全成熟的青麦粒加工出
来的一种吃物遥 在粮食紧缺的岁月袁到了春二三
月袁旧年的粮食吃完了袁一年中最先成熟的麦子
还在田里袁没黄遥 这是一年中最受煎熬的野青黄不
接冶的日子遥 在万不得已的情况下袁农民只好将麦
田里刚刚灌浆尚未完全成熟的青麦穗摘一些回
来袁搓去外壳和麦芒袁再用石头磨子将青麦磨碎遥

青麦粒的水分大袁磨出来的呈条索状遥
麦稔稔可以上锅蒸熟了捏成团吃袁也可以掺

杂着一些蔬菜烧熟了吃遥 小时候袁住在县城小镇
上的我们并不容易吃到这麦稔稔袁清香好吃遥

后来袁农民的吃粮问题逐步得到解决袁人们
倒也怀念起过去的岁月袁 想起这种特殊的吃物遥
倒也有人在每年春上袁做一些麦稔稔袁或是送给
城镇的亲戚袁或是自己吃遥 再后来袁也有人把它拿
到菜市场上去卖遥

我工作之后吃到这麦稔稔袁就是有亲戚在农
村的同事送给我的袁那是份大人情袁贵重的礼物遥

中国人吃这麦稔稔还有历史的呢遥 明万历年
间刘若愚的杂史叶酌中志曳说袁四月野取新麦煮熟袁
剥去芒壳袁磨成细条食之袁名曰捻转袁以尝此岁五
谷新味之始也遥 冶清李光庭撰叶乡言解颐曳说袁河北
农村取雅麦之野将熟含浆者袁微炒入磨袁下条寸
许袁以肉丝尧王瓜尧莴苣拌食之冶袁这要算是一种讲
究的吃法袁不是农民们的苦吃法遥

这四五年里袁我们夫妇常到乡村去游玩遥 春
天里袁看到麦田里已经灌浆饱满了的麦穗袁总想
到小集镇上去找一找这久违了的麦稔稔遥 某次袁
在田边与一农民交谈袁问起为什么现在没人做麦
稔稔遥他告诉我袁做麦稔稔太麻烦也太辛苦了遥搓
麦壳子全要靠双手袁吃不消曰现在用电磨子多袁石
磨子也少了袁磨不出稔稔来遥 关键是袁以前舍不得
做袁现在不肯做遥

麦稔稔
阴刘百生

岁月屐痕

在淮海农场,有个地方叫野美人垛冶遥 说起这个地名袁还有个
令人啼笑皆非的故事遥

据说袁很早以前袁在野美人垛冶有一位身材高挑尧腰粗脚大尧奇
丑无比的姑娘袁不知怎么迷路了遥 没有办法袁她只能到荒滩上的
人家乞讨以求活命遥 更不幸的是袁她刚摸到了一户人家的门前袁
可能是饥饿过度的原因袁或是因为疾病袁竟然倒地身亡遥 从她身
上的装束来看袁勉强遮体的衣裳袁加上一个吃饭用的碗袁没有人
听见过她说过话袁更不知她从何而来袁让当时的人们很是惊奇遥
荒滩上本来就很少见到外人袁 加上又是一个奇丑无比的女人突
然身亡袁这就变得更加离奇起来遥于是消息不胫而走袁一传十尧十
传百袁久而久之袁人们故意反其道而行之袁把这丑女人死亡的地
方袁就叫成了野美人垛冶袁并流传至今遥

“美人垛”的故事
阴陆军

中国农谚源远流长袁 在民间流传相当久远袁
不少古书上早有记载遥例如袁现今流行的野秧好半
年稻冶袁野麦要浇芽袁 菜要浇花冶,野处暑萝卜白露
菜冶噎噎野清明前后袁种瓜点豆冶等农谚袁见之于明
末的叶沈氏农书曳曰野寸麦不怕尺水袁尺麦怕寸水冶袁
见之于明末的叶天工开物曳曰野无灰不种麦冶袁野收麦
如救火冶袁见之于 16世纪初的叶便民图纂曳曰野不冷
不热袁五谷不结冶袁野六月棉被盖袁农夫必亏债冶等袁
见之于 14世纪初的叶田家五行曳遥

古书中引用的农谚袁还往往冠以野谚云冶或野古
人云冶等字样袁说明被引用的该句农谚起源更早袁
到底早在何时袁不一定都能在文献上找得到遥至少
目前所知袁有些农谚可以远溯至数千年前袁如江淮
农谚院野三月清明不要慌袁 二月清明早下缸冶渊指浸
稻种冤袁见之于西汉公元前 1世纪桓宽的叶盐铁论曳
轻重第十四曰野茂林之下无丰草袁 大块之间无美
苗冶袁野骤雨不终日袁飓风不终朝冶袁与老子叶道德经曳
第二十三章野飘风不终朝袁骤雨不终日冶异曲同工遥

农谚的渊远流长袁是与农业的起源相一致的遥
而农业的起源远早于文字记载袁 所以农谚的起源
也一定在有文字以前了遥如果说袁音乐尧舞蹈尧歌谣
都起源于劳动袁那么袁农谚则是农业劳动中从歌谣
分化出来的一个重要分支遥歌谣与农谚的不同袁在
于前者是倾诉劳动人民的思想尧感情袁即着重社会
关系方面的曰 而农谚则是劳动人民在与自然和谐

融洽过程中的经验总结袁即着重生产方面的遥这种
区分是后来逐渐发展的结果袁 其实两者之间并没
有什么截然划分的界限遥 因为农谚本来也可以包
括除了农业生产以外的野立身处世冶的经验遥 再说
农谚的音律和谐袁合辙押韵袁形式动人袁富有生活
气息袁也难与歌谣截然划分遥古代农业社会更是如
此袁例如叶诗经曳中的野七月冶尧野甫田冶尧野大田冶尧野臣
工冶等等袁既是歌唱农事操作的袁又是农民抒发感
情的遥随着农业生产的发展袁农谚才从歌谣中逐渐
分化出来的遥同时袁属于纯粹生产经验的农谚也不
断增加尧丰富起来袁成为指导今日现代农业生产的
一个重要部分遥

农谚拾趣
阴颜玉华

母亲过节最早源于古希腊的民间习俗遥 母亲
节起源于美国遥 1906年 5月 9日袁美国费城的安
娜窑贾薇丝的母亲不幸去世袁她悲痛万分遥 在次年
母亲逝世周年忌日袁 安娜小姐组织了追思母亲的
活动袁 并鼓励他人也以类似方式来表达对各自慈
母的感激之情遥此后袁她到处游说并向社会各界呼
吁袁 号召设立母亲节遥 她的呼吁获得热烈响应遥
1913年 5月 10日袁美国参众两院通过决议案袁决
定每年 5月的第二个星期日为母亲节遥 从此就有
了母亲节袁这也成为世界上第一个母亲节遥 如今袁
母亲节已经成了一个名副其实的国际性节日遥

母亲们在这一天通常会收到礼物袁 康乃馨被
视为献给母亲的花袁而中国的母亲花是萱草花袁又
叫忘忧草遥这一天袁人们总要想方设法使母亲愉快
地度过节日袁感谢和补偿她们一年的辛勤劳动遥最
普通的方式是向母亲赠送母亲节卡片和礼物遥 节
日里袁每个母亲都会满怀喜悦的心情袁接受孩子们

和丈夫赠送的玫瑰花或其他花束尧糖果尧书和纪念
品袁 特别是当她们收到小孩子们自己动手制作的
上面用蜡笔稚气地写着野妈妈袁我爱你冶字样的卡
片时袁会感到格外自豪和欣慰遥 但最珍贵尧最优厚
的礼物还是把她们从日常的家务劳动中解放出
来袁轻松地休息一整天遥

这一天袁 许多家庭都由丈夫和孩子们把全部
家务活包下来袁母亲不必做饭袁不必洗盘刷碗袁也
不必洗衣服遥 不少家庭还有侍候母亲在床上吃早
饭的惯例遥母亲节创立后袁得到了全世界各国人民
的支持遥按惯例袁野国际母亲节冶被定在每年的 5月
11日举行遥 虽然袁有一些国家是在一年中不同的
时节庆祝属于他们的母亲节袁然而袁包括我国在内
的多数国家袁 都是在 5月的第二个星期日庆祝母
亲节遥

今年的母亲节到了袁 祝普天下的母亲们节日
快乐浴

母亲节的由来
阴冯小雨

小时候袁我总是盼着暑假快点到来袁因为放暑假了袁我就可
以去姥姥家了遥姥姥的屋子不大袁却有一个二十多平方米的小院
子遥每年春天袁姥姥都在院子四周的墙根种一些向日葵袁这些袁都
是姥姥特意给我种的袁因为姥姥最了解我袁知道我最喜欢吃向日
葵籽遥
三年级的暑假我去姥姥家袁 一踏进大门袁 就兴奋地大声喊

着院野姥姥袁我来了遥 冶话音刚落袁只见姥姥微笑着伸开双臂袁小脚
迈着碎步袁快速迎了出来袁把我紧紧地搂在怀里袁嘴里连声说着院
野我就知道你这两天准到袁我哪也不去袁就在家等着你呢遥 冶

进了屋袁姥姥用手指着院子里的向日葵说院野看袁今年的向日
葵长得多好袁只是现在还稍微嫩点遥 姥姥知道你们要到了袁都已
经提前摘了两盘袁晒干炒熟了遥 冶随即袁姥姥从吊在房梁上的小筐
里拿出一个袋子袁野哗冶的一声倒在床席上遥 就在这时袁从门外呼
啦跑进了三个孩子袁野我看见你来了袁就把他们两个也找来了遥 冶
说话的叫小二袁他看见床上的向日葵袁嗔怪道院野奶奶可抠了袁一
颗也不给我们袁说是等你来了才能吃遥 冶看着我们互相问候的情
景袁姥姥笑得合不拢嘴袁系着围裙去做饭了遥

欢乐的暑假就这样开始啦浴 一日三餐袁姥姥换着花样袁给我
做好吃的遥邻居们也隔三差五地送来拿手菜遥小伙伴成天领着我
不是玩游戏袁就是逛公园尧看电影袁带来的作业早就忘到脑后了遥

快乐的时光总是短暂的遥就在我玩得不亦乐乎的时候袁回家
的日子转眼就到了遥 在我们走的前一夜袁 姥姥脸上的笑容不见
了遥 我躺在床上袁看见姥姥在给我们拾掇包裹时袁把一大袋向日
葵装进里面袁并一边既像是叮嘱我袁又像是自言自语地说袁要听
爸爸妈妈的话袁好好学习袁姥姥年纪大了不中用了噎噎

姥姥很爱我们袁她平时省吃俭用袁把省下来的钱都给我们买
好吃的了遥 即使现在看来再平常不过的向日葵袁在我们来之前袁
姥姥都舍不得给邻居的孩子吃遥

姥姥的向日葵是香香的袁一颗颗饱满光亮袁吃进嘴里齿颊留
香曰姥姥的向日葵是暖暖的袁带着对我们深深的爱遥 姥姥去世已
经十多年了袁但姥姥的音容笑貌还常常浮现在我眼前遥

姥姥的向日葵
阴郑江

陈年旧事
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风光四季

初夏时节袁故乡的金银花最为灿烂尧芳香袁总是我醉美的记
忆遥
记得儿时袁我从父亲的嘴里知道了金银花院好看袁香气十足袁

既可为茶袁又可当药袁乡亲们都喜欢它遥每到此时袁父亲都会带着
我来到田边地角寻觅金银花遥哦袁看见了袁或白或黄的金银花袁分
外引人注目遥再一嗅袁那花香径直浸入心脾袁连灵魂都快陶醉了遥

既然金银花如此美轮美奂袁那么就得认真观赏遥我和父亲观
察绿叶映衬下绽放的金银花袁不时发几句感叹遥 欣赏之余袁父亲
脱下外衣袁放在地上袁权当野簸箕冶遥再弓着身子袁将大拇指和食指
搭在一起袁一张一闭袁摘下可人的金银花遥循环往复一番袁一把把
金银花就摊在了外衣上遥 大约半小时后袁父亲将外衣挽好袁一手
提着金银花袁一手牵着我袁满脸喜悦地回家遥 打开外衣露出金银
花后袁花香很快弥漫开来袁乐坏了父母袁醉了我的心灵遥

母亲找来簸箕袁将外衣中的金银花取出摊于簸箕内袁予以风
干遥接连几天风和日丽袁实在妙极了遥金银花晒干了袁父母把干金
银花装进了口袋里袁用绳系好袁悬吊于屋梁上遥

平时袁父亲就把干金银花当做野茶冶遥 开水冲泡袁金银花不单
形美袁还芳香扑鼻遥 受父亲的影响袁我和母亲也享用到芬芳的金
银花野茶水冶袁那呡一口后啧啧的感叹声就见惯不惊了遥有客人来
访袁父亲也会泡一杯野金银花茶冶予以款待遥 当得到客人的赞许
时袁父亲脸上的笑容更加灿烂袁与金银花一样袁唯美至极遥

尤为重要的是袁有了金银花的装扮与服用袁我不仅身体棒棒
的袁还有了学习的动力与浓厚的兴趣遥 金银花开的时候袁我的作
文一次次被当作范文在班上朗读曰金银花茶飘香的时候袁我考上
高校袁到城里读书曰金银花醉美时袁我觅得真爱袁成家立业袁过上
了幸福的生活遥基于此袁能不感恩尧讴歌金银花吗钥无论回乡零距
离地观赏金银花袁还是凑近鼻子闻花香袁或是泡一壶金银花茶细
品袁我时刻思念故乡的金银花遥

转瞬间袁又逢初夏袁故乡的金银花一定呈醉美之势袁父母一
定期盼我常回家看看遥 乡愁升腾了袁我还等什么呢袁只会吟诵着
野金银赚进世人忙袁 花发金银满架香冶尧野金花间银蕊袁 翠蔓自成
笑冶尧野金银花袅袅婷婷野蔓袁风风火火山梁冶等诗句袁去赴一场浪
漫而热烈的花事袁去重温儿时的旧梦袁去享用血浓于水的亲情遥

醉美金银花
阴何龙飞

野慈母手中线袁游子身上衣遥 临行密密缝袁意恐迟迟归遥 谁
言寸草心袁报得三春晖遥 冶每当咀嚼这首诗袁我就会想起妈妈的
针线包袁 家的味道是妈妈缝补的游子身上衣袁野针针线线连着
儿女的暖袁一双巧手缝缝补补袁织出我一条人生路遥 冶妈妈的针
线包伴随着妈妈一生袁里面装载着我童年美好的回忆袁妈妈用
其缝补一生的爱袁缝缝补补悲欢离合的人生路袁用种种千辛万
苦换取全家的美满幸福袁 那五彩的丝线丝丝缕缕地牵动着游
子的情愫浴

小时候袁我最爱玩妈妈的针线包袁那就像一个百宝箱袁有
各种各样漂亮的纽扣袁 还有五颜六色的各种用来做补丁的布
头遥 小时候家里买不起玩具袁妈妈就用那些漂亮的布头给我们
缝制布娃娃袁缝做装有沙子的小布包和沙包袁让我们玩抓子儿
和丢沙包的游戏遥 妈妈的针线包如魔盒般袁总能变出些好玩好
看的东西来袁缝制出美好欢趣的童年遥

上学了袁我不好意思再穿打补丁的衣裤袁但妈妈总是说院
野新三年袁旧三年袁缝缝补补又三年遥 冶妈妈还用针线包里的布
头给我们做布书包袁缝制袖套遥 那时我很羡慕同学在外面买的
书包和袖套袁总觉得外面买的更洋气尧好看遥 现在才发现院妈妈
把爱和勤俭朴素的美德都在缝制在书包里了浴

长大后漂泊异乡袁妈妈从老家赶来帮我做饭袁总会带上她
那个古旧的针线包袁 找出一大堆需要缝补或换松紧带的内衣
裤和袜子等袁每天吃完饭袁妈妈就开始缝缝补补遥 当所有的衣尧
裤尧袜补完袁妈妈就说她该回老家了遥 我总是留不住妈妈袁只能
留下这针针线线袁如萦绕不断的缕缕乡愁袁穿在身上袁暖意融
融遥 故乡丝丝缕缕的阳光仿佛幻化成妈妈的针针线线袁不管儿
女远在何方袁 总是连着儿女的冷暖遥 嗅着被妈妈缝补过的衣
物袁暗香盈袖袁如游子嗅到乳香般阳光暖暖的味道遥

那个熟悉的针线包袁陪妈妈走过几十年缝缝补补的岁月袁
陪我们长大袁陪妈妈老去遥 现在妈妈眼睛不好了袁又患了颈椎
病袁 医生叮嘱不能再埋头做事了遥 可妈妈总是改不了勤俭节
约尧缝缝补补的习惯遥 妈说袁如果她不在了袁就没人给我缝补
了袁补一回算一回了遥 听了让人不禁有些伤感袁好多东西也会
随着那代人的消失而消失遥

游子如风筝袁不管飞多远袁也飞不出妈妈的针线袁如月光
密密织着的乡愁袁萦绕在每一个望月思乡尧想念妈妈的夜晚遥

母爱缝补人生路
阴宋莺

时光流年

每年麦子收割的时候袁 我总会想起当年农村那些光滑的
打麦场袁想起父辈们劳作在打麦场的喜悦情形袁想起幼时玩耍
在打麦场的天真烂漫的童趣遥

记忆中袁最早的打麦场是大集体年代的生产队遥 那时袁每
个生产队都有一个面积很大的打麦场遥 每年芒种前夕袁爷爷牵
来牛袁套上石磙袁一边往场上泼水袁一边碾压袁直至碾压出细细
的泥浆袁打麦场像一面平整的镜子遥

麦收的时候袁 一担一担的新麦被农民们源源不断地挑进
打麦场袁爷爷乐呵呵地忙碌着遥 越是太阳最毒的时候袁爷爷越
是要牵过牛袁套上石磙袁一遍一遍碾压被毒日头晒得爆裂的麦
穗遥 麦粒差不多都脱落的时候袁大伙一拥而上袁用铁叉翻去麦
草袁喷香的麦粒就呈现在眼前了遥

扬场是个技术活袁会扬场的人袁空中撒一片袁地上一条线袁
麦糠迎风走袁麦粒自成丘遥 麦收大忙的时候袁爷爷是吃住在场
头遥 我喜欢给爷爷送饭袁送饭时就约上一帮小伙伴到打麦场里
热闹一番遥

傍晚袁打麦场里的麦子都已经堆积到一起袁形成了一座座
小山遥 爷爷坐在场边的石磙上吃饭袁边看我们这帮光屁股孩子
在光滑的打麦场里上蹿下跳遥 我们举着木头手枪袁模仿着电影
叶地道战曳里的镜头袁绕着麦秸垛袁打鬼子袁捉汉奸噎噎

天全黑下来的时候袁我们就围拢在爷爷身边袁听爷爷讲故
事遥 空旷的打麦场里袁夜风习习袁飘着新麦的清香袁飘着爷爷那
声情并茂的神话故事遥

后来袁农村实行联产承包责任制袁土地承包到户袁生产队
的打麦场就渐渐消失了遥

没有了集体的打麦场袁 家家户户零星的打麦场却渐次增
多遥 每年麦收过后袁人们就在自家的地头平整出一块场地袁一
边泼水袁一边拉着石磙碾压袁没多久一块光滑的打麦场就完成
了遥 我们家的打麦场就在村头袁父亲继承了爷爷打麦场上的把
式袁打麦扬场样样在行袁看谁家不会扬场袁父亲就跑过去帮着
干上一阵遥 有一个多月袁庄稼人与打麦场为伴袁完成了小麦的
收割尧碾压尧扬场尧晾晒等工序遥 忙过了麦收季节袁人们等来一
场喜雨袁将打麦场翻耕重新种上庄稼遥

如今袁随着农业机械化的普及应用袁农村的打麦场已经隐
退在岁月的深处遥 但袁凝结着庄稼人辛勤与智慧袁曾经繁忙热
闹的打麦场袁 却深深地留在了我们一代人的记忆里袁 让人怀
想袁让人留恋遥

打麦场记忆
阴魏益君

节日溯源

乡愁悠悠

家乡味道

地名故事

采花女 郭开国 摄
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